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།བདྷ་དདདང་། འཐགསབམསྱགསདག་འབཆ་དང་ ༥" (འ༥༩་"༼ ོད 
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ང་ ༈ ་ཕདྨདཔལ་འབུངདང་ ། ཧེ 
|ཤགཡངང་ ཁྱོ 
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ཆབ དབགཏུ་མདང་ ། རག - ་ ཁོ 
2 ྣཨྣ| སས རོ ཱ 
ཟོ སག སྩསཔ་ ། དགབོའྱེ་ཕ་པའི་ཆོགས་བས་གྲས་པ་བྲམ་བས་རང 
རྨན །ཁངྱ་རཱབསིམས་དཔལྱགུས་བེནྱའི ས་པ 1 ད་་་ 
དངར སེ ཇ་ 
།ཀྱང་ཆུབ་སེམསད་བའ་དངལ་འབུང་གིས་སྨས་པ ། ཅ་གོག་ 


ངེས ར་བ 
ངར ± ག་ས ཁཤསསྨྣྨྣྨྣྣˆ{|ིཾིླཾླྣླྲློ སེ་ར 4 2 - ཟུས ་ 
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༩༢༢༠ 
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འབུས་ན་མིའ་རིགས་བདང་ ། 


ངབ་སཿ རོ 
དཱ རོར ཡྭ་སུས་པ། གོགས་པདགའགོ་ 


༤༧ ༧༨༢༠ 
། ཅམའགགས་འདག་དདམའིགས་པའི 


སམ 
སེ་མྲི་སག་ཡདང ། ༈ མཁུམ་པ་དང \ 


མཐོང་བ་དང་ ངུ 
-] བད་བདང་ཇུ གས འའ 
མེ་འདང་ 


བགད འེ་རོ། 


ས་ར 








ངོ 


བརམ་པ །སཅནཐམས་ཅདདཔའབུལ་པས་མི་གཏང་བཡེནན། དགན་དན 
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ན་མེ་ ˆ པླ་དམསྦྱ་བཾ་ཧུཔཔས་ཡེནན། །ཧྱསཔདམང པ་དག་འཁརབའྱི་རམཤ ཅགས་ར་སྱ་ཡེ།། 


པ་་ ༢531 


ཤནན་གཏུ་ཞུ་གས་པྱི་དམསྦ་ཀྱི་སང་བདྲ་ཧུད་པ་ཡེན་ནོ། 
བ་རམསྤྱ་ཀི་ཡོངས་སྲ་དདན་པ་ཡནནོ། །སྩེས་བུདམ་པ་ག་ནེ་ཐ་ཟད་པདངང་ཡཁའི་ནལ 





༦ མིད་གྲང་ཤ ༧༦༡༦ ༦ © ཁེན འེག 
ཟུགས ལེ་དང དན 


བ = ལྟེང ༢༢༩ ༠ ༤༨ ༤ རང ༨ འཆིར ཆི རོ 
ོ „༤༨༡༡ མ་རོ 
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ས་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀད་ 


` གཏེ ། ་རབ་བཞིན་སེང་པ་ཉོད་དེ། ། རའ ་ྲ 
ས་སུ་སབོངོ ༈ །དེ་བཞིན་དྲུ་ཏ སཅདྷ་ཏྔི་རེས་སུ་སེ་ 
| ༽ནིས་་བ་ཝ་དུད་པ་ཤེ ཨརྦ་བདི 
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ཏི ་ོ ©= རི 


གེ ཡེ `= ས་མ ཕ་བུ གཡེབ འསགཡ་བྱ་ཟཐ།༢ 
རུ ཛམས ང་ཆ ༡༨༡༣ ༧༢༨༦༦༨ལོ༨ ༩༣༢༩ 
་ཱ ༣༤༧༦༠༦ ངར་མ ༠ འེམ  རས་ི་་མོགས་ེབའྱ་༨ 
གཞྱི་རེར་དེས་ཆོག ° ཀྐྱདཔ་བར་ག་བཞྱབ་དོ [ ཝཾརྒ་མནས་མ་སྐྱེ་ 


ས་པའི་ཙེར་ཆོས་གང 
ཁྱའོ། [ ༧རད་པ་དང་ཏྭག་པ་མས་དབེན་བའྱི་སད ༈ དེས་མཐའ་གཏིས་ཏོགས་ 
ཟླ སུ་དག ྱ་འ་ག་གུ ༩༦ ངས འོ། 
་ེ ཁས་པརྲ་བའ་ ། ་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་བྲ་འུརྱ་བེད་པའི་ཕོར ། བསསན་འགལ ༈ གེ ཱེ 
པརྟོ་གཱས་པར་ནུས་སེ་། ༥༤༤༠ ༢༤ ༢༤༤༠ ༢ ན་ཝམ་སཅད་ལས་མངོན་པར་འཕ་ 
ཅི ༣: 8 ་ཞི་བ་སག་པ༠ གུལ་ཡགས་ུཏུ། དད་ 





¡ སེ སྩེནཔནམ་མ ངཱ 
༽ངང་མརངས་པ 
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2 ོ་ 


ཐོགས་འང་ས་ས་འབྲི་བར་ 
་ དྭ ཤན་གྲཤ 


མཐར་བ རར 


བླ་སེད་པ་དྲདྲ་ཀནཿ 


ྱདདམིགས་བའི་ཀན་བ་གཀ་བའ 





* །འཕགས་ཐ་དང་། ་འི་འཇགརུན་ཕམས་ཅད་ལས་མངོན་བར་འཕགས་པ་དང། དེབཞནངུནུས་ཟོམས་དང ། བེ་དྲབདང { འཆོནའ་བུཡ་དང་ [ ུ 
ལས་ར འཕགས་པ་དང ། བམད་ནམས་བོརབ་ལཱན་པ་ཟཞིན་བུ་མངོན་བར་འཕགས་པམ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོག་ས་པར་ནུས་ས༣ [བརག བའ ང་་ ལམ 
དཾ ༈ བངརུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གི་གཟུགས་ ཀིསེམས་ཡངམ་སུ་དག་པས [ གཟུགས་པྲུ་ལཱང་བ་ཡ དྲ་སྣང་བར་མྱི་ཁགྱུཿ 
དཿ བཾ འདེབ གུམཆ་པས་ཤིང། གསའ་ི་་ རུདདེ་བཞིན་ཏུའི་གཇས་།ེན | ཆུ་མངས་ཡར་། ཟེག་ཆང་མ་ིན ། རད ལལ 





༡ ཆེའི. [བྱང་ཆུབ་སེམུས་དཔ་ 
ས་ལཱང་ཞིང་གྱུང་བ ༢༠༣༧༦༣༧ ༣༩༩༦ ༣༠༡༢ ༠༠༧༦ 


= ཚན་བ བེན ུ 
གེ ་ ཟོ ཀཀ ཀཾ མ་འབད ཉ་སྐན་ད།་པ་དངོ་༨ 
ས་ཡདས་པའོ་འས།ན་ རོ བལུ། ་ ལོ འ ༩ 


ྲ ེ ཆོ ཡུ ཁེ ། ཙཾ་ྷ་མནོ་ཞས་བུ་བན་ཁ་ནཱ་ 





ཀྱི ཨང་ེཟགས་བའག་ཐམ་སཁད་ྱའེད་ནྲ་བི་གས་ལ་ ཏེའི 
ནད་པ་ཡོ { ཝམསཅད་མཁྱེནད་པ་ལ་རྟོགས་ མརྱ་བེད་པ་སུ་ཨང་མྱེད་དོ། (མ་སཊ་བེན་ོ་ནོཆུགན་ཆས་བརསཉདས་ 
ཐྭས་མི་ཏོགས་སེ ། [ཐམས་ཅན་མཆྱེནད་པནེ་ཆོས་ཀྱེས་ཀྱརྱཾ་པཱ་རོགས་སེ་། །ཆོས་མ་ཡན་བས་ཀརྦྱ་སཱ་ཏོགས་སཾ། [ཝམས་ཅད་མྱའེ ཤཱ 
ཉྱནད་པའོ་། (ཝམ་སཅད་མྱྱེནད་པ་ནེ་རུལའིམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང ། བརེན་འགྲུས་དང | བསམ་གཏན་དང གཅོག ནེ 
༈ཨང་ཆུ་གས་བདོག་བམ་ས་ཅད་མེནད་པ། ནེ་འདུས་པ་མ་ཡན། མ་འདས་པ་མ་ཡོན། དྭ་སདབུང་བྔས་ ཡེ རྒེ །ཅི་གོསལ་བདག། 
_ [ཡངྱ་གོགས་པད་ག་ཐམས་ཉད་མྱའེནད་ ༣ ་ཕྙ་ནྱི་ཕུག་གྷི་རམ་བར་ཤེས་པས་བབམ་ཡོན་ནོ། ༠ (ཀྱེ་རྲོག་ས་བྲོར ༧ ག་ཝམ་སཅད་མཆཁེནད་པཿ 
། རྣམ་པར་ཤེས་བད་བྱ་བ་མ་ཡནེནོ[ {དེཅིའི་ཕྱར་ཞོན ཙགསབདག་ཐམ་མཆན་སྱའནནཔ་ི་སས་ལམ་སཅད་ལས་ཀདས་མའོ། རྩེ 


ར་པ་ ¡ མས་ཏ་མཁནི་་གསཔད་ཞནགནས་ལྱོ ། (སྭཱས་པ་ཟམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཇི་ཚང་གནས་ཁུ་འགས | རླ་ས་པ་གྲངརོས་ཝའ 
སཅད་ལ་མཉམ་བཏིདད་ནི་འམས་ཅན་མཆེནད་པ་སེ ༈ ས་མོའོ་ཙཱ་བོའི་ དང { སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་སུ་མཉམ་ཞེ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྲིཔ་སད་མཉམ་བདེ་ན་མམག 
ཤུང་ བླ་ཝ་ེ་ཏད་གཏོགས་ལངགཞན་རལསདསེདཔ་བཙུས་དདྱ་ི་འ། འར ཨུཀཧེག ཀ་ལེ |ཕུཨ་ཤེ 





ཊ་ཡན་ཏེ ། དེནི་གཞན་ཡང་དབང་པེ་ཉམས་བརྡ་མོའསར་ ༈ དགའ་བར་རྒྱུར་དཿ རཆུབ་ཀྱིཕྱོ། 
ད་ཆ པརྒ་རཱས་ཟ ༣⁄4 གནས་ཁང ཤི སྩེས་བུ་དམ་པ་ ཱ 
༢༣༢ ༢༩༨༠ པར་རྟོག་པ་ཡྱདོ་བ་ཡང་མ་ཡོཾན ། སཇས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐོངམ་ 35 


ཐཿ › ༣༢༤༧ ༨༧ ེ ིན་བཀགང་་མདུག་པའི་ ] ཤའྱ་ཉིག་གསས་ ༢ རེ པངོན་བརོ 
བུ སས 





མ་ང 


ས་ུ་ཕའ་། [རྱ ཤེབ་བ་བའེ་ནིགས་སེ་བདང་། བཀག་མྱེད་པའོ། [ལུསཿཤེས་བྱ་བ་དེ་ནི་མ་བྷ ར་མ་ ལ་གད་ 
༈ | ླུང་བཅང་བདེ་ནིསུང་དག་བཅུམ་རུང་བབེ་ ོད བརགས་སའ་ །གང་མྱ 

5 མི་ལའི་བུ་གཉིས་སྟ་གེས་ོ་སྱེབའ་ཆོས་ལ་བཟད་བ་ཝེབ་པར་གྱུརད་ཏོ ༈ ལ་ དྲ 
ས་ཡན་ག་ཞ་་ ཡ་ཡོ སླས | འནམ་དཔལ་རུང་སྦྱོ | ཞ་མཞན་ཀཤེགས་པ པ་ 


ུ་གསུམ་དུ་ཞུའོ། །ནེ་ནས་འཇམ་དཔ ལ་གཞེན་ཆུན་སངད་པས་སྭ་ཕིགས་དེ་ཉིན་ད་། ་བཅོམ་ལྷནུ་ཀ 

ཁུལ་པད་ཏེ དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེ་། འར ངེ 
གས་ལ་འ ལ་ཐུས་ཤིག། ནས་སླ།ལད་བཞིའེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དེ་ལ  ཅངྱ་རུབ་སེ་མོས་དཔ 
ས་ག་སཁད་པ་དང་། དེས་བཀའ་གྷཿཡད་པ ། ང་ཇི་ཁ་བ་ལྟར་བྱང་རྭབ་སེམས་དཔའས་ 


1 ལཱ ཁ་ཧཱ།  མཆན་སཡས་འུ། ཀ ཟས 
རི རག་ིསས་ལུད ༈ ༤ ལ་ང ་ ༥ ༢༠༠༤༨༢ 





) { [གབནས་ཀྱང་འདོན་ཆགས་དང་བལ་བམྱེད་དོ། ¦ཞེ་སཱང་ཕྱེང་རེ་། གཏོ་མུག་མྱེ་དད ། གང་དེ་ལྟར་སྲབ་པ་རོདགདེ་སྦེ 
ངི ངོ །དེ་བསྭ་བརྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནབྲོ་བེན་མེད་པ་མངནག་པརྡ་ར གས་པའྱ་རར་ཆུབ་མདན་པརྔངགས་པར་འཆང་རག། 
| གཏོང་ཕ་ཨཧཕྱེ ཁན ཁེནཔ་སུད་སེཏ། ཆུས་ཞུ་ཡགླ་འང་སེད། ང ངད་ནུལ་ངན་བ ཡངྱ་པེད { བརོད་པ་ཡངྱ་མེད ། སེས བུ 
མྱེད འའ ཁེལ ༤༢ སློབཾ་པ་ཡང་ཕྱེད་ { རྱོ་སྲོབ་པ་ཡང་མྱེད | ཉྱོང་པ་སང་མྱེད་ { ཕྱི་སུནྲ་བ་ཿ 
ང་ཆེ [ ་བརྡ་ ། སེམ 
ཞེས འཛོ འུུ་གེས་མྱེན་པ་འཇམ་ཡྐར་བར་འྫོད་སྲ་སུ་བ་ སྤབ་པརྨའའོ ཨིན 


རད་པའི ¦ གིགསྱ་ཀིབུ་ཆོས་ཝམས་ཅད་ནོ་ས་སོ་་དད་བྱ་མེད་བས་གཉིས་སྲ་པེ་ ད་པའོ་༔ [ ཆི 
















དད + ༤ ཆེ རྨ = རི་འ ཚེ པེ ˆ 


རེ 


འསག ། ཧུསསྱ་པི་འདིགས་ ། ལི་སུབསྱ་ཀ་འཛནས །ལེག་གསྱ་འཇིགས་ལོ། བཞན ཊུ ྷ 
ཀྱང། ཆོས་འམས་ཅད་རྱིས་བྱོ་འཇེགས་པར་དྱའོ། [བདེ་བ་དང་རྩུག་བསྔལ་མས་ཅད་ལ་མྱེ་བསམ་བར་བྱ་ཧེ ། ཤྱབྲན “ˆ 












བཱ་ན་མེད་པ བ་མདོན་བརྡ་བྕགས་པར་འཚརྱ་ར་ཐརྱ་རུས་ས། ] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱི་བོན་བེད་ནཱམ་པ༽ དེན སའ 
` །དེནས་བངྱརུབ་སེམས་དབའ་པྲ་བོས་བཞྲི་སང་ བམ ། འཇམ་དབམ་གཞེ་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདི་སདཅེས་སྩས་ས། 1 འཇམ་དཔ་ལད་བ ཧཿ ས 


ཞིན་དུ་ཆོས་ཐམ་སཅ་ཧུར་ ” འགྲོས་ཅན་ཉིད་དོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་དེའེ་བ་ དོ [ལཱསུ་འརམ་ད་ 
ཿནནོ། [སྨས་པ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་ངེ་ ཅུ ར་སཀུས་ ། =: ༤༨ ༤ ད་པ 
བ་ད ཆང , 4 ཚིས 


རི ༢༢༦ ‡, ་པ་གབངུ་གཤེགས་བྷ་ནས་སེ། ༈ ཕཱཱས་པ་འཇམ་ 





























ཉད་དེ་། [བ ཿ ཀཀ བ་ཁོ ྱ་བསས་ས་སདབའལ་ལ་དབའ་ཆནབའབསགཞིད་ལམ ༈ ༧ 
པ་དཔེས་དེ་བཞེན་ཚ - འདྲི་ལུ་ཕད་པ་མ་ཡེན་གང ། = ༼སསྱ་ླ་སལསསམེམསེན་་ ཕའི་མཚན་ཏིད་ལསྭ་རུ་གོ། 
རཾ ཀླའིན་ཆ ཨལ |སྩས་པ { ཆོ་ས་འ་མས་ཅད་གཱ།པད་པའི་རང་བཞོན་ཅན་སྐན་ན [2 ཧེད་ཆཾའི་ཧྱིར་དེ་ ཤེ 
འོ" ད་ག ཅིན བྱ་ི་བ་ཡང་ས་བཀག་པས་ ལ་ཡ ཡ་་ 
མསཀུ་སཅས་ཀངས་བབ = ཟལ ྱ ུ་བ་ཕོབ་པ་ནྱི་བབ་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
རའ ཟེ་དརྨ་ཧུརད ། ཀཀའ་༤ཅལད་པ ། 
བཱ ཚོལ པར ༢༨ རསརིེཾིཾ ངོ (གྱི་སྱདོ་པ་ནྷི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་སོབ་པའྲོ། 
དང མ་སཱས་པ་དད { རྱེ་ཡེནད་པ་དང | མྱི་གཏོང་བ་དང | ར་ ། ཨོཾ་གྱེ་སེན་པདར ། རྱེ་སྩེ་བ་རྣང { རྩེ་འགག་པ་དང་། མ་འཇོས་པ་དང། གང་བ་དང 
ེ ༦༢༤༧ ཡངས. ཆེན་པྱེ་ན་མསྱ་ཀི་མེབ་བ་ཧཱེ ། ཧོ་ཡད་ནག་ལན་ 
།གངདེ་ལྟར་སྲཾབ་པ་དེ་དགཞོ་གར་རུ་འཇ་ཆགས་བ་མྐེད་དེ ] /གངདེ་ལྟར་སླཐ་པ་དེ་ད་གནོ་གསྱང་འང་ཞེན་གྲ་སིན་དེ། ། གང་ ༈ཀྱང་ 


ཟེ འཇམ་ད་པལ་གཏམ་གང་ལྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ། { དཅར་ཡངྱེ་ཞིབ་བ ། དཅར་ཡ་ཝོང་བ | ་མ 
ུ ཧྟནོད་པར་རེད་ལ་ཆོཊ | སར 





ཡད ˆ 






















ས་རི 












རོད་གསོལ ། 
ཊེག { འུ ༦༢༤༤ མཛི ( དར རི ༨ 


ཟུད་ངོ་ཉྔམ་མེ] །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་རུངྱ་གརད་བས་ཨུནྲ་ཀྲངས་སུ་མངབ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཇིན 
བཞི ཁི ་པད་སངས་རས་ི་ཞད་ནང དང་གདྱཏ་ན ༈ སངས་རུས་བཅོམ་ལུན་འདས་མངོནྭ་དཛདདེ་དང་ 
༢ ངའ གོ གར།། ༢༢༦༠༣༨༣༣༤༠༢ར༽ རར 
རིན་ནམ ། མའུ་མངའ་རམ ། དདེ་བ་ལའེག་བར་ཞནས་སམ་ཞེས་གསུང་བཟེར་བའི་སླ་ མཿ 
] པད་མ་དེ་ཐམ་སཅད་ཀྱེ་ཧཱང་བདག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུདག་གུཞགས་པར་ལང་ངོ ། ག་འ བུང 
དེ །ག་བདེ་སངས་རས་རེཞངགངབ་གདངའགལའིསརསྦར་ས་ཅཞང་དག་ཟམ་སཅད་ཁར་ནམ་བུ། ངཱ ༤ 
༢༡༡༡ ༦ ༡པ་༥༠༡༽༦༧༩༽ ] གདན་གྱེས་ཀྱང་བརྒྱནད་བར་གྱུརད་ཏོ དེས་འ ༥ཞེ་ུ་གོཊེར་ག། 






























ཤར ÷= ངོང་བར་བྱ་མོད་ན { པེ ༤ ༩ 
ངོ ༈ །བཅོམ་ལན་འས་འཁེོ་འདཿ ལ་འ 

2 བའི་འ ཚོ །དེ་ནས་ཟ ོམ་ལཱན་འདས( མ་ད་པའ 
དི་ད་ག ར་འགོགས་ ། ལྷའི་འཁེར་དེ་ད་གདང་འགྲོགསཏེ | པར་དུ 
ཆེན་པོ་འདོ་བཀོད་པས ། འཇམ་དབལ་གཞེ་ཊ 2 3ཉངོ 
སྩཱས་བརོགས་ཀྱསུ་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་ན་མཉེས་པར་ ,ཀཏཧེ། ༢ 
.“ འགྱུར ) ཁ་ཚོ སརས༩༡༣༦༦༣ར་ © ཆུད་ ༅ - ¡ བདག་ཛི་ཀ 
ྭཱ པར ཕྱུར དང་ཡ་ངཆྱི་འགལ་ | ཨང་དག་པའི་མའའ་དར་ཡར་ཡོ་འག༥་ བ་དང་ གཏམ་ྱྱས་ད་མ /( 
བ་མེ ',(7“༤༡༦ི ཌཧ ལེ ས་བ ན་དཔའ་གཏམ་ མད ཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་ས་འབྱུརར [ གཏྟམ་གར་དག། 
` ༩༠༡༧ ༨༦༦༧ འཁེར་པ་ལ་སྤོ་རྱཾ་འཇོག་ས་ ། མྱ་རན་ལས་འདས་ང་མ་སྦཾ་མྱོ་འདོགས་པ་དེ་འད་བའི་གཏམྱ་ཚིས་ད་བཞོན་གཤེགས་ཁ་མ 
¡ པ་ལེག་ ནས་ས གཟུས་པམི་ན་ས་ག འརས་དགས་ཤ་ཆག ྒ་བམ་པར་བཅའ་ བོ འབིའ 





༥ 


7 ÷ ༩ པ རི = ལོ 


༧ ༡ རོ ཱ £ ཛ ˆ ༦ ཚཾ པ ། ¿“ི 
 - ¬ 2 ¥# ”:- = ~¬ རྫར བར # ༢ རལ ༧ཟ་རཾྲ 





--, ˆ” རི 


ཅན་བ་གཉིས་ཉམས་ཅད་ལས་འ དསནས་ཊ སདསྦས་བཅོསལན་འནས་ེ་དགཅམམཆད་ཀིཞབས་ཀྭ་ཡག་འཇལ་ཞང་། ལཱ ངྫོ 

ྱི་ཞིང་ལཱང་བ་དང་ལྡན་བའི་འདྡིག་ཉེན་གྱོཁམས་ཕུ་ཤྱནད་པར་རྱུདཱན་ས་ ། གཅེ་མེ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིཿ འོ 

་རབབང་ཾགསག སམ { སུ 
 ཕྱི་སློག་དམ་བ་བརྒྱ་ཧོད་ང་རུང་བརུ་གྱུར་ད་ཏེ 

























ལཆང་ 











༨). [མག་པ་དེ་ལས་ཀྱར་འོན་ཟེར་བྱ་སེང་དུ་ ¦ ོྦ 
པོ་དེ་ ཧཱ ཞསུ་བོ་ལམ་དགས་ཆན་བྲོཁིད་འོ་མ་་ ལ་འ ༢ ༡༡ 
༨ ༥༨༧༨༢༢ ༤ རྟ་ར 


ྲུ =: = 
གི ས་བ་དྭག་བཅོམ་བ་ཨ ག་པར་རྫགས་པའི་སངས་ ཟི ༤ ༄ཅ༢ 
མ་ཐནའདས ཏུ ཀཱ ཛོ སོར 


ཨ;.༅ > ”- ལཿ 


མཟེ་ཅག | ་ིའ་ཡོར་ཞེ ། གང་འཇིག་ཏེནྱ་རི།འམས་འདི་ན་བ ་འསམ་གཏན་པགན་གོབའ་ ཆས་བ 
ས་བྱེ ལའ་ཡ་ བ་ད [ གེས་རྱེར་བ་གས་སེལས་དཔའ་ེམ་ས། 


་ཅེས་གཡེབདཏོ་ ¦ 2 ༤༠༩བནར༨ཙ༠༤ ཆེའི ངར་མ ༨༨ 


མིགས ས་དཔའ་ དྲེ་དཱག་ཁཿ་འདིི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྔཿལད་ཏོ ། [རིགས་བུ༥ འོག་ག ༨༩ འི ནས་ས 


° ང་ལྡན་བདེ་ན } དེ་བཞིཾན་གཤེགས་པ་དྭག་ཟཅོམ་བ་ཡང་དག་བར 
ལྭ སླག 


༢འརོ 


ཡས དོ 





ཀཱ་ལའང་པེ པ་ར མ་ཞས་ཅ་བཐབབ་བཏ། 
སབ { ` [ འདི་ལྟ་ཧྭེ་དབེརཿ དར ་ 
་ཏི། །རྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འནོདག་ ཀྱང་རཅ་་ལན་དས་ད་བཞིན 
༈གནས་ཤིད་ | འམ་སུའི དྷཱ་བདེ་བཞིན་དུ་ ུརྱསམས་དག་འགའདོགཉན 
 པ་གོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ཟནེས་པ་དེ་དག་མའང་བརླ་རུརད་ཏེ ། 
ཁུ { འཇིན་ ÷ ིཾྣཾནཊ|ཌཊངོ་ 


འགོ ¡ ཆེངྱ་སར་བརྲ་ནས་ཏོ་  གངདང་གང་དག་ཡས་པ་དེེ་ཕུར་བརྨ་གརད་པའི་སངས། 
°: གག བརའོས་ོ་བ་གས་་ག་ལ་གལས་པད་་བའ ད་གས ཙཿ - ི 
བཟནད་ནམ་མཁའ་ལ་འབ་དྲ་ས་ནས [ བཅེ་མ་ལཱན་འདུས་ཧཿཞབས་ལ { དཁཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རརན་ཐས་མ་གའམ་ཅ འ 


_ །ཡཅས་གས་་ འ་པ ས་ཀྱིས { བཞག་དགོ ཨོ ཁ་རས ར་ལུངབཟྲ 





རེ་བ དེ ལོ བེ ས་ས 
།་ ༠ ¦ ཆོོོ རེ་གང་འ 
་ མྭ་བྩུ་དད་། ཏོ། སེམཨ་ཅད་གན་དག་གྲོ་ལུར ཤཱ 


འས ཁམས་ཅད་ན་ ། འབྲ 
ར་བྱ རེ ཤྱང་རུབ་སེམསད་པའ་གང་དག་ཞོ། 


གས་པའམ  ཅོན་པ་གསསས ༣ 
ཚལ་བ་དེའི་ ¡ ་པདས་རྒྱས་ཀི་ཞང་དེ་ནས་ ། བྱ ༢ མཱ 
¦ པ་དང་། ཏན་བ ཉི་དགེ་འཇུན་མམ་ས་ཅད་མ་ཝེང་བར་རྱརད་ཏེ ། །དེ་ནས་བྱངཆུབ་སེ:མས་ད 

ཛུ ཤཿ ས་གོ གེ དཔེར་ན ། ཊཾ མཆེས་བའེ་ནར་བ 
༡ 6 ༡ ༡༡སལས འི་དེ་དག་ ཁ་ད ༢ ༦ ངྒོ 


ངོ 





པོ དུ་མ་འདིལགཔདབ་དནས། ། འཇིག་རྟེན་རི༔ འམ 
ཤེགས་བཞི་མཚནན་ས་བརད༽ བཅོམ་ལྡན་འད སརེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་ཆེགག་མེོ ཛེ 


་ པབ ད་ཿ  ག་བའཀ་རཤན་པ་སམ ཌེ ཞེས་གསུདོ ༈ ཞེས་ག་སའད་ཏེ ཅོ 


ཨུ ། ་འཇུ་མནཔལ་ག 
་ སྣ ོ ༼ རྱེད 
༢ ས་བཞི་སངས་རྒྱས་མྱི་བུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞེ 


ཆུ བྱརདཞི་བཞི་ཧེང། ཟུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནི་ཁ་གིས། 


ཧུ = གདད |. རར ཟླ ིིུ་སདེ 
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༦ 6 ¬ 
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ˆ “ ༈ དཿ ང་ཟ གས་ནས ༈ སངསྭ་ཆུས་ཀྱམྭ་བུཁ་དང ] གདག་གརྫུ་འབྲུལ་ཆ སྐུ 
བྲ ཙཿ ཿ བསུག ོསཞེའ་སོག མེ་མདག 
ང ཁད་པ་ ༡ ཧྲབ 1 སིའི་འོས་དའ་ མ་ཨ ། སུགཇོ་བཏར་ མ་ མས་ཅ་ 


༤ ༢ ༡༤བུའ་ཚོིནལ་༢ཇམཔའད། { དོནས་བཅོར 





གཟེུད ས་ཙིག་པ་དེ་ལ༔ | 
ྫིིེིེཾེ་ དེ་དི་ལྟ་བ་བཞེན་ཅུ་ཆུརད་ཙེག { ཁྱིག 
ཕུ ་བ་མཆག་དུང་ཀཞོནང་དག །དོངས་ ཅྭ འདག་ནིདེ་བཞི། 
བྲས་ཅ ཟུགས་ཟམརཅན་རྲ་ཝང་བར་མར་ [ ཤེགས་པ་འདྲེངལ་ 
སྭ ད་འཀྲལ་མདིར་བཟྱ །ལེགས་མ་] ཨེགས་སེ་༽ སེ ས་བ 
ཀོར་ེས་གནོན་བས་བཅུ 


༤༨༢ བྱཟུར་བཞིན་གཤེགས་པ་བམ་སབརྦ་ཏིས་། 






མ་མྱའེནད་ནས ༈ ཉེམའི་ལྷ་འྱིབ་འདི་དག་ནྷེ་བན་བེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རདྱས། 


ཊ་ཨེངས་སུ་ཡེན བཟར སའ 
ན་ཏེ ། ༤༢༥༢ ྲཿ 
རཿ གུམམདད་བཅང་ཞུ་འད་ླག་ས་ག གའོེ་དེའ་ཆག 


ཇི འི་སེམས་རྱཾས རོ་རེད་པརུགྱུར ད་པ་དང 
ྒ རབ རླི ༢ བིང 
. 1 སང ནམར་བཏད ། ནཀུར་བདང་། ངག་དང ཤེལ་དང { རུཔུ་ཤུ 
རརེན་རྱི་བར་དུ་སང་ཧེ ] 





མཾ - བབ པུ ལེ ཱ ཾེ =÷ ཅོ 
ངེ 


ཐམཆོད་བར་སུརད ། ལར /འབུ་ས་ཆན་ཟན་པར་མྱ་ཆུརད་བོས་ ། །ལས་ཆསལནི་སལུཞ 
ཅེར] ˆ ༢ེ་ཛཛ ཆད ]སུར་སྐྱ་ཆས་དགལ་གང་གུས་མའ་། །གེ་བད་ག་ནི་དེ་བཞེན་འསེལ་ ། ༈ རི་འབུ་འཐྲི་ཉ།་ཧེ་ཁྱེ་༽ 
བཅས་པ་ཏི་མ་བརུན་དུ ། ཞེས་པར་གསལད་ན། སན་སྱ་ཆསྔ་ཀིམ་བུའ་དང་། ཁྱེའུདེའི་སེམསྭ་ཁི་བས་མ་བ་དུད་པས་ ། ༢ 
ས་མ་སྱབས་ སམ་བཏར་། ཆ་ལས གོང ཧོའོ ཨཿ 


རོ 





= ཤང ཇེ = རཾ 
ཆོར དཾ 
ཀློ སྭ་སཱས་བ་ ༈ ཤང པྲས ཐེ 
ལུར་མ་ལྟ་ཤིག |, ག་ཡིག སི ་ ཟླ 
ཉིན་ས་བང་ཆུགཏུ་སེམས་བ་སཱེད་ནུ་བྱག་ཉེ་ | ནེ་ནི་རས་ཀྱར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
ག་ཆས་ཙི | གེཟྲས་དཙྭདང་། མྱི་འཇིགས་བ་བཞོ་དང་], 


ལྟའོ ༈ ` །དེ་ཅིའོ་ལོར་ཞེ་ན་ ༈ སེམས་བ་སྩེད་བ་དེ་བས་ ཿ 
ས་པ་གང་ འྲ་ཡ་པལགཞད་ར་པས་བབལབཞག་པཤག་བུ་བ་བ 
ར་མེ་མ་ཛདཅེསྱ་བ་བ་དག་མ་འོང་ཧེ ། 
མ་། བྭ་སཔད་བཞིི་ཕག་མ་ཆ་ལཱས་པའི་བརོ་ 
ཅེས གསཿ་བྱང་་ཀ་སི་ཆོར རོ གཏུན 





རེ་ཞིག གག་་བ་ས་ྱ་ུ་སམཁངཡན ! - ད་པ་ 
ཇོགས་སྤཱ་གན་ས ། གྱ་ོན་སྱ་ཧཾ་འདབས་པར་བདགནྱི་ྱུབཕན་འཞུ་ཁདའ། ་ཱ 
༢༡༠༢༠༢༦རམཆེའསང པརངེ་འོང་༨ གཿ ༩ །་བར་སཿ དད་པ། 
ཤོ ཡག གཉིས་པ་ནི ར་ཏེ ལོ ༤ ¬` / རིབ ། དེཁྱིར་ས་ན ། 2 ཐལ་བ 


༩ 


ྔ ཧོའེ་།ཞི ད་ཞི དདེའི་ཆེནེ་ཁི་ དུ ༦༨༩ ག་གསར 
ཟ ༼དེ་ཆོའི -. ཅོའེ་ཨེ་ན གཟིད ཅུ་སནྭ་ཁེའུ་ནེར་ཧུར ‹ . དཏོ། །དགེ་སླེརོ མཁུ 
སྲེ སུན ། བ་ཆས འི ཀེགཁ་ཞུ་ 
མསོད་ཡངས་སུ་ཟད་པར་ཨྭཱ་རཱརཾད་ཏོ ། ། ནས་ཁྱེའ་་དག་མུརངས་འཕྱ་དགལ་ཞིངདགའ་པ་དང ༈ ྲ 
༥ (གསེ་ཝཀ་ཤེཿཿ་མསོ་གས་ཆར་ 1: $ ཐྲ = 


་ 


རཔ 





རསས ཀཀ 
རལ ་ 


ར་ར འྤང་མ་དབལ་གཞུུང་ 
སྭ་གཱམས་ཅད་ནེཾ་རུའཇེས་སཱ་འག་བའོ། རྱེ ནད་ལ་རག་ལས་པའོ། མ་འབོཔཚི འི་ 


༡༨༨༦ ན་ག 
-(' ¡འདེར་ལ་ག་པ་བརྒྱང་ 





} གྨེན་མྱེད་བ 1 གེ་བ | རྔེ  ཞེན་དུ་དཔབ་གསལ་ནང་ཏོག་པ་ཆེ་ 
འར ་ ༡༨༨༨ 
ཞན་གཤེགས་བ་མེ་མམ་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཁི་མཆོ༢ ཅི་ལ 


ཞེནུགདི་ས 





ས་བ་ནབད་པའོ། །ནེཁབྱ་བཞན ། བསན་པ ད་པ་འཇོལ 
༢༢ ་ཁིར༤༨༡༦༦ ཆ་ར ཤུསས་སྱིདངབ 
མེ ། རད་སངས་རྒྱས་ཐ་མས་ཁན་ཟྲལེད་ཀྱིས་གནེནད་པ' ཉེམ་གནོནད་བཞྲི་གེག་པ་ཞེས་བན་ ༈ ཤརེའི་བུ 


རེྲྲཾྲཾྲྣ ྣ( འིས འུ 
; ད་ཀ ། བཅོམ་ལྡན་འ 





ཡཿ དཱ ཁུ ཊདུ་ང་ཡང་འ ཿ ལཁར་བར་རུར། ལ་ [ ཅར་ཆུབ་སེ ར་། 
ཉབ ༈ རིག་པདང་ནད་པར་ལྡན་བ | ཛྲ གྲས་པ་ [ འཇོ ན་མྱའེནད་པ ། 
ས་པ་དེལི་ཉན་ཟེས་ནྷི་བེ་ཟྲག་བྱ་ཆ་ཡད་པར་གུརད་ཏེ། 
འཕགས་པ་ཞེས་བ་བ་ཞོགྲ་ཐུངདོ། །ཉན་ཟོསྱ་ཀི 
དུས་ཀྱོ་ཚེ་ཤམ་ཐབས་མནབས་ ། :ཆོས་སོས་ལུང་བཟེད་ 


གཤེགས་པ་ནོ་སྲ་དའི་ 
ཐེས་ཀྱི་ཟར་༨ ` གཤེ་གས་ས་། །དེའན་དེ་བཞཞ་གཤེགས་པའི་གཡས་ལིགས་ནས་ནེ་ཉན་ཐས་ཤེས་ར 
༣ཆོག་འྲགའོ། །རྒྱབནས་ནི་མདུདྭ་ཐོས་བ་འྲབའོ ། (ུནྱི་བགསེམསདགའ་བྱང་ཀྲག་ེ༈ ས་ད 
[ མ་ལ་ནེ་ལཱའི་གཟུ་གས་ཀྱིཟས་ལམ་བྱེ་དོར་བྱེད་པར་འགྲ་ཧེ་། ཤ་རེབི་ ོྦ 
་ཞགའཇུག་པ་ལས་ ། ི་བགསེ་གཞནཀཀགས་པ་ལང ར་འ ཾ 


༢:༡༩ པི © 


མལ =: རས ཌོ ༢7༧ 




















^ ད་པ ༧༧༢༩ ༡ བ་དང ༧ 
' ནུབ་མེ་དང་ ། གདུགས་ལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་དེ་གསལ་མ་ཆཱས་ནས | ༢ 
| བཟེ་མ་ལཱན་འདས་བདག་ནམ་རངས་གསལ་བར་མངམ་མཆེས་ ་། ལཱན་འདོས་བདག་ན 
ཉེལ་ས་ཏེ་། ༼ ོ་བཟོས་ལན་ལ „༥ ། བ་རེས ༥༧༥༥ ༥" 
ད་པ | རོར ཡམ་དན་པར་ཞུགས་པྲ་ནམས་ལ་ ན་ལམ་ཧནད ། ཟུགས་རརེབ { ཅུག ༡༤ 
ཤིནདཏ་ཧམ སྔལ་གས་ཚུ་ྩོད་བ་ལ་གས་ཏེ [ བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱིས་ནི་མེ་མས་ཉན་གང་ཡང་མ་བཏང་ན ཅོ་མ་ལན་འད་ས 
ཐ་བའི་མགནྭ་དཱ་ཐརད་ཅིག ། ལྷབ་ས་མ་མཆེས་པའི་སུབ་ས་སྲུ་མརད་ཅེག། ། ལེང་བའྱི་འིགྱཏ་ཇུ་། ༡༠ 






ཅེག ། ` ལང་བ སཱག་པ་ེན མེ 





གྱི ལྱ་འཔ་འི། སཔ ] མྱེད་པ 
པ་སཱརྭ་ཏོས། ར་ ཡ་ད་མ་སཱ་རདོན ། ་དེ་ཙྭ་ཧྱཱ་ཁུད་ལ་ཐུགས་ཆྩེ་ལར་ང་ 
སཔ་ཡོན་ནོ། 





༧ 


ཟྭ = ཙིའི ཐར 
་ྱུ་ཚིལཙི་ ཟེ ¬] ར་འབུལ་ཆན་ལ། སཿ ཏོ འི 
རོར ་ས་། ༦༧༢༧ ཛྲ འགྐཆཉཝུ་ཆེ རི ། ཤུ 
; བས་འ ི་ཆུང་བད་ཞག་བའ ཱུ 
ཏུས ཀེའ་ལཿཔདཔ རྱ་འཛེན་པའ། 
༣ པབ ༈ རྩལ་བའེན་པ་ཝེཅོར་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ ། གང་འཕགས་པ 


ལོ ྒ འོལ ་ བ་་ར་བ་བ རཿ ་ྷ ་ - 


ཞཆམ་ལན་གས་འབྱོགཏ ྱོགས་བནོ་ | གབསང་ 





ཁི་ཟེདཿ  ་ིགས་་འསཔོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སཱཧ་པ་དང ¡ འཇམ་དཔལ་གཞེ་རུར་གྱརད་པ་ལཿརྒྱལ 
/ི་ཆོཌཿཉིད་ནདེ་ རྭ་སུད་དུ ། ྣྣནསིི་་ ¦ 
¡རབ་བཅེརུཔ་འདི་ས།སེ་བེདས་ཞལགསོ ཟེཊ་འདུ་ལ་བ་ལ་ནི་གེས་ 
འོནད ཨཿ ་ཆ་ྒོ ཁཿ ཏུ་མྱི་འ ནཿ 
ཱུ འཛནེད་བརྭ་བརད་ན 





་་ 





[ རཐ་བྱ་ཆལ་ ༼ 
རྫར ཌོ བདག 
ཅེ་ དེནས་འཇམ་དམལ་གཞ་ ་ /“ 


འེ བ་རོས་ཡོི་ | འཇམ་ད སོ 





བ་ 
རྒྱརཊབ་ཆེནན་བེ་རྔོ་སོདེ་དུ་ཡུ་ས་དང་ངག 


འགྱུར་བ་ཿ ` ༼དང་ང་ ཐོ ཤུ དེ འགག 
ར་རོ ཡ་སད་མོན་པརབྱ་ཕོ་ཆབཔའ། ཡཏ གར་མདོན་བདྩ་ས་ེནཔནེ་དཀེའི་ པཿ ཉོད་ཡན་ན་ ། ། སབད་བ་འཇ ངོ 1 ་ 
ཏེས་ཆས་བར་མ ལཱ་གར། ༈ སྨ ས་བྲ་རཁ་པ་ཆེན་པ་གང་གོཆིན་འདས་པ་ལ་ཟད་པར་་མི་སེམས { ༈ཤོནད་བརྩ་བོ་འདོན { ད་ལྟར་ལ་རམྱ་རྟ་ ¦; ༄༽༢༽ 

| ག་ཆོས | ཟ༢བཅིན་ཞེསའདྲུ་ ད་། མགོ་བ ཁ་པ ! གསེལཏ 








༣༨༡༠༥༨༧པ༨༡༤༥ 


པེ དོ ༢༥༥༩ ༨ ལེ 
ཁྲ དག་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་རོས་སེནོད་འཚལ་བརྡ་བཀའ་སཿཡད་པར་གསལ །དེནས་དེ་མཞོན་གཤེགས་པ་བླ།གས་པའི་དཔས་ཆིཿ 
པཱ སད་པ [ | རྙིགས་ཀེ་བུ་དགུ་ཁེད་ལ་ས་གང་འདེད་པའི་རམས་འཇམ་དཔལ་གཞི་རུྱ་གུརད་པ་དང ། འགགས་ཏེ་པི་མངེདྲ་བ་འཇིག་ཏེན་ཙི 
།་ནྭསྭ་བངྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ད ཀློ 


ཐབ ས་དུབལ་གུཞེ་འཔྱ་ར་ས ༢༡༠! རའཟུལ་དུ་སཆིོ།  ེ་དགི་ཇུལ་དག། 


ཤེས་པ ་ཆོས་ཐམས་ཤ 


པཿ [དགས་པ 1 ཧི 7 © 





„ ཙད ཤཿ སི་གདང་། ལུམ་འདང་། ནམ་མཁ ངི 
¡ སྐད་ཡན་ དཔང་པ་ེས ༣ འད ཀླ་ཡི་ཡྲབ་ འུ ངབ ཨམ 
བླུད་པ ། ཆོས་དཀར་པལ་མས་ཅད་ཡདོས་སུ་ཤུན་བདྱ་བེད་པ ། ཡ་ 
ས་ཅན་ཐུམ་ས་ཙ་ད་ལ་ གནས་པ ། རི ་ | 
ཟབ་བཞིནགནད་ཅིང་ སརོད་པ། རི 7 ་ 


པཾ བབས ཟོ ༽ཧད་མཁྱེནད ) ་པའི་སེམས་ཀྱིལ་བ་ ། ཐ་ 

པའ ་ཱ ༨ ས་ཆག་མགེས་པ་དེ་ཡང་སེམས 

ཉེན་འྲག ༤ | གསམ་གཏད་རིས་ཆཿ 
། མེསྦ་ཀི་ཁེརས་མཱདྱོ་ཀེས་མཚོལ་དེ་ཡད་ཐམས་ཅད་ཁན་མ་ཐ་བྱ་བེད་བ་ཧེ ། ས་འ བ་བ་ནོ་ ག་ལ་མོས་ཀེ 
གཞིས་ཏཌ་། ¡ ཧེཀ་ཀ༡༡༥༤ང་།ོན་བུར་སཅད་བཟ་ གུ ག་གས 


× + ¢" 
ཏྭ "5 » 
པཔ 





༥ དལ རཔ འལ 


གས་པརྱ་བས་ ། བཛུག་པས་བདུགས་ཤརེ { ་ ྱེ་ཏོག་ག་སལ་མསྦ་ཀར་གང་བར་གཏོངརྱང་ཁྱུག་གའ། [ རྒྱལ་པེའེ་འབ་ 
ཆདཔའིལ་བྭ་བེན་བར་བསམ་ས། །དེནས་འཇས་དཔལ་གཞེ་ནུརྦ་གུརད་པ་བདག་ག་གཙུག་ལག་འང་ན་གནས་པ་ལབྲ་དུབ་མདོང་ 
གའིཁབ་དུ་ཟས་ཁ་བའྲི་བོ་རིགས་ཙི། གང་བདུག་གས་སངས་རྒྱས་ཏི་ཞང་གཞུན་ནས ། བུངྲ་རུཝ་སི་ཡ་ས་དབའ་དང 
ཟདྭྱ་འ་ཧཱཁ་མེ ༨ །དེ་ཧྭས་ ུང་པ་དཔལ་གཞུ་རུབྱ་རད་པས ། ཏོདིཏ་ཧེ་ཧེས་བ་ཆེའི་ཡག་པ་བླམ་པ། 
ཙམ་ལ་དདགུ་གི་གཙུ་གླུ་བང་དུ་འུ་ ( \ /)གྱི་སྣང་བར་གྱུནན་ནས་ ། ཤར་ཕྱེགེསུ་སུ་སངས་རྒྱས་ཙི་ ༤ ཞེ་བྱྐསང་་ 
ནད་པང་ཆུ་རད་ཏ ། ཞིན་ག གསཾ་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་བཤིསཔས་( ཆས་བ གས་བའིད 


_།རྱང་ཇུབ་སེམསདབའའབ་ཤིག་ལ་ཆས་ཀང་ཧནཏོ། །དེནམ་ཕིརྦེསགོ་པའི་ཆོས་ཉི་འཁོར་ལཅགྱེ་༡ང་ བྱ་དང །ཡད་ 


གེ་བ་གྱ་སཱ་སད་འཐུད་དོ། ། འདེ་ལྟ་སེ་འཇིག་ཏེན་གི་འས་རྟག་ཏུ་གྲ་སྨོགས་ཞེས་བབ་ནི་། འ 
དནས་བཅོམ་ལྡན་ཊ ྤ ཞིན་གཤེགས་པ་བ་སགས་པའིདབལ་དེའ།ཞབས་ལ ། ན་དམི་དཔལ་གཞྲ་རུང་བུརད་པས་ཡ་ག་ས་སག་འ ' སཱུ བཅམ 


༨ ། མེ་ཏོག་འགས་ཅུ་ལཱ་རོག་ ཀན པོརཟིངདོ་དགྱིང་ཞིས་བཏཔ་པ་ལམ ། དངས་ོས་ཧབད། མེ ངོས་རི་ 
པ་ནི ་་ི་ ཆིར འའ 


༦: .„ ཕྲ ^ 


ཉྭ ་ 
༤» +? ¿£ 
་ ལྭ ོ 





ལ་ཡ ངར ༨༥ 


རེ ་ ་ = ༢༥ རཿ ཧྲ 3¬* ༧: ±" *£#.-ཡ་་ 
རུ ༦ "° ༦: སཿ = "༡ ¬ ༨ ' ' ; : ༧» / ༣ £ 
5; *ཏ་ཀེ་རེ་ཡ་ཐ་མ་ཿ བར་བིད་པ ། མཚན་སྭ་མིད་པ་དད། སཱནད་བྱ་པིད་པས་ཆོས་ཐམས་ཉད་འཇོནད་པར་བེད ། འདོདོ་ཆ་གས་ནང་བལ་བ { ལེ :5* 
ད་འཇིནད་པས་ རས་ཤེས་ཤའོ་ 


ད་པ་། རྣམ་བར་རྟག་བྱ་སེད་པ ༈ བླ་ཝ་བབྱ་མེད་བ ¡ བདགྱ་རེད་པ ༼ སེམས་ཅན་མེད་པ ། སྭགོ་མེད་པ་། 


མཐེང་བ ་མ་ཐེས་བ་ ། སབྟ་ཤིགས་པ ། ཨུངས ༈ མ་རེག་བ ། མྱིདམྱེགས་པས་ཆོས་ཐམ་ཨ་ཅད ི་ཕཱནེ་གཟུཿ 


༢༢༢ [མྨྱི་ལམ་གྱེརང་བཞིན་དང { དབུ་བའིངང་བཞིན་རྱེས་ནོས་ཁསས་ཅད་ ༼ ༽ ཏྷ 
ན་དང་ ། སླ་བརྙན་ཀྱེ་རང་བཞིཿ '7 ནམ་མ་ཁའི་དད་༼  བཞེན་ཧེས་ཆོས་ཝམས་ཅད་འཇིནད་ཏེ | ༦ རགསྭ་ཀི་དྭག་གཿ 
འཛིན †ོོ་ །དེ་གཞིན་དུ་ཕུག་བསུལ་བ་དང ༼ བདག་མྱེད་པ་དང། ང་བཞེནེ་རྱེས་མྱི་ཆུ་བ་དང | ¡ * མཏན་མངོས་བྱ་སེད་པ་དང་། ང་བ་མེད ་ 
ས་ཆོས་ཐམས་ཉད་མངོས་རྩ།། 3 །ནེ་བསན་གཟུངས་ཤེས་བའོ། [ རོག་སྐྱ་ཏི་ུ་དོག པ་ན ས་འདྲ་ནིས་བ་ཐམས་ཅད་ཁ གས 
 །རིགསྱ་ཀི་བུ་དག་དེ་བཞིན་ངྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གྲབང་ བེ ཐམ་སྩ་དྲ་ར་ཤོར་བདླསས 

པནིཞེད་ཉང།། འགག་པ་མང་ཡེད །སྐེ་ཾཡབེད་དོ། ༽།རིགསྤ་་དག་འདི་ལ་གེ་དཔེརན་། 
ཚི པར £ རལ ༢ ÷` རཾ 





= ཤར &་ ¢ 


སཿ ༢ རྡོ་བ ༧༧ 


༤ { སཾ བླར ལྦ ¡ནཾགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་ 7 ་ གས སི ། ཁྲ 
ནྐམ་པ་བམས་ཅདྲ་པུ་འཇནད་ །ཞིན་ ངུ་གཟུང་ས་ 
ྫརད །རིགས་ ་ 
།  རིགས་སེདམཔདེ་ ཞིད ། གཟུངས་ཀངཆོས་འམ་སཿདྷ་ལཱཾ་འདྲ་ དཏོ། ¢ / = 
/ཉངེས་སུ་སངོ་པའོ། །གངཀུན་ཏྲིངེས་ 


།ར 


རབ 
རར ` ༦༥ 
བེ `÷ 
རྔམ་ད་པལ་གཞྒེ་ནརྨ་བུརད་བས ༈ ཟང་ཆུབ་ཨེམས་དཔལ་ལ་བྱ་མ་བདི་དག་ལ ། ཀྱདཱཆཱ་བ་ མཔ་དཔ ངསྭ་ཆུམི་ 
དག་པ་གབ་ན ] ི་་འཛག་རེན་བདང [ འཇྔཾགཏྟེན་ལས་འདས་བཏང་ ། ཆོས་གང་འདུསྣ་མདར ། ་ = ར་དགེ བ་དར 
༨ ༣ ཧུ་པ ༡ ཏུང [ཀཏཧ་བྱ་སཱཏ།ཌརོས་ པཿ བའི་སྡ་ལད་ 
རི 336 ` # + 


༣༢༨ ༢ 


» དྲ དའ ± :»„ ་ཊ༈ ཿ .-ཆ‹ ལཿ ུ་འ 





་ ˆ ་ 


ལེ་ོ་སམཞུགས་པ། །དེིའི་ཡིརེ་ཞེ་ན ། རི ཀཀ ི་ 
བ་ས ` འདེན ། ཟང་བཞི་པའི་འཇིག་ཏྗེན་ཙོ་ཁམས་བེ་བ་ཕྲག་བྱ་མ་དད་ ། ཉི་མདང་ཟླ་བཟྱེཿ 
བསར པས་ཁུ་བ་སག་བྱར་ཡེད་པ་དེ་དྲག་བམ་སྭ་ཅདནོ་ཆུང་ གྲས ཧང་ཆན་པའི་འཇག་ཉིནྱ་པ་འམས་འ དུས ཤིང་འུབ 
བེའི་ཆོས་ན་མ་ས་དང ། མའི་ཇོསྨ་ནམས་དང་། གང་སླེབ་པ་མྱེད་པའི་ཆ སྣྲ་ན་མས་དང་ གང་ཉན་ཐསྭ་ཀ ་་ོ དང ག་སངས ས་སི 
ཀཀ འར་ཤེ་དང ༩ དདུག་འམག་ཧ་བཏྲུན་ བྱར་ཱཔའི་རེ་རདུ་རོས་ཁིནཱ་ 


།དང་། རང་མངསྐྱ་ཆརས། ༩ ༡ི་ཁེག་པརབ 'སཱ་བ་དང་ ། གཡེ་མན་པརབཱ་ བདང་། མདོ 
པེ ལ་ཤ 

ཡཿ རེ ་ ་ བཱ 

རུ་བྱངར དག བྱིའ ཡོ 

སྒ ་ ༡༣ > £ .: 'གང་ས་ཀ 











4༤ ཉོ ཆི “ˆ. 


ཐིམ | ཀར་བ རིགས པཔོ་ནགག་འདི ཟ༡༡༠༡༠༢༢ ཤང 
ས་འ ་ ། ། སྣ་དཆགས་པས་ 
ལི །རགས་ཀྱབུ་དག་དེ་བཞིན་དྲུ་བར ྲུག་གནསདཔ་གས་པཅས་པཡང་དས་ྱངི ༥ 
¡ཱ ! །རིགས་ཀྱ་དུ་དག་འདིྟ་ེ་ ༩ དགེརྐ་ན་ས་ནི་ཆར་པའྱི་རུན་ཐམ་སཿད་ལེནད་པའོ་། ཆོགོ་མྱིཤེས་པར་བྱེད་དཾ། དག་དེ 
་ཱ སངས་རྒྱས་ནམས་དང་ | ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ )འ་དཔའ་དག་དཊ།ཡད་དག་བར་སངབ་དག་དང་ { 'ང་དག་པར་. ༼  ཞུགས་ཁ་དག་ལྭ 
ས་ས། །རགེསཀྱ་བུ་དག་འབི་ལ་སེ་དཔེསན ས་ནི་ས་བེ་ན་འམ་སཅད་འཇིནད་མདྩོ་ཉི་དུས་ལམ་བབ ། &་ འའ 


འུ ༠ ་འདེརུ་ཀན་ལས་རབ་བཡངདྲེབུའི་ུ་པའི་སའནྲ་སས་ཊདའི་མྱས་མམ ། ཚོད་མ - ༈ སདསྭ་ཆ་ཟ ངོས 
། སྦྱབ་ཅུག་ནེ། །རགེ་སྔ་ཀི་བུ་དག་འདི་ལྟ་སྟེད་བེརན་དབའ་བུ་ནི་ས་ལ་གནས་ན ། ཕུ་རཁྲད་གཱ་སི་ཐམས་ཅད་ལས་ཆལ་བར་བེད་དོ། ༽ ེསྭ་ིན་དགའ་བཞི 
ཱུ གར བཅུདྱ་ཀཐེ་ཐམས་ཅན་ཁསྤ་རམ་བང་བེད་དེ་ { རིགས་ཀྱི་བུ་ནག་འདི་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་ ེླ་ རྨ ་; 
[ ཀ་ཁ ཤུགབབས ལྐུག་པ གྱི་ལུག་བ་འམ་ ! ་ ༠་པ་༡་ $ . ཧེལ ˆ" 


ླ 





། ་ 


འི ` བྱུ ཿ ླ མས པེ 
༦ སྒིད ་ཡི་ཤེས་མདབ་ འཐན དར ༡ ་ཀེདངེ་འརསསའགསད ༣4 ༡༡ ུ པུ ངོ ྭ ྦ 
བསགས ±! ཞེ འ་བ རཾ ། 2 བོཔ་གཏིགས་བརར་ ཀ་ར 1 


མཐེ་སྤ་བའོ་། ། ཡདིགསྣ་ཀྱབུ་དག་འདི་གསུམ་ནེ་སྣ་ལད་ཡིན་ནོ། ། གསུམ་ག ་‹ 
ྡེ་དནི་ཕ་བསདྱཧའངེས་སུ་འྲུངས་བས་ཐེས་པའོ། ི པ་ནི 


བྱམབ་སེམཔ་དབ ལཧནིརེ་ལ་ཚད་བེ་ཏབ་ཏོགས་ རའ ། རང་འབྱུང་བའི་ཡེདེསདང་འཁུན་བའོ།། །ཡང་༼ 


༣ ི་ོ ཤད་བ་མྲས །སེམསཅན་དག་ཉན་ཐེསྲ་ཀུ་བེག་པདུང། 
རིར ༦ ཌཱ འུ 3༨༤༦ །རྙགསྱ་ཀྱ་ུ་དག་བདྲ་རུབ་ས 
༣༠ ས་འ ཀ་གནད་ཡང་བླགབའནི་གམང་ ཀ་འ 
ཧོ མས་མི སེཛབ ། 





.- 


་ཞི་སས་ཅདསུཤི་ི་་ག་ བས་ཞེག་བྲརི ་བདཏགས་པར་འབྱུར། པཿ 
ད་པས་མཚ འ་བ ངར་་་་་ རོ 
ས་ཏཔའདེ་དག་ལྱ་བརྩ་མཱ་ འཆིག་ཡྲ་འཇུག་པའི་དོནྱ་ཧཆེར་བཤད་པ་རིག་སྲ་ཀི་བུ་དག་ ཧཾ ཞ་པའྲའཟད་འཞིན་བཞི ཤང 
ཆོས་འཆད་བ ད་མན ནས ' ྩ ྣིར_-ལོིཔ འ་ཟརཔ་དགད་བསལ ༣ ཌྷ 


ཆོས་སྣ་མོགས་སུ་མྱི་ཧྱོད་། ` 
ཐམས་ཿདྱ་ཙི་འཁེབ་ཁ་བཾ ༽ ་ 
༣ོ། །འུཁེར་ཡེ་དྲེ་ནི་ སླུག ཏར 
ཊླ་ཀི་དྲ་བིརས་ཀྱ་རྱ་ཏིལ་འཁྲེར་ལེའོ། 
༈་པའི་འཁོར་ལའདཡ་མས་བར་འྱབུར་ཁ་དད ། མོས་པར་བེད་པ་དང ། མས་བ 


མས་དཔའ་ཆེན་ 


རོ ཡཱི - ༣ཚན་ཏེ་ཧཿ 





 ཆེས་ཀད་གཙནཉ་ེད་དེནི་ན་པར་རལ་བ་ས 


= 


- »⁄- ༨ 


ཱུ ་ ཆི ི་ བརྗད་དྲ་མེང ° (པའི་བར 


ཐཚན་ཆ ཁི འེ _ འི་སཾ་ལ་གནས་པས་མཆན་ཏིནེ་མེད་པའོ། + ° ༢. དེ་ད 

གཞིནྭ་ཧཿམཿ ཀི པྲ །ཧཚུ་།།ད་རོགདེ་་ལས་ར་ ་་ 

རེ འཆིག་སྟེ ། ྟབྲ་ནམཔ་ཝམ་སུདདེསཔད་ཏགས་བར་འྱགང་ར། གོ་བ གྲ་སེད་པ་ནི་མཚ་མ 
རས་ལག ། ཏུག ཀྭ་ས་འགྱུར་ 





༣ 272: རིཿ་ 4 £ ¦. ༢༡ ༨ 
ས་རྒྱས་ཀ གབ་ལ་ནངས་གའ ༡ བབཟུཔ་ལེན་སད་པའི་བསས་པ་ལྲབོ་བླབཅ་བྱབི་ཤས་ལ།་ རི ྱ་་ ཀྭ རུབ་སེམ 
བྲས ། ཐེག་པ་དེས་བུཿ་མངྱ་བྭ་ིད ༈ རང་སཱངསྦ་ཆསྭ་ཀི་བླམས་པ་ས་ཡང་ཐབ་ཅིང། ཤིས་བདེ ། ར 
ཕུང་པར་ཡངྱ་ཡི་བེདདེ་ ། ་ར་་ །ེག་པཱ་ཆེན་པ་དེས་བུར་བར་བེད་དེ་ བུང ཀུ 
ངེ ོད བཱ ས་དཔའ་ནམ་བདགལ་བ་ཡང་སྟེནོད་ཏི ། རོགས་ྱི་བུ་དྭག་འ རོང 
ཱ རི )དག་འདི་ལྟ་སྟེདཔེ་རན ། ནོབ་བུ་བྱེ་དུ་་ ཟུག་པདེ་ཐམསཅད་ད༽རད་ཞིན་ 
༧པའི་། ༢༦ ༤༩༧༣༨༦༨ ི་ོ དདདདེ་བ་མ་ས་ 


ཉླེ་རེསྲ་སུ་ཞུགས་པའྱི་བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔ།ཆེན་བའི་ 


པོན ཉིཿ་ཁེང་དོ་། དྲ 
འཞིན་དུ་མཐང་བས་ ། །ནིགས་ཁྲབ་དག་བངྱརུབ་སེམས་ ལི ནོ 
མབནྡན་སུམ་པ་མཉམ་འཏིདྱ་པསཆུ་ག་པའི་ཆ [. ག་ས་ས 


ླ 





ུརརོ། ༈རིགས ག་མེནཔད་འྱགར། །རིགསྤྱ་ཀྱས་དགའདོད་ར་ག ་ེ 
 ་ 8 ཉུར ༤+་ ཞོ་ནུན་གྱུ 
་་། གཡ ང། དེན་ ཧར ན་ཞུ་རར་རིང་ཏཔ་སཧ་ཁ་སིན་བབ་པར་ཆདཞི་ ༈ ཊཾ 
དད རར དྲ 
ད་ནས་ཧལ་པོམ་སྩེས་དྲགས་འཇམ་དཔལ་ དྲ གཞ་ནཱདྦ་མུརད་པ་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་དུས་ལ་བབ་ ༽འཇམ་དཔ་ལ་མན་ལ་བ་ཐ་བ །  , 


ཏ་གདུགས་ཆོད་ལ་ ན་འདེནདངུ་བྱཅག་གེ། རས ༣༣ (ས་ས 
ཿ ༥བསྐ་མསྤ་ྱཚལ་ོ་ལིགྱ མངར་ཇ གས ། དེ་ལམ་རྱེ་ཆིགས་སུ་རུནེད་པ་དང་ ། འདི་ཧམ་ད་མད་ཏེ ། གང བབས 
ཱཿ་གུ་རད་པའི་གྲཚག་ལན་ཁང་ག་པ་བ་དེང་སངབ་དང་ ། །དནས་གྱརནྱ་བྱོ་རུནདཅིག་མུད་པར་འྱ་གར་ཧམ་མེ་། །དེནས་གནས་གཏན་ཆེན་ང 
།ཡ་བ་དེསྙང་གྭེ་ཤོ་ནདནས ༽ རོ ར་བ་མཐུ་བའི་གཏམ་ནམ་པ་ཕཱ་ཧོགས་བས་ཏེ་ཟུནས་ཅི 

ན་ཕེ་ཕིནས་ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ལ ། 5 ཉཿ ཧང༤་འི་ཿ ནཾ 


3 ས་ 





=» ༨ ˆ ་ 
= ༡ 


ས་སན ཐམས བོ་པ ྒེ 
ངཱ མཏྲིལསཔ་ ༈ པ་འགྲུ་ ཁམ་ས གནོད་བ་བརྡ་གུནད་བྱ་ལེད་དོ། །དེའིཚེསེམ་ས་ཁན་ཁ་མ 
པར་ཅུཅདཏེ། །ཧཱིཿི་ཾ དྱ ལེབ ྟབཅནའབོ་འཇིག་ཏེན་ིཾ་མམ་འདི་ཡད ས་བླ གོས་པ ྱརདཏོ། [འདེད་པ་ན་གྲོདབ 


མར་འ གོ  ས་ུད་ྱསད་སབསགས་འབྱདསཏ ༦ པེ་ཏོ 


ལ་བ་མ གཞོ རྱུཌད་པས་ཏེངོང་འདིནད་དེ་ལ་ཧམེས་པར་ཞུགས་མ་བཀྱར་དེ་ 

ད ༢༡༤༢ རང ±  ི་ ས ཁོ ཡི 

༦མྐངྷཱསེ་ཏོག་པད་མ་དམཿ ] ཀུ་མུཏ་དད་། པཱན་དངི ང། སེང་ནས་རིན་ ས་ ༨ དང 

འར [རུམཚནནེ་བྱག་བརྡ་གརད་ཏོ ¦ ངོནེ་ཾ་རིའི་ཧེགས་བུ་གཉིས་ག ་ ཤ་རི བཅེཁེཤར་ཡད་པད། 

ཤིད་གཉིས་པ ། རིན་པོ སས་ལ བརྱུར་ཏོ། ༨ །རན་བཆེིཤར་རོརལཀང། པག་ཚད་ལ་རེ་ལ གྱ 
བརན་རད་པུ་བྲུལ་ ༣22 བསང ཀ་ ཤྲ ! ཐཾ 


ལཱ ། རོ ± ངཱ ¥` ཧིཿ ྭོ ' = 








!ུ དགས་ཞི་བཀབ་། བཱ བཇུདཔནིསྐད་ཞིནད = ༢ ± ངོ ་ 
་ེ སཅདྱ་ཀི་བརཱན་ཆེན་བ་ཆིའི་པ་ག་ཕར་ནས་སྲསྭ་ཀིས་ནྡེ་བཏགས་བདྱ་གུརད་ཏེ ། ྦ 
༨ ༨༤: ¦ འདྔམ་དཔལ་ག གས་འདི ། དེ 
ང་ངོ། ཝད་ནས་འཇ་མུ་དཔལ་གཞོ་ཆུར་གུརད་པ་ས་ཤམ་འབས་བགེས་ཏེ ། ༢གནས་ གཏན་འདྲོ་སངཆརེ་པ་ 
ཿྨ ནཾ(  -།ཉནྱཾ་ཀྲི་སུད་བཞན་མཆིའོ། །དེཅི་འྲི་སེརེ་ཞེན ། གནས་ -. གཏན་འཞོ་ལུསོན། 


ཡེ ༣ -༧-གང་འདེག་རྟན་ན་དྲག་བཅམ་བཏེའྡིངས་སུརབ་ཏུ་ཐུར་པས་ ། ༄--ད་བས་ན་ཆོ་ 
[ ༥༥ ༢༧༡༨ འདྲི་སད་ཅེ་ས་རྨཱས་སཾ། { འརྡམ་དཔལ་ལེགས་པར་གསུངས་མའྲཆར 
འི།་ ན་ལྱ་པི་བྱ་བའི། ་འཇམ་དཔལ་ལེགས་པར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་ནི་ཤེས་རུབྱ་ཀྱས ན་བ་དང { ཐེསེ་པས་རྒན་བ་དང་ | ཧཱ་བོ རྡ ་ང 

ནན་ཞིས་བྱསིཡ ༣ ( འཇས་དཔ་ལྱ་ཀྱ་ཀར་ཤེས་རབྱ་ཀིས་གཟེས | གནས་པས་འགྲེས ། ཡ་བས་བགས་། དབང་པེ་དམ།པ་དད ༈ ' 
ྱ་ཁ་འནད་བཏབ་བ་གེས་པ་ཡས་ཀིས་ མཱཧཱནྱཏ་བཞུད་ཅིག སྐག ནི་ཀ་ཀི་མད་བནྐོསཧཱསརིའི ¦ ། ཡང་འཇྭཿ འའ 





























&༤‡ ར་ད ༢ ་ ལ་ལ ༡༢ ༥ ལཾ  པ་ང། ོ༽ག 
+ :ཿ པཔ" " - ༠༥ 
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ཡད་དཱ་རྭལ བདིར་བཏུ་མཅོབ་འཚལ་བཀ ་ [འཇམ་དཔལ་གི་ས་སྦུམ་པ ད་བ ངབ 
ཞིང་མ །འཆཁད་ཏེ { བདག་ནི་ཆོས་འཚལདྭ་ཏི ། ཟང་འིང་འཆལ་བ་མ་ལགས་ས། །གླུས་བ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་འདྲོས་དཆེན་བཟདག་ལ ེེ ཤིག་དང མ ་ཟོརེ་ 
ཀྱ་འཇལ་ཇེའོ ¡| འདེ་སུས་ཆེན་བབ་སས་པ ༈ འཇམ་དབལ་བདག་ནི་ཚལ་མ་ཆད་ཀང་བུད་བཞིནད་འབང་འཆལ་ལ་། ± ཆོས་ཧྭནོད་པ་དེ་ི 
མྱི་ཐམ་སེ་། གདམདབལ་དཔེ་དམའམའོའག་ར་གང་ལྲང་། | འརྔམ་དཔལ་གྱིས་སཱས་པ་ ། མེ །ཧག་ལ་ 
ཱུ ༣ སྐ་གཔང་ལ་ཡད་ཏོགས་པརྲ་ཤི། ༼ ༩ ༽བྱེད་ ། མས་བྱི་་བ་ད་ལ་སས་༩་སོ། ། འབད་བ 





པ་པེ་གེང་གོ ཤྩིན་བ་བྱིན་ནས་ད་བིབ ་ ཡང་མཱ་ྱ་གུར ༈ འཕེལ་བད་མང་མཱ་འྱཆུཌ་ { ཆོས་གང་ 
བར་ཡཔྩ་མོཾ་བྱཧདེ། ༢༣ ༢༨༢༨ 'རིང་འཆལ། ཌྷ {གནས རཾེེིྲིོ , 
ཟུ  ཀིད་ས་་པ་འདིཞསབ་ཆུཏ | བདག་ནིདས་རྩས་ཀ་ནམ་ འའ རེ ག་འ 
ཝེ །མ་བང་འབུས་བ་ཞེས་བུ་བ་ལ་མཉམ་བར་བཞག་གེ། ། ༩འཇམ་དཔལ་གཞ་ནུར་གུརད་བྲ་རྫ་འཕུམ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་ འལ་པའི་ཏ་ ནཿ 
ས་འཛི་ཁརར འབལ ་་ཁ་ཁ་ ༡༠༡ བ་ཆེན་དེ 


1: ཕེ ཡྲི 


་ =ˆ 
པེ -: 
སྨ ༩ ༩” ཆར 


༨༢ ོ་ར་ཞག་བགད་བཅ་གས་པ༽ ༠ ཤི་ཡིར་ ེང་གེཀྲསུ་ཧུབནས་རངབདམ་ལནབ་ན་དག་ྐ་ག 

དང་གིས་གང་དང་གར་ར། དདེ་དགཏུ་བེ་དགས་ཝུམས་ཅད་དྲིདྲེ་ཕཱ་བཟོད་ནས་འབྲས་བར་བྱ་དིདདེ་ ། བ་མངྱ་ཐང་པོ་ཆེ་ཆེན་པ་ལོ་འོག་བྱར་༥ཡོན་བ ། 'ལ་གས་བབ 
ང་ེའི་ཕུ་ ༢༤ ་་་་་ 
ངི ཡ་བསྟེད་པ་ཡང་ཤེས་བདང 


། | བྱ་ནིནམ་མཁའ་ལ་ཕུར་རོ ། |འརྔམ་ དཔལ་དེ་བཞིནེ་དུ་བང། འཚར ༤མར རོལ 
་སེམས་བ་སྐྱད་མ་ཐ ' གཏུ་ཉན་ཁེསེ་དང་[ .' ` རུབྲསྭསྐྱ་ཆས་ བྲམ་ས9་དྲ་བཾལྭ་ཀྱེཿ ན་པ )[. ° 
།འབར་བྱ་གཟརོ། {ཡང་འཇམ་དཔ བ་འདི་བ 
དྱ་ད་བདགྱ་ར་རེང་བྱེ་ཆོ་འོགས་པར་སེ གག འ་་་ོ་ ་བྱུར་ང་ ོ; 
ཐང་གེའི་སྐད་ཁོས་ནསྱ་ཐུཾ་འཇིགས་མྱི་སང་སྐག་པར་མྱི་འགུ་ ི་བའི་ྱ་རི་ཕགསཔདན་ལ ངེ ' 
༈་གར་འྱུགནོ་ ༈ { འདུམ་དཔལ་དེ་བསན་གུང་དགན་ཁ་ཀི་དངན་གདུ་འགེས་ { རང་སངས་རས་ཏི་དདུན་གད་བགེས | དེ་བ 
ི དཀ  །རེ་ཅིྱི་ཕིདུ་ཞེ་ན ། འཇམ་དཔལ་དགེ་བཞི་ཆ 





་༽ 


+¬ ༤ ༢༡༣༽ཱ་ཤགེས་མ་། ེ་སྦམལ་བ་ཧྕེས་དྲགས་ཚས་དཟས་པ བ་དད་། རར ྒ 
པོ ཿ ཊསྟེནད་པའི་འ ཀྱེས་བཀུར་བ་ཧཾརྱེབེད་པ་པགྱུར་རེ། །དེ་ནས་རྒྱཝ་པེ་མེ་ཧཱེས་དགྲ བཅ་ས། 
གོད ས་ཞམསདཔ་གཞི་ནུུ བ་བསུ་བཟྱི་ ཕྱན་མོ་ཕད བུཿ 
ཅ་སྭ་ཏྱེ་ཆུལ་པེ་མི་སེས།དྲགའི་ཡང་པ་ག་ལ་བ་དེར་སབ་སྭེ་སཱནེད་པ་དང།། ནང 


བྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའེ། ང ། བྱབྲརཱབ་སེམས་དཔའ་སེ་ འརིལང་ངབིརི་ 
ཤས་ས་ནཔཊསེས་དཔའརེནལོ་་གཟགས་ལ་འདག། དཅེས་ལུས་པ། 
རའི་པྲེག་འབུང་ལན་ སག་ལ 
ེས་་ ཨཱ་ [ བླ་རེན་དྲེས ༈ རྒྱལ་མཚན་དང །  བ་དན་ནི་] བཤད | ཆི 
རི འཁའ ན་པ་ཆོས་ལས་མངོན་བར་འཕཿ པ་པ་ ཤྭ་བ ནང་ང 
ལྤ སྭཱ་དབ་ཡ ཆེས་ཡས་མངན་བར་ལསགས་པ་ཕས་ཏེའཅེ་སྭ་དས་པ།། རི ར་ལ 


པ་འཇངར་ !ཱ 
; ༦ ོ འ་ ླ རྨ 
/ ཏྭ '¬' ° ༦ 
-༨༤༢༩༢ རྤ འའ ` ༧ >“ 
༣ ༣༢ རབ ་འ - ཆན ; + ། ཏི རེར དེཿ 





༣ ˆ^ 


ས་འ "  ་ ¦ ཅ་ ༡ལཔ་ ་ཡཔབང་༠་ 
དི °. © 


པའ ཐམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཇོས་ལ ཆས་ལས་ ཟན་འབའལདས་པསྡཞེའིལསགལ་ཅ སྒྲ་བྱས་པ་དང ། དེ་ནས་དེའི་ཚ བྷ ཀྱི་ནང 
གཉིས་སབ་མངེན་པ བོ ས་པས་ད རུབས 
ཅཱ འགེས་པར་འ | དེ་ནསྱ་ཆུལ་པ་མྭ་སེས་དགས་འཇང་དཔ་གཞོ་ངྱ་དངད་བཀནད།བོ། ལ་འ ཱ 
པ་བ ིག་ལཞས་ཤོ་ { འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྩས་པ ¡ རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཐ་མས་ཅད་ལ་༧ཆག་པད་འ༔ 
ཙ་སཾཏ ། འ རྒ: ⁄  'འཇམ་དཔལ་ག ཞྭ་ནུདྱ་ཧཱརད་པའི་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བེནོ་བར་ 
པནྲ་བྲཾ „ «དངུ ཛི སྨ ཙནདནྭ་ས་ེ་མས ། 


ནི་སྭཾསྲ་ ཉི་འདགེས་དང། སིཞིས་བས ཕྭ་པེད་དོ། །ཚདས་པྱ་པཾ་མདེདྱ་ཀི་བད་ ངི ་གཡག་ར 
ད་པའི་གཡས་ལགསན་གཡོབ་བདྲ་གུརད་ཏོ། ། ཚངས་པའི་དིག་སྭ་ཀི་ །འི་བླུ་ན་མས་ཀར་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཿདྱ་ཀིགཡས་ཕེདོ ས་ན་འདུག་ཅིང་ཟ 
ངྭ་ཀྱར་ རླུལ ྱརལ་བཱ་མདོས་པ་ཡང་ཐདག་གི་ཡུས་མུ་སཱང་བར་མུརད་ཏེ། ང་ག་བར་སཱང་ལས་མེ་ཏོག་ཊ ༣༦༤༥ ༩: སེ 

འུ ས་ལསག |ེ་བཞིཞུཧྱདཧུབ་ སེམས་ནཔའ་ཐམས་ཅད་སོ་ས་དང་། དེ་བཞིནྟཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་བཱ་ 


༄༩ 
< ་་ 





¬ 
< ་ 


དབ |" 


( ཞེ་ན ཡང་ན དུ ས་ས བ་དར ྲ གཡག གཞན ྦ 
ཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དག་དང ] ,ཉ དྭགྱ་ཀུང་དེ། ཤ་བཞིན་ཇུ་དོང་ངོ ། ཞ་ན 
ཕོ ༼ གསབ [སོལ བྱས་ཏེ དུ ཁྲང !ཱ 
ང་བ་ཆེན་བས་འུ 0 གང་དེས ཕ་དད་ལནནས་ལུས་ལས་འདོ་ཟེ 
འེ འོོ འའ སང་མ་དབལ་གུཞི་དོང་ ཅུང་གུརད་པ་བྱདྲ་ཆཱབ་ 9; ཨཱ ༽ི་ལི 

འདི་སུམ་ཅུ་ ༧ རུརད་ཏེ ། འདིར་ནི་ལྔ་བརྒྱའི་བཤེ་སེ་ཡཱརད་ལ { འ་ 

རད་པས་བྱུམས་སེ་སྟ་པ་ནུ་ ། { རྒྱལ་ པ་མ་ མ་སྩེས་དྲགས། ེ་ ་མ་ཝ་གྭཏཱ་དེ་ན་ 


རཿ ` ་ ཁེས་སཾས་སེཾ། ། རྒྱལ་པ་ཆིན་ཕྱ་རོདགར་མྭ་བེད་ཅིག ། འད་མ་དཔལ་གཏིེ་ནུང་རུརད་པ་ནི་ 
མ་འ རར ཀྱིམ་བརྨབ་པ་ལ་མྨ་ཁས་པ་ ་ཨནེ་ཏེ །དིདན་འད་ར་ཅིག་གས་ ཀྱང་སྟེང་གྭསུམ དག་བ པའི་ས 
སོ རར ༣ ༩ ཐམས་ཅད་ཁ་ཁྱེད་པར་འདེང་] ཀེས རྒྱལ་པ་ཆེན་བའེར། 
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༡ ˆ` ×” -- 
`-# ˆ +༄་། .༨་ ༄། 
| ' །ཏེ་དག་ག ྱབབྱ་པ། །ཞེནསརྒྱ།བ་ཿ བཏས མ་ད་མུདད་ཏེ ། ྱ་བ་སམས་དམའ་དགས་ང་ི་མབ་ེ དགྲ་དི་ལ་གསལ་ 
པ་པ སྐྱེས་དགྲའི་སེམས་ཀྱི་ རྟོག་པ་ཡངོསྲ་པ་ཤེསནས (, རྒྱལ་པ་མ་སྐྱེས་དགྲ"ལ་འདི་སྐད་ ཁེས་ལས་ལ། { 
འོགས་ཀྱིབུ་འདི་དག་ནི་ལུང་བཟེད་ཁྱེར་ཏྲེ་ཤུ་འོང་གིས ། གཟླབ་བ་འ་ བཱ 


༧ ༣ 


པཱ ྲ ༡བདག་བདུ་ག་ང སདས་རྒྱས་ཙྱ་ཞད་། ,ལྐུད་བཟེ དྭ་ནམ་པན་ ང་ལས་འདོས་ཏ ། ལག་པ་ན་འདུག་པར་བྱེད་དེ། |རྒྱལ་ ལ་པ ི་ [6 
དག་ས སྦྱ་རསྱ་ཁ་ཞང་གང་ནས ཀྐ དེ་ན་དེ་ ཧཾ ༈ ༨༠༡༥ ཅི འཇམ་དཔ་ལྱ་གིས་ ལ ཡལ ་ 
ཡག རྩའ ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་ད གྲ་བཅོམ་བ་ཨང་དག་ཕརྡ་ཛིགོས་པ་ཨང་སྤ་ཆུས་བླ་ཐགས་པ་ པསཞས་བད་ལརའ 
ཧི་ཁང་སནོད་ཏེ། སདས་ཆས་ཀི། པས ° ླླླན®ན་ ཏྱོད་ཀྱི་འཊ 
༡ ༅༅ལ༩༤ སེད་མ་ཐ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ཟི་ཁམས་ཏཏུ་གཱ་བྭ་སཱགས་དེན ྲགེཾིཾི་ 
ཟིས་ཧེ ས་སངོ་ + ི་ ན་བས་བྲག་སནས རེ དྱ རུ 
ངེ ,( རྱང་ཆུབ་] མཤཔ་འེ་དུ་ཏཱ་ཅ་པ་། ། །རྡེ་ནཕ་རྒྱལ་པ་མི་སྒེས་དགྲྭ་ ཊརིགསྱུག་བས ། བཏྭདགའ་ཞེད་མ 
 ་ 3 ˆ 323 ཛཿ × ནད 





༅ : " 


ˆ # 


་ ༣ ་, རྭ ུ ེ ཙོ མེ ཅ- ཏཱ ]ཱ 
༣ །བ་བྱབྱི་ུས་ས་།  །དེནསྱ་ཆལ་པོམ་སྣཱ ༧༤ མོ་ར རར ༨ པོག ཌླ ཉན གནས་ཚ 
བ་བ་མ་ཧེས་ནྭག་ཡ་འདི་པདཅེས་ལཱ “` ] འུཡ་དམཔ་གཞི་རེཅད་ི་ ཨ་ཤུལ ཉིཿ 
དོ་པ་དན་པ་དོ་གངའ་གའི་ཀང་གྱི་་མ་སེད་ཀི ལསྱ་རས་བཅོས་ལྡནའདསྣནམ་སཉས་ཀངབསལ་ ས་མ་ཞེས་དྭ་མདཧནཱད་ཅེས་ཞུས་ཤིག་ ། དེ་ནསྦྱ་ཆས་བ་མ་ ལྕེང་ནས 
(ཇ་བདཔཁ་ གེ་ནཱདྱ་གུདད་པ་ི་ ེ་དཀེང་ ༈། ༣༡ གྲཤཀཱ་ས་བདྲ་ཀ་པ 
ནི ་སསྱགིས་རས་བྱརལ་བཆེན་པའེ་ -དེ་ས་།་ སོ་ས ་། 


ཀཿ / པལ་ངེ 
ྒེ འདབས ས་ས ས་པ་བསྙད་པས་བ ད་པཱ་ཡེན་ནམ་ * ༨1 འུན 
ཕོལ + ་ མ་དཔལ་དམ་ལགས་ས། ། བ་མྭ་བ་ཨ་བ་། 
ངཱ མ་དུ་མེ་མས ། ་ཆོས་གངཆོས་གང་ཆོར ི་་་བགབཞི་ར་དས་འད་ཡུར་དམ་ལའ ར་ན ་ཱ 
ནཔ་དེག་དེ་ཁ་དགདས་ཏེ ། པ་ཆས་ཅོསལུདའཛོ༽ གང་གི 
༦ ༢༣ ! ང་ཁེ དཏམུ་ ུ་འ་། ད་བྡཀནནསཏི་ དབངས པེ 


༣" 





རྱར་བརེན་པརུས་ལམ༠དན་་ རི 
ཱ བཆ ༨༤༢ རལ ཆ་བ 
་སཅ་ ཉི་དངོས་ལྕེ་ཕེད་བའོ། བ་སོ ལསད དང་འ ` རྒྱའ 
ན་པ མས་ཅད་ནྱི་མྱི་ས་བའྲི་ཕོརྩ་མི་ཁྱརུར་པའོ ། རྒྱས་ཕེ་ཆེན་པེ་ཆེ་སེ་ཁམ་ས་ཿད་ནི་འྲབེལད་པ་མེད་པ། ཁེ་། རྒུབ 
འོ །རྩཉ་བཏེན་བ་ཏོ སཿ ཏའ | རྱལཔེ་ཆེ སེ་ཡར 


- 


༠༽ ༤༠ 





༣ ༩. ཿེ 
7 འཇམ་དཔལ་ཚས་སྣཱས་བ | ཀར་ུན་ཤསཤག དབ ས་དང ¥ 
པདཱདཔད་གཞེན་བའེ་ཡ་ཐའི་བར་དྲ་གདི པ་པའྲ་ ཏོ 
ང ། ཉན་ཐམ་ལཱ་བྷཾ་བཌམ་དེདྲག་ཆོག་པ་པརྩ་བས་ཀར་མ་རོད་གོནེད་དེ། 

། འཇྡམ་དཔལ་རྱིས་སྨཱས་བ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ ར་འ 

ཱུ རྣམ་ ནམ་མཁའ 
ཀེ | མ་ལཱ་ངངོ་། འདམ་དཔ། ༼ལ་ལུུང་བཟེད་འ དྲ་ཡ་གནས་པ་སུས་པ 1] རྒལ་པར་ - ན་པ 
དེ ཅི་འ རར འག ལས 33 ༤ 
ཏ༽ གནས་བྱད' ང་བ་དེ་བཞིན་དུ ། རྒྱལ་ པེརེན་པེ་ ། .ཆོས་ཟམས་ཉད་ཀྱཛ་ཝིཿ སྩ་ལི་གནས་་ 
ཐམས་དབའནེ་དགུ་དང ། ཉནྐ་ཁས་ཆེན་པཀྷ།ག་པ་དད་ལང་བཟེད་བྱགས་བ་ཤེས་ཏེ་ ། རོའོ ཧཱ 

ཏཱ .. 111 སཿ རྒྱལགི་མནཔྱ་འད་སིའྱ་སོན་པཞེགིསངདྭག་གཏ། 


རཿ ༢ ༣ ཧྲ རབ ;ྲ་ཨ$ས་་་ ༦ ༦ ་ 


ིཧུམ་དཔུཝ བནུ་གི་དེད་གགལ་པ་ས་ཞསཤུས [ ལུང་བཟེད 
ན་ 









་ 
£ ཙར 





ཆར £ ས 


\ ཱུ བར ༽ ^ˆ - 

` ˆ ང་འད་བའོ། སུལེནལསའམསནགཉིསས་་ གཉེན་བྱ་པད་པའོ ། རྒྱ” 
ལའ བར་རང་ བ་ག ལ་ལ་བ ཁ་པཅེན་བཆེས་ཐམས་ཿ མ་མེད་པ མ་ལ་འ 
ཐའ་མེད་པའི་པ ཡུ གཅ པ་བཅིག་བླ་གསང བན་དེ བྱགདཔ་གྱསབམལ་བབིད་ལའ། - ¬ ཅ་ལ 
ངཱ ཆའི འལ་ཐ་ཇདནི་ཉགཔདད། | བདང ཟླག་བདུང་། གི བེད་བུ་དང ། བདགྱ་འུ་བཱའི་ རར 


ཕི ༢༣ ལུག་པའོ། །ཆུང་་ ་ 
ཱུ འེ 'བདག་གིའཔ་བཞིན་ནེ། ༦ ཆན་པ་ཆོས་ཐམཿ 
¦ ས་ཝུན་བའོ། ། རཝ་པེ་ཆིན་པྷ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་དྲ་གཏ་ཞི་བའི་མཚན་ཏིདེ་པས་ཞི་པའི་། { 
བར་རོ [རྐྱལ་བེ་རེན་པེ་ཆོས་ཐམ 





ོ ' ། ངི ཱ ¬ £ ་་ ˆ ༡. ལི 
-- རབེནབྱ་འགན་འནནཔ་ཏེན་མངས་པར་ཡངྱལ་ྱརོ [རྣམ་ པཱར་དག་ འ་འ ། ཤྱག་ག་བཞིན་ཡངདེ་བཞིན་ཉིད་དོ། ཞི ཿ 
ལ་ལ ༢༠༦ ༤ སྣ་དང ། ཡྱ་དང་ ཡུས་དང་། ཡདྱེ་ཁང་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པར་མ་འྱ་གར ། ན་ཡ་པརྱ་བང་བར་ཨངྱ་ཡི་འྱགུར་ཏེ ། ཡདི་ཅེ་རུང་བ།། 
འཞིན་ཡང་ཡད་ཡན་ །རྱལ་པ་ཆིན་པ་གྲཟུགས༔ ཀང་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་ པན་ཡི་ྱརར ! རྣམ་བར་དག་པར་ཡང་ཚྱཾ་འགུར་ཏེ་ ] ི་ 
༨༤ རེ་འོ། །རྒྱམ་པ ཐ་ཆེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བུ་དང ། ' འདུ་ཤེས་དང ! འཇུ་བྱེད་དང{ རྣ་མ་ པྲར་ཤེས་པ་ཡང་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་བདུ་ཡང་པཱཾ་འྱགུད། རྣམ་པ 


ཏེད་ཀྱིཿ 
` ༡ རྣམ་པར་དག་ང པའི་དད་བཞིན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ £ །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་རང་ཞིན་ཡང་ན་ས་པར་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། [རྒྱལ་བ བིདུ་་ངོས་འཔན་ 


རུ བི གཏི་བུག་པར་ཨངྷ་ཐཱཾྱགར ། ཆགས་པར་། ༣༨ ཡདྷ་པཾ་འུར ། ཁིང་འོ་བང་ཡངྱ་ཙི 
ཕྱིབིས་པ་ལྟབུ་མ་སོའྭཧ་བྷ་རམས་ནི་མེད་པ་ལ་ཡངོས་སྐུ་ཏོག་པས་ཉེན་མངོ ས་པ་འབུང་གིས ། དྲ་ད་ཉིམ་མེད་པ་ལྭ་ཁུད་ཉེས་འུད་ཤེས་བ 
ཊན་ཏེ ། ཆུ་སང དེཨ་ཁདོཀྱིསེཿ་ཡེད་པར་འཱཧུ་ཤེས་མ་བྱེདིག ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འེདེ་ལྟ་” ངཱ 
ས་པ་ཡིན་པ་༡ ལྩེས་བུལ་ལ་ཞིག་ནམ་མཁའ་གཟུགས་མེད་པ་། བལཱརྩ་སི་ཐཱང་བ་ ། བཔ་་ེད་པ སར ˆ 

༩ ༩༠༡༡ ང་གསལ རྐྱལ་ ཡ་ཡ ། ལ་ཧ ༦༩ 


ཡ་ ༦3: :༄ " 










༢༩ ་་ : 


ང ཝེ ^ འར 
ཛུད་ཏམ ། དུ་བ་འཆ། ། སྙུག་པའམ ། སླན་གིས་ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་བརྡ་བནུས་སམ ། གསཁོད་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་མ་ལགས་ས། ། འཇམ་དཔལ་ིས་ར། ༩ 
བམས་ཅདྱ་ཀི་རོས་ཉད་ཀྐི་རེས་སུ་བརྟགས་ན་ཞེ ། འྱྐཔ་ལམས་ཅདདར་བ། འྱརམད་ཅ རསཉིནནིཆོས་ཀང་དང་སརྦ་༡འལ་པ་སསས  ་ 
ཉིན་ཡནི་ནེ། །ནེ་གསན་ཆེས་ཝམས་ཅད་ཆོས་ྱ་ིངས་སྤུ་རས་སུ་འབད་བ་ཞེས་བ་མོ་ཏི ། ཆོས་ཉདེ་ལ་ན་ཆོས་གང་ཡང་རྡེས་མུ་འབུང་བྱ་མེདད། གཅིས ཆོས་ཐམཿ 
་ི་ཡ་་ཡཏ ཆོས་ོབས་གངདང་མཉུམ་པ་ ། ཆོས་འམ་ས་ཅད་ཀདེ་དང་མཉམ་མེ་ །དེབས་ན་རོས་བམས་ཅདཞི་སྭ་ཀིརས་སུ་འབབཞས་བའོ། །ཧན་པ་འདི་ཏུ 
སུད་ལྲ་སུ་ཡདཿ ཧངོ་བ་ཉཾདེ ཨཱ་མཐུན་བའ་བཟད་པ་ཐབ་ པརྡ་སུདད་ནས ། དེད་གའ་མགུ་རངས་རག།ཏུ་ད་གའ་ཞིང་དགའ་བ་ ༼ ༽དང ། ༥ ཧེས་ནས་ ། ཐ་མ་ཕཱརད་ཏེ 
_ གྷན་ཅེ་ས་གསཁདཏོ། ། འཇམ་ན་པལ་བདྲོ་ཉི་ས་ལེགས་པ༽ ” གསུང་ས་སཾ་། །བདག་གི་ཁྱ་སྐོད་པ་ད་གསལད་ཏོ། ༈ ༢ འཇམ་དཔལྱ་ཧེས་རྔ་ས་པ ། ར 
ཅན་ནི་ཤནདྱཏྱཱཔ་དན་ཡས་འདས་པ་ཡན་ན ། བདག་གེ་འྱ་ཧོད་པ་བསལད་ཏོ་ཞེས་གར་འཱདོད་སྐད་ཟེན་བ་དེ་ཉིན་དྲམེགས་པ་ཆེན་པེ་ཡིན་ན། ༼རྒོལ་བེས་ལྗས་པ ། ཡད་པ་དཔལ་བད 
ཅད་བུད་ལགས་ས་། །དེ་མེའི་སད་དུ་ཞེན ། གང་སེམས་རྱེརད་བཞིན་གདོད་ནས་ད་བ་དེ་ཞེདོདཆགས་སམ ། ཞེ་སྣང་ངམ ། གཏི་སུག་གས་ཀུན་ནས་ཉན་མདོས་པར་བྱ་ཀྱ་མི་ནུས ། 















(༩ ཧཿ པ་བ :& ཟོ 
| 7", ¬ | དམ་མཁའ་ལདལ་པན་ནམ ། ཆུ་ཡད་ཏམ ། དུབ་འམ ། མུནད་པ་འམ  སྣག་པ་འམ ། པྲན་དག་སྣད་མདོ་ཀ ། ནམ་མཁའ་ན་དེ་དག་གས་ཀུན་ནས་ཏེན་མངོས་པར་བས་པ་ 
རབ  སྱེད་དེ་] 7 རྒྱལ་བོ་དི་བཞིན་དུ་བདག་དང ། བདག་གིརྩེབ་བའྱི་པིར་སྟ་བ་ལི་བག་ལ་ཉམ་བདད ། འདེད་ཆགས་དང ། །ཞེ་སཱང་དང ། གཏྲི་བུག་དག་འབུང་མདྱོ་ཉེ། སེམས་ཀྱཆས་ཉིད་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་པར་ལི་ 


རྭ དར 4 ༨འ ¬. ཙཾ 
རོ ¬; བ་ * 4 ༦ = ༧༥༣༤ 


ཤོ ^ མེ གྭ བྱ ་ ”⁄. ༤ -ཊ་ཁ་ 
ལཁེ། བར་སོང [རུ ི་ 
བནདུས་གསུ་ ཞེ །རུས་པ་ཆན་བརོས་འཇུསཅདནི་གན།ཌཔ་ལེས་པའི་ཤོདྲ་པ་དད་ལས་འདས་བཞྲིངས་སའདདའའི། 
ས་པརྲ་འཱས་སམ ། གསཁོད་པ་འཇམ་དཔལདེ་མ་ལགས་ས། ། འཇམ་དཔལ་སམ་ལྨས་པ ། ཅི་སྦཿཡད་བར་ནཱས་སམ ། གསཁད་པ་འ་མ་དཔལ་དེ 
ཅན་པི་ལྟ་བས་ན ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆམ་ཁམ་སཅདྱ་པ་ངན་ལས་འདས་མ་དད་མཚུངས་པར་མཆེནད་ཏོ། ཉིལ ༦༦ 
རྟེག་པ་ནིཆོས་གང་ཡད་སི་འཿ 


¢ ¿ ་:-*༤༤ ཏུ ༩ ་ དི 
- 


༢ བཞིན་དང་ལཱན་བརྡ་སྐིས། ༥ གེ་དྷུང་། ཡང་འིདྲ་ཉིས་ཡང་པར་གར་ཏུན་པ་བ་ཉེ ། ངི་ཏང་ ཊྲ 
འུ་ཏུརྱ་བདྲ་ཏིས་བཏྟག་པར་པའཱ། །གང་ \ ༡ ཆས་ཞུ་མསཅད་དངྱ་པི་འགོགས་པ་དེན་ལངས་བའོ། །གང་ཧ ༠ ངས་ལའེ་ནི་དྲ་གྱཏ་ཞི་བའ་། ¡ གངར་བྱ་ 
བྱས་པའོ་། - སལ ས་སག ཤོ ཆོས་གང་ཡད་མྭ་བས་ཤིག། །རལ་ 
| ཏེན་ནི་ཆོས་གང་མདྦ་ལ་བ་འམ ། བསྒང་བྱ་པེད་དེ ། གངྱ་བ་བ་ནད་བྱ་གར་བྱ་པེདཔ་དེ་དྲི་པ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་ཉེ། །རྒྱལ་པེ་གྲུངདེ་ལ་མས་པ་དེ་དགཿི 
།དུག་གས་ནི་རས་གང་ཡུང་མཏོགས་ཏེ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉད་པེད་པྱ་པེད་པའ ། །ཆོས་ཕམསསཅན་ཉ བཞིན་ཉིད བརེ་ནི་ཀཞར་ ཡ་ད 
བཞིགཏནེ་མ་ཡན་ན། །གཞན་ཡངམ་ཡད་ནོ། །དེ་བས་ན་གཞན་མ་ཡནེ  དེ་བཞིན་ཉེདེས་བའོ། །རྱལ་པ་ཆིན་པ་ནོ་བཞན་ཏོད་ལ་མེ་ཕེན ༈ འྱབོདོ་བ་ཐ་མསཏད 








༧ & ཛོ ` ༼ 







པཱ ་༦ རྔ ུ ༨༥ ༩༨ ་ 
༠༢༩ ༢༧༢༠ རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་སེམས་ནེ་འོག་མའི་མཐའ་ནས་མ་འཕེས ། རྒྱཝ་བ་སེམས་ནི་ཝ་མའི་མཐར་མངྱ་སི་འཕའོ། 
༣5;[£ ། ས་པ་དག་ནོ་རོས་ཁ་མས་ཙད་མ་འབེསོ་པ་ ༈ མྱི་འཕེ་བོ་ རྱི་གནས་པར་རྟེག་ས་ཏེ ) དགི་ར་ཤེ་མཏཱས་ཱ་བལ་ཨདེན་བདྲ་པནས་འར་འདྲ་ི་ག་ནོ _ [རྒྱལ་བེ་ཆེ པེ 
ངེ ` ༩༨༨༩ ༡༧༨༢༦༨༦༦  དྲཾ་མ་མྱེད་པ ! ཀུན་ཏུ་སྣད་བ་ཡིན་ཏེ ¦ རྒྱལ ན་པེ་མིད་ན་གདགས་པ་ཡད་མེད་དེ { གདགས་པ་མྱེད་པར་ཡང་བཤེ 
དཏོ། །གད་ལམ་སྐྱེན་མྱེད་པ་ེ་ཡ།ཡང་ཆོས་གང་ཡད་གདགས་པ་མྱེད་ན ] ` [རྒྱལ་བ་ཆེན་པ་གོང་འདེགས་པའི་རྡེས་སུ་འབྲང་བདེ་དག་ནི་གློབ་པ་དང་བཅས་པ་ ། རུལ་ནང་བཅས་པ།ཡནེ་ནོ། 
ཐམས་ཅད་བང་ལགས་ཏེ ། གལ་ཏེ་འདིའི་བཅ་ ༽ སྐབ་ས་ཤགྱེཏུ་ ། འགུམ་བའ་དུས་བྱ་གིས་སུ་ལགསན་ ། བདག་ ༧ ནི་སཱར་ཨེཚ་ས་ ¡ 
་ཱ འའུ་དའའ ༠༤༤༥ ༨༩ རར ༨༡༨ ༢༦༢༥ #. །ཡཾནེནོ] དེ ྱཡར་ཞ { རྒྱལ་པེ་ཆེན་ 
༨ ེ།་ལ་། །དེནས་རལ་རོམ་གྐྱེས་དགྲས་རིན་དྲུར་དོ་རིག་འིངས་བུད་ཅེག་བེན་ཏེ ། བསྟན་ལུས་ འངས་ནས་འཇུགད་པ་ འཁ 
༈ ་གཀྱ་ཆ་ཀང ུས་ལ་ར་ུབཆག་བེ་སལས་ཡག། ལགས་པ { བདག་གཡུས་མྱི་སྦྱད་པར་བྱས་པ་དད་ { རྐྱལ་ཕེ་མེ་སྤྱེས་དགས་སྐད་འཇ 


། བྷ་ཊད་ཁས་བབ་པུཆིན་པདོཏར་འཇུམ་དུབལ་གཞི་ནུ་བྱ་གརད་པ་འྲིལས་མུཡ་ ནེ་ལ་ལྟེས་ཤིཀེ ། འ་བོད་པདེདི་ལྟར་རཱཝང་བནེ་བཞིན་དུ་ཆོས་འམ ས་ད ྦ 
།རས་དེ་ལ་ལྟོས་ཤགེ། ། | གདཀས་མ་འདེ་བ་དེ་བཞོན་ུ་བལ་བར་བ་མདྱ་༡ར། །རྒྱལ་པ་ཆིན་པ་གེད ༢༨ྩ༢༨་ སས ། 






2 
ཡ་ང 
བརན་པ་3 






































༩" འད ་ 
བབ ་་ ` ) ༢ ༡ཆི སྩ „5 ཐཐ ་ 
` ་‡༡ཿར; ༩ - ༩”: ཤ་, ་༣ སེ པཔ #\ ¢ རླ ༥ ཏུ ‹ ༧ པཾ 



























༩ ཌི ° ༩: འ - >ˆ ༥ བབ 


ཐཱ ཿ ± ༩༡༤༠ ྙ ( | ` ,-  ༄༅། ཟུ 
| ༠ །ཡེནདོ། ཞེམ་དེ་གད་ྱས་དང [ རྒྱམ་པསོ་དེ་ཡུས་ལ་ཡང་གས་དེ་ཕུལ་བདད། དན་དེ་ཡ ཡ་པཾ་ཆེན་པ་གེངགི་ལུས་མ། 
༢ ཀ སྨ་ཐམནས་ ༢ ནེའི་ཛྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རབྱཏུ་ཞོ་བ་ལ་མེས་པ་འྲི་དང་ན ། ཏ་བསྐམས་དཔལ་མམས་དབའ་ནེནཔྱལོ་ག འ་བ རོས 

















དེའི་ཡུ་སྱ་ཀང་མཐབོནས་ ། བར་ 

ཅེ ། དཔས་མམས་དབའེ ;ནིདབིད་བགེས། 
_།དེ་ཕུལ་བ་དང | དེས་ཀྱར་སྦས་པ་ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་བདག་ནི་ཡུས་ལ་གནས་པས་ཀྱང་མྱི་ལེནད ། དག་ཡ་གནས་པས་ཏྱརྱསཱཾ་ཡེནད ། སེམས་ལ་གནས་པ་སྱ་རྲ་པི་ལེནད ། དྷེན་ལ་གནས་པས་ཁུངྱང་ 
ཡས ཀྱདྱ་པིཾ་ཡེནད ། ཁམས་ཡ་གནས་ལས་ཀབྱི་ེནད་ ། སཱེ་སཆེན་ཁ་གནས་མས་ཀུངྱ་པི་ལེནད ། སེམ་ས་ཅན་ལ་གནས་པས་ཏྱཔྱ་ཱཾ་ཡེནད་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཡན་ཏན་ལ་གཞས་པྲ་ཤུ་ 
ི་ོ ༽ྒེི་ཡུམ་ལ་ཡངྱམས་བས་གའེ་བུས་བདང ། དེའྲི །ཡུསྭ་ཨངྱམ་ཝབབ་བར་དནས་། བར་ལ 
ལུལ་ཅིགཅེས ། དེ་སྐད་ཟེར་བའི་སླ་དེ་ཕེམ་ནས་དེ ལྔིར བབྱརུབ་སེམས་དབལ་མུག་མ་བ་ཡདེ་ལྔ་བེད་པའྲིདདན། ཤྱ་དག་ ཡས 
སུརད་པ་དེ་ལྭ་རུལ་པོས་གས་ད་ཕུལ་བདར ། དེས་ཏང་སྨས་པ ། རྐྱལ་ ེན་བཏིདགཞོདཉུན་པ་ཁོ་ཤིས་པ་ཡས་ཞུ ། གལ་ཏྱེ་རུལ་པེ་ཆེན་པ་འོདླབ་ན་མིད་ གས་པའྱི་བཱང་ 
ས་མཉམ་བཉདྱ་ཀྱི་ཕོརྱ་བངྱ་རཱབ་མཉམ་བ་ཏིད་དང་། བང་ད་བཉམ་བྱ་ཏིད་ཀི་ ཕྱོར་སེམས་མཉམ་བ་ཉིད་དང ! ་སེམ ཉམ་བྷ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཧུཾར „„ རོ་ས་མཉམ་བཉདད་མས་པར་བེད་ཉིད ། དེ་བ 
པབ་ཉིདཁཕདདོ་ ། ཞེས་ལེནད་པརྱི་བེད | གཏོད་བདཔ་ཧིད། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མཉམ་བར་ཡངྱ་བོཾ་ཤེད ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་གིྱེ་5བྲ་བིད་པར་ ས་ནས ། བདག་གི་མི་འཛིནདཏེ ། 
པནས་། དེ་ཡང་མྱེད་པར་ཨུརད་ཏེ་ཨཱཾ་སཱང་ནས་དེའི་ཕྱེ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་ཕྤི་བི་གོས་མཆོག་ཀྱི་དཔན་ ། བདྨ་རབ་སེམས་དཔ་ཁ་སེ་མས་དཔའ་ཆེཿ པ་ཏ 


ཤ་ི་ི  "ཁི་ 






































༣༥ 


ཱ ༤ སིི \ “ག་ག 
།དཱ་ཡ ། ཆུལ་ཡེས་གེ་མདེ་སུལ་བདང | དེས་ཁྱང་སྩས་བ ། རྒལ་པ་ཆེན་པ་གེལ་ཏེ་ཁྱན་ཏོད་ང་འཛིན་ཛམ་ས་ཅད་ཌི་ཀྱང་ཱདོ་ས ། ཏངེ་ཁཇིནད་ཐ་དད་པརྡ་ཨཱ་བེན་ཅིང /- ཆོས་ཐམ 
པཿ མ་བརྡ་བེད་ན་བདག་ཁད་ས།ལེནན་མེད་ཀི་ རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་གང་གཡུས་མ་ཐཛབདེ་ལ་དསྲ་ཞུངཉིག་པེ་བུལཙི་གཅེས་དེ་སྐད་བླས་ནས་དེ་ཡདྱསེད་དེ ། མྱི་སྣང་བར་ ༡༣ ཅི 

'་སེ་མས་དཔའ་ཆེ ད་པ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་འདུག་པར་རུ ན་པ་ནི་ལྭ་ཧལ་པས་རས་ཤུང་ཅོག་པ་མུལ་ཅིགཅེ་ས་དེ་སྐད་སྨས་པ | རྒྱལ་བེ་ཁྱིདྡ ཟི དཱ 
པག འའིོ་ི་ེ་ནད་འདག་ཁེན་པས་རས་གཅགཔཀི་ོསན་རདོ་ང། ཆས་བརེན་བཀང་ 
> ཀོ མསྐ་དཔའ་ ་ཆེན་པ་ཁཁརགསུམ་ཡདས་སུ་སང་བ་ཞེས་བབ།ཞིག་འདུག་པདྲ་ར 


ཿྲ ཉབ ད་ིག་ས ] ལེ་ནད་པར་ ༽ ༽ ཨད | རྣམ་པར ནད་པརཡད་ཚུ་འདདན ། པད ་ཱ 

ལ་རས་ཟུང་ཆིག་པ་དེ་མུལ་ཅིགཅེས་དེ་སྐད་སྣས་ནས { དེ་ཡང་མྱི་སྣནཱ་བན་གྱུནད་པ་དང | དགིདརནྱ་བདྱས་སེམས་དུས། འིས བཞེམ་པད་ཕུལ་བཞྱིས་བ་། འདུབ 

སམས་ནས་བུཅོག་པ་དེ་ཕུལ་བ་དང་། དེས་ཀྱང་སྨས་པ་ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་གཡ་ཏེ་ཁྱེད་ཉན་ཝེ་ས་རྱ་འན་ལས་འནས་པ་ཡད་སྟནོད་ལ ] ་མཛེས་སུ་མུ་པན་ལེས་ཁནའ་བརྡ་མི་བེད་ | རང་སངས 

ˆ ” འདའ་བ་ཡང་སྟནོད་ལ | ཡེངས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདའ་བད་ཨདྱ་བཾ་བེད་ ། ཟླ་ན་ཁྱེད་པ་ཨཇདག་པང་རྫེགས་པའི་བྱ་དན་ལས་འདའ་བ་ཡང་སྟེནད་ལ ༥རས་སུསུངན་ལས་འདའ་བརྱ་འི་ན ། འཁྲབ ཤཿ 
༥ ¥ རྨ་དན་ཁས་འདའ་བཞི་ཆོ་ག་ཅན་ཡད་མ་ཡནི་ན ། བདག་གས་ཁྱོད་ལ་བླང་བོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨཱས་ནས ། དེ་ཡང་རྱི་སྣང་བད་གྱུཆད་ཏེ ] ། རྐྱཡ་པཾ་གེ་པན་པ་གེང་གྲ་ཡུས་སྣང་བ་དེ་ཁ་རས་བུང་ཉོཊ བེ དེ ་ཙིགེ་ཅེ་ས་དེ་ས། 





༩... ' ཁ་"0 ༩ 


ལུའི { རྒྱལ་པ་ཆེན་པཾ་ཡྩེམ་དབས་ཁྱང་ནུབ་ས 
ལན ལ་ག རབ་འ [ སཐེ་བ་ཁས་ཀྱང་གྱི་ལེནད ། པའ་ཚོས ས་ཐཡེ་ཏ་པསྱ 
ལ་སྤཀངྱ་པཱིནད་ ༈ རང་སངསྟ་ཆས་ ྱི་ཆོས་དང་ལྡན་བ་ལསྱ་མེལེནད་ཏོ། །[རྒྱལ་ ཞོ , ཀླིགིས་པ་ཡས་ གས་པ་ལས་༡༡ 
ར་འ རྒ་ལིན་པ་བདག་ནི་བདག་གོ་ངོས་ ་ ཨ་། ག་ལ་གའདི་  ཞེདུང་འགའད་ དེ་དག་ལ་ས་ལེ་ནད་ཙེ 


ཊཱ ཉེས་ལས་ཨཛེས་སུ་དག་པའ་ ས་དྭགས་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔལ་མེ་ཤེས་ < དཔལྭ་ཀྱི་རལ་མཚན་ལ་རས་ ཿ 
 ཨོ་ེགེསགམི་ཆེསནཁརསྲ་བ། ས་ལ ལང ་ལ་དེའིཡུས་ཀུང་མ་མ་འོད་བར་གུརད་ནས | བར་སྦང་ལུས་རྐ 
༥ེ་ཤེས་དམ་ལྭ་ཆིཿ རྒྱུལ་མཁཚན་རུུང་ན་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པ་རོབཉུ་ཊ པ་ལ་མོས་པ་ཊཊེ 
པས་མ དག་ཏུ་ཉཱ་བ་ཡས་ཀུརྱ་ི་ལེནད ། གཞན་དུ་ལ་བ་ལཔ༔ཀར་མཱཊལེནད་ཏོ་། །རྒྱལ་པ་ཝེན་བབདག་ནི་ཉེན་མངོས་པ 
༡ ཨཏ་གས་གཉེ།།ཀར་སྱལྟནའ ། ་སེམས་གཞེདས་པ་ལ་སྱ་ཀརྱ་པོ་ལེནད ། 


® 





ར་ 










༦ ༩༩ ྲུ ོ | སེ ' ^+ འཆ ༥༩ ་ ` 
སྒ སཱེ་རྔལ་པེམ་ལེེས་དགས་བཔརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སཅད་ལ་ར་ ཟུང་ཅིག་པ་དེཔུ་ལནས་ཐམ་ས་ཉདྱ་ཀིས་ཀྱང་བདག་བདག་གི་བསྟནད་པར་བྱ་བ་བསྟ་ནདནས | མདད 
ནྣ ྣསཀ།ཀྷ༨༥ཀ།ྣ།༩ྣ།༈;ིི་་ 
 མ་འདི་སནཅས་སྦུ་ས་པ།། །བཙན་པ་འདྲ་སང་ཆེན་པ་ ། བྱཙན་བ་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་སྦངས་པའི་ཡེན་ཏན་པླ་བའི་ནང་ན་མ་ཆོགྲཏཱ་བཀའ་གཉ༔སདྱ་ཀོས་དས་བུབཅིག་པ་འདི་བཞིས་ཤིགེ ། ལར 
ན་པ་ལདགའ་དོད་ཆགས་མ་སང ས་ / ཞེ་ལྡང་མ་སཱངས | གཏྲི་སུག་མ་ཕཱངས་ཏེ [ བདག་གསེ་འདྷི་བང་བརྭ་མི་རོགས་ས་། པར རྒྱ་ལ་པེ་ཆེན་པོ་ བནས་ཞོག་དེ་བ་རེན་ ༦ པོ ལེ 

=; རྒྱལ་པེ་ཆེནཔ་བདག་གཾས་ནི་བརུ ཡ་ཡང་མངོས་སུ་མ་ཤེས་སོ་ ། །གདག་གིས་ནི་འདུས་པ།མངུམ་སྔངས ། བདྭག་གསྐ་ནེ་འགཾ་ ག་པ་ཨང་མངེནོ་ཏཱ་མ་བྱ་ཚི ། དག་ནི འར རོ་་་ 
ཆེནཔོ ནི་ཉོན་ཐེངས་པྷ་རམས་མ་སངས་ས་། 
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དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་མཐད ། ༨ ཆོས་མ་ཁས་ | དགེ་འདུན་སྲརས་སུ་མ་ཞུགས་སེ། །རྱལ་ ་བ་ཆེན་པ་བདག་གོས་ནི་ཉོན་མེ 
བ་བམ་ནི་ ཨཨ་ཡ་བྱ་ིས | རྒྱལ་པཆེན་པོ་བདག་གིས་ནི་མྱིགནམ་པར་དག་པ་མ་ལགས་བ། །བདག་ནི་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་བ་བཅུར་བདྱ་ཀང་མཱི་བེད་དོ། [བདུག་ཀི 
བརོ་ཡངྱ་སི་འགྱར ། ཁྲབས་བུ་ཆུརུང་ཡངྱ་མི་འགྱརརོ། །དག་ནི་འཁེརབའི་ཇོསཅན་ཡང་མ་ལགས ཡ་ལང ས་སཾ་། དླཛ་པ་ཧཱན་བྱཅིནི་བཱཨ 

ུ ཤིཆོས་དད་ལྡན་བརྡུ་གརད་ན ། བདག་ཁེད་ལས་འས་བྱབྨ་པག་རདེ་༢ནད་ཏོ། ། ཞེས་དེ་གླུད་ལླས་ནས ། གཾ ཅོདེ་ལུས་ལ་ཕུལ་མ་ཐཀཏ་དེ་ཨད་ཅིད་ 
པེ ༢ ༨༢༨ { ཚེས་དེ་སྐདཀྱིསཱཿཡང་འིས་པར་གུརད་ཏེ་། །དེལྟསྟེདགེ་སྦེང་ལྡ་བརྒྱཔ་དེ་དགཀྱང་ཕྱེད་དེཕྱི་སྣང་བརུ་གྱརདཏེ། |*ར 
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སྲ £ ཅེ; ˆ ` ཿཱ པཾ ར་ 
ཟི  །མི་ཊང་ཨ་བེང ། མོད ། ི་ཀཁ་དི་ྱགེ་པ་ལཝེ་བདེ་བཞིན་པ་ནལད་ང་ཡདམམཁད [ མཾམཕེདྱཏཱ་ཡང་མ་མ་ཐང ། གཉིས་ཀ་མ་གཏོགང 


དེ་བཞི ཕས་མཚམ་ས་མྱད་པ་བྱེད་པ་ནོ་དེ "ཝག་ཏུ་སེམས་ཅན་རྩམས་བར་འགྲེ་འོ་ཞེས་གསུངས་ན ། ཛྫི་རལ་པ་ཆེན་བྭ་ཁོད་སེམས་ཅན་རྩཔལ་བན་ འི 






མ་པ་དང ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུབ་སུརད་པ་ལ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེམ་སྙེས་དཀས་འདི་སྣཏཀྲསམད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ཇེདེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ས་འདྲ་སྐད་ངན་སབྱོད་འགོ་བའོ། །འ སབི་ར་་ག་འག་ 
འདྲི་ྱི་པ་ཏན་ལས་འདལ་བར་འགེལ་ཞེས་གང་ཡང་མངོད་བརྡ་རེགས་བར་སདས་རྒས་སམ | ༣༠༢༨ [གས་ཡོད་པ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམསཉད་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མདོད་བརྡ་ངོགས་ ་ 


༥༢༥ 
རཿ ༽ 


༩), ཧཾ ཅན་དྭལ་བར་མཆིབ་འམ ། ལཱར་མཆི་བའམ ། རུ་ངན་ཡས་འདའ་བར་འགྱུར་བའི་ཆོས་དེ་དག་ ༽གོས་མ་མཁངཾ་པ ། འཇྔམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅ 

*ཾ མམིབ་ལ།ར།ཀང་མ་འདས་ལ { སང་པ་ཉིད་ནི་དན་སེབདུ་མཐཇིབ་ །ཡད་མ་ཁགས་ | མགོལ་རིསྲེ་སུ་མཆི་བ་ཡད་མ་ལགས ། མྱ་ ་དན་ལས་འདའ་བཅམཆིབ་ཡང་མ་ལགས་ས། མ་ དཤ་ྭཾ། 
; ཆོསྱ་ཀིདྱའརཾས་ནི་པ་འདས་པའོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ཆེསྲ་ཉི་དབངས་ཀྱ་རང་བཞིན་ཅན་ཏ ། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ | མཐེའ་རིསྲ་ས་ཡང་སི་མཆིའ ། རྱ་དན་ལཱས་འདའ་བར་ཡང་ཨཾ་མཆ་ [157 
ཆོསྐ་ཀེ་དངེས་ཀྱི་མཆོམས་མ་མཆིས་པའ་མོགྲྭ་བདགས་ས། །འཇམ་དཔལ་མཚམས་མ་མཆེས་བན་ཆོས་ཀདྱབོངས་ཀྱིར་ མ་བཞིན་ཅན་ཏེ ཌུ མཆཚམ་ས་མ་ཆ 
ང་བཞིནནོ། ། འཇམ་དཔ་ལ་ེ་བས་ན་ཆོས་འམས་ཊད་ནི་འ་བ་མ་མཆས་པ་ལྟེ { དེའྱི་སདདུ་བདག་ནི་ངན་སོངོད་ཡངྱ་པོ་མཆི ། མཐའ་རེས་མུ་ ཡང་ཅི 

[ འཇམ་ནཔ་་ཧཱས་ཟླཾས་པ ༈ རྒམ་པེ་ཆེན་བྱེ་ལིདེ་ལྐད་སྨན ། གྟནད་པའི་མ་ཀའ་དང་འགལ་བརྩ་བེད་དམ་ ། གས་ལུད་པ | འཇམ་དབལ་བདག་ད ཀོ 
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_ 7 དཔལ་མཚམས་རྱེད་པ་ཞེས་བརྒྱ་བ་ནི་ 
_ ¦ གང་གེ་རད་་ཞིན་མོས་ཐམ་སཁད་ཀུང་དེ 




























༤ -- ༦” ༣ ༥༢ 


བརྱ་བི་བྱ་སིད་དེ་། །དེ་ཅི་ྲི་སད་དུ་ཞེན ། བཅེམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིཨ་བདག་མྱེན་པའི་མ་ཐའན་ཡང་དག་པའི་མཐར་གསུངས་ཏེ ། དདགར་མྱེད་པའི་མཐའདེ་ལ་ནི་སེམ 
ནམ་མཆིས་ས། ། སེམསཉནམ་མཆིས་ན { གདདེན་འཇད་ཞྲད་བེན་པ་གང་ཡངམ་མཆེས་ས། ། གངཆར་པར་བྱ་ཉིན་པ་གང་མངམ་མཆི་ས་ས་། ། སྫས་པྱ་ 

གྟ་ཧད་པ་ ། ཅོམ་ལྔབས་ཅད་འགཏ་གས་པ༽ཁྲདས། [འཇམ་དཔལ་ཁྱེས་སྩས་པ | རྒྱལ་པེ་ཆེན་པྱེདོ་བྲེ་ཙེམ་པཕཱངས་སམ | གསཁོད་པ | ཆོས་ཐམ་སཿད་ཤནད་ཏུ་དྭ 
འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩས་པ ] རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེཌིདོ་ལ་ཁ༩ེརོད་ /" ” འདེནགཀ་མཚམས་རམྱད་པར་ཤྱེད་པར་རམ འོན་ཏ་མ་མཆས་- ༤ པར་རམ་ ། ཇོཾ་ལར་འཇིནད་པར་འགྱུར། 
པ་མཚམས་མ་མཆིས་པ་གང་གིསྱ་བི་བྱ་སིདོ་པ་འྒི་རམ་པར གགཡལོ་བྷ་རེགས་བནྡ་གུརད་ཐའི་མཚམས་མ་མཆིས་པ་དེ་ལ་བད ༧ག་གནས་པད་འདྡོན་ 


® 








གེད་གིས་བབྲརབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཝབ་བར་བྱིན་པའི་མཚམས་མ་མཆེས་མ་དེ་ལ་བདག་གནས་པར་འཇིནད་པར་འ.་ཧར་རོ། །འཇམ་དཔལ་མཆེས་པ་ ` 
དབུས་ཀྱང་མ་མཆས་པ་སེ ། གངན་མཐའ་ཡང་མ་མཆིས་ ། རབབས་ཀྱང་མ་མཆིས་པན་ལ་བདག་གནས་པར་འཇིནད་པར་འགྱུར་རོ། །དེནྷ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ར 
༢༠ ྱཆ་མཆན་ཀྱིས་ལྕས་པ་ ། ཀྱེ་མཁོ་རུལ་བཅེན་པོ་འདེས་ནི་ ། ཤེས་རབ་དབ་མེ་ཤེས་ཀྱེ་ལམ་རུངས་སེ་  །དེ་བསན་འདི་འྲུད་བའོ་བཟེད 







--- བའ ༦ 1 ༨རགར་ :328ྤ- 22. ེ་་ རྭ་སུརད་ཏེ [, ། རྐྱམ་པཾས་ག་ སལ ད་པ ། རིགས ༩ 
ཅརོས་ཐམས་ཅད་ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ | ཤནེདྱཱ་མ་འདེས་པ་ [ ཤིནད་ཏུ་ཉེནོ་མྔ་རེངས་པྲ ། དེ་དག་ནི་ཀྲུན་ནས་ཏེན་མེངས་དར་བྱ་རྩ་མྩོ་ཆུས་སེ་།ི ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པའི་ལམ་ནིཡམ་ལགས་ཏ ། ཡམ་དོ་ 
| ་ , ་ཡད་འབེད་པར་ཡང་མུ་མཆི ། མུ་རན་ལས་འདའ་བད་ཨང་མི་མཆི་ ། ཡམ་དེ་ནི་གདྟད་ཨྭཏྩ་སི་འདེན་ཏེ ཊི འཿམ་ཤེ་ནི་ཡཱ་འདྲེན་པའེ་། ། བསྙནད་པ་འདཾི་བཧནད་པའོ་ཚེ་ [ རྒྱལཿཔེ་མེ་སྦྱེ ཏག ཆོས་ལ་ཁ་ཟདོ་ད 
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ད་ནས ། དེ་འདི་མདུ་སེ་མ་ས་པརྨ་སཱདད་ཏེ ། གང་བདག་གས་རས་ཟུངཅིག་པ་འདི་བཅུན་མདོས་པ་ལ་གནེནརྟ།མ 
གདག་ཁ་་མབདང་།དེས་དའིགམག་བམས་ཅད་པམ་ཕ་བདྲ་བྟཏི། །གཡདོ་དའི་རད་་་་ 
¦ མའང ། བུད་མུདྷ་མི་མཐང ། @འུཐུ་མ་ཐཾངཾ། ཤུམྱ་མ་མ་ཐང། སིཾགཔྱ་ར་མཐེང | ཤོངྱེ་མཱམཐངོ་ཧེ ། སི. 
2 ༢༨ ཤེ ཡཱ རཿ ཐའ པར་རུནད་ནས | མ་དགྲེམས་ཏེ | བདག་རད་ཉདེ་བག་འ་སཱམ་བ་དང་ ༈ དེ་ནས་བ ལཱ 
ར་མཐོ་བོ་ད ཞིནདུ་ཆེས་ཐམསཉད་ལ་ལེསངག། གར་འ པ་ཡདྦ་དུད ། ཕཱ་མཡད་དུང ། གཟུགས ༧ ཅུང་བདྱ་ཁང་མ་མཁེ་ངོ་བ་ དོད་ཀྱེིའཧདོང་པ་ 
དེ་བཞིན ཅང ཨའ ཏེག { ྲ གང་གས་མ་ཐང་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལྔབཤིའེ། { ི་ོ གང་གསེ་མདང་བ་དྱེ་མི་མཐོང་བ་དང རར 
ཐས་ཡད་བལ་ན། དྲད།  བ་སཅད་ཡད་དག་པར་མ་ཐཛ་ཧ ། རལ་བ་ཆེན་པ་མ་མཐང་བཞི་ཡང་དྲག་པར་་མ་ཐེབ་བའོ། ཁ་པེ་མ་སྐེས་དགས་འུདྭ་ཤེས་ནང་སེ: 
[ནུས ། ཏདེའ་འཇོ་དེ་ལས་ལངས་མ་གྱ་འཁེདདད་དང ། བདག་གི་ཡུམ་དར།། དག་གི་ཕབ་དང་། བདག་གིག་ཡེག་ཧ་ལལིན་དུལ་ཐབནག ། འཔ་དབལ་གཞར། 
འཇམ་དཔ་ལ་བདག་གིས་འཁེད་འདི་ཕར་མ་མཐང་ན་གར་མཆིས་པན་རྱརད ོ འཇམ་དབལྱ་རེས་སྤས་པ { རྩལ་པ་ཆིན་པ་ེད་ཀེཿི དན་པརྱ་སུདད་པ་འཁདོད་འ་ རུ ཿ 
༣ | གསཁན་ཁ ། འྡདམ་དམལ་མ་བདོད་། | སྨཱམ་པ་ཇི་ལྟ་རས་ཐད་ ། གས་ལོད་པ་ ] འཧྱདབ་དེིལར་མ་ཝངོ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཁེར་འདེ་མ རེས 
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ཟབ [ཅུ ུ་ི ིན་སུམ་འི་གཉིས་ཧངགས་ནེ་ འཇམ་དཔལ་གཞེནུདགུརད་པ ༥འཕུལ་མངེན་ ་བད་འཕཱ་ལ་བ་མཐངོནས { བེད་ལས མས་བ དད པོ 

རག རཿ ར་དག་ག། ༼ རྩལ་པེཁེབ་ཀེགདོ་ར་ཆནབཞོས་ཀུངརལ་ཉནད་པར་འདོད་པ་སག་ཆགས་ཀའོ་ཕག་མང་བ་དགྱ་བུང་སེ { རྒལ་པ་མོ་སེམ་དྲགའི་བྱ་ཀི་གོ་ཁདཔ་དང 

ངའ རས རྫ །དེནས་དེའི་ཆེ་འདམ་དཔལ་གཞོ་ཆུར་རརད་པས་རྐང་པའི་ཐེབསེ་སྔཆེན་པ་འེདིལ་བྱསནད་ཏེ ། བརུནནམྲ་ཐགུཡབས་ཆེག་པདི་བྲ། ཤབ 

བྱ་ཀྱ་ལེས་པ་ནང ། བུད་མེད་དང ། ཁྱེའུདང །ཤུ་མེ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་འཇམ་ནབལ་གཞོ་ནུརྱ་སུརན་པ་དང ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། ༡ན་ཐས་ཆེན་པ་དེ་དག་མཐབ རི 

༡ ོ་འེ་དག་གས | འཇྡམ་དཔལ་གཞེ་ཅུར་གྱུརད་པ་- 55༢ 5 །དེནས་འདྲམ་དཔལ་གཞེ་ , ུར་རུན་པས་ངིནས་སྲག་ཆགས་རྱ་རད་ཁྲ་བ ཏུ ངེ 
ན་པ་དང ། སུག་རཱགས་་་བྱརས་བུན་ཕྱེད་པ་ཡང་ འོོ ༣ །་ི ༼ལྟར་ཆེམ་བཤད་དོ། - །དེན་་འངབ་གཞིང་ ང ༥ 


| འའེ་དད་དང་བཅསྭཏྲེ་ུལ་པ་མ་སྐྱེས་དགའི་ཁབནས་བུང་ངོ་། རྒྱལ་པེ་མེ་སྙེས་དགྲ་ཡང་འཁེརོད་དང་བཅས་ཏེ ། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གུརད་པ་ ལམ་རཱ་ཞུགས་པས ། ཕྱེགས་གཞན་ཞིག་ན གེ ` 
ད ཤིང་ཞིཌ ད་ན་ངུ་ཞིར་མུ་ངན་བེད་ལ ། ས་ཡོས ག་འསདེས་པརུ་སེཤརཿན་ཏྲཿ ཉོར ོ་ཞན་བེར་ཞངང་ བུའི ་ཧཧོ་འཇོོ། ཀཡེ་ནཿ ་ 

ཞག་ག] །དེནས་འདཇམ་དཔཝ་གཞུནུང་ཆུརད་པས ། གྕེས་བུ་དེ་གུལ་བའྱི་པིར ེསྭ་ུ་གཞན་ཞག་མ་་དངངའདཏ ༈ ༈ སྟེས་བུདེའི་ཕ་མ་ཡད་མདོན་བརྡ་ལུལན་ཏོ། །དེ་ནས་འ 
ར་འ ས་གས་འྲིར་གིཞིསཅ་ཅེརསསི ར་འགུར་བའེསྟ་ཁེེཔར་ཁུནདཌ 








- པཱ ༦ ༥ །ཕྱཾནེན་པ་སྭ་དེནི་མ་ཡྩྱེས་པ | མ་བྱུང་བ་ཡང་དག་པར་མ་བྱུང་བ མ་ཆུརད་པ { རྣམ་པར་རྒྱུནད་པ ། མཆན་མ་མྱེན་པ [ མཿ ངབ་སེེ་དེ་ཨང་གདགས་སྲུ་མི་ནུས་སཾ། ། དཿ རེ ` 

_ ཀ། སེས་ནས་ཞིག་ཅིངེ་དངས་པར་འརུར་ཕུང་པར་མྱ་བུརད་པ ། བསགས་མར་མྱ་ཚུནད་པའོ ། ལ་བདག བན རྱེ་སྩེས་བུ་སེམས་ནིནང་གི་ཡུས་ལཱ་ཡངྱ་པེ་ འཇུག ཕོ་རོཁོ་ 

༩; གགབ་ག་ོས། ཀྱེ་སྐེས་བུ་སེམས་ནི་སྔན་པེམ་ཡནེ་ | སེར་པ་མ་ཡནེ་ ། དམན་པ་མ་ཡན ། དཀར་པ་མ་ཡཱན ། ཇགངམ་ཡོན། ཤེལྱ་བི་ཁ་དོག་མ་ཡན་ནཾ། ། 
ཀས་ཡྱིད ། བསྟནད་དུ་ཁྱེད ། གཟུགས་མྱེད་པ ... ། ཛེགས་བ་མྱེན་པ | སྩུ་མ་ལྟབུདཔེ་ཁམྱེན་པ་སྟེ ། དེ་ཡང་རྐད་གས་སུ་ མཱུངུས་སེ་། ལྕིས ས་པའི་འ 

༥ ། ཿ ནས་ཞེན་ར 
















_ | ]ཌ་ཐཱེས་བུ་སེ་མས་ནོ་མངོན་བར་འདུ་མཱ་བེད ། བྱེད་པ་མྱེད ] ; , , ཆེན་བ་མྱེད ¡ སེམས་པ་མྐེད ¡ མྱིང་བར་བྱེད་པ་ཕྱིད་ད། | ཀྱེ. ` སྨྱིས་བུ་སེམས་ནིདང་གཞནེ་ ནན་ 
; །དྲ་པོའྱརུར་ འུར་རོ། །ཉྱེ་སྐྱེས་བུ་ སམས་ནིམེའདི་ལ་ཡར་སེད ། ཆརབས་གཞནན་ཡང་སེད ། གཉི་གྷ་པེད་ བར་མང་མེདདེ ། དེན་ཡང་སེད ། ནུམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ 
བེ ཀྱ་ས་པ ། མི་འད་བརྡ་ནམ་པར་རིག་པར་་མཾ་འྭ་ཐུར་བདག་སེ { དེ་ལ་མཁས་པས་མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་མྱ་བེདདོ། །དག་གིར་མི་བུའོ། རེནད་པརྱ་ཕི་བའ ། གནས་པརྡ་སྱི་བའོ་ [ བདག་ུ་བསམ་ 
དག་དང་བདག་གིང་བསམ་བརྡ་ཕྱོ་པརོ། །ཉྱེ་སྐྱེས་ཨུ་དག་མོས་ཐམས་ཅད་ནོ་རང་བཞིན་ཅྱསྲཞས་པྱ་བེད་པས་ག་ཡེ་བྱ་མེད་པའོ། ། སྐྱེས་བུ་དག་ང་ནིད་ལྟར་མོས་པ་ལ་ཀུནནས་ཉེན་མངོས་པ་འམ ། བྱར་བ་ཡས། ར་ 
པེ་འམ | མཐོ་རོས་སུ་ཁྲག་བརྩ་སོ་ཧཱཊི། །དེཅིལྱ་སོར་ཞེ་ན ། གང་སེམས ྱ་ཀིཆོས་ཉད་དེནི་ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་ལརྩ་སོིྱམུར  ནམ་པར་དགུ་པར་ཚུའྱ་མར ། གདྱང་ཡང་འགོ་བརྡ་བི་འྱའར། འཇི་བརྡ་བ 
ག་པ་ར་ཨངྱ་ི་ལྱགཏད་པ ༈ ནེ་ནས་བཅོནི་ལྡན་ཁདས་ལ་སྩེས་བུ་ཚུ།ད་པ་དེས།འད་སནཅེས་གསཁདཏོ།  ཤ་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བནོས་ཀྱན་བིངས་ཨངས་སུ་དག་པ་ལས་མཡརེང་པ་ ། པ་པ 











༼ 


་ , - 
« ˆ 'ྭ 
` 


| མ་ཐུབ་པ | །དཿཅས་པདབཔ་ཆརཔའཅཚ དོ + ་ 

འེ - ° ༨༥༧༣ དེའིམདོལ་དེ་བ་ཱ་ཐུང་བརྭ་ཤང་སྟེ ] བཅལ 

¿ [དྡེ 1 ༢༥ སྲར ༡༠༤༧༢པརེ། 
༣ ¡ ངམ་གེ་གཱའ་སཱགོ་བཅད་ཀྱང །  དེ་མངོས་སྲུ་པ་རྙན་ལས་འདས་ནས་ ། ༢ རེ 
ངེ འའ ཀའབ་རེའ་འྭེ། . ` བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་ཞབས་ལ་མགུ་བོསྲ་པག་འཚལ་ནས ། བཅམ་ །འཱནུ་འདུས་ལ་འདི 


རེམ བས་ཤིན ༨ (ཉིས ལགས་ན ༨༨༩ བང་ 

| །དབ་མེམས། འཤིན་ཅེསྤ་ཧཆེར་བཀའ་སཿལད་ཏེ ། ༽ ། ཞེབེ།་སཔད་པའི་སེས་བུ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཁཞན་དྱུ་བ་ 
| སྐེམས་ཅན་དྲུས་བརྦཔེ་འབུང་བར་མུརདཏེ ། རི །༽། རི 'གསཁད་ཏེ། གིས ཁྦ 
༡༣ བཅེབ་ལན་འདུས་ལ་ལུབས་རུ་མཆིའོ། དནས་བཅོམ་ལག་འདས་ཀིས་ རར ། ཞག་ས ཁེ 





འག་འ་རྩ་ན་ ཆ་ཞིག པ་ལཐཤཱན།ནཱ་གུས་པར་ཧཱང ཧ། ུས་ཤའ་འི་ །བ་་ ་ 
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༠. ༥” "༥ ་ 
ཞེ་པ་དེདག་ཁུཐབ་པརྦ་བཏད་པ་ལ་ས | ཡྩེས་བུ་ཟྲུལདཔ་དེས་པ་དང་མདེ་སགོ་བཅད་བར་འྱུར་བདེ་ལྟང་བཅེདོ་པར་འྱ་གུང་བ་དང ། སྙེས་སུ་ཡ་དག་གས་ལཱེས་བུདའིལ་ 
འའ ཀ༩ནན༥ [ སྦྱེས་བུ་ཡང་དག་བརྡ་ཞུཀྲནྡ་སངོ་སེ ཧཞངས་ཚམས་ད 


་ 





རྣངསནས ། བདག་གེས་ལྔགེ་པའི་ཡས་བྱས་ཏེ ། བདག་གིས་པ་དང་མ་ཁི་སྐར 
༥ འོ་ཞིས་དེ་སྐདྭ་ཐཱས་པ་དང ] མེས་བུ་ཡང་དག་པར་དེ་ཐཾས་ནས ། འདི་སྭམ་དུ་རྱུརད་ཏེ ་ བརྟག་གཾས་མ་འབའག་ག་སན་གཅད་དུ་ཟད་ཀྱི་ ། སྤྱིས་བུ་འདེས་ཊ པ་དང་ 
རཞིཡས་ཆནྱ་བས་ཀས་ ། འདོ་གན་འགུ་བུན་བདག་འགྲའོ་སྐམ་བདང ༈ སུལད་པཁ་ལེས་བུ་དྲེད་ཞོད ༈ ཀྱེ་སྐེས་བུ་བདག་ཞི་བཅོམ་ལན་འདས་ཤགྱ་ཀྲབབ་བའྲི་དུང་དུ་མཆིའོ། ོ 
གནཱ་བིན་པྷ་ནམསྱ་ཀི་མགོན། སེམས་ཅན་འ ཇེགས་པྨ་དམསོ་ལྭ་མི་འདེགས་པ་སྔོན་བར་མཛད་པ་ཡནེ་ཧས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ཅི་གསུང་བ་བཞིན་དུ ། ནན་ཏནྱ་བའོ་ཞེ་ད 
ཐ་བ་དང ཏི ས་བདེ་སང་སེ། ༥ སྭ་བུ་འདི་ག་འགེ་བ་བདག་ཀར་དེད་འགྲེ་བར་འགུར་གྱིས ། བདག ༩ ཏྱང་དེར་ཁྭགའོ་ཞེས་དེའྱི་ཡེ་བཞིན་འབདང། ། དོན 
) ང བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀོ་ཞབ་ས་ལ་མགབསྲ་ཕག་འཆོལ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁ་འདེ་སྐད་ཅེ་ ས་གསཁོད་ཏེ | །བཅོམ"ལཱན པ་བདག་བདག་ག་ 
༈ས་བདག་ལ་སྐུབས་མཛུད་པར་གསེའ ། བདག་གིས་ད་ཅི་བྱ་རི] བཅམ་ལཱན་འདུསྐ་ཀྲིས་སྔ།ཡད་པའི་སྐེས་པུད་ས་ལེགས་ས་ཞིས་བ་བ་བེད་ནས་ ། ལེགས་ས་ལེགས་ས་ ། སྩེས་བྲ་འི་ནི་བཏེན་བསྱ། ། ཿ ! 
ཅས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་གཱའཾ། ། གངྱ་ཏྡ་ནིདེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ལཱན་ལྔར་བདེན་བའི་ཆོག་པྟ ། མྱཾསུ་བ་ཡནེ་མདོ་ཊི སྐྱེས་བུ་ཌྱེད་སེམས་ཀྱིརྒྱུན་ལ་རྟེགས་ཤིག ! ཁྱེདོ་ཀྱིས་འདས་ པས་སམ་ ། མ་འོངས་པས་སམ་ ། ད་ལྟར་ 
མ ། སེམས་གངགས་པ་མཁྲིབག་གཉད་ ། འདས་པའི་སེམས་ན་རེད་པྲ་བལ་བ | འགགས་པ | གཞན་ངུ་རྒུརད་པ་ཧེ ༈ . .ཨུལན་ཨངགྱི་གནས |  ཕྱགས་ན་ཡང་མྱ་གནས་པས་ཀནེ་གདགས་ཨུ་ཡྱ་རུམ་སཾ། །མ་འོངས་ཁ། 


ལའ 
























སས 


༧ མ་ ༢༣༤༨ ༠༥ 


_ | ༡ །ཞཆཡུན | བདེ་བན་གཤེགས་པ་རགྱཏུ་བུང་བང་གསཁོ ༈ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དེ་ཡ་དགེ་སེང་ཚུང་ཤོག ། །ཚངས་པར་མྱད་པ་བྱ་ོ་ིགཅེས་དེ་སྐད་བཀའ་སྣམན་པ་དང་ །དེའ་ེདེཏད 
ངསགེས་སྦརན་མ་བགེས ། ཟླ་དང་ཁ་བྲུ་པེགས་ནས་ཞག་བཏུན་ལན་བཙམ་བུ་གརདཏེ ། དགེ་སླང་བསྟེན་པྔ་རགེས་ནས་ལ་གྱར་ལོན་བཞི་སྱོད་ལམ་ནུ་གནས་བརྡ་མརདཏོ། །དེ་བཞིན་གྲུ་ཤིགས་པས 



















| མགོ་གྲགས་ ། ཡུས་ན་ངོས་གེས་ལཱརཡང་ལྟན | དེ་མ་ཐག ཏུ་དབད་བའབ་ཞི་ཞེང | སམས་རྱས་དགངས་པའི་མལུགསྱས་ན། །དེནས་བཅེ་ལཱན་འདས་ཀི་དགེ་སེངདེ་ལ་འཕགས་པ 
དཞེདཔ་།ན་ཁའ་གཏམ་བཤད་པ་དང་ ། དགཔོར་ཆོ་ས་ཅང་བ་བས་བཞིམས་ྱོ་བག་ནམ་བདག་པཟི་སེབནས་མཐོལལོ་ བྭསམས་ནས་དུག་བཅོམ་བདྱུ་དཔདཏེ ། ནེནས་བཅོབ་འ 


|, འདོ་སད་ཅེས་གསད་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་མངོས་ས། ༩ རྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འཚུལ་ལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ - བདག་ན་ཡངས་སྱུམ་ངན་ལས་འདའ་གཡུདས་དད་། 
_ ¶ བཅེམ་ ༣༣༣ { དགེ་སླེང་ད་དེའིདཱས་ལ་བབ་ བར་ཤེས་པརྡ་ཁིས་ཤིག དེ་ནས་དེའི་ེ་སེང་ག་བར་སཱང་ལ་ཤིང་ཏ ལ་བདུན་ཙ་མ་ན་འདུག་ཧེ ། ཐད་ག་ག་མེའིཁམཿ 
སཾ། །གསེགས་པ་དེཊིཆེ་སལ་བདང་ཐལ་བ་ཡངཡེད་པརྩ་གུརད་ནས ། ལླ་བྷུམ་ཧེབདྭགཀངདེ་ལ་ལུག་འཚལ་བརྡ་གུརད་ཏོ། །ད་ནས་མ་ལནབཤའྲིབས་སེ བདི བཔའོ་བནུཔ་པ་འབྱོ།་ 
ལ་འདྲི་།དཅེས་གསམད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོཆོས་འཇུལ་བནི་ཡེགས་པརགསུངས་པ་ཧེ ། དེ་མཆམས་མ་མཆས་མ་དྲང་ལན་བདག་ྱྦ་འུལ་བརླ་དུ་པད་པ ། ༠༦༦༠ སྩ 
ཆོམ་ལཱན་འདས་སེམ་ས་ཅ་ྡདམས་ཀོནབངཔྲེ་རམ་པ་དླ ཆོགས་བཅལ་བེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་མདུདྲག་པརྡ་ཛིགས་པའི་སངས་རས་དང་ ། འཇམ་དབལ་གསོ་འློ་འད་པག་ ༡ 
ན་མདད་འྲག་བཅི་གརབགེས་པ་མ་གཏོགས་པ་མ་གཏིནས་པར་གཞན་སུའི་ཡུལ་ལགས། ། ཉན་ཐེས་དད། རང་སངསརས་ཐམས་ཅད་ཀནི་ཡུལ་མ་ལགས་ས་ ། །མཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀཀ་འ༡བེད་པ ] ཊཾ 
ངི 1 | ། ཟེ ` ' ˆ 


༥ ¡ ༩ དི ི 
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ཀཀ འའ་དགས་གས། རཾ ་ བཅོན >» 222༨ ཕྱུ་གས་ཅིག 
ཀ་ལ ༤  རྒྱལ་པེ་ཆེན་ཕེ་ཁེདོ། གས་ས སིས |ཀ་མིའུས་སཱས་པ་ | རྔི་ྟན་འམཏན་ | 
དྲ རི་ིིི ཅིནས་ཀྱད་ཐེབ་པ་ཡང་མྱེད ། འབྲགོས་པ་ཡངུ་ཡེད་པ་དེ་ལར་བསཡདཏེ ། ཆོམ 

ཉེ ་ ས་ཕས་ལསྱ། མ་ཞིག་ནིལུས་་། རར 













སཾ] །རིངབ་རིའྱི་ཧལ་བཅོ་མ་ ས་འབ་མོ་འདི་བརནད་པའི་ཁེང་ 
གས། ས་དྭག་སེམས ༥ ཅན་དྱཔཝ་བར་མཆི་བ་ཁམ་ ། ་བཅེམོ་ཝཱན་འ ས་ཏྱིས་བཀའ་སྔཿལ 
ྐ ༅ཾཿ དར 2  འཇམ་བུའི་ཀླིདྭུ་འབབ་ནས ། གསམ་བབལ་གསུམ་ིགནས་ 
དཱ ས་། ཞིན་དུ་འཇགས་ཏེ | ས་མ་ལུག་བྱས་ལྱ་གི་ོརབ་རེག་པན་ཡད་ི་འ མརོ། ། ཤར རས་ཚང ེ 
བར དམ་།ཿ པ་ངོ་ཆེ ཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིམ་བཀ་༤ྷ ཁ་པཾ་མ་སྐྱེས་དག ཀྭ འདེས་ལ་ངསྦ་ཆཆ་ཀེང་ ་ྲ 










ད་པ [` 
ཡྱ་ཆས་དེ་ ཀ་འ ཀུ ག་ལསཆསཀངཉགྱབཏ། ཇལ 
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, བས ༡༣ཚ་ ” ༨ ་་པ *ˆ ཚེ: ནཿ །ཱ 
ཨྭ་བ་བ་ན ། (༢༨༠༢ ༩༥ ༨༣ ༄0,ཙ༨༤»+ མས་བ 
{ སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་གསུམ་ཐུང་ཧེ ] དེ་བམཱས་ཉད་ཀྱང་འཇམ་དཔལ་གཞོནུད་གུརད་པས ། ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ཁེ་བསརད་པ་དང | ཆ་དི 
ཉརད་བ་ཆ ཀ་ན ་སྣིས2ིས༥པ་ རླ 


ད་བ་ས 


༩༩ 





དད ཨང་ ©: ་ 8 2: པ་ ཀེ ལེ 
*“-‹ + རམ ༧ 32 


་ « ཀ་ཁ སས་སསུལཡཏ། ཤཱ ། ཤུན 
ཁའོ  གྱི་ཱ་ཧཉིས་གངཡག་གབྱུངས་པའེཡན་ཏནདང ། ན་ | ཆྔོག་ཤེས་པ་དང ཇུ ཀའ 
ལའ སུ དེེ་ཞིནགས་སལཔསནྱ་འབ་གཙསས་པ་མང་ོ་འ ཤ་རིའཱིདནི་སེམས་ཉནྭ་སདོ་པ་ལ་བསམ་པ་ད 


ནི་ཡས . ] . ། ཤ་རེའི་ཕུ་གང་གཡེ་མ་བསད་ནས་ཆས་བསནད་པ་འདེ་ལ་གནས་ཏེ་ | མངོས་སྱུ་པ་ངན་ལ ་ཱ བུ་དྷེ་ཏཱཾ 
ཤེས་མཐེང་ངོ་། རེ ° ' \8༦ལད་པ ། ཌ་རི་ིས་སྩེས་བུདེས་ནེ་སངས་རྒས་ལ་བྱམ་དགེ་བའི་ ་བ་བྦྱེདཔར་རྱརད་ཅིག | ° ཊཱུ 


ནྟམ། འདི་ཐསོ་ནས ། ་ཆོས་ཟམསཉད་ཡངདག་པ་ངྐས་བ་བཞནེ་དུ་མཐོ  ང་བའྱི་རར ། ནྣ་མ་པར་གཁེ་བརྭ་གཱརད་ཏེ ། 

ཉིད ཀྲཀགཀཀགཾེིོྲོཟཟ་ོྲོ་ ས་ས དརལར་༨༦༦༦ ༩ ༡ཏ་མེས་པར་པེ 
ད་དག་མ་ངོནེ་བ་ ར་རེ ཡ་པད་ ཧ་ར པའུ 

ཡབ [ྱམི་སཱཏ། ། ཤན་ །དེ་བསིན་གད་གྷི་ཆོས་ཀྱན་མྭ་གངས་ཞདི་ ཁིཆགས་སྲུ་བཅན་པ་ཙིག་ ཀ་ས ུ 

ནིཿ ཀེ་ས་ར ས་མ་བ ཅའ རསགེམམ་དཔ་ཀ་དགདང ། ཤི་བ 


་ 





པེ པཔ ཆམར་ 
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„ #ལ=་ 
དི་། ཀནོ་རེ་འ།འར་འ 
བོ ! 


-༽19 <: ` །རེ་སྭཾ་ཀ་༢ རྭ་བ ལྔུ ] ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་འདི་ཡང་མ་ལཱག་མ་བི་པར་བྗརོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་བྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་མོ་ཀ་ཡཚབ་འདི ཟ 
ཐ--7 པ་ཤགྲཀྱ་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ལ ་ཤབ་ མྱ་ར་ས་བཱཁ་ ས་དག་ཞེསྤ་བ་བརྒ་གརད་ཏེ ། དེས་ལའི་སྐུགོ་གཅད་ནས་དེས་ཆོས་ཏྱི་ནཔ་གས་འདི་འཇམ་དཔལ་གཞི་ནུར་གུརད་པ་ལས་ཐེས་ཏེ | འཐུན་བའིོས་ལ འཟེད་པ་ཐབ་བ་ 
7 ོ་༩ར་ཿ ལྟདེ་ལུར་ཆོས་ཉ་ ནམ་གངས་འདི་བསནད་པར་ཁྱམར་རོ་། །དེ་ནསྔ་བརྡ་རུབ་སེམསདཔའ་ཁྲི་་གཉིས་སྟང་གོས་ལསྭ་ཀླིགོབ་པ་བྷཀཡད་པ་གབ་ཏིའ་ 
ང་འཆུར་རོ། ༡རྱྱཡ་པེ་ ་ོ ས་དྲ་ག་འདི་དེ་ཕན་། * 'ཆད་བ་སཡད་པ་གངས་མྱེན་པ་ཕག་བརྒྱད་བརྒྱའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ ཐབས །མངོས་སུ་གཱ་པན་བེད ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཞོང་མེདས་༣ 
ཟི་ཉན་པ་འཡདཾདོ། ༈ཤ་རིའྲུ་སྲེམ སམན་ཀང་དྲ་ག་དེས་ཉན་ཐསྲ་ཁིཿཐེག་པས་སམ ། རང་སངསྒྱ་ཆ ་སྐྲ་ཀེ་ཕེག་པས་སམ ། ཁེག་བཅེན་པསོ་ཡངས་སཱ་ལཱ 
པས་ཀྱ་སྒབེ་པ་འམ་ { ཉེན་མངོས་པའི་སྒྲབེ་པ་མྱེད་པར་ཁཁྱར་ཏེ་ ༼ དེ་དག་ ཐཨ་སཅད་དབད་པྲ་རོ་བར་འྱཆར་ འྱསོད་བ་དང་ཁེ་ཅོ་མ་སེད་པར་ཁྱ་གར་རོ་ ¢ ། [ཤ་རེའི་སྷཱ་ཧ ཱ 
ཐེད་པ་ཕཿ བྱརད་བྱ་སན་བ་ནྭ་པེད་པ་ ཡད་དག་བརྡ་ཚིགས་པའྱི་བབྱ་ཆུབ་མདོན་བརྡ་ཇགས་པར་འཚད་་ར་བམ། འགྱུར་ཏེ ། བྷ་སལད་པ་མ་ཐབོན་དགའ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་ ལྲི འེ ན ལུམས 
ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་བཞི་སངསྤ་ཆས་ཡུལ་ནམ་པདདག་པ་ཞེས་བ་བར་གྱུརད་ཏེ | དེའི་ཚའི་ཚད་ནི་བྷསཨད་པ་བར་མ་བཞོར་འ་བུར་ར། །དེའི་ངའ་ཏན་ཐེས་ལ 
ཀཀ ངསོ་ར་ཿད་ཊྱརཊ་པ ཁག ས་།་ི་ཝང་་་ རའི་བྲརཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆེན་ཕེའྲི་བ་བྲ་ཝག་བྱས་གཉིས་སུ་འྱཆུར་ཏེ ། འ 








1 ་ 
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` 2 ་ 
° ༢ ༣ །ུས་ཁབས་བས་ལད་བནཔདེིི་གསང རྱས་ཀྱི་ཞིངདེར་འཁེར་ཁས་རར་བའྱིཆམལེགྱགརཏ་པ་ལུ་ བདག་གིས་ནམ་མཆོའི་བརདུ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ 
སེཐོག་དེག་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟེ། སྟེན་བཀུར་བརྩེབ་ནད [དན་ བཞིན་གཤེགས་པ་ད ད་ཡངོས་ ་སྭུས་དཱན་ལས། འདས་པའི ར་བ ¦ 
ཙེ  ་ ཡི གཅད་དོ འདསུ་ནས་ཀུང་འཇིག་ཏྟེན་སིམས་དེ་ཉདེདུ་ཐན་མྱིད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་ པའྱི་བྨ་དུབ་མདོན་བརྡ་པེགོས་པར་སངསྱ་ཆས་ཁརྦྱགུརད་རིག ། ༨༤ ཇ་འ 
།ུ་གུ་དེ་ན་སངས་རམ་༡ འའ དསེངགིབར་སྣང་་ངིན་པེཆྲེས་བདུན་ལས་བས་པའི་འང་པ་ཡིག་མ་མུཔཉམ་དུ། ཤནདྱན་ཕེ་བ་ཞིག་འདུག་པརྦ་ཆུངདུཏ ། འང་པ་ཆེག་མ་དུན་ཀྲིརོན་པ་ 
༢༦ རའ __ །ཟར་བུརྱཱ་གུད་ཏེ་ | ཞིའི་ལུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིག་མ། །དཱནདྱ་ཉིས་ཀུནདཏྭཱ་དནད་པ་ཞིག་བཞུགས་བཟླསདང། དཔ་ད 
ཆོས་ཉིད་ཏིས་གདས་ ⁄༼ཆས་བུཅསེ་ལཱན་འནས་ནམས་འཛུ་པ་བ་མཛད་པའ་དེའིར ། བཅོམ ལྡན་འདས་ཀིཞཝ་ནས་ཁ་དོག་སྭ་ཆོགསྣ་པུར་བ སཿ 


་ | དཀར་བོདང །རཱ་གདདང ༈ ཤེཊས་ི་ལདོ་དད ། དྭ་གི་དགབུངབད་དག་གིས་འཇིགེ་ནམ་ཁའ་ཨ་སྭ་མུ་ཡེདཔྱ་ཁབ་པརྱ་བསནས ། ཧར ལི ི་་ 
ང་ཟིཡེ་དྲ་ཏིས་མནནད་ནས་སྐར་ལོག་སེ { བཅོམ་ ནཁདསུ་ཁ་ལན་གྲསུམ་བསརད་ཏེ | བཅ་མི་ལཱན་འདས་ཀི་ས། རྱཾ་སཱི་སྣང་བར་སང་ངོ ། ྭ [དེཿ ༨ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བ་ཧན་ 

ཏུ་གཟེརདྭ་ན། [ ཧུས་པེ་གེ་ཨས་བལ་ཝཱ་ང བཙུགས་ཏེ ། བཅོམ་ཁཱན་ཁུདས་ག་ཝ་བ་དེ་ཡེགས་སུ་ཁ་ལ་མ་སཱདད་པ་གཏད་ནས ༈ བཅོ་མ་ལྡན་འས་ལ་ཚིགས་སུ 

ད་རེ ; ར་ཁང. རི "གང་གོ་ཇི་འྲད་བ་ཡང་མའེནད་ ། :; 


'ྱ ཏེ ཁཀས་ 2 འབ ༤ ༧ ལས ྫ& 





* "༦ ` ་-. ཡིང ,་ 
འ 
༧ 


| ཐུབ་པ་ལ་རར་༩ 


འགེ་བུཀུན་ཀིམ་ཆོག་གྲུམས་ཤིག ། །སེ་མསཅནྱ་ལགས་བྱཅུ་དག་ན་གནས་པ་ཀུན 


ཁིད་ིསད་ཅག་ཏནེ་དུད་དྲག་ནིའི་ཉེམ་མ་ཡུས་གཅོད་པར་མཛད་ ། ` ] འཇིག་རྟེན་མགེན་པེཁྱེདཀིས་ དབ་དེའྫ་རུནི་བདག་ལ་གསུངས་། | སངས་རྒྱ 
ཧ་ས་བརང་། ༽ | གདདག་རྐྱལ་བ་མངཔ་མེ་བྱནྡོ་ནྣམས་དང་སེམསཿན་རམས་ནི་དཔག་མྱེད་པ ། ༩ { ཐམས་ཉད་ཕ་ཕོཁེད་ཧྱནེདཏྱདོ་ཀྱིས་དེ་དག་མཁྱེནདཿ 
བལ་བས་བདག་ནེ་བཙོམ་ཆདོ [ ` | ཁྱདཀཾ་འོད་ཀྱིས་ཆངས་པ་དབང་པོཏོ་མེ་ཟུབ་ལྷ་ན་མས་ཟིལེདྱ་ཉིམ་མནན | 


༄-~ 


ཡོ :; ་འདི་མ་ཁོབ་དམ ། 


¬ 


_ ༈ རིདེད་འཁེར་ཡུག་ཙེ་མ་དོག་ལས་ཐལ་ནས 
གགྩ།ཉོ་ཀོ འལྡོས་བདང་ཡདའུན་བེ་འྱའང ། ཧེད་ཁོང་བསས་ད ༼ གོ་འ 
བགབ ་ཁེདང་སྡད བདདགའ་པོ་ལོ་འདྲི་དེས་བཀའ་ཟྩ མདཏོ། དགའ་པོ 
གས་མཐངདོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་པ ། དགའ་བོ་ཌེའུ་ཟུ་བའོ་དཔལ་འདེས་དའི་ངུང་དུ་དགེ་བའས་བ་བསྐྱེད་ནས་ ། གླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པུར་རྫེགས་པའི་ཧངྲཿ 
གའཔྲ་འྲ་འདརིསྱ་ཧིས་ཁུད་རབ་སེམམི་དབའི་ཧུདོ་པ་སཱ་དནས ། ནམ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ ཡུལ་ཤནེདཏནམ་པཱ་དག་པསྭ་བདྲ་ཆབ་ཐེབ་པར་འུར་ ། དེའྦ་མེའྲེའླ་ཟ་བའི་དཔ་ཁ་འདི་ཡད། 
ཊཁོ་ཁས་གུ་བ་ཁྱི་ཧས་བོ་འྱེག་དཏེ ༈ དེས་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡཁ་ཤནེད་ཏུ་ནམ་བར་དག་པར་དགེ་སྤེང་གདེགེ་འཏུན་དང་བཅས་པ་དེ་ལནམ་མཆོའི་ཐེར་དུ་ ། བཀུན་བཅོད་བེད་པར་འ་བུར ། 
འགྭ་བེད་པར་འྱགུར ¡ མཆོད་པྱ་བྐད་པར་འགུརརོ  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངེས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་ཏང་ ། གུ་གདུང་ས་མཆོད་པ་བེད་པར་འྱ་མར་རོ། །ནེན་ད་དེབ་ཞིན་གྲྭ 










། . 1 
རྩབ -སཿ སས ༧ 


རོས ད་ཞིན་གཤེག ས་ཁ་མཛས་སྭུམ་པན་ལས་འདས་ནས ། དར་པར [ འདམ་ཚྱི་ ནག་ལས 
ོ འུ ཤཿ །དནལ་ཤི་འཕེསདཔ་ཁར་འགེལ་རད་བག རྭ ༡འགུར་བག་ཨངྱ་མེད་དོ། : །ཤུ་རིའ་བུ་དེ་བཞན་གཤིས 
_ ཆོས་ཉནད ཡ ། ཉུན་ནས་ཏོན་མངས་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་པད་དག་པར་ཁྱབངར ] ` | དེ་བས་ན་ཤའེའེ་བཀང་ཟག་ གེས་གང་ཁག་ལ་དེདོ་མ་བཟུབ་ཉེས། ། དཾ 
༥ དང་ཤཱ་བསནི་གཔ་བག་ཀ།དོད་འནན་ །དེ་ནས་མེདང་ལན་བཅན་འྲོག་དད་། ་ུས་ཁད་ཡད་པའི། པའེ་དད་མཛར་བབནས ད་བ 


ན་ཆན་ཨེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་སེམསཿན་ དྭས་བར་མམི་བར་མཁུས་ཡུབྱསིཧནད་ཏེ། །དེཅིརོ་གན་དུཞ། ༼ ནཱ ་ལནས་སེ་མསཿ ཕུ 
ཐོ ༣ ་འུ་་ཧ་པ་ < འ་བསྟནད་པའིའེ ། ལའིབ་གསུམ་གགཉིས་སེང་གིས ། ཟུན་ཡིད་ ཅེས. 4 ཐང་རབ་ུ་སེམས་བ 
སྩེ་བར་ཡང་སྨོན་ལམ་བརབ་བེ།། །དེནག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིངསྤ་ཆས་ 55 - ིཾ་ " 
ཧར ༨༤ རའ ཀྐ ན་འདས་ག་ལ་བདེར་གཏེདད་ནས ། འདི་ལྐད་ཀྱིརེ ། བཅེ་མེ་ལྡན་འདས་བདག་དགེ་བའྭ་བ་ 
® རླ འཀའཁརྱསབཔ། ;ཱ་ཞ་འདས། ཏོ ༡ིིགི་ཌཌི་ཁབ་ཡ སས ་ ཤནེདྨ་ན་མ་ 
ངཱ # སློ 
-༢༄"ང པཔ ་ ལར ་ ¦ ཟ་ 5 ˆ ༡ ཟར 





ལི 


ངེ ས་ཡུསསམ་གེ ད་པ་ཡར་ནཱས་ནས་ {` དག་ལྷནེུཛ་བད་པར་བས་ཏེ ¡ = ས་་༤ པོ 
| དེ་བཞིན་གཤིགས་མ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡད་ད འི་སྐདསྤཱ་རཱས་ཊ་བའིདཔལ་ཞས་བ་བར་འྱར་རོ ༈ / / [སངས ༤ ལར་ ་ ུ 
ཅི ` རག མས་གཞན ཡོ 
1 དྷར ༈བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཕྲོགས་གཅན་འདྲ་མ་དཔལ་གཞ་ནུད་བཌད་པ་གན 
+ ནནྣྩྣྩྣྩདད་ 


ྷ ཊ ུད་ཀིལེསྱ་ཀཊདིགས་ ' -པ་འམ / ཉོན་མེདས་པའ་ ཡུའི ཞ་འད་ནན་གཱ | 
ནུ ར་ཚ རྨ ༣ དགེན་པྲ་གངན་ཆོསྤ་ཀླི་ནམགདས་འདྲི་རུདོ་ཕར་འྱཆར་བལིས་སྱག བཅས་ནས 
` ོ་ བར་བྲ་ཀིའོ ཐོན ཡོད་པའི་ས 
= ༤༢༣༣༡༦༥༤ དདེབཞིན་ནེ ྩད་ ཇོར 
ཁ་ཏ ས་འ ་མ་མཛན།ཁོསད་ཡུད་བཏནད་པརླ་རརད་ན 
༩༠, པི ˆ: =: 


ས་ ནཱ ( ། 





_ (9 ་ །ལ་ཝུང་བུསནད་པར་འགུང་རོ་། ། ཞེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏེ་ 


ལེ ; ཤ ལྭ ཁུ ཕེ འའ 
།རིགས་ཀི་བུ་དགུ་ཇ་ཉམདུ་སེམས་པཿ ། དེའིརིདེབིད་ཤྭ་འིམ་བདག་ལྷ་བཟངས་ཞིས་བབ་དགཞན་ 


ངརིཞེན་ ། མེ་བདག་གྲུ་དགའ་བྱ་མདཔ་ཞསྱབ་བ་གདེ་ཉིད་དའི་མེད་སནྭ་རིམ་ཟདགྲ་། བཟངས་ཞེས་བ་བརྱ་གརདཏེ ། འདི་ཡང་དསྲ་བ་ན་ཡད་པ པ་པའྱིཔབཟ་བཏ 
ད་ཧ ། རཔི་་གང་ལ་་བ་ཞོ །ཞེས་བ་བར་འྱགུར་རེ ། ་ ེ་བསན་ཤལ་ིདག་དགེ། ༢ བཀི ཅི 
།འཐུག་ཀང་ཅུང ། འགང་མངྱད་ཧེ ། ཆོས་ཀྱི་ནཔ་གངས་ བདུ་འླདི་འམྲ་གོ་གམ ། ཁཏོནོ་བདདས ། ཌཏོན་ཞུ་འམ་། འཇད་ ཤ་ཞེགོ་གྱིུའ་བུང་འནོས་སའི་འགས་ བར ཏུ 

ཉིམཆདཏིནྱས་་པར་བསྟནེ། །དེ་ཅིའལེ། ར་ཏེན ། ཆོས་འདི་དག་ཉིདྱ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ། ཆེན་པེ་ནམ པར་འྱུར་བའེ 

' 


རྦི ༤༽ , ༽ - འམ་རིཊ སྭ་ཀྲི་བུ་མ་གང་གཾས་ སུམ་སེང་ཆེན་ཕོའ་འཇིག་ ྟེན་རྒྱཾ་ཁམ རེ མཾ ངཱ ང་ས 
་བ་ཡདདག་པར༔ དལ་བའིཕཔས་ཆས་༡ ་གི་འདནདད་བཅས་བ༔ མ་ྭ་རུནམ་ཆདཅ གཞི་པཉི་པནགན་མཧན་ན་གྲས བཏུ 
མས་ཉད་གཅོད་པན་བེད་པ ། འྱ་ཧོདོ་པ་ཐམ་ས་ན་མེཡད་བན་བེད་བ་ལསྭ་ཀྭསག་པ་བེམས་ཉདྲ་ནམ་པན་སྦེད་བར་ཏེད་པ { ཆོས་གམས་ཅད་མཉམ་བཏིད ྱ་ཀྲི་ན་མ་གངས་འ 
གཔ ཀུན་ཆུབ་པར་ཧེད་དམ `} འཆད་དམ | ཉནད་ཏམ | མེས་པར་ཤེད་དམ ། ཆུདཧུ་ན་དམ་པའི་ཆསོ་ཡུན་ནེདེ་ཧྭ་གནས་པར་བྱ་བཞི་ཕུར | ༼་ིོ་ དེ་མ 

།འགསྦ་ཅྲིགབདག་གང་གིས་བལད་པ་འཕ ། བསཝན་པའི་ལག་མ་ཡུས་ཀྱ་བར་དྷནས་འིམས་བསང་ཞིང | སྫངས་པའི་ན་ཏན་དང | ཆོགྲོ་ཤེས་པ་བཡས་ 


༈ བ་ད 





དན་ཁ 2 - ་ པེ ` ནའི ཡ། „55 ༣ 


༥ 


དཿ ཉ་གསོ འན ོམསགེན བ་ཡི 
ཐམས་ཉད་ཀིས་ངནཏྭ་ཐཱ་བ་དང [ པཔ བ་ས གང་ཆོསྱ་ཀླ་ནཱ་པ་གང་སཱ་འདེ་ལ་ དལཆོས་པཟེད་པ་དབས་ཟ་ 
ཡ་གད དགོས རོངས་ཤིང་ཡུས་དང་སེག་སྱཡ་ཏྟ་བར་བ 
ས་དག གསབྟ་པ་འཕ་ ༈ བསན འ་པ 


ཀ་འ འགྲག་ ལི རུ 


ཀཱངས་ ཡ་གིས་ཏན་བདད 
3 ཞན་པོ ་ __.'ཕུནད་ཏྱ་ཐམ་ ཁེ 
ཅས་གས་གྟཏོ། རརིཾིེི ད་ཐངས་ལནས་ཏེ ། བཅོམ 


ཁུ་ཟཁད་འེ་ཡ་པ (རྱས་ཀིས་རས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་པང་ དདེ་དག་ཅུ་ ། ཆོསྤ་ཏིནམ་གངས་འདི་བནད་པརབྱའིའོ ༧ ནཱ 
ཊི་་ི་ེ་ཡསག་པབཀའ་ 


ཅིས [ཧ་ིཕོར་ཞེ་ན ། རིག་སྦྱཀིུ་ད ས་སི ཉཁམས་མེ་ཏ་གེས 





བདྱ་བདན་པདེ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡར་ད་པརྡ་བེགོས་པའི་སངས་རྱམ་མར་མེ་མཛདྱ་ཉལ་ར་བཟོད་པ་ཝཁ་པབཿྔའེནད་ནས ། ཁྱེ་ཁུའདི་བྷས།ཕད་ 

[༩ གབ་པ རད ཨ་མ་དང ས་པའི་འ ད་ཅ་ནདུ _  ། དེ་ནས་དེ 

གྲག ་་བ་པ་ཅསིག དིྱ་པརི་ཞེན ། གྲ ྲ་རའའདིས་རས་པ་བཏི་ཞིང་བྲ་རེདབ་ཐབཔ་དནི | ལྷདཔ་འཇིག་ཏེན་དུ་བཅས། 

ཡང་སའྱི་ོས་འདིང་མངདཉེན་བེད་བད་སུ་ས ཞས་དེ་སྒད་བཀའ་གཉལད་པ་དང ། ` རིགས་ཀྱབུརག་དེན་ལྷྱེ་བ་ `. ཕུག་བརྱན་བཅུས་གཅོམ་ལཱན་འདས་སུགས།ལྤ རྣེ ན་བཀྱོརན་ 
ཨ་ས། །ནེནྱ་འམེ་དག་ལུ་ །བཟངས་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་འཐེརདེར་འདུས་པརྱ་ཧུརད་པ་དེས་༡ང ༈ བཅྒོམ་ལུན་འདས་བདག་གསེ་སྲ་ལགོས་འདིངམཆོད་ཏོན 

སདརྱ་ལིམ་བདག་ལ་བཟཏས་ཞེས་ བ་ཞིག ། མཆེད་རྟེན་ཀྱོ་དནུད་ཐམསད་ཉིས་བྱ་རནད་པ་ཞི གྱྭ་བས་སེ། །རྱས ན་འདས་ཐ། 

ས་གསཁད་ཏེ། །བཅོམ་ལྷན་ཁདས་བདག་གསེ་ས་ལོགས་དད་ ། རནི་པ་རི་བདན་གས་མཆོད་རན་བཅིས་ན { བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གས་བསེད་ནམ་ས་ཉོཅེམ 

པ་དང { ད་བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་དས་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་བགས་པའི་སངསྨ་ཆས་མརམེ་མཛདྱ་ཀོས་ཁུམ་བདག་ལྷ་བཟངས་ལཿ ། སྔ་ཕེགས་གསྟར་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་བྲའེ 

ཿྤྱ་བསྡ་ད་ཉེ་པའིཁོག་ཅརའིཡུང་པ་ཁཱ་ཐུག་གིཁར་ད་ཆན་པ་དེ་སེ་མསན་བམས་ཅདྲ་འིཿཆད་ཏེན་ད་ཇཱནད་པ་ཡནེཏེ ། ༩ིམ་བདག་གང་གིས་ཆུའི་ཕུངཔ་ནོས་འཁཇ་བཞྲིལེ་མའོབེ་ར 

ཞ་གཤིགས་པ་ལ་ཕུབ་བ་ཟས ། གངྱ་འད་ཉིས་མཆོདཏྟེན་བས་པ་དགད་བས་བ་སདོ་ནམས་ཤནེད་ཏ་མང་མདྱ་ཧི ¦ ཤྱིས་ཐདག་དབེ་བའི་ལ་བ་འདིས་ནི་ངོ་སྟར་ཁྱེུའདིདས་ཡུང་བསྟནན་མ་དེ་བ 





ཐབ ༩ ཀ། 
/ ) ༧” 





, ཚེ ༥ 


7 5  །ཆེན་དབོཔ་ེནདུབོ་ཟིང་འདི་ལནཀང་ལྷ ེམས་སིནསད་དན་འ་་གནསཔར་་གཅིག མས་ལ་འ 
ཀ འབད་བན་ཆུརད་ཅིན། ། | འཇ་མ་དཔལ་གཞོ་ཅུར་གྱུརད་པ་ཨང་ཡུན་རེངེ་ཱ་གནས་བའ་རུརད་ཙིག །  དེ་ལ་གནསནས་འདི་ལུ་བུ ༨ ༢ ༢ ་ཱ 
ཏྱང་ཁཇམ་དཔལ་གཞྭ་ནུརྱ་གརད་པ་ལ་སྨན་ཡནོ་འེགོས་བརྩ་སོ་ནུས་ན ། རབ ོསྱསྐ་ར་གངས་འདི་གང་དག་ག་ལ་གྱ་ཏ་མཆིབ | ཤིས ཏ་མ ཡུས 

ང་འ ་གེགས་ལ་་་ིས་ི་ིགྱིགཔསདཉས་འིའི་ 1 དེ་བས ་ 


_ ད་བར་འཐུ་ཤེས་བསྩེད་པར་བྱསོའོ། །དེ་གདེས་གསལོད་བད་ ང་། ཀཿཀ་གསསདཔ་འགམས་དཔའེ་ 
ལྡན་འནསྱ་ཀི་ཞབས་ལྭ་པུག་བས་ཕུག་འཚལ་ནས ། ད་ལན་གས་ལ ལན་གསུམ་བྷསེདད་ཏེ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་གརུད་པ་ལ་སུད མཆོད་ནས་ ། སངསྱ་རས་ཀི ་ 
ཀ་ཀཾ་མངསརྒས་ཀི་ཞིུ་འཁད་ནས | དཾེཾེཾེིང དེད།འཔས།ུ་ཅིག་རོས་ོནར་བང་འདི་རྦའཔག པ༥པས་ཉླེ 
༢ ཾ ཏི ས་དཔའ་སེསས་དུཔའཆེན་པབམས་པ་ཡ་བཀའ་གཔད་པ ། གོ རཾ 
པལ་ཕན་པད་ བེ 7 རྫམ ་ཾ  ་ ཤུང་ཤཱིག ལ་ཤི བོ ད་ཅེས་བ 
ཏེལ ཀའི ས་སེཡདཏོ ས་འནུ་ྲ་ཞི། ཀི་ར་ཞིང་ང་ 





£ : + ་ ཿ 


ནཾ" ོ 


 -་ང ལེང་ཤིཀ ། གས་ཤིག ། ཤོདཅིག | དེཊི་འིཕིར་ཞེ་ན་ ། ཀུན་ད 
ས་ཉད་གཅེད་པཿ འུ པཿ དགམས ཀས ཐངས་པའྡ་ས་ ྲང་ 
ངཱ ཞིམ་ཝེག་བདའཇེ་བའི་ས་བེད་པརྡ་མཱི་ྱགཔར། །དེཅོའྱེ་བོརེ་ཞེ་ན ¡ དག -:- ༤ 
སུ ལུྱོ་ [གབ་མཆམས་བྱེད་པ་བྱེད་བསཀླུད་ངོས་ 


།བཅེྲ་ལན་ཤུས་ ེྟ་རིྲ་ཤས་གི་་གནམདན་གྲསམ ། གང [༼ང་ 





2; / 
༩ ༢ !ཾ ༦ ༧ རའ ། ཾ ཌཱ 
ོ × / 4 :+ ༣, 
༣ འ ནི / ལ་ 1 ༦ ང ༩ ་ རེ ༣ 
སི ོ ཛོ ཌུ ཀི ; ཅི པའ «4 ྡོ (÷` 
༥ #, པཔ" ༤ པོ ⁄  ་ ༣ ༥ ཟ # ། ༩ འབ ས་འ 
„ˆ. -\' པབ * ་ དས  ས་ ༼ ་ །ད >= ་༠༩༥ག ` ཌ$‡± 4 


ཧྭ -*_ རུ „ 


ཤེ 


ནས ཉས དྷུ 
པི གོས་དང | གཨེནྲོ་ཡེགསནས་བཏཔནས་ སི མས་ཉདནས་དེ་བཞིན་ག 
༩) ` རར ༨ 


[ གང་བླ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཉེན་པར་འགྱུ་ 


ཿ :£ ཝེསོ་པད་འཐུམ་ 

| ༨༡ ༼ཆོས་ རར ནྫ་ 
་ནུ་ེན་ི་མ་དང་བུལ་བཟ་ནམ་ བར་དག་གེ་ ༈ གས་འབུམ་ལག་རུག་བྱའ་ལ་ 
འིཆོས་ལ་བཟེད་པ་སྱེས་སེ། [སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་སྐེང་ག རར 
སྦ་ཏིནམ་གུངས་འདིའི་མེཆོད་པའི་ལས་ཁ་བཅྟོན་བརླ་གརད་ཏོ ། སལ 

ར་བསས་ 





སེ  དེཅི་ི་ ངབ 


རད ་ ལྭ མནན་པ ཤའེ་ སཔ རབ 

]¡ 5 བ་ས སུ ༦ ལ་བ་ཁམ་ | 
དྲུང་ ། ཏྱ ་ ས་ཁ |. དགའིནེད་དུ་སེང་ཨང་ཅུང 

པ་གས ༥ 























ˆ ༦༧ 3 » ཀླ ་ ཐ རར 


¦ ུ ན་ལས་འདས་པའིང་སལ་མུངས་འྲགཚམ་ལ་ཧི་སུངཤེདཔ་དང ། བླ་མན་བྱེད་པ་དང་] ིམད་བེད་པ་དང་། ༣རེད་ཏདཔ འི ། ་ཡང་ད° པའ་སྤེལར། ཉེ་བར 
བས་ལ ! ར་འ ཧི་ཧང་བེན་པ་དང་། བླ་མད་བྱད་པ་དང་ { རེ་མེདབེད་བ་དཱང | ག་ད གསཁོ་བདད { བྭཝགས་བ་ད 
མབུ་བུ་་ ། རདྭན་བ་དང་ལྡན་བར་ དྲ ། རྟགས་པ་དང་ལན་བར་ཁགགར་བ་དང་ ། ས་ཤིང་ཁྲེ་ ཏི 
འུ ས་པ་འ སྲལ ལ་བདེ ས་སགདབནཁྱརམརེ་ { །དེ་ཆོས་བཞི་དུད་ཚདཔདའའ ཞིང 
! ནེ་ཡ་ང་ད་ནད་བ་སནད་པ་བ ནེ་ུ་བླམ་ཐཔ་ཀང་ ཱུ བསླབས རྦལ ༦ དསྣ་ནས་ད བདལ་རཆས་ཀ་ཞང་ཡང་ 
།ཟ་ན་པ་དཀ་འ་ མས ༦ ཞིདཔ་ལྡན་ན བུདུད་དང་ ༦༥༧༤ 
ྭ་ཅུ་དུན་བད་ནུརཱས་ཡདེ་ ཡ་ཤིད་པ་དང | ཅི་མའོད་པན་དམ་པའི་ཆོསས འཛིན་ག ། རགྱ་འདེ་བཞན་གགགས་བ་བོ་་ སང 
ཆུར་བྭ་ཧ ། བཿ ཁ་ས ཐུདཱ་དམ་བདུདཀྱརེསྱ་ྱ་ཡའི་བྲ་ནམས་ྱམ་ཉི་ཛཾ་བར་འྱགར་རོ ། 
3 དྭོའ་བཀའ་སྔ།པད་བ | སྭེ་ཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་པའ་ཕོརེ | བྱཧཱཆུབ་ཏུ་ནིསམས་བསྩེད་པས | (ཅུ ངོན) བ་ཞིག 
]ཏངུབསྱད་པ་སྱར་པའིཆེ ༦ སས་ནས ནེ 


| ¬ ཐོ ˆ ཏཱཾ 
'¡ འའ ་ ྲ ྙ 
¡3 4 £ ། རྭ སཱ ) 
ངས་པ ༩ ྨ ེ རེ - › - སའ པེ 
༨ € ཿ ༥ 
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5 ་ ལ་ཡ ལ་ལ་ནི ་ ས་ཆས་བད་བམས་པ་ ༧ པེ དྡ་གེད ལཱ བ 
རུ སཔར་བན་བཞང ། ༈ མཐུའ་ནུང་སྟེབོས་ད ¡ད བས་ག  །ེ་ནི་ཕྱུགིང་ནངཆེར་འགྱུར ། 
༨༡༦ ༽ དད ། ད་ནི་ཆེས་ལྭ་ནངས་རྱཾེའླཧུར་ ཐར་དྭཏུ་དད་པ་ལེབོ་འགུར་ཞི 
ཛི །དཔའ་ནེན་ཤིསག་པ་ འ་བ ་ 
`; ་ = བུགིནསབསྲ་།ས། { མཆོད་རྟེན་བསྐེད་བ་བྱས་ནས་ནི། 
[བཱ ༦ མ་ཐེ་ས་ཡ་ཆེ་འད་དང་། ༨ །ཆུ་ཀུམས་ལྡན་ཞིང་མང་ཐེས་ད། 
{ སུ་ཁུན་ལ་ི 7 གངྟཔ གྲིང་བཞིདག་ནོ་ནབད་ཕུག་ཐུ། ། རྒྱལ 
[ཡད་དང་ཡབྱཏཧ་འུ། ཅཅ ནས་འཕེན་ནས་མའེབརིས་སུ ། ་ 

[ ལྷུ་དབང་ཤཾནེད་ཏུ་འཐབ་ ། གཞ | ལྷ་དབང་ཤཾནེད་ཏུ་འ མི 
ཚིལ 1 གིས་ནི ། གཡས་སིལྒི་ 











༣༩ ར་བ ་ ཊ༣་  ལ་་ ངང ་ :༅ ༡ ་རཐ་ 


ཨ་ཀ 'ཡངོས་སུ་དག་པའེ་༈་ [བག ༢༢༡ དགག་པ གས་ལས སལ པུ 
གི ཀླ ༨༧༥༨ ག་ 

























| དེ་བ ༣ ཀས་པུ་མངོསད། དག ། དད 
༥༣༢༨ ༢༢༦ ༢ །་བཞན་གཤེགས་པ་འཛས་སུདག་གི་། 
ངས་བས ། ་བཞིན་གཤེག་ས་པ་སངས་སུ་ དག་པའེ་ ། ན་པ་བ གངས་ལ 
མས་སུ་དག་པ་ནང ། སདས་རྐས་ཡེངས་ ༨ སུ་དག་པ་དད དཞར་ཡིད ན་གི ༣༣༡ 
:༥༨༣༧-༅ ༠༢ སལ ྦ 
ངཱ ུ ! །དེའི་མ་ཐཝ་ན་ཐེག་པ་གསུམ་ མ་བཀོབས་ཝེག་པ་གད་ཡད་ནུང་བས་མ་དན་ལའ དས་པའི་མ་ཐནྲ་བུ ༦ 
ལམཐར་ཨད་འདཔད་ཤ་ཁི་ནས་ས། ། དེ ཅེ } `` རདག་པྡ་དིིསར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཏི་ཆོས་ཁ་མ་སཿད་ཀཱཾསཿ ཞི 
ེུ ། [་མཐའ་ཡ་ས་ས་ཊ་ བས་མ་གིས་ཙཱིཁུབ་བེ། ར་བ དཕ་གཏུ་སྱེད་དེ | གྲངས་མྱེད་དེ། དཔག་གསེ་མུ་ཡང་དེ །་ འདན་བུ་ཁེད་དེ། བགོ་སྨར་མ་བར་དག་ 
ཏུ གཞེགས (ཞེས་པ་ཁ་ཧ་ཧད་ད་བ་དད་ ། ཟླ་ཡར་བེད་པ་ནང་ | རིམད་པུད་པ་དང | མཆོད་པ་དང } བརྗེད་པ་དང ]། རྱ་འི་ཅི་ཕུ་འླས བ་ཁ་ཡ་ལ་སུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ ེ 


རོ  ་་ ' རེ་འ | མམ ་ པ་ཡ་ 





























སགྣས་གསེཿཞོས་། | ] ཧཱནོད་བཟིཉཿ པ་ 

་ལས་ལ་ལ་གངབམང་། །བླལས་ཞདདྱ་འདས ༈ ། བུ་ཞིག རཿ 

= རྣ ནབས ས་ཡ 

པཆདྒོ་ཏེན་བྭཧ ནི ༨༡༣༩ ༠༩ ༡ ༡ ༣༦།ཅི་ , | དེན་མྱིན་རྣམས་ཞི་སཱཔས་བ་ལྟད །_ ༦ 

པས རའ འེ རྩར གཏུ་བག་མདོ། ༥ ༤ ༢ སྲ 
9 རརའ་དར་འ། དངུག 00 ས་བུདྱ་ཧཱཾའགྱུར | | 3 








རའ ལི ངར 
རེ་ག 


༢”,#*ཆ ༨ 
༢༢༧༠ 1 





















་གུམརྦ་བ་ཞིངེ་ཐུལད་པར་དགའ་བར་འགྱར | ' དེབི་ཡུ་ལན་སེམ་སཙན་གང་དག་གནས་རྱུརད་པ་ ། 
སྣ ་ |བསམ་ལྡན་མཆད་རྟན་དག་ལ་རུས་བཙུགས་ཕྱག་འཚལ་བ ] །འཇིག་ཏན་ཀུན་ཧ 
འདུད] ༈ བླ་སབད་པ་མཐའ་ཡསྭ་དམས་མུ་དབུགས་རནད་བབ་པར་འགུད། རི ་ ( 
ཿ ' ཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་དང་ཉེ་བན་འཕྱསར་བ་ཐེབ ། །འཧེན་པ་གཞལ་ཡསྣར་མས་ཁ་མཆོད་པ་བེད་པར་འགྱུར ། ཅུ སའོ 
ྲེ ན་ནམ ཁབཿ།ཧཱཿཐཾ་འཇ་བ  [( ]དྷསཡད་པ་ཧེབ་ཁག་འིགེ་བྱར་གངས་བདྲ་གརད་ན ། །དེ་ི་ེདེ༼ ཆུབ 

མའ  ངབ་གཞལ་སུས་ དྲ་བེད་པ་གས ། །བད་ཞིག་ཕོདུས་མོུ་ཟད་བ་གཡུད་པ་ །འདེ་ལ་ནི། མཆེ 
དམ་པ་ལ མ' , ནམ་པྲ་སཱད་ནསྭ་ཁུན་པར་བརྟེས་རྱུནད་པ { །རཾའྱི་ཆུ་མཆོག་དེ་ལ་འདིནེ ནི་མཆེད་བསན ། 

ཿ 5 བྲསས་ཏེ ། རཿགལེདགྲབབནུས་སུ ། [མཆོདོ་རྟེན་དག་ལ་སུ་འཐུལ་བ། མས་ལ་འ 
ཡཿ ། ༈ དེན་ནི་ངན་ཅན་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་།  །གཞལ་སྐེད་ཁང་པ་ཐེབེ་པར་འགྱུར་ ། ] མཆོད་རྟེན་འཕྲེང་བ་ཁདར་པུ། ས་དག 
མས _ | ཨུཊ་ཁྱས་གསུམ་དུལདོ་པར་འགུང་། ཨ་ཡ (2 ༢༡༡༦ [ཤེ 



































༡ ༣ ་ ༅& ླ ˆ“ ˆ „༡ ཐ་ཅ༦ རུར ༧ འཐ # ལའ ༧ ༣ཆ་་ ་ དུ ཕྱ ངལ ༣ 2 `༼ 
`; (༧ ཨཾ; ཆེ ྲ ཝེ - 8 ༤, ཟ་ ༥ ། " . ¬) ༤: ལཾ 
སྡ ། ། རབ ༣ ¡ 3 
ེ [མཁས་པའི་ཛེ་ཚད་རྫེགེས་པར་འགྱུར ) ཡོ ལྷའི་འི་གྭ་ཏེན་ཤི་འཕེས་ནས ། [མྱི་ནང་ལངཾས་ཡྱདོ་ལྔན་བར་འགྱུར་:། ། དགེ་བའི 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་བས་ནས ། ། རྐང་གཉིས་མཆོད་ལ་མཆོད་པ་བུད། ། འཆཆོད་ཏེན་འཕེངབ་དབུལ་ཁྱེད་པ ། ། དེ་ནི་འདོད་རགས་པི་འཕྲཾགོས་ཤི 
ཅསྱ་ཡེ་འགུར། །རྐད་གཉིས་མཆོག་ལ་མཆདྲ་བུས་ན ། །དེན་ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་ན ། ། ཆགས་ས [ བརྐམ་བརྲེནྟིེ 
་ མས་སུ ཁྲག་ཁྲིག་དགན་བྱས་འགྲངས་པ། ་ །ུནཏུ་བཀར་བྲིས་པར་འུ། ] མཆོད་རྟེན་འཕྲེད་བ་འབུལ་བྱེད་པ | | དེ། 
ར་འྱགུད་། །འཇདིག་ཏེན་གྙེན་པེ་སྱོབ་པ་ལ་ | །དངྲ་ཙིཿབུལ་ བ་ཕུལ་བུས་ན་ ། ། ལྷ་དག་དད་ནྱི་ས་ན་ 
ུནནིདང་སེ་འགུར་ས་ ཡེ །ཆུག་ཙེ་ནར་ཆེན་ལྡན་པ་དང། འཇིག་རེན་དབུང་ཕུག་དེ་འགུར་རོ། | ག 
¡ | ཀུནྟཏུ་གནས་དང་ལྡན་བད་འགུར། །དེན་མརབས་དན་འྱཆུར་ཞིང་། ། འདོདོ་ཆགས་ ཏིས་ཀུང་འཕུགས་ཨ་འགུར། །འདེད་པ་ནམས 
རིས་འ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆཾད་ཧུས་ན ] ༈ གྲབདསྣ་ནམས་དངནི་སླ་དག་དང། །རྣ་རས་ཀོས་ཀྱང་ཧོ་རུགས་ཤིངེ ། །ཐྡིག་པའི་ས 
ཀུན ། ། དེནི་ལེསེ་དངྱཔི་ཏོག་གེས། ། ནམས་ཀུང་འཕགས་པརྦ་ཡཱི་འྱགར་ཞེད ། །དན་ལུན་ཤེས་རབ་ལྡན་བར་འགྱུར | །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་སུ་མཆོདཔ ། དྲེའི ྱི་ཕུང་བེ་འ 
རུན་དང ། །གྱེ་དབ་ཆུས་རྷགྱི་འཁྱུར་། | འཇྲེག་རྟེན་མགན་པེའི་མེཆོད་རྟེན་ལ ། ། དང་གྱི་འགུལ་བ་སུ་འཕུལ་བ ། །དེ་ནི་བསྐལ་དང་མྱ་དན་དང། ( ཀཅཿཧ་ཏ་ 


»÷ 

















--; ཀཁ_་འ་་ རྣ༧་༧སྩའ་ རའ ¥” = ༢༤༦ ་ 


+ ཤེས་ན འབར་བ !  ེས་སལནས་ ུང་པ་བསམ དྭ 

བུ་ན་རེ བདྡ་ཐགོས་པ ནོ་བརྡ་རགོས་པར་སངས་རྒྱས་བཾ །  གེདེ་ཉེར་རམ : ༢ ཁྱནར་དུ་འཇྟུག་ཀྱང་དུང 
ཐྲེ _།སཱབོ་གསུལ་ྱེང་ཆནབའ་འདིགཉེན་སིཿའམས་ན ། སེམ་ས་ཅན་སྷདང་{ ཞུ་དང] གནནཀེན་དང། དྲབ་དང་། ལྡང 
ཤྱ ནད ཉེགས་པ་ཤིངེ་དམ་ ། དི་འམ ། ཞུད་བུ་འམ་ | ཐུག་འམ { 
7 སས ་ ༽བྱདེ་བ་ཞིན་དུ ༈ རའི 

༧ { ད་གུཅུ་འདུད | ཅུ བ་་ 1 དོནས་ =: 
རོ མས་ཤ ༢ སྲ [དི་ལེ་རྒེས་ གཤང་།  །སྣ་ནདཔ་པཔེ༽ ༥ ལ་ 
„_ | བཙེམ་ལྡན་འདས་མཆེད་ཏྟེན་རྣམས་ནཾ་རུས་མེ་བཱུུགས་པ་ནེ། ཅར གན ི་དབདད་ླུ་དང་ལྷ 
ར་འདུད་པ་བེ ༨ [ རཙམ་ལྐན་འནས་ཡ་རུསྔ་བཙུགས་ཕྱག་བྱས་ན ། 51: ི ¦ 


གི ོོོ།ཾཾ། ༣: £ ཿུ རྩ £ˆ ° - 


































།མརབས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ནུ ། ༼ རུ་རན་ཕྱེད་ཅིད་གནེད་མྱེད་དད། །འཁེར་ལེ་ལྩུར་བ་འྱབོརོད་ཆན་འགུར།། ། འདེནད་པ་མཆོད་པྱ་བས་ན་ནི། །ཀ་ 
ཊདུག་འྱགཐུང་ལ་ ། པར ་  བརབ་སས ༩ ས་ཤ ཁཿ གདཱ་དག་འཇི་ 
× ཁྤ་པ་བེ་བ་ཧེབྷ་ནམས་དང ། [ཁྲག་ཁྲེགེ་དག་ན་བྱརྱ་འགྲངས་བད། | བད་ལ་ཤས་རབ་ལྡན་། ། ཧཧ! ' ་ང་ 
རཔྱ་བསྐད་མནད་། [དེ་ནི་ག་ཡག་ཁཁར་ཧཱཾ་འེདིང་། ། རྒྱལ་པེ་འྱེབདད་པ་ཆེན་པེར་འགྱུར་། །།ཕནས་སྣནསས་ཀིས་གསྲ་འངས་པ ། ཡ་ 
བཤད་བཞི། ། དགེ་ཐའི ལས་ནམས་བཏྟནད་པར་བེད ། །ལྷ་འུམ་འོ་ཏྲེ་ཀུནམས་སམ་ ༥ | འཇིག་རྟེན་དགན་གདམཁག་པ ། །དེ་དག་དགའ་ཞ་ 
༼ཀ། བྟཏནདདེ་ ༼ ནི་དར་མེས་པར། །བསེིདུནངས་གཟོ་ལྔ་ད་གཞེཏ་བྲ་དྲེ། སུལ་བའེར་དགངགེ་ཡི་དད། 
གཉིས་མཆོག་ཡ་སུ་མཆོད་པ ་ག་སསེ་དོད། {གཡེག་འཁར་ཆེན་པེས་མདེས་པར་འགུར ། །བྱདྲརཱཏུན་ས་བ་ 

འབུརད་པ་དག་ནདེས་ཞེབ་བ ། །དེ་ནོ་འཐེ ! {པཿ ¬ 


ས་མཐང་ན ། །དེནི་ནར་ཧིས་ཕུད་བན་དེད ། ། ཁྱགུར་ཞོང ༈ །དེན་བུད་ 
] །དེདོགས་ལན་བབདས་ཙི་འུདཀ ི་ོ 
` ཅའ ངཱ དེ ཧཱི ཧཿ 








































པེ ༧ ཅི ༧ ཆ་འ *་* ¥ ས་ 
ེ ་ \ རི -”» ` ༡4༦ ༧༤: 


དེ་དགག  །ལགསའཕེ་གཞེུ་འད་ད་༡ང བ་བར ཀི [ཆདཏན་ཡཡ་ལོད་། (7 ¿ [གངས་ 
ནས་སུ ། ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ན། [་ཱཱ་གང་ལ་ལ་གནད་བེད་བ ། | ཙོག་མྱེན་པ་འམ་ཁོད་པ་དང་ ། 
འཕེས་ནས་ཿ ནང་འ །དེ་ནི་འབར་ཞིང་འཇིགསྭ་འགུར ཛི པྱི་གརད་ནུས་ཏང། །སྣག་བསྔལ་ཚེར་བ་མུང་བར་འགུར་། ] 


ཁོ དག་པ་ལ ཅཐ༤་ ཀཀ ་ དེཇེ་པས་ཆ་བག་བདེ།ི , ལཱ་ཧེངྲ་ཡེདྐོ་ མདའ་བཞི ། རམགེ་བོ་དེདག ལ་འང ། །ལྕེ་ནོ་ 
ཐེངེ་ཤེཁོ „ ཏི་མོབེན་འགྱུར་། [སྡཾགེ་བཞྲི་ཡས་ཀྱིྣ་མ་གྱཾདེ་ྱེས ། ། „ །ེན་པིརོ་བཤག་པ ལབ 
རྨ ལུ 







༼ན་ཉེས་བས་འ །བདདབ་སེམས་དཔའནམས་ལ་ནི། མ་གསཱམས་ 
རོང་ ར་ གཕྲལམཝར་བྱ་པབ་འྱ་ཞ ཞིངེ་། ལེ 
ཏཾ་གཅུག་པའི་ལྦ་དུ་སྐེ ] ‹ ། སསདབས་ཏེས། ། སྡིག་པ་འི་ཡཱས་ནམས་ཏེད་པར 

དཏུན་དུ་འདུང་།  དགེ་སྐྲེངེ་དག་ལ་གནདེ་བྱས་པས ། ལར ༣༧ 
སམ་བྱ་སྙེད། ཞེས རྭ་སཱསྱ་བས་ཏེ ཏུ ཿ 


དདྭཏ་འགཾ། ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལུནི། །མ་བྲསམས་གང་ཞིག་གནད་བེད་བ ། [བསལད་པྲ་ཕེབ་སངོདགཏུ། 
གང་ཞིག་ཆོས་བཞིན་སུད་བེད་པ ། །དེ་ནི་ངན་འགྲ་ཀུན་སླངས|ཏེ ། ཧཱ བཔེད་འགྲ་བ་འགུན། - '] སྱུ་ དྭ 
ན ། །།བདེ་ཞིངེ་ངོ་ཚིས་ལཱས་ལན ། །གངྩཏུ་འཇཾགཏན་ནམས་ཀྱི་སེན །  ཡངོས་སྱུ་སུ་ངན་འདས་གུརད་པ ཟླ 
། ཟེག གསུངས་པའི། །འདི་འདའི་ཆེས་འདི་ཐེས་གུརད་ནས ། །སངས་རྒས་སས་པྭ་རམས་ལ་ནི༽ ཀི སུ་ཞིགེལི་པར་དདྱ་ཡི་བེ 
མདག ༩༧ ༢ € ༽༽།དེ་ཧེད་བྷཱགཡན་པར་བཀུང་མབས་ ། ༈ འདེག་རྟེན་མགེན་ཧེས་ ༼ ༽ ¡; 
པ ། །དེནབསེད་ནམས་ཁད་པར་འཕགས། ། ༥ ཆེས་འདིག་དུསན་ཆེས་འཇིནད་པ ། །སྣེནྱཾ་ཧི་སངསྱ་ཧས་འཁ། ས་ཅད་དང་། ། ས་དབ་གནས 
_།དམ་པའིངོས་ནི་འཇིག་པའིཆི ། ། བསྙནོད་པའི་གསནད་པ་མུང་བེན་པ་། །བྷམཀད་བཅེ་བ་སངནམས་སུ  །དེ་ནིནམ { །ཡུས་ཏོས་བདེ 
དཱ འའགྱུར་། ། དེན་ཡདེཧ་ཡི་འཛོབས ། ། ནམསྱ་ཀབའྲནས་བརྡ་མོའྱི་ཧུར་རོ། ། སྟནད་པའི་བསྟནད་པྲ་མུངྱ་བས་ན ། | བཟེདོ་པ་ཕུན་སུམ་ཆ་ ཟའ 
` སེམ་ས་ནྲནམས་ལ་བས་སེམས་འཇར། །འདེགི་ཆྱེ་རུལ་བ་མཆེག་གཅོས་བཟུང་བ། །བདེ་དང་དགའ་ཝེབ་མོན་ཞི་མཧཱ་བེད་འསུར། ། སྣནྩོ་བ་རམེ་ ྲ 
 པནར་ཝངོ། །འཇིགི་ར་རུལ་བ་མཆོག་གི་ཆོས་བླཟབ་བས { ། དཔེད་ན་ནམ་མཁའ་སྐད་མས་ཡངོས་གང་ལྟར། {རྟགཏྱ་མཆན་ཀྱཾསེ་གེ་ཆེར་བྱས་པ་དང། །རགཏུ་ཆིག་སྭན་ 
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༡༢ ༢༡ 2 


ཞྭ འབ ་ 


ཅི ཉེ ཁ་མང བར་འ 
ྣ ཧ་ར ། གཞིགས གན་ 
ཡང་ནས་དདྲདས། ་ །ཆིག་གས་བསྟནད་པརྡ་ཡོཅུས་ས། 
ལླེ རི ཀེ་ལ 
བ་བ ། | ༢ གེན ས་འག་པའགྲ་ཡང་གོད། །སདས་རྱས་ཁག་པའེ་ད། ༤ ག 
རི སིི ཀ་རས །སྔནོ་གྱི་ -.. “ཡུས་རྣ་མ 


དྲ་སི་འགུར། | འགོབ་ལྔ་པྲང་འཁིང་བའི། ། དག་ན 
ག་གང ༥ ཧྭ་རུས་ ། = | མ་ཞེངོས་བསྐའ 
ེ་གྱ་སེ་ཏོག་འདས་བུ་ནས་ །གལ་ཡ་ད་ (ཏག་ཧ་ཏ་ཊིག ` །ཞགཁྲིགདགནེསྱ་བགྲངསཏ 


.༠ ¬ 






















ཙེ »ˆ 


"༦ པོ ` ་: 
: 6 > 


= :༨»ˆ - 


།ཁ་མཆག་ག་ངས་དགུར་བས་། །གངད་པདི་བདེ་མེད་ཅིརབ་ཡུག་པ། །རིགས་དམན་ ® ་ 

'མཁུ་དང་སྟེསདངལྡནཞང་བ མནད་ནིད་ིས་ངས་པར་འགྱུར། ། 

35 སན འི་ནོ་ཞྲབས་ལརུ [ཨི་་གང་སྲ་ནས་ནབ་རའྱར། རཾོིཾཾིྲ {འཇི 
ུ ཨེསི་ཏནམཆསླདབེན་བའང་འྱུར། །ཆལ་ཕྲེམཁ་ལ་མདབས་བ་ནམས་ཉིས་བས་ཤས། ་ངཔ་ 

ཟེ 


་བ་ད་མདནཨཱ ༦ །གེ་ | ཤི་མཁས་ལ་བཙགས་ཤང་ཤེས་རབ་ལན ། །གནོདཔའི་སབས་བ ྦ 
ཁོ ཉོ མདུ ༠ ། འ 
(ཚའ གུར སཾ རར ཀའ ཅཅ སྒ །གསེར་ལས་བྱས། 


ཉེན།  །དེནི་ ྭ་ཡཱན་ལབ་བར་གཊ 
།ུབ་གིས་ུཅི་ཡལབ་ས། དད འི་ང 
ཅཅ [གྭ་མའེཿ 
ི„ ག་ཁ བད་ནི 





བི རཟླ་ ༽བསས་་གན རཿ ན 


རར གཏེལ མས་ཅད་སངས་རྒས་ཞིང་། །ཏོན་མདས། 
བ་མཆོག་ལྷ་མཆོད་པ་འི་ལགས་བྲ་དོོ་ས་། བོ ཊེ་སེམ་སྭ་ཁིས 
གེས་པའི་ཨངསྦྱརས་ཁྱགུར །་ །གསྒུགས་ོ་་་་ཙསྣ་བངས་ཏེ་ ། 


ལཱ ཐཉནད་བརྩ་གིས་ ། །དེནི་བསད་ནམས་ལནུ་ཞིཿཡགས་ཀུན་ནུ ། །དད་ཕིད་སུ་ར་ 
= པ ༣ རྟ །དབ་མཞག་ལ་འ་ལས་གུང་འཛུལ། 


མསྦ་པི་འྱ་ཧུད་། ། སྱུག་ཅེེ 
' སེ རཱ །ཇོ 
ཏེདེ་ལ་དེ། གོགས ཏོག་བ ེ་བ་སེསས་ ད་པར་ཏེ༔ 
༥ ཐད་འཐ་གས་བ ཀ་་་བཏེས་ ཞུང 
་ེ མྱི་ཊེདོན་ནི་དབགཏཱ་ 
` "་ཿ 


× 
















ཀར ཨ་མེད་ཐེབ ། ། ེ་མསན་ཤེ་གཞིག་གྱུ་ཁབ་མས ཀ་དག ་ ཡེ 
ས། ¿༢༠༦༤ རྡེན གྲི་གུག མས་ཀྱ་གས་ཉིས་ནི༽ ། བཅོར ་ན་མནནཏེནཐད་ཁ་མ་དབ་འེ དེཿ 
རྱ་གག་༩༨་མ་ཐའ་ཡས་རྟ་གཉ་རྟེད་ ། ˆ { བཅོ་མེ་ལྡན་ ད་ལ་འ །དན་པས་མ་ཛག།གས་མཁྡག པོ ། [ལྷའི་ཀྱད་འཕགས་དད་གེས་རབ་བཟ 

ན་དང 


(ཏེ ། ༡༨ ཞག་དསྭ་ཉོས་བཅཿ།ལཱན་མ་ཆེདོ དས་ཡེདྡར་མས་ཡ་མཆོདྷ་བེད་པ། [ །་ས་མྱེད་པ ཁ་འ ལེ 
° །སག་མིནཞིས་འབེདསཔ། རོ བྲ གལ གེའི་འཕྲེང་བ་ད 


རྒྱས། །བཅེ་མི་ལཱན་མཆོད་ཏེན་གེསྱ་ཉེས་དཀེས་ ཕེང་བདང 

བམཐའ་།ས་འབྱུང།  བེམ་ལནམཆོན་ཉེནགེསེ་ཉིས་བཞིསྦལས་ན་། །ལྷ་འམ་ཀླུ་འམ་མྱཾ་འམ་ལྟོ་ཁཔྱེ་ཆེ། [སུ་ཡང་དེ་ཡོ་མ་དད་བ རྟགཏུ་ཚངས་མར་ 
ད་བསན གོང་གི 2 སྲོ ཧ།།སེབྱཧིཀ་གསེ་གེ་ཁཧཱག་གཞཱན། ཁིལ ཉེད་བ་བེད་། 
ཱུ མཾ ། རྒྱལ་ འདས་ད་བ་་ུས་ ། ། སྐྱ་ཉས་འྱུརུར་ ས་པས 
{ འའ ]།ཅ་ཡབྱའམནདདསཔཞོལབན། འི་ཞབས ནེ བམ 




















ས་ག སས་ལ ་ 
ས་བར་ཤེས་པར་འྱུར ལ་ས ཱ 
༢ རི ཐབ་ཆངས་དར་འགྱུན 
གིག ་ 
།༄ུར་རི་རཊ་ཚེས། མསྟེན་ར་ གཏོ སི ཏེ 
། སྐན་སན་སིགས་གནས་རྲརས་མེངཝ་བསོ་འྱ། (སྱེ 
ཀུང་ལྟར་སཱད་བརྦཤེས་པར་འགྱུད། | ཚངས་ཧཱཿདོ་དགེ་བ་ཁྱད་བང་འཕགསལ་སུདོ་།༽ ༢༤༧ 


༡ དེ་ཤིནེ་བལ། རན་ཤུགས ་ྦ 
ཡ་པ ྐ་ཡད་པ་མཐའ་ཡས་མབུད་ཁནས་། ། དབ་མངེས་སུད་པས་གྲསུང་ནི་འབུད་བར་འྱ་ནུད ། ག་གི ཛཿ ་བདདཞེམ་དགྲ་༡ང་འབུ 
བཾ ད་མ་འོ་བ་དང་། ་ ཁོལ རི པེ { བག་ཡདོ་ལྷའིནེདན་རྒྱས་སྲདེ་ཐེབེི རྒྱལ་བ་བྱ་ངན་འདས་པ 
ན་འཇཞེད ཡ་་ ཀ་ རྱལབམཆོགདོབརདཔའཇིག་དུསཚ། { རད་ཏུ་དགའ་བཊ 


7༧ 





'› ± 4" | ་ སས་ལ 24 ཨ་.`. པབ 


༡ˆ÷ = ཡར "ཆམ ༡” ་",,པ་ × ་ 
མཆ». ˆ ` རབ མ་ ༧ :#*. དས 


བཱ ་ ༼དབེང་ན་གསེར་ལྟར་ཤིནེདཏུ་དགར་འགྱུར་ཞིང་། | དར ལོར ཞེལ ༡ 
། ཤནེད་བངས་བའི་གས་ཀུབྷ་ཉད་བར་འྱགང། །འརྫམ་བུའི་ཟླེབེན་རིགས། ལ་་ ཟླ 
{ དེ་ལ་སེམས་ཅན་སུ་ཡུད་ཕག་དོག་མེད། ༨༨ རང བུ གི ཛའ 
ོ ། ་་་བབན་ཕེད་པ་ཁེའ། ཞན་མཧའ་ེན། །འཁངསཔྱ་ཕེདཏཊ་ 


/ོ དགུ་བི་མ་རིས་གྱུགསདང་ འེ {མར་མེ་རྣམས་  ་ ཆོ ༽བང་ཆུབ་ 
1  གདག་དང་ཡའི །[ཡིད་ སག -་་ | ནེབུ་བྱུ་ ཤེལ་ཀྭད་པཱ་ 
མངོན་བུ་འདུད ། ། ས་ག་དེ] ། ཞི སཁ་ཐཱ་ཐེབ་པར་འྱགུར་ ། ཨཾ 


མསྭ་ནཱ ་གུར་དམནབི་སམས་༔ ཡི ྫརྫ ” དན་ཇིགསམ 
རྡ ཌྷ ༡ ༡༧པ་འམ £ ཁུ་བ ས་ཡུམ་བརནཀྱད ། ། 


༥༨ „ =& - 
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ˆ ཚ་ཚ: ༥ ༥ ཱ མསབ་ = པ་ 

4 སི ° ༥ ༥ དྷ ངེ ༼བ ༩ 
ˆ ངར ` ༥༨ ༢༧༩ ྲྭ 


༢ པཿ ༈ [ གལ་ཏ་སྱེ་མངེ་ ཁམས་འདི་ཀུན། ། ན་བེ་བྲུ་རམ་གང་བ་། །ཟད་པ་ ༡༨༡ ཅག་མུལ་དཔཔ་ནཿ 
རོ རི ཁ་ར སླ ག་གསྱང་འལ། ར་འ ངང ཅི ཤཱ 

ཐྲེ འངརིའའར། སའ ན་ལ །མརྦ་མེཿགོ་ཕུལ་དཔལ་དེ་ཟདྷ་མི་འྱརད ། །ཚོངས་པ།༽འཇ 
ག་པ ། རརོེྲེཾེིྲི { མར་མེཙོན་ཕུལ་དཔལདེ་བདྱ་པོ་ འཆུར་། །ཀུ་དང་ལྩ གྱི་་དང་ 
ཐེ མར་མེ་ྲཾ་ཕུལ་དབལ་དོ་ཟད་ལི་ཁྱརར ། ། ལྷའི་འཇིག་རེན་ལོ ད་པའི་སཱསོ། །དེ་དག་ 
ངཱ སིས རྩ ”” མུལཔལ་དེ་ཟད་མྱི་ཌགྱུར།། བགས་དང་ས་འཚོལས་ ༡ ཚད་ནི ཊཱ 
པ་མཆོ་ ེ་་་དབལདེཟདབར་ྱལྱཔ ། སངས་རྒྱས་དམ་པ་མྱཾ་མ ཆོག་བཞུད་པ་འིརི ། ། 
སི རྒི དེས་ནི་ལམ་མཇེས་དམ་པ་ཤུས་རྫས་པས ། །ལྣ་དབང་བྱ་ྐྱབིནེ་དུ་ནི་ཁ 
།དུགས་ཕུལ་ནུས ། ཞས 


ཞྱརྱལ་ ། |གཱདོ་ ངོས དད་བྲ་དའ ཱུ 
'ལྷ་པདྱ་པ་ད། ། ༢༠༠7 རར ་ ་ རུ ྒ 


+£ ༤ › ; + „ 
༣ ༣ མ་ "འ ༣ ༧ ས་རི རར ` 
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བ་དང་ད་བ་སྦངས ། ། སངས་རྒས་སྱན་སྔར་དམན་གྱེད་སེམས་གླུརད་ཅིག ། །དེ་དག་མཆེན་པ་དམ་བ་མཆོག 


ད་འྱུར། རཱ | མ་བ་མཆོག་གསེ་ཆུ 
་བཅྒ་སླ་ལན་མཆེན་ཏེན་དྲབས་བེན་པ | །དེ་འདིད་ཡས་ནི་མཚུངས་བྱ་མེདྱ་འུད་ཏེ། །སུམ་བྱར་ཁ་གཉིས་མཆནྱ་ཁས་གེཆར་འཇུར། །གང་ 
ཐེར་འད་ནང། | འཇམ་ཀླུང་གསེད་ལྟན་རབ་མཛེས་བལྟ་ན་ཕུག། །མཆན་ཀྱེས་མྱེ་ཏེག་རྒྱས་པས་མངནུ་གང ± [མངོན་བར་ཤེས་པ་འབང 
།དེ་ནི་ནམས་ཀང་ལངོས་ཨྔདོ་འགྲོབ་མི་ཆུར། ། ལྷས་ཀང་སྭོ་སྟང་བས་ཤིང་མཆད་པད་འངེ། ། བརྟན་པ་འདེད་བལི་འངོས་བྱོ་གཞན་ང་ 
ཤོད [་ཡ་དམ་བཅས་ནས་ནགས་དདང་ །ནགས་མདབ་སང་། །མངོན་ཤེས་ཐབོཅངྱ་ཁུད་བར་འཐེབ ༤ མར་འགྱུར་ [ བཅེ་མོ་ལཱན་ར 


ཡངྱ་བྱརབ་ཨམསྨ་པོ་འདོད། བུ ཕས་པ་གནས་ཤིང་ོ་གདབ་ལྱབ་དམན་སེམས་སུ་ཁྱག། ༥ ད། །དེའི་ཤེ་སའབག་པས་འད་ 
ཞི | རྨྱ་དན་གྱེད་ཅིང་དབབ་ལྣན་རྩམ་པེརེ་འོང ། རྱལའཇིག་ཏེན་ནམས་ཀ་གདུགས་ ` ཤུབུ་པ་ཏུ། ། ཆཱ ་ྲ 
།  [དེའི་ཤེས་པྷ་ན་མས་ཏང་ཉམས་པྱ་པེད། ༼ རོས་མེའྱིས་ཡས་མིཿམཆོག་མཆོད་བུས་ན ། [རྱ་ཏནསིནཿརེ་དབང་ཝཱཿ ¦ ༼ུ་་ི་ ཡཿ 
ཡག་ཚང་ཞིང་ད་གའ་བར་འོང་། { བཅོམ་ལཱན་མཆོདྟ་ཏན་པོལ་མེ་ལྨྲ་བྱས་ན ། ' | ཤེས་གཞིན་ལྔན་ཞིངེཛུགེ་ནི་རྒམ་དག་འགྱུར། | ན་བྷ་ནམ་བན་དག་ཅིངེ་སེ་མས་ཀུབ་དགའ ། །ན་ ཏེ 
བས་ནྭ་ཝུག། །ཁེག་མར་རབ་སཉན་མངེས་གང་ཡདེའོང།།དཔེདན་འི་དིཊདབ་འུ་། སྒུག ནཡནྱ་ཁ་བདཔགབྱེད་འྱེད། །གཡེས་ལྡན་མཁ།ཀ 
“- རྭང་བའདཝ འདྲར་ཞའལ་ཁ་ད རད་ཆོའྲ་སྲིལ་།ཁ་འངས་ཉིས་པ།༽་པ་ #£:-3 ; 
= 7%ཿ ༨༢: "ˆ རགམ།ཁ་འ་༨་ལ་པའི་ལྲ་༣ 
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་ངཤྱ་ལ་བྲ་ཉེང་འརརོལ་བ། པོངོ་། ། ཡངོས་གྷཱདོ་ཏུད་འ་ཕགསུ་རགེས་མཆོག 
༢༩༠༤ མཿ \ ཁུན་འཕགས་རིག་ 
་ དང་མ་ཚོན་སྔིས་ 


¬ 5 ྷི ཁུ 


ངཿ ཅི གས་གང ། །དེ་འདའིདཔལ་དེ་ཟད་པར་བྱ་ཕྲིངས་ | བཅམ་ལྡན་མཆོད་རྟེན་མར་མེ ལུལ་བྱ 
འགུར ལབས་མཆག་ཞོསག་པ་་པའད ! སྣང་བ་ཝེམ་ནུས་བཇིག་ཏེན་ུན་ཏྲུར། ‡ ག་བཞན་ གིག ནཾ 
།ནན་ཐུང་མང་འྱུ་ཧུང་། ། དེནི་ེ་ཤེས་ཕུབ་པ་རུདྭཏཱ་ཝེབོ ། | གས་ཏེ་ཁག་ཁག་བྱ་རྟསང་སངསྣ་ཧུས་ཞིང། །སུདས་འ དི 

ངུ ` །ེས་ཆེཔཁབ་མསགྱེདསོ་གི་ཱནས་།, (ར་རེ ཀློང 
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ུང་ 8 ༨༣༠༥ = < ° བཅེ་མོ་ལན་ 
ཨུ་འྱགུང་། རཾིཾེིེངང [ བཅེམ་ལྡན་མཆེད་རྟེན་པོས་མེ་སྦྲ་ཐུས་ན་ ་ 
།ཐ༅ེམ་ལཱན་མཆོནྟ་ཏེན་རོལ་མ་སྦྲ་བྲས་ན [ [ ལྕེ་རིང་འགུར་ཞངེ་ཡུས་ཀྱང་མེ་བང་འགྱུད | | གསེར་གྱེཿགདྲུགཿ ཏུ 
ན་ས །ཧནབབདག་པཟོའ་དང་ཞང དབང་ཕྱག་འགྱུར །  ཉི་་ིས་ན་དགང་ངབ་འྱུར '། བརེན ཡཱ 
ནཔས་མ་ཱ་བས་ན་། ༤༢༨ ཧཧཧ ད [༧ །དེ་ས་སུཿཡང་ཚགེ་ལུབ་དླབ་མེད། །བ་མ་ཐ། མས་ཅད་གྲངས་ཤིང་ཡང་དུག་ས ། བསེན ཡུ 
བད བ་པ ]དེ་ནི་པུ་ཅང རཿ ` ཅང་ལུས་མྱི་འགྱུར། ` [བ་སྲུ་ཁུཐནས་ཙན་དན་དྲེ་ངད་འགྱུང [ །བད„  ཅམ་ལཱན་པ་ངན་འདས་བའི་མཆེདཏེན་སྔགས ། ། བཀ 
ཊསཱདཁྱད་འཕགས་ཁུས་ཁེགིརེ།་ ༢༨༤ [བཅེམ་ལྡན་མུདན་འདདས་པའེ་མཆོད་རྟེན་ཕྱགས ། [ལྷའི་ཙན་ནན་ཏྱ ཕགས་འབ་མཛེས་པའི་ 
ཐཾ། །དྡེདི་པ་ཞབཡང་བེད་ི་བསེད། ༢།བཅེམ་ལྡན་མུ་པན་འདས་བའི་མཆེདཏེན་བུགས ། །ཡིད་ཞབྲེཝན་མཆོས་བྷཏ་ཐུག་པའི། །ལ། ཐེ 
སན ཀཉན་ཡགས ། །བསྟེད་མས་ཚལ་མཆོག་ཡདོ་པའྡིངབུནི ] ། ཡན་ལག་བྱད་ལན་སུ ༣༧ ` ད་ 
སེག “༩ ༢༣ ¦ྲ 
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རའ ར་ང་། །བླ་ཞས་ ས་བ ༈ །དེནའབབ་ཉད་འཛིགཉེནགར 

ངེ དྲ་ཞཾ ེ་མོངགསྦ་རིད་ཡིག་བཞང་ (སངུཧྱརས་མགོདཏེ་སྡེ་ཁས་ ༦ ད་བ ། འེན་འཁེབ་ 

པ་་ ༣༤༦༥འའཝ [བཅེ་མི་ལྡན་འདས་ཀྱ་སཱནད་པ་འཇིག་འགུརཆེ ། ༧་འྲུ་ཏ། ནི རི འེ 

རཿ ི རོ ༩༣ ྱུར་ཞེང་། བགང 

ཅེ བྱས་ན ཡྱིགཙང་སཱར་པ་རམས] །རྟགངཏ་ཧཱབ་ཞིངེ་ཚུལ་འམེས་ཕུད་པེད་གནས་། ༈ དེ་ནི་ཏཾགྱཏུ་ཆངས་སད་མཆོག་འདེ་ལནོ། ] རྒྱམ་བའི་མཆེད་རྟེན་ཧྭ 
ུ ས་པས་འ བུང རངབྩ་མི་ཁེགས་དནོ་མཐེངྡན་མས་ལ་ཏེག། ། ལྷུ་ན་མས་ལ་ནྱཾ་མཆེན་དོན་ཀང་ ལ་ པཱ 


ཞིང་མཉེན་འག ༥རབ། །དེ་མདེ་ན་འཇམ་བུའ་ ཧྭ །རྒྱལ་བཞི་མ ༽ཆོདཏེན་ ཀྭ འུ 
༩ 3» གྲ་ཕུཁ་བྱས་ན ། ། ཁྱད་འཕགས་ཊ 
ཌཱུ ཏུ་ཡདེ་འདད་གུ་ནེང་བ ༥ ༧ ཀུདད། [ དེཁིའ་བཞིན་རྟག་ཏུ་ཤསལ་བར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བའེཿ¥ རི །དེ་ནི་དན་སེབྷ 
ཀ་ཐེབེ་བར་འྱ་གུར ། [རྒྱལ་བའི་མཆོདཏེན་བྭོམྱ་བུགྲ་ཕུལ་བྱསན། | རྒྱལ་བེ་ཧྙེབཾས་ལྔ ན་འཁེར་ཁེས་སཌ་བར་འགུར། །ཟླུན་པེ་ཆོད་དཔེནཾ་འིམ་བདག་བས་དེ་ན་ 
ང་འགྱུན་། ,་ བགགས་གེསཏ [སེ་ུ་ བྱ དྱིར་བཨཾ་ ་་ { མཐུ་མེ་བཱ་མ་འཁེརེ་ 
2: ད་ཁད་ཆན་རབ་མངས་ལྟ་ལྔག་ང | ག་སྣ་ཆོགས་དཔག་མྱིད་ལྡན་པ་དང། [ ན་ཁང་བཟངས་ཆེས་འཕོས་དག 
༩ ཅར ལགས ' ཉམ་ི་ེི་ིགསས་ལསསུག་པ། ། བྷ་ཚགས་བའཇག་འཕེ, 26 བ་དན 
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།་ཏིགྲ་དཔ་ཕེང་བདེ་འད་བའི། [རྒསསྲད་ཞོ་ཏན་ཁྱད་འཕག་ས་ག ད་འཐེག་། འི་ཡུལ་ན་ག 
བླེ་མཆོག་ལྡན་བ་དང་] །ཕན་བྱེད་ྱོམས་སེམས་ ལྡུན་བ་དེན་གནས ག་ལག ༈་ཡདོདེ་ནི་ལྟར་འགྲོ་ཧེ 
སིམས །སངསརས་ཆུནགནྱའ་ཊ་མམ་འྱུཏ | མཐེབ་ནས་མཆེད 
རཉལྤ་བསྟརམས་ཁ་ཅིགཞིང་སྟི་སྟང་བེ་ ད་། ` |སེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ལྡན་ནང་མཐུ་འ་ཆེན་ ཁྱུག །ཨ་འིག འགེ ས་པའི 
{ |འདེ་འདུ་དཔལ་འདྲི.. ˆ ཕྱརེ་ཞིངེ་མྱཾབབར་འ་གྱུར ། / ཧེ ༦; རྐང ་ཱ 
ས་ཉིད ༈ ཏེ །འདེག་ཏེན་སྨན་མ་ཕེད་བ་བསེད་ནམས་ཞིང། ། ༤ ‹ 


༡༨ 

ངཱ རྒུག་ཏུ་ སངསྱ་རསྭ་ཏུལ་བལྭདི་མྱ་སེདྱ་བིད་བུ་། [རག་ཏུ་ཧེབས་ལྡན་འཁོར་ ལེ་ རྔཾག་ཏྟེན་སྐྱེསནས་ 
ཀྱིས་མཆོད་པའགནས་སུ་འགུར། 7 ལྷ་ནང་ལྷ།འི་དབང་པ་མཆོགྐ་གནས་འགྱུར་། ཁྲ ་མངས་བཟད། | དཔལ་ལྡན་ རོ / ལྕ་འི་བོད་ཐ་མཚ 

པཱ དང་སྦྲ་དཔདྲེ་དང་འོ་མཆོག་དང་། |རེག་བྱ་དབལ་ལྡན་ལྷའི་འཇྗེག་རྟེན་ཐེབ | | མགུཊན་ལན་ཞད་བ་འའ་ེས་སུ་འཇུན། ༣ „ ལྔ་མཆྣོ་མས་དད་འདེད་པའི་སྲདེ་ཕྱི་བསྐྱེན། | བཅོམེ་ལ 
ཆོ གས་ད _ ༩ ཨ་ཤེ ¡ ཨན་ལག་ཁེགསུ་གནས་ཏྱད་བད་འགོ་བད་འགྱར་། ། རམ་ཡད་བསྟནད་བུཅ ཡིན་པ ཐིབ ཀིམ རྟེན་བརྒྱ་བསལ་བྱསཿ 





གིགསཤ་་སབ། ུས་ས་མཁས་གཀགས། ༨ ་ ཕུ ༩:25 
ལཿ །བིཨ བསི ྲ ལནཉེན་འགས 


ི ། ཤི་བཞྱིདཱསྱ་བས་འཛམ་བུ་ ཟི ཊབ་ཡས་དན་། 
པམདདང་ཡག་ཏན་རོས་ཅང་ན་ ×» ༢ ` ། སསེ་བ་བསྙེད་ནས་མཆེད་རྟན་པཱ་སྐེས་སེལད་པའི། དའ 
ཱ ་ །རྱལ་བརོམ་པ་མ་འེེས་ནུས་ག་མཐོང | དཾ ཆེད ། །དེ་ཞི་གཊ 


དྲ་མཐེདནས ། ། འདྲེནད་པ་མ.-.. ” ཅུས་པཱ་མེད་བ་མཆེད་པྱ་བེད། ། { མཚན་རྱོས་གེ་ཆེར་བྱས་བཙི༽ སངས་རྒྱས་སུ ། བ་ས 


། [ང་ནིའོས་སྟེན གང་གོས་མ་བབྲེ་རུདད་པ ། ]}དེ་དག་ཝཱཉདུས་ནབ་ཏུ་འདིགས་པའྲ ` ཚ། ‹ །ཆལ་ཁཆེགེ་མུ་ངན་འདས་བའི་ ྲ་་ྲ་ འཛི 
0 ༈། རྒྱདང་སུ་བེནེ་འགུང་ཝ་འདི་ཡནེ་ནོ། ] འདེན་དད་དམྱལ་དང་དུད་འགྲེའི་སྕེ་གནས་ཕཱང་། /རྱང་ཆུབ་སེམཿ དགུར 
དེའིཀསེནིགས་པི ། ། བསེདནམས་ཁྱད་འཕགས་མཆངས་ཆུད་ཞེངེ་དྲ་གརད་། [ཧཱ ེན་ཀར་ཀ་འདིའ་ཡོ་ཞུ། ཁྲ 
ཆོག་འ ཤིན ནག་ཕི་མའིདུས་ན་འདིད་འདི་འཇིནད། | གང་དག་ཌྱནེད་ཆད་མདོའ་མ་ཆོག་འདེ་འྫིནད་བ | [དེདཀ་ཌག་ཏུང་དང་མཐུན་བའི་སུས 

འི # ༡༡ ༥་ཛེ་དྭུ། སས བསྐ འཁུག 











།རས་ྱད་བཀུན་ལ་ཞད། །དེ་ནདལ་ཁྱགར་རབཞིན་ཁུཏ་བར་འཕགས་། །རེནི་མཛས་རྒྱས་མཚུངས་མྱེདམཆོད་པྱེད ]བཟེམ་ལྡནརོད་ཉནབ་འྒྱ་གས།ཁ་ཧམ་ན འག 
དྲུ ༣༦ | འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་དག་མ་དགའྱ་སི་བསྐེད | ་ །ཡྱིད་མན་སེམས་ཀྱིས་མངོན་བད་འབྱུང་བད་འགྱུར༼ ། །བཅེམ་ ན་མཆོད་རྟེན་བ་བྱ་མགསལ་བསན་ ། དེ་ན་ནཆ 
' ཡྱེན་ཞནདཏུ་བཝ་མས་པར་འགྱུར ། །རྣམ་དག་འདེད་ཆ་གས་བལ་བའི་ཆོས་རྱམ་ཐེབོ་ ། . [ གཅོམ་ལྡན་ བྱ་ཧགསཡྱ་བས་ན ། ༈ དེ་ནི་མདེག་ངན་དུས་ 
རཾ | ཤེས་ ` ར་བྱ་རཱ་ཆེཉཱ་ཧཱརདནས་ཧཱདོ་ལ་གནས ། [བཟེམ་ལཱན་མཆོད་ ` རྟེན་བ་རྒྱ་གསུལ་བྱས་ན ། - |ཁ་ཟས་གཙང་མ་ད་ 
ས་ཁ་དག་ཝཱན་ཞདེབཱ་སཱག་ །མདེས་གསྣ་ནམས་འབེབ། ༢༣༨༦ ༤ 'ལྡན་མཆོད་ཏེན་ལ ། །མེ་ཏོག་སམ་པ་ཉལ 
བྲས་བྷེན་པ་ཝཱུང། །སྟེབས་བླས་མངའ་བའེ ༤དིད་དཔེན་མཉེས་བར་བེད ། མཆོད་རེན ་མེ་ཏོག་བཏིང་པ་སུ་ འབུག་པ ། །དེ་ནི་མྔངས་ཤེ་ནམ་དག་་གད་ཀླུང། 
ནར །དེ་ལྭ་ཆལ་པ་གནོད་པར་སེམས་ཡི་འགུང་། །བཅེམ་ལྡན་མཆོད་ཏེན་དག་ལྭ་པ་རབའ | ཆྱེཏིག་མུལ་བྷ་སམ་བ་ཕ་རྱས་ན ༈ །དན་མཆ་ས་འིཡམ་དྭ 
ཐའྲ་ཚུལའིམས་ཕུང་ཕེརགནས་ ། །མཆོན་ེན་མེ་ཏེག་རྙིས་པ་སྭུ་ཐཱག་བ ། ། ཞོ་སདང་ཆུདནསལ ནམས་དུ་མ་མྭ་ཡཱསྣ་ནྷས་པར་ལ 
༡༢༨༨ ཀེ 2 ོིོ་ དས་མྱེད་ཐེ འུ 
ཐྗེས་ཨན་ད ། །ླདངས་པྱ་མེདཔ་ལྔ་ས་འབདད ཀ་ག དེ 


་ ` 


` ༩ ¡ 7 × 
ཆ ཏཏ 6 $ ˆ ¬ ཐའ མཁ 1 ཧཾ 














:-ཁཛ༅མས 
ལམ 


༡ ནིག ཡབ་ཇན་སྱ་ཡིསྭ་སཱི་ལུང། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་དེ་ཉགྱཏ་འདོད་པ་སང་། །རནཅེནནཱ་ཡུག་ཅིང་མངོད་མད་འགྱུར། །ེརོ་ཏན་ལཱན་ལ་ཆིགཅི་གྱྭཏ་ད 

ྒ བ་མེ ་ ༥ ཚེ་མདོ་མན་ཆད་ ལྔ་དང | ཞུ་དང | གནོད་སྩེན་དང | དྲཾ་ཐེ་དང ། ལྗ་མ་ཡེནེ་དང། ནམ་མཁའ ནམ་མཁའ་ལཱདེ་དང ། རྔལ 
ལི་ལེ་གས་ཙམ་ཡང་ཡྱེད་དེ | དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས མེ་ལོང ། དུས པེ 

༩ བྲའགི་སན། ནྣ | ཟྭ་མངས་ནུསྭ་ཁབ་ཝགས་ཀོདབད་ བ་ད པ་བོ ཏཱ ར་ 


དབང་པེས་ལན་གསུམ་ཁྱབ་པར་མཛད་ད། [ཧང་གསུམ་༅་ཧ་ 
.ཛད་ནས་ཡང་ནམ་པར་གཟགས་ས། [དེ་ནས་ཁམས་ཅད་དམ་ ཝཱན་བའི་ འེ་འཁེབོ་ཧན་ལ་ 
'ཕྱག་འ དྡ པ་བཟམ་ལཱན་འདས་ཀྱསྱེ་བབྲུར་བ་སེམས་དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེ པྱ་བེམས་པ་ལ་བཀའ་སྩ ཡར་བ ། ཤྱི་འཇ 
ཡང་ཡང བ་རུ འདས་པར་ཁྱགརྩ་གིས་འདི་ནི་བེད་དེ་བཞིན་གཤུགས།པ་ཡེངས་སྲུ་བེབའིདུས་ཡན་ན། _།ཏུད་ནི་ཆེད་ཡེན་ནོ། ། ཌྱེད་གང་གུ་དག་ཆེ ཡེ 
ཛས སུ་མ་ཞུས་ ༥ ་ཞིག་པ་མདོནགསུམ་ད་བཞུགས་པ་འིརེ ༈ [ཐདག་ཅག་ཞིས་མྲ་འུས་པ་ག་ལ་སྭདཅེས་ཕིས་འྱསོད་པརྨ་གརད་ཏར ། ་ ་ 
།ཕྱེ་འམས་པས་ ། ༩ པ་ ¡ ༡༧ུ་ི་ཏིང་། ལུས་ལུ་ཧཱཿཛ་ 


༦ 
དཿ རྤ མ ཧེ ཤྭ 





ཱ དཅི་ཁམ་སཅད་གཟིགྲས་པ་སེ ¡ ཅུམ་ནཉོགསབང་ནགསསྱད་སསོན དཅེ་མེ་ལྡན་འད ཐེ ཆོས་བསྟན པན 
པས་ཧདྱ་ཀྱྱ་ཐུ་༥་འད་ཨུ རིང་དུ་གནས་པད་འགྱུར་ 'ཤུར་ཆོས། ཡུགས་བཏན་བསྟནད་ཏུ་གཌ་ སཡེད | དེ་ནས བར་ 
པས ར་འ ཐལ་མེ་སྩརད་ནས ། བཅེ་མ་ལྡན་འ ཡུ ག་ཆེན་བ 
༦ 0 ས་ཉདི་ཝནྱཾ་ི་བ་ཞིན་གཤེགས་ པ་དྭག་ འི་འ ལ་ས9སའ་སྤས་ ་ 
༡5་ཡད་ཡུན་རྭིད་དུ་གནུས་པར་འཕྱུར་བའི་སྐད་དུ | བཙེམ་ལྡན་འད ཙུ ད་བ 
གནང་བར་མཛོད་དེ། ངེ །དེ་ནས་ལྣའི་བུ་དབང་གྱུག་ཆེན་པེསེ་ 


པཱ ༢ ག་ག ་ཆེན་པྱ་ཁེམས་པ་ལ་བཀའ་ཁཝ་ལད་པ 2112 གའ 


ས་གང་ནམ་པར་དག་པ་ཐསསཙད་བྱས་བ་ཞིབ་མདོའོ་ཆེས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདིམ་གསུངས་པ་དྷེ་སི་བཞགས་སེ། །མ་འདེས་ཿ 


འྱང་བ་གབ་ཡང་ལི་འབུང་དེ། ། དེཅིྱི་པོར་ཞེ་ན་ གང་ཞིག་ཆོས་འདིས་སཱང་བམ་བས་པར་ཡས་གཉད་བྐདནདྲ་ གས་བ་ལ་བུ 


མོས་གེབ་བ་ཡཞེ །  ཏགེ་འས་ལྭ་བ་ཡདད། བཀ་་ཞང་གང་༢༠བ7༢༤ དཨྱཧཉདཀཱི ས་ས 





ཿ མ་ཙ  ོ་ 


པ་། །།ྲེ་ཡས་ཅགགསྱ་ར་རུགས་མཆོན་ཨྱ་ཧགས། ༼མེ་འབར་ཞ་འྲ་ཐངཔ་ཆས་ོ་དུགས ༈ ནེྱཕབཅུནཔས་ཀུཙ་འགུར་། །རུ་ཞིང།དགའ་པ། ༩ 
དེ་རྟེན་རྟེ ཏོག་སཱམྱ་ཕགན་། །དེ་ཡོས་བསེད་ནམས་བཟུང་བར་གང་གྱུ་དར་པ | །གྲངས་ཁམ་མ་འ་ད་བྗརོདོ་པར་སྤ་མ་ཡནེ་།་ [མཚེརྡ་ ༢༣ སི་ཿ 
ངི །མཱཾའི་འདྲིན་རྟེན་ནནི་རྟུག་ཏུ་དགའ | ] མཐུའ་དང་ལྔན་ཞང་ཡདེ་འྲ་ས་སྐད་འགྱུད། མཆོད་རྟེན་རྱེ་ཏེག་རྟིཊ་བྭ་སུ་ཕག་པ ། ། རོས་མཆོག་རབ་མངས་ ཡང་ད 
ཆ་འ ༢༥༡༠ པོ ༩ དྲི སཱཌ་ཕྱག་འཚལ་བ [ 
ཏང | །དན་མངེས་ཤིང་བཏུན་ཚུག་པའ་འཆུཏ ། དེ་འདིངྱ་རལ་སིདེ་འེབནས་ལྷ་ཀླུ་བིན། །ལྟེ་ཁྱམེ་ཆེ་དང་ ( འདྡེག་ཏེན་བམས་ཅད་འཇུད ། །ཧའོ་གི་འཇིག་ཉེན་ཁམ་ 
དབང་ཕུག་ཏིན་དུ་དབང་ཐབྱ་ཆལ་སོད་སེདོད། འས ་བ། ། དྲེ་ཀུན་སད རུ །དེ། རི་པད་སེང་ད 
| ཀེ་འཁོར་ཡ་ (དེ སེ 


་ དེ རཡ་ས་ ཏེ་དེན་མཆོག་དམ་པྱ་བྱེད | [བསཾད་ནམ་༨ ༠ སྨྲ་བྲ་གོས་དན་ལན་མཆེད་འས་འགུར་། ] དབུགས་ཕྱཾནེད་ཐེབ་ནས་འཇྡགེ་རྟེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱ { ོ ཱེ 
བསམ་བཟེ་བཞིན་དེ་དག་དགའ་བ་བྱསེད། །སེམས་ཤན་ནམས་ལྱ་ཡི་ལདོ་ཞེ་རིག་སྟེནད ། | དེ་ལྔ་ས་ཡང་དབང་ཕྱུག་མྱེདཕྱི་བེན] | སྦྱ་བོའིམེགེས་ཆེན་དག་གེས་བལྟ་འས་འགྱརར། །ཀེབི་གཡེགྲ་ཀང་ཝ་ད 
| འཅབ་རཆེད་ ག་འཚལ་བ ¡ ¡ ཧུནེ་དང་སནད་བར་སཱདང་དེན་ཝེདེ་དང། །དེནོ་མདུན་བ་དག་སྤེ་བེ་མང་ཀ་ཧེད | . | སྱརརེ་བརྒྱད་ལ་ཁྲེབའི་དདེསྱེ་སྱྱེ ༡ [སངསཾ་རྒྱས་མ་ཆོད་ཏེ 

ཊྱཀ་འཚཝ་བ ། ། མཁིའ་རིསེ་འདིག་རྟེན་གནས་ཤིང་ལྷ་དབང་འགྱུང་ ། : ( མྱོརེ་རྱུདད་ན་ཡར་རྱའི་རྒྱལ་བར་འགྱུར | / དེ་ནི་གཞན་ཡང་མངོས་ཨུ་ཉམས་ཨྱི་འགྱུད་།» ¡ སངས་རྒྱ། ཉྱར་གྱག་ཁཿ 
ཕི . ལ་ ༩ པོ ༩ .# ༡ + * ` % 
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» . ཐ་འཆཁཆ་ཡསས་ - ༨༦ 


བདག་བད་ཞུགས་པ་གང་དག་བདག་ཁ་འའུལ་བྱ་མེད་བད་འདོད་པ་དེ་ད གས་ཆས་ིནམ་གལ་འདིཉེགས་བར་ཁེབྱད་ནད་པ་བས་ས་ ། ' 
ལེདུ་ས་ན་དམ་པའེ་རེ བས་ཀང བྱེ ± སྲ ྣོཟ 


¦ ཕེ སི བཅོམ་ལན་འདས ས་བབྲནབ་སེ་མག་དབལ་སེམས་དབའ་མེན་ རོར ༨༨༧ ཡེ་འ 


བཿ་རྫགས་པ་འ་བདྲར ཆུབ་མངེནེ་བར་རྫེ་ག ས་པར་སད་ས་: རྩྱམས་པ་གངག བཞན་གཤགས་པ་མནད་པ 
མཱ ཀས་། བ་སྟེནད་པ ༡ རྩཾ་གགངས་པ་མ་ །ཉེས་པར་དགངས་པ་འཚ ། འཆི་ཁ ་; ཅེ ལོ་འ་ 
མས་ཀྱི་བ ཏེ ཡ་ས་ ངང ། ེ་སྐད་ཅེ་ས་སྔ་ས་བ་དང། བཱདཱད་ཝག་ཅ་ན་ཆཿ ྲ 
ཨཿ ནོ ཌི་གད་ཞེན།དེ་ `. དྨ་མདོ་བྲ་ནམ་པརུ དེ བལ་བ་འདད་ཅེད་འཁའ་་ པོ 
ཚབ སཅན་ཨལ་བར་འདོར་བ་མང་བརུདྱ་ཀིལ 
བླ ད་ཧ པ་རི་་བར་ད་བོས་ ི་ོ ྱ ་ 
གནས་ར ་ུ། ༩ དཔས ༣༥༩༦ ¡2 


\ 
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༩༡༩ © སཔ ༨ #' ། ༩ 





ཀེ / ཁྭ དཱུ ༡5་ ཡཿ `; པར་ 


།ཁྱ་བ་དྱིན་ནོ། - } །ྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་གད་དག་བདུད་ཀྱིལས་ འདྡི་ནམས་ ཐེསཾ་ཤདེ་། ཟེམ་ནས་ཀྱང་དམ་པར་བྲབ་བ་ད་གྱ་བང་ནུ བ་ཡེང་ 
ཞེ ཧཾེ་རེ་ཆེན་པ་ད ། འཁེར་བ་ཡེངོས་སུ་མི་སྩ་བ་དང ། དགེ་བའིབ་ཤེས་གཏེན་གྱིས་ ས་བའི སྔངས 

ཡན ་ནམ་ས་ཏནདཔ་དང་ བདཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁེར་དང ། བླུ་མཀད་བ་མཉམ་བ་དང ། གཟུངས་རབྱཏུ་ཐེབི་བ་དང་། ཧས་་པས་རགསབདུ ༢ 

ཊཔ་ཉནད་པ་དང ། ། ཆརབས་ཆརབས་སུ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ མདོན་ཏུ་གྱུརད་པ་དང་ ། ཏཱ་ར ད་ད ཏཾ དཔ་བ་གུན་ན པ་མ ༧ ཉི ཅའི 

ཱུ པཱ 'དད་ཤེསརབྱ་ཀི་ཤེས་བས་སེམས་ཅན་སུད་ ཌཱུ པ་་་ ༢ མ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་ ླ་རླུང་ ངཱ ྲ ལོ་སི ལེ 


། སེ་མ་སཉན་འམམ་ཅད་ རྱདྲརཱ་བ་ཡང་ བྱེད་པ བབའྱུ་གརར་ ། ་ 

ཚི ི་གདམས་སུསས་། ནྱ་བན་་བཅམ་ལྲ་ འཇུསོ་ལགས་ ཅབ་གབདི་ ། = ༩ 
གས་བད་རྟེད ། དེ་ཙའྲ་པོནེ་ཞེན ། ཝཱའེ་བུ་འདི་༽ ཛར  མྱི་ མི་གང་འྱ་བུང་པ་ཁེབས་པས་བསནད པས ། དེནྡི་དེཔི་འྱཆུ་བབ་མ་ཡནྡ་གི་ 

ཀའིབབའ་སེས་བུའ་ཅས་རྲུས་འ 2 བ་བ ཡེ ྦ 


ར་འཇ་མ་དཔལྱ་ཆེས་བནྡ་བྱིས་བླདབས་ནས་ཧེནད་ 
ཡི ༣2 ༣ ཆེ ཏགས དཱ་ཏམ་། 


ར་༽ 





པྫྫ ་ 


ཟླའི [¦ ་་ པས ་ ཕད ༩ ར་ པལ མ་ ༢༣ ཆ་ ག༩༨༣༩ བས ས་་ 
> >© -་་༢"་༢:༨ རྱ ༨ ར་ཊ ་ 
| ཏཱ ུ 


གས་ས །ལས་ཆུས་པ། ཤག་ན་ཇམ་དཔལ་གཞྡེ་དད་པས་བཟལ་གསེལིག་དནསགཏ་རའྱུ་ང་། །དེ 
ླེ དེ སྭ་སཱས་སཾ་། | པཱའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ལ་ཡ་དག་པ གས་པ་རྣམས པྲ པར་གསཁོདྱ་ཡི་དགེས་སེ་ 
། རུང་དག་ཞྭཁུག་ཅིངེ་ཁབ་དེདག་ས་ནི་བཟྲདེ་པདུ་གསཁ་དགས་སེ། །ལྷའབུས་སྨས་པ ། ལིག་ཅན་བདྡནབ་སེམས་དཔའ་ནར 


བཟེདབ་ནིནམ་བ་བྱཿ་གཉིས་ཏེ ། ནམ་ལཱ་བྱས་གཉིས་གང་ཞེ་ན་ | འདི་ལུ་སེ་བཅོས་མ་མ་ཡོན་བས་བསམ་བའི་བརེད་བདང ། ཁེ 
༡ དེ་ལྱ་ཡམ་པས་གཡའ་ཕེདཔའི་བཤདཔ་དང་ དབུལ་ཞིང་༠  འཕེངས་པ་ཨངས་སུ་སེབ་པ་སེང་བཅེ་ཞིང་ཧིང། 

མུབ་དུང་ངོ ཀ་ར ད 

། ;ཞ་བབ།ས་དབའ་ འྡ མ་སག་ཕས་རབ ད་བ ད་པ་དང | རྟན་ཙ ཡད་པར་འ ཐུད་བ་དང་མཐུན་བས་ཡང་ད° བའི་བཟེད་པ་དད [ 

ུ་སུད་ངྩོ་བིན་པ་ | ི་མགུནཔཡངིཕེད་ཐལཟད་པ ! ྱ་སྱེ་དའི་ཆས་ལ་བཟེདཔ་ནབཏ་ཐབ་བ | སྐྱེ་བརྱེད་ཅེརེ་འབྱུང་བ་མྱད་པའི་བཟེད་པ་ཧེ ] ལྟའི་བུ་ཏ 

ཀནམས་ཀྱིས་བཟོད་ཕྲ་རམ་བ་བྱར་གཉིས་པ། ( ལའིབུས་སཱས་པ ། སགེ་ཅན་འེད་གལ་ཏེ་བ་གོ་ན་དགའ་པར་འགྱར་རམ་ { བདུདྱ་ཉིས་ལུས་པ་ { ལྣའིབུ་ཁ་བེ་དགའ་ཧེ་མཿ 

ྱ་ཅིས་ཉྐ་དབའ་གཞངུང་བུདད་པ་མ་འདི་སྐད་ཐེས་ལྨས་སེ། `) འཇམ་དྭབལ་བདུད་སྡེན་ཅན་ཐོང་ཤེག ]  ཆྒདྐ་གེ་དནས་རུ་འཕྲེའ | །དེ་ན།ཊཌཊང་ཡ་དཀ་ཊ་། 


་་ 





ཏསྭཆོས་ལེནངཔ་པ་བྲད་ཅིས་པ། [ སེན མ་ར་ 
ནེད ་ རེ་བ་ཡང་བདུ། དྲ་ཀྱི་ལས་སེཾ། ད་གེ་བཁྲིཝ་བ་གཅོགས་༡ཀཿ 
འཆརེད་དང་ལ་ ཀ་སད རདརཾཾེིེི་ ས་སཾ། 

རྨེ་བ་དྲབ ཛུད ས་ས གས་བ སྒལ ཧཱངརྔ་ཆེན་པལ་ངཉིགས་པ་མྱི་འ ཇིནད་པ་ཡད་བདདྱ་ཀི་ལཊ 


བས | བདྲ་རུབ་སེམས་དབའི་ས་སྣད་སྷ་ཚོགས་ཚྱི་ཝོལ་རྱཾ འདག་ཏེན། ང་ཕུན་བའི་གསང་ཆིད་འདྲི་ནད་པ 
རང སས ཡང་འདུདྱ་ཀྲིལས་ས ཀོ 'པའི་ཞ་ཕཏྭ་ ་ /བྱེ ས་རས ཇི ཊོལ་བ་ཡཿ 
ལེ་རྱ་ད + ༨ སཱནད་བ་སྙེནད་བཀུར་མྱཾ་བྱེ་ ˆདཀྱི[ ཉན་ཐེ་མེ་རང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ` 
གང་གཆེ་བྱཧྱ་ཟིན་ནམ་ ། ཚངས་པ་འམ་ ། འཇིགཉོན་འེད་འལ་ ། རྒྱལ་པེ་འམ | རང་དན ༩ | ཁྱམ་བདག་གི་ལངས་ཧཿདོ་དང 

དཔའ | ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་ད་དང་ལྡན་བླ་ནམས་ལྷ་ཡཱ་སེནད ། མྱི་ཧཱནད } བསྐེནད་བཀུར་ཨུ་ཟད་པ་འདིདག་ནལ ལེ་ིག་བྱད་ནུབ སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ 
གི ཀྱིས་།། ་ད་ཚིགཅནས ། སྡགཅན་འེདྲ་ཉས་འབྲནས་བམན་ ཉོ ི་ཀཨསག་སེགས་པཞོས འོ 





: ཿ / རོ ་༩  ་ 
།ཅན་ལ་འདི་ཞད་ཅེས་སས་སཾ། །སྔོག་ཅནྱ་འད་སུ་ཞིག་གིས་བཅིངས [ གང་ལས་ཟེལ ། བཛདྲ་ཉིས་ལཱས་བ ། འཇམ་དབལ་བདག་ནི་སུས་བཅིངས་མོ་ཤེས་ས། །འུ། 
ཚོ ྔ་དམ་བའ་ཤས་འདི་བཞིན་ུ་ངས་པ་སཡོའ་སྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ྱལ་ཏག་པ་ལ་ཏག་པར་འཇུ་ག དེ་ 


རི 
ས { མྱཾ་སཱུག་པ་ལྭ་ཝུག་པར་འུུ་ཤེས | གཟུགས་མྱེད་པ་ལ་གཟུགས་སུ་འུུ་ཤེས [ ཚོར་བ་མྱེན་པ་དང་། འུ་ཤེས་མྱེད་པ་དད། འདུ་བྱེད་རྣམས་ཆྱིད་པ་དང་། ཞུ་མ་བརཤས་ད 
ལེ ལ་ ག་ྲ རྣ་མ་པར་ཤེས་བར་འདུ་ཤེས་ས། ཌི ༡༢ྡ་ངངས་།ི་སཆའས་ བརུདྱ་ཏཱཾསཾ་སཱས་པ་ ། བདའི ཤང་ལས་ཀྱང་རྱི་དགོལེ་ལེ་ 
ངཱ 


ག་པ ཡནེ་བའི་འདུགེས་ཡངོས་སུཤེས་པ་མ་གཏོགས་པན་གང་ ལས་བུངྒ་ནམ་པར་གལོ་བན་འྱཆང་བྱ་མེད་དེ ། དེདགུ་ཡེངས་རུ་།ས་ 
༩ ། དེ་ནས་འཇམ་དལཡ་ག ` ཞེ་ཆུར་གྱུརད་པས་3ི བླརབས་དེ་བྲསས་པ་དང { སཱགེ་ ཅནད་འད་དད་གི་གཟུགས་དད་ལྡན་བར་བདག་གི ྲུ ཤེས སེ། ལེ 
ཏན་འོན་སུང་ཆེན་པེས་བདུད་སྣགན་ལ་འདི་སདཅེ་ས་སླཱམ་སེ། ༈ གགཅནའདྲཾ་ཉྱས་སངས་རསྔ་ཀྱ་མཛད་པྱ་ཐས་པ་ལ གས་སེ་ལེགས་སེ། །བདད་ཀྱིས་ལས་བ | བཅུན་བ་འདྲོ་ 
ཁྲོ་ཡུ་ཁ་མ་ཡནེ་ཧྱེས | འདེ་ དཔས་གཞ་ུྱ་གདདབའ་་བ། དེ་ནས་ལཱའྲི་བུ་མཚན་བཟངསཀྱས ༈ འཇམ་དཔལ་གཞོ་ཆུབ་ཆུརད་པ་ལ་འདི། ཧེག 
ཚངད་པ་གད་ཏུ་བཙལ་བརྲ༅ ། འཇམ་དཔལྱ་ཆིས་སྣམས་པ ། ཝའདྲེད་སངས་ཆས་ཀ་ཆ ད་པ་རཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཉེན་མངས་པ་ནམས་སུ་བཙལ་བརྱ་བའོ། །དྱེའ་ལྱི་པརེ་ཁ 
ཕས་གཟཾདེད་པ་མྱེད་ན | སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མཛད་པར་མྱི་འགྱར་བའི་རྱོར་རོ། ! 'འེབུ་འདི་ྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། རྫ ་ 
8༧" རི ངཱ | ༣ ;:,÷ ཟི # 


' 


'~ 




















' ྲྦ ཞ་མོ | ལའ་བུས་སྩཱས་པ ! རོ ] 
བཱ ལཱ ས་བཟེ་མ་བའརོས་དེ་ནི་འདི་ལ་གེ ། ༤ ཧཿ རཆུ་བ་ཧེ ཊུ 













ཱ སར ། ལྕའི འི་བུས་སྩུ ཨ་ཕ ། 
ས་ཞམསཅན་་ཞནཅས་ཧེས་པར ཤུགས་པར་ཤེས་ཀང ། ་་་་་ ་ྲ 
བག  ཀུཔ་འེས་དོབ་པད་སང་ ་ ཆོགས་པ་ཡནེ ། དམ་དཔལ་རྱོས་སུས་བ ། ནམ་མཱཔ་ མེད་པ་བཟོ་པའ 


= ་ མ་པར་བ དོ་བ་ན་ཧྭ -[ དེ་ལྟ་རནྲ་བབ་རུབ་སེམས གཞས་བ ལཱའི 
པ་འ | །རྔམ་དཔལྦ་ཧེས་སྔས་པ་ 1 འའ ༡ ཁོ་བནའ་ 

པའུ ྲ ལལ འཇམ་དཔལ་གསེ་སྨྲས་པ ། སེ་ཐམས་ཅད་ལ་ལས་ཀྲིན་མ་པར་ པ་ལ་ན་ 
ན་ |, སིི དི སྲ་ྨ་ མ།ཡནེ་བནའ། ། ༣ 
ས་དཔདམཏང་ཏེ་གས་པནནས་པ་རན ། འད་ཏབཔ་ེལུ་ཞུ། ག་ཁ གཟད གཉིས་དང་བླསྤུང་པ  འདའུ་ ཊེ ༼ལྷཿ ཀུས་ཧྭ 
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། ས་དཔའ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བ {; | འཇམ་དཔལ་ཀྱིཾས་ལྤས་པ | ནམ་ཆོས་ཝ་མསཿད་སྩ་མ་ལྟ་བུང་ བབར་ཤེས་པ་ནའ། པི 

་དཔ་ཁུཆེན་པ་ཡནེ ༈ འཇམ་དཔལ་རྱས་གྩམ་པ ¡| དར་དགསམསདཔསརོསམམ་ཅན་ོུ་ཡམཆངཞ་ག། 
ཙི ཡཆོག་ཡནེ | འཇམ་དཔལྱ་རིས་སྨས་བ ། ནམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟུངབྱ་སེད་པ་དང ། གཞི་ཡེད་པར་ཤེས་པ་ནའེ ། (ལྷའི་བུ 
ཊཔ་ཡནེ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སཱ་ས་པ { ནརྦ་བརྦ་ཆུབ་ཨེ་མས་ དཔ་འཆེས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བར་ཐེས་པྱ་པོ་ལཱང | མཾ 
ཞབ་བའ། །ལཱའིགུས་ལཱ་ཁ ། ཛི མ་ནྭ་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་དེས་པ་ཡནེ ༈ འཇམ་དབལྱ་བིས་སྣཱ ༼ ༽ས་པ ། ནམ་ཏ རན་པ 
ཀྐ < -5¬3- སྲེད་བའི་བག་ལ་ཿ རྨྱ་བ དྲུ ,ཧེནད་པ་ཡང་མ་ཡིན་བ་ནའོ / ལྷའིབུས་ལཱས་ཁ 3 ལྟར་ན་བྱ བ་འ ཨས་དད། ཌེ 
ཨ་གྱིས་སྨཱས་པ ། ནམ་བདག་དང་གཞན་རམྱིརསི་ གས་པས { ཡུས་དང་དག་དད་ཡདེ་ཏིས་གཞོན་དང་བཅྭེྩོམ་བེད་པ་ནའ། ( ལའྱིབས་ལཱ། ཕས་པ་'[ རྡེ་ལྟར་ 
བ་ཡིན ། ར་ར་ ས་བ | དར་རི་ཀལསལ་་་ཀ བཅིང་ཆིག་ཙ་སས་པ་ཁ བས་། ; །ྐདོུས་པ ངཱ པིཿཿ 
གནེ་། ་འརམ་དཔལྱ་ཙེས་ལས་བ་། ནམ་དང་གི་སེ་མས་དར་མཐབུན་བའྲི་ཚོར་སེེ་་ས་ཅན་ཐ་མས་ཅད་ཀ པྱ་མི་འར་ཞིངེ་ཨཾ་ཆ་ས་ཅན་ཟམས་ 
།ཅན་དང་། ་མཐུན་བར་གནས་པ་ནའོ ༈ །ལྷ་ཞགུས་སྨས་པ་ { ཇི་ལྟངན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ངེ་ཚེ་ཤེསཔ། ་ཱ 








































ཨས་ཊནྣ་ནམ་ས་ཏེན་མདོ། ངས་པས་གཟིརེད་པར་མྱ་རད་ན་ ངས་ན ལྷའིབུས་སླུས་བ 

རའ ་ ¡ རྒབ་དངན་བ་དང་འཆི་བ་དང་ན་བ་དད་སངས་ཆས་འབྱུང་ངོ། ༈ ཆོས་དེ་དག་སང་བའི་དྐན 

རོ། །ལྣ་ཁྱེབས་ལྗས་པ་ །་ འདམུ་དཔལ་གདདེ་བཞོན་གཤགས་པསྲ་བརྡ་རུབ་བ སྔ་ནས་  ཆོ་སི་་ེད་བདེ་གང་བཀག་པ་ འཇམ་དཔལ་ཧས་སྣས་པ་ ] 

སཱ་ནཿ །ང་ཨང་བསྐྱེད་པ་ཡང་མྱེད་ [ བཀག་པ་ཡང་མྱེད་དེ། ¦ དེ་ཙའྱི་ཕེདི་ཞན ¡ ` ་ པ་ཡ  བ་ོ 8; 

ེ སབ ཆས་བ ཚིག་དདགས་སེ་ ས་རས འརྔ་མ་དཔ་ཁ་ 
གྲེད 


ཡེ པ་དང ༣་ ཤཱ འིསུ་པའི་ཨཱ་ ༣ ༢༣༣༣ ༤༢༧ ཝས { ལྟའཾབུསཿ བསམ 
༣ ཡ་གྱིས ང་ནང་དང་ཏ། སྣ་ན་མས་ལ་ཚོག ་ས་པ་མུད་དཾ ། ཁྲིཐུས་སཱས་པ རན་བང་ཆུབ་སམ རྒ 
ཅ་བ ལྐ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མང ས་སུ་གཏིང་པ །རབུས་སཱ་བ 
ཡི 


ས་པ རྡི་ལུར་ཿ རནོད་པ་ས་བ ཅུ་བྱ་སབ་ཅིངེ ། སེམས་ཅན་བམསཅད་ཀཟརུལ་འི་མས་ལ་དགེད་ ¡ ལྷག་ཕའཾབསམ་བསྲ་བདྲ་དབྱ་ཏེ་སེམས་ཀུངྱ་ལི ༄ཅྩས་ལྨ་། 
ནགསུས་ཇགས་བ་ཡན། །འཇའ་དུ་བད་ཁེས་ཌ ༥ར་༢མས་དདནཅར་༥༢༠༡༥ ༦༥ |་ འཛ 
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+ ས་ས 
ཿ མཚ ˆ 


༠ ༡༤ :༅ 


༦ ༥ །བ་། དམ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཡངོས་སྭ་སཱནད་པར་བ་བའྱིལད་ནང་ཡ་ཉེ་བན་ཞི་བའིརེུལདྱྱ་རུ་བན་ཨྱརུ་བཱ་རོ།. | ལྷའིབུས་ལཱས་བ | ཇྲཾལྟར་བྱང་ཆུབ་ 
ན་མ་ནང་ལཱ་ན་བ་ཡནེ་ ༈ འཇམ་དཔལྦྱ་ཆས་སྣས་པ་ ནུས་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྱན་པ་ཆགས་པ་གམས་ཅད་ཡ་ཡང་སྱཿད་པ་ཆགས་ཐམ་ས་ཅ་ད་ལཿ ད་པ་ནའེ ། ཀའ 
པ { ཇི་ཉྟརན་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཛད་པ་བཏདན་བ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྤུས་པ ། ནམ་སངས་རྱས་ཀྱ་དེགསྦ་ལི་གཅེད་པ་ནའོ། ། ལྷལི་བུས་སྔ་ས་པ ། དེ་ལྟར་ན་བུངརཱབ་སེམ། 
(| འཇམ་དཔལ་གྱི: ་ { ནམ་ཇི་ལྟམ་བྱས་བའེདགེ་བའི་ཁ་བྱ་རུདྱརི་གཟེནད་པ་ནའོ། ། ལའི་བུས་སྩམ་པ་ ། དཱི་།པན་བཱསླརུབ་སེམས་དཔའ་ས་པ་ཤེམ་པ་ཨན 
ནམ་ཁེག་པ་གཞན་ཁ་འདེད་པརྱ་བྱོ་པེད་པ་དའི། ལྷའི དུས་སྨས་པ་། རྷི་སབན་བང་རྭབ་སེམས་དཔལའ ་འདོད་པ་ཏུང་བ་ཡ༽ ན ཀཱ 
༡ངྭ་ཡིི་འདོད་ལ ། སེ་མས་ཅན་ཁམ་ས་ཏདྱ་ཀྱི་ཉེན་མདོས་པྷ་ན། མས་སྭང་བད་འདེད་པ་ནའོ ། ། ལཁི་བུས་ལྨས་པ་ རིད ་; ༢" 
པཔ ད་འབུགས་པའི་ཤོས་ོས་གསལས་ཆེས གསམ་པ །གའེས་དྲསོལ་། བ་ ན། འ 
¦ ། ག་རྟེན། འཤི་ས་རབ་ལ་གནས་པ་ ། འཇཾགྷ་ཏེན་བའྱི་མུབས་སེམསཿན་ནམས་ མདོས་སུ་སཱིནད་པར་བད་པ་ནཁེ [ལྷའི་བུས་ཕྩམ་བ { དལྟ་རན་བྱང་ཆུ། 
ཡིནེ་། འརམ་དཔྱལ་རོས་སྨས་པ ¡ ནམ་ཉིན་མངོས་པ་ཐ་མས་ཅདྭ་ཀྱསྭ་ཀང་ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་བརྩ་མོ།ིའྱ་གུར་ལ { སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀིཏྲེ་ན་མེངས་བ་རླང་བའྲི་ 
རྭ ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུ་་ མས་དཔའ་རད་དབང་ཅན་ཡནེ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩཱས་པ ( ནམ་ཟག་བ་མིད་བའྭཡུསྱ་ཉེས་སརསྤྱ་ཆསྱ་ཀ་ཞང་ཡངོས་སུུ་སྣང་བ་སེ ˆ 
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༥ ་འ་ ༩ ཐའ ་ྲ་ 


ཀླ ར ༧ འཇམ་དཔལ་གྱིས་ སྩཱས་བ ། ན་གསལ ས་གས { གཉིས 
མ་བར་ཤེས་ཤིང་། མ་རིག་པ་དང སེདེ་བ་དང་ [ སྲད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡང་ཚལ་ཡ ] མ་རིཾགེ། ། སད་པ་དང ། 
ག་པ་ན ། མརིག་པ་དང་། སད་པ་དང །སད་པའི་བབ་འ་ང་ིག་པ་དང ། ནམ་པར་གལ་བད་ཤེས་མན་ཏེ དདྲདཾིཾིཾྲི རར ༼ལྷཁྲིག་གཞན ˆ 
ཀྱི མའུལ་བདོད་ ཊགས་བའི་མཐར་ཤེས་གིང [ འདིད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་འཇ་བཞིན་ཡང་འདེད་ གགས བིང ཞེ་སྭང་གྱེཿམཐའ་ཞེ་སཱང་དང་དྲལ་བར་ཤེས་པདིང་ཞེ་སཱ། 
ང་ཞེ དང ། གཏྲི་མུག་གི་མཐའ་ལ་གཏོ་པུག་དང་ ༠ བལ་བའི་མཐར་ཤེས་ཤིང ། པམ ི་་ སཱ རི 
བེ ང་དགེ་སླེང རུག་བླམས་མདོས་ས ཀས ' ˆ བར་མྱི་བྱེད | འགེར 
ཅ་བ མལས་འཕགས་ ༧ པའི་བདེན་བ་བཞི་ཇེས་སུུ་རགས་ཏེ ། [ཟུག་བལ་རྱི་སྐེ་བཤེས་ ཟལ ་ 
བཿ ༤༩  སབ་བྷས་ལྤ་ིིབ་ཤེས་བུ་གླང་ཡན་བདེ་ལ་ཨམ་གང་ཡདྱ་སེད་པ་དེ་ལར་ད བཅུལ་བཞིན་བཟེན་བ་ནི་ཆོས་གང་ཡང་ 
` བ་དང { གནམ་པ་རྱེད་པ་དེ་འཇུས་མ་བྱས་བའོ། ། འཇུས་མྭ་བསྐྱ་བིང་བཞིན་ཡད་འཕགས་སྲ་ནམས་ཀོ་བ 
| ནིས 1 ཀགོངི་ཡེས་གང་་ རེ་་ ་ 


/ ” 
༡ ༩༨ `~ 
















༧༦༢ ཨེ ༡ ༽ ༣: ར་འ ` ཟི ུ 
པོ འ ༼ད་པ་ས་འཕལ་ལདགམན་པྱཔའག་གས་འཇིསཔདགསལའ ཀའ 
ནཾ ུ་ི་བ་འྲུར་ར༽ །ད་ནས་ ལྷུའིབུ་འོད་མང་བྷྷས་དབལ་ག ི་རྒྱན་པ། ༥ 
ས་ས ། ཁ་མྱེད་པའི་རུལ་ཟབ་མ་འདེ་འསྐ་ནས་མེང་བལ་དྭག་མླང་དེ་ད མེད་དེ། { གིས་རྱ་སེ 
རྩ ཉཉྣཉཅའར "ཡནནེ། འཚ ༡ དཱ ཐསཞམ་ རར དགེ་ར 
ཐས་ནས་མཾ་སྭཱགྱ་སུ་དངངས་ལ་དངང་བརྩ་མི་ ར་ཞིང མས་ 


འདི་ སྐད་ཅེས་བཀའ་བཉཡད་ཏོ་། / ལྐུའི་ཐུ་ ཞེད་གཞིནནོ། རི ངྭ་སྐད - སྣལ ོ་ { 

ན་མ ཁྱིལསའས་མོགཏུ་ཟ་བ་པ་འདི་ཐོས་ནསྭ་རོ་ཝཱག་མཱ་དངང་ལ་ ལོ དཔང་བརྩྱསར་ཞད་མཁ་པརྡཡིའྱུར་བ་དེ་དགྲར པར བཉིད་དྭ་འ 
བཟང འདསབར་རུལ་སེམ་ནམསྣབ་པདཔཨ་དགཔརྡ་པ་གས །པུའི་5ང་རཱབ་ཏུ་ཡུང་སྟེནེད་པ་དང་ { བཟེད་པ་འདེས་ཉན་ཐེས "དང་རང་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འབུང་བའི་པེ 
ཀསེཁེད་པ ཤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀིནམ་གངས་འཐེའེ་བུང་ཉི་ལགས ། འདྲིབི་ཉུར་གཟུང་བད་བྱསི་ ། བཅོ་མ་ལྣན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སཉལུད་པ ། ལྟའྱག་དེཊི་ར་ཁེདིས་ཆོས་ཏི་ནམ་ 
ཁྲས བདུད་འདུལ་བའི་ལེའུ་ཞེས་ ཀྱ་བར་ཨད་ཞུང་ཤིག | [སཉྣོན་ སཱཿ་འས་ཌས་དཱེ་ཀུ། ༦ ཏཛདག་ག། གྱུནད་ 





® × 
ཁིབས་སྤཱས་པ | རྔིལེར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས ༡ པོའདཔམས་པ་འོག འཇམ་དཔལ་ཧྱས་སྨས་པ ། ནམ་བདག་ཉིད་། 
¦ད ` ¬ ༼ལྷའཐུས་ ཇི་ཉླ་ུངསེ་མས་དཔའཛུལ་བཞོདལ་བཟེན་བ་ཡ ཁོ 
བཏ གས་ཀྱང ། ཆོས་བམས་ཅན་འྭའམ་བརྩ་མོ་བེད { མཱཾ་འཕྲེ་བར་ཨང་སྱི་བེད་པ་ནའོ | | ལཱཁིབུས་སྨུས་པ | ཇི་ལྟཔན་བངྡ་རུབ་སེེ་མུས་ད ས་དབའ་བླག་་བཞི་ 
ནམ་གཞན་དང་འདེལན་པའྲི་ནམ་བརརིག་པ་ རི་བསྩེད་ཅིང { སེམསྦ་རན་ཁམས་ཊདྱ་ཀི་སམས་ཏཾ་སདོ་པ་དཔེ ན་འེར་ཡཏོན་ལ ། རང་གི་ཡེམསྤྱ་ཀྱི་སད 
དྲ་འདུ་ཤེས་པས་བསྩབ་པའི་ཧོད པེད་བེད་པ་མ་ . ”་ཨཾནེནེ། །ལཱའིབུས་སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ འདས 
ྟ ི ¬: འརྔམ་དཔལ་རྱོས་སྩརེ་པ ¦ ལྣའི་བུ་ནམ་བྱང་ ལཱ རུབ་སམས་དཔལ་ཐེསྱ་བཅམ་ཅད་པང་འཇིནདལ་སེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་ ཏྡ མས་འ ་ ཚུ ས། 
 རྐད་དྲག་མ་དང་ ། མཆུངས་ཐུར་ཡང་ཤེས་ན ། མངོན་བད་ཞེན་པ་མྱེད་པ་ནཱ་སྟེ { དེ་ལྟར་ན་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་གཟུངས་དང་གཱེབེས་པ་ཕུན་སུམ་མེགས་པ་ཡནེ་ནེ། 
ནབལ་གཞེ་ནུར་ཅུ་ ས་སྭཱས་སེ་། ། འཇམ་དབལ་འཾདྲཱ་ཉིས་བཤད་པའ་དེན་འདྲི་སུས་ཀུན་ཤེས་པར་འྱགུར། [འཇྷམ་དཔལ་ཆས་ལྨས་པ ། ཁྱར་བབནག་དོག 
 སུ་ཟཾནད་ཁར་རྱརད་པ | མེནོ་རྱི་སྱདཾ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ { དགེ་བའྲཆུ་བ་བསྐྱེད་པ | དྱོགས་པ་མྱེད་པདྲ་སྱད་པ་དེ་དག་གས་འབོས་བཤད་པའི་དོན་ཀུན་ཤེས་པར་ཁྱགང་རོ། ། ལྐ་ཁིབུས་། 
¡༢ འརམ་དཔལ་གྱཾས་སཱཱས་པ { དདགནའབ་ིཏ་ཁེ་ཡཔབ་ྫཝ ད ལྷུག་བ་འི་ངེ་རྐྱལ་མྱེདཔ་ནི་བསམ་བའ། [ལྐའིུ་སྨས་ད འཇམ་དཔའ 
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༥ ་ུ 2 
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ིེ ། ཐ་མསཉད་དང་ཝན་བཁི་འེ་ཁརོདེ་དག་དང་ |"ཡྕ་དང་. །རྩི་དང་ ! ལྷམ་ཡནེ་དང་  དྲིརའཆསཔའི་འཇིག་ཏེནསདེ་རས་ཏེ ། `. 
.ཿ\4#3བ༡༩༥ འབག ནཿ པར་འཕྲ་ལ་བའི་ཁེེའུ་ཞེས་བ་། ཀེ་རེ རཆ དུ་ཡོད ཧཾཿ 

པ་ཨ་ད་པད་མེ་རེས །འ་བ་ག་ས་ ་བ།་འད་མ།།ད་ད།་འ( །ཀག་༩༠་༡༠ླློ། ཌཱ ་ཀོ༠༨༢༢༡༣་བེ་ཁ། 

ཱ ངུ ལ་བ་དང ༼མུ་ཧ་ཡ་ནཱས ༈ བེདོ་སྐད་ད | འཇགས་པྲ་ནམ་པར་འཐག་པ་ཐམ་༣ 

; | དདུག་གིས་ཐེས་པའིདུ་ས་ཅིག་ ན ། བས ལན་འདས་ཆལ་པའིཁབ་ན 
འྱ་བྲ་གག་ཞིག་ཕག་བ༔ ད་བུཧུ་དང ། 'ཏཱ་དྲུག་ཁྲིནང ༈ དགེ་སྤེད་དཏེངོ་ཕཱག་ཝ 

ཡ་ཝུ་འད་ཆུལ་བེ་། 


















བཱ་སེམས། འ་ཐམས་ཅད་ལ་པག་འ ཅོལ་ལོ ¬ 
ཚེ་བཅོམ།ལཱཿ དས་ཡངས་སྲུ་པ་ངན་ - ཡས་ཞདུ་ཏབའྭིདུས་ = ལ་ ཊྱ་སེ ] འདེ་ནི་བཅོ 
ན་དས་ཉི་ཏ་ྔདནམ་པ་བི་ཏ་བུས ༈ ཧགསྱ་ིཧེེ་ན་པའོའཀཉེན་ིཁམས་འདན་ད་ོ་ ས་པས་ད 
ཅཅ རམ ། ག་མ་མ ད་ཇི ས་པར་བཞུགས་ཅ སཾ: . 
'ཕྲག་སྟེངངཾ་ེ ར་ར *×*&# = | ཤུ་བ དད་པ ཐ་ན མ་ 


- '༈ ༦༥ ལ་ ༧ ། (% | ༤༨ ༦༤ རཱ འི ¡ ÷ . 
རར རྨ 2 < ༥ ,/ 7 ཱ _་ རྔ ༣༦ -» ༥ ˆ 2 














»སེ་། །དེ་ཐམ་ས་ཅན་དང་ལྡན་བའི་འའ་རོདསྟདཏ་ཁས་ཡངས་ཏེཝལ་ལེརྒུད་ནས ། ] ལུ་བ་གཉིགའན་སོ་འོ ༣ ཝད་སྭ་ཀྱིས་ྭ 
པས་དཔའ ཆན་པྭ་བུམས་པ་ལ་བཀའ་སྟཿལད་པ་ { རྱཾ་འཕམ་ བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིང་པརོ ཁྱ འདེས་མདའཛོས་སྱུརངན་ཁས་ འདས་པར་འཁྱུར་གྱེས་འདྲི་དྲཤེད་དེ་ 

ˆ ་། 'དེ་ནེ་ངོད་ཡན་ ཁྱིད་གངསུ་དག་ཆོས་ལ་ཞེ་ཙོམ་ཡད་པ་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོངོས་སྲུ་མཞུས་ནདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་མངེན་གྲུསམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཆེཿབད་ དེཅེ་སྭཱ་ལཾ 

¡ དེ་སྐད ས་བཀའ་སཿཡད་པ་དང ། རྱམཆུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེབམས་པས { བཅེམེ་ལན་འདུས་ལ་འདི་སད་གསེོད་ཏོ ། | ཙམ་ལྷན་ཞདསཏོད་མཁས་པ { བཅོ་མ་ཝྡན་ཊ 
པ་ { ཅཿ་ ! རན་པ་མེནང་པ | བཅེ་མཿ་ ལྡན་འདས་ཉོད་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ཅིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་བ་སེ ། ༩ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏོགས་བད་ཐུགས་སྲུ་ཆུད་པ་ལགས་ན ` 


རྫགས་པའི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིོསྦ་ཀྱི་ཡུཔ་འདི་ཡུན་རིདདུ་ ༤ བ་དེ་་གུར་ཆོས་ཁེགས་བུད་པ་ 
ཕག་བར་ད་བཅུའི་ག་ཡོག་འཁེར་དང་ལན་བས ། རྒ ་ ཉ་༽ ཀཱ སུ ནོ་བས་ལག༽རལ་ཏེ ། ཐལ་ཿ 


ས་ག _ ། བཅེམ 2:22 ས་བྱ་ཀི་བའྲེ་ཏོན ༨ ༣ ཤེགས” 
ན་ག སུངས་ན། ༢ ༨༢༨ ༢༠ 'སཱ ནད་པ་དང | ཧི་བ་མང་བར་བདྲེ་བ་དང་ ། ། དེ་བཞེ གཤེགས་པཁི་བསྟནད་བ་འདེ་ཡད་ཡུན་རྲིང་དུ ཀནར 
པེ སྐ་ྐུལ་ཐ་སས། ༩ རི རྦལ ཨཔང་པསྟཱ་ཤིང་་བནད་དོ། འ་འ 
. ༡༩ ༩ ཅཿ རྒ :༤༧"་>: 2 





ལི # ཨི ་ ི་འ ༢ ༥ ། 
" ུ་ ེ " རླ ་ འ་འ ཆེ རེ 


ནས { ཆྱགེས་ཅེ ཀེ་། །ངེནས་བཅེ་མོ་ ཅོན ིཡདན་སེམམདཔའ་སེསདཔའ་ཅེ་་སསས་པཁ་བཏའ་གཁཔ ༨ 
ལས ཡུ ཟིགས བམ་པརའཕུག་པ་ཐམས་དབ ༣༤ འོས་ལར་༨༦ ཁྱེ་ཡིམ་གངས་འདི་མགསངས་པ་ྩེ། འ་སག 
རཾིྲྲརའ རྒྱར་བ་གང་ཡང་རྱེཌེའབུང་ངེ་། །དེི་ལྱི་ཕོའི་ཞེན ། གང་གས་ཆོས་འ ཟེ 
དེ ། །དགེ་འཇུན་ལ་ཧེ ད་པ་ཡནྟེ་ན། སུ་ཀསཆོག་གྲསམ་ལ་ལེག་པད་ཁགས་པདེ་ ༧༣ རྲེ། 
ཅབ་ཿ ་སང་ད ( ག་པན་ཞུགས་པ ད ་མད་དག་པའ་བནདག་ཁ་འཁྲ་ལད་པ་མྱེད་པར་ ར་ལོ འདེདབ་ེ་དག་གཡ་རས་ཏེ 
༈དག་གིས་ཆེས་སནད་པད་བའོ། །ཧ་ „ མས་པྱ་ཧམའི་ནས་ནདམ་པའིཆེས་བསུ་པའདྲི་འདྲ་པས་ཡ་ྲེ་ཤས་ སོམས་ཤིག ༈ འདོས དབའ 
སས །ཨ་ུན་དུས་ཤི་ུསད་ཏོ། ཀི བ་སི་སྣི་དོན་ཡད་པ་འསྱསཔྷ་ཚང་སེབས་དྲས་འཕི མས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བམས་པ།ལ་བསེ སུ 
ད་པ་ཡང་དག་པ གས་འབད ་མདེན་བརྡ་རྲེགོས་པན་སནསྨ་ཧས་ པ་དང { ཧམས་ ང་གང་གྲ་དུབ་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེནད་པ 
པས་འདམ་པ ༨༨༦༥ ། ཅ་ཅོ་འེམ | བསྙེལ་ཁ་ཁམ | གསགས ཌསཔང་གསུངས འཕ ཉེས་པར་དགེངས་པ་འམ { མ་ལི ¦ 
བེདེ་དམ ། གལབད་པ་བཅ་་ལནའདས་དེཞམ་མཆིས་ས ཤྭ ། ཤེ ྲ། རྟ རྒྱས 


༣ 





་ཱ - *-ད་1` སས རེ་བ ལས; ༈ 
མ་ ན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང ཕྩེགེས་གཅིག་ཏུ་འཁེདོ་པར་གྱུརད་ཏོ ། ལུ་ི་ཉི་མའལགནསན་ ཁི་ར 


(ཅེ ཁ་ཧོ ༣༠༩ ༠: ༢༡༨༡༢༠༦༧༤ དང | ལུམ་༠ནྱ་མ་དབ་པྡེ་ནེཔུས་ནད ། བས་ལ 
༡འ་ཆེད་གྲ་གིདུད་བནོསཊ་དང་ཇི་ཧེད་ཡེད དྐུག་ཁམུནབུད་གཡག་འཁེར་བེ་བ་གྱ་གོ་པག་དུལ་དང་། བཅོས་ན་ ་  ༥  ་ 
ྱད་འཇལ་ཏེ ། རཝ ཁྲ་ནུས་ཕོགས་ཅིག་ཏཱ་འཁེད་པར་་སུརད་ཏེ ། །ཁུགས་ ུཉན་ཅིས་གསའཀའི 
ཿཱ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ འཁང་ེ་བདབང་མ་ བད ་ྲ གཔཔཅི་ེ་པ་དདག་ལད ། བཅོམ་ལྣན་འདས་གུ་ལ་༢ དེང་ ་ བཅེ་མེ་ལྣན་འདས་ཀྱ 
ཅེ་། ས་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ལ་ཕག་ འ་༽ ! ཕགམཆིགལདཔར་ཆུངད། སགསུང་ཿཀེས་། ན་གི་ཁམས་འདི་མདེ་ 
ཤུ ། གསོ་དན་དང ། དི་ཟ་དང་ ། ལྣ་མ་ཡིན་དུང ། ནམ་མཁའ་ལིཏེ་དང་། 2 འསེ་ཆེན་པ་དབདམ་བ ། དབང་བར་གགས་བ་དག་གི་ ; 
ཅོམ་ཡང་ཚེ །དེ་ནམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེང་ སཤིང་མྱའནད་གཞི་དདུ ། ད་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ ། བཞེངས་ནས་གར་འཁེརབ་ལ་ལན་གསུམ་ ¦ 
པ ནཔ་ལན་གསུམ་མཛད་དོ། རབ | ལྗགསཀི་དབངཔེཁོན་གསུམ་མྱངནས་ཀྱང་སྟབགསུམགྱི་སྟང་ེ ༩ 
ཉནབད་པེས བརམ ༼ཾ རེ ༡༨༡རིཉེ་ིད་བཅོ་འིན་ ཏ་ི་ུས་ཝ༡ིད་ཧང་ དཀ འྔོ་ན་ཏ་ "((༼༔2བྟ ༦ £; 





དཿ × ྦ ་' ཅ་ 
དྲྭ ཕེ ༠ ༡ ་ས 1 

སྨ ཱསག་་ཁྱས་ལས་ོསགཞས་པོ་ཏད་གགེགལས་གངགསུ བདེདགཝས་སཆན་ཡནག་མ་་ལན | དེབ 
འུ པཁོ་ཙིག་ཏེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་ཊབས་ལ་མཁས་ བྱ་མི་ཤེས་ཤིང་འོངྱཏཱ་ཆུད་བརངའི་ལྡེམ་བའི་ངག་ལ་འ། ནིན་རུབངོ་། ནིད ) གནད 


བས་བ་ཨནེ་ཏེ ! རྒྱུདེས་ན་དེ་དག་ཞི་སེམས་ཅནད་པུལ་བ་ཞེས་འཆདདེ། ད་རི [ལ་ག ཱོ 
ག་གས་པ ཨ་ཅག 


དགེ་བ 0 [ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༈ སཱན་མཱ་ཧེགས་ཅན་ཱ་གརདབ ། ཨཱནོ་མསྦྱ་ཚིདབང་ཧི ༡ སདེ་བཞིན་གགིན་པ་པ 


ཧོད་པ་ནའེ ༨༨ པ་དང་བཀུརབསོ་ལ་རྣཾགས་བཿིཊ་ཡ་སེར་སྣ་བྱེད ། _ ཁྱིལ་སུནད་པཊ་བྱེད་པ་ } མདོཀོཾ་ 
ཐོ '[“ ཆེསེ་ཡ་བདེ་ཐན་ག ཀ་མད ཏི ངེ་འཇཾནདྲ་ཀི་ཐས་ ལས་བེན་ཏརིང་ཞིང་ནམ་བན་རིང་བ ` སཱ 
སཝ་དང་ལྷ དསིར་ཁེར་ ༡: ཅཅ ི་  ང མྭཏམ་བ་ལ་གནས་ 
ས་བསྭེ། ལཿ མཆེ °: གཟུན་བའི་ཕྱ་ སེམས་ཙན་བམ་ས་ཅད་ལྱ་བངརྲ་རུབ་བ དྭ 
འིག ནོ དེ་ནི་བདགཅག་ག་ཆོས་མ་ཡན་ཏེ ། འདོ་ཞི་ཉག་མིས། 
རཾ} ཅག་ལ ལོ ༼ར ༨༩ 
`” ུ ཱི 15 ༽ པོ 3༢ = 57... 





ར རག ལ་ཆོས་སྟེནཏ། །དེའི་གསུང་རབ་ལ་དགེེ་སེང་ཁ་ཚོ་བ་ འར་མུདགབཞེས་་བ་ཆོམ་ླས་བགཏམ་ལྷཚོགས་ལླཔ | ། ༣༥༢ ཐེ 
ག་པན་འཇོནད་ཉུ་འཇུག་པ་ | ༼ེ་བེ་མད་པ་ལཾ་ཡཐདག་པར་གཞེང་བ་སེདོ་པ ། ྐྱེ་བེ་མེད་པེ་ལེ་ཨང་དག་བར་དག་པད་བྱེད་པ་བྱུང་ན་ ། ། ¬ ¡ 
ཚྭ་ཧཱམའིདུས་ན་ ། དམ་པའི་ཆོས་བསུས་པའི་བཅོ་ཡེད་ཏེ ༈ དེས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་དེ་མངས་སྱུ་པ་ངན་ཁས་འདས་པའི་འེགཏུཁྱ་བི་བར་དམ་པའི་ཆེ 
འབགཔ ། '། མྔསོ་པྡ་ཇིལ་བ་བཞིནདཱ་ཨེམ་ས་ཅན་ནཱམས་ལ་ཆོས་སྷེརྐད་ཏེ ། །འ་རྱའེར་སེ ཡོ་ཕ་གོ།་ཁྲེས 

བར་པ ས་ནམ་ ༈ དེ་གྲངོཁྱེར་ཆེན་ ུ པཟྲང་བཞེསྭ་བ་བར་ས་སེ པཿ ཌྱིམ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་བཅྭ་ལ་མྭ་ ས་པ་ཙི་ལྟ་བ་བ ན་རི བཤད་ནས རཿ 
༤ །དེའི་ནང་ནས་བེ་བ་ཕག ཤོགེ་ནིི་བདྲ་རཱབ་ཁ་རབྭ་ཏཱ་བཀེད་དེ། ། སེམས་ཅན་བྱེ་བྲཝག་བྱང ཤན་བྲ་མ་དགུ་ནི་ཉན་ཐེས་ཀི་ཝེག་པ་ལ་རབ 


ཊོ ་ཱ 
་ེ་དགེསབྲལ་དཔྲ་ནཊིགཏཱ་བཔྱར་ཀིད་ཱ་ལ་དེབཡུལ་རུ་ཞིང་བང་སཾ ། མྱི་འཕམ་པ་དགེ་སླེབ་འཚོ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་སབནས ། རེ་པ་མ་ལེན་བརྡཤེ 
༢ རྣམ་པ: ༤༦༡༤ [བསམ་གཏན་བཞོ་ཡང་ཐེབ་པར་རུརད་ཏོ། ། གེ་སྤེང་འཚོཐ་ཡངོས་སུ་དག་པ ྭེ་བེ་བ་ཐཱག་བྱཅ་དང་ན 

ཡུང་བརུ་གྱུརད་ཏེ བོ ༢༨༨༢ ཛེས་ཏཱ་ཌི། 


] ཁིམས ཅའ ལེའི ལལ ་་ ༈། །གངངས་ཆོས་ཁམས་ཅ 





༤\/” :. ༧ 


༥ི་ནོ། | གངལ་མོག་ཡངས་སུ་དག་པདས་ བདྲ་བཞེནིའགར་གས་པ་ ༈ དགེ་སྦད དི་མཚོབ་ཡངོས་སུ་དག་པ་མ་ཡའི་ནོ། སྱ ༩ 
ཨནེ་ཏེ | དེའུ མེ་ཏོག་ཡངས་སཱ་ལེནད་ཅོདྲ་ཐདས་ནས་མངོས་སྲུ་སུད་དོ། ། ཧྨོསེ་དང་ ཐུག་པ་མངོས་སུ་ེ་ནད་ཅིངྡ་ཐདས་ནང “ དེཿ 
་ཱ ནི་གསུད་བུ་སྟེ ] ། བསཱེནད་པ་རྫེགོས་ནས་ རེང་པེམ་ལེན་པ་ ཡུནྱ་ཧིས་དེ་ལུར་ཡོདེ་ཆེས་བད་ཡྱ་བེད་ཅིག་ཅེས་ཟེར་ཏེ ། ད 
ཟེདེ་དག་རབ་ཏུ་དད་ཁ ག་དབེན་བས་ནས་ [ དཉེ་བར་མ་ནུས་ས་། གས་གྲངས བྱིསརས་ག་ ཏེ ། འཆིབའིངུས་བྱས་ནས་འདེ་ལྟར 
དང ། འདྷེ་ཉར་ཆོས་ལངས་པས་བསསལད་པ་བདུན་ མཾ བྱཅུར་སེམས་ཅན་དྲ་བུལ་བུད་སེས་གེ ། ། དེ་བསྐཡད་པ་བརུན་བཅྭ་ པའེདག་འདས་ནས་བསྟལ་དཔ་དུག་བྱར་ བཅུར་བ་ 


ཁུག་བྱར་པ་དི་དག་འནས་པ་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུནནས་སྤེས་ངན་པ་ཆེའིའདྲཉིས་སུངརབ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ས་དག ཁ་ཁྱུད ཐྲ 
འིའེ་དུད ནས་སུ་སྐྱེས་སེ་] ྒ །ཅེརཔ་སག་འོའྱེ་པདཔལ་བྒནཔས་ཀི་ནང་དྭ་༡༢ | ཐམས་ཅན་དུ་ཡང་ལྕེ མྱེད་བར་གྱུནད་ཏེ། ། དེ་སངསྨྱ་ཆས་ཁ་ 
རརར ༈ཿ སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་གེས་འདེད་པར་འོས་པརྱ་བུདད་ཏོ། །ཇོས་བསཅད་ལ་ཡུདས་ས་དག་བན་ཆོས་བ 
ཿུ ༢༡༤ ླད། གཞན་ཞག་ཡན་བ་ཙམ་ནུ་འད་སེམས་ ན།. བདེ ིསེ་དེ་ལྟརྱ་པོ་བྷཝཱ་ཧེེ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དབ་ 
སྲ ་་ 


དཏོ། 





༡  ཁིང་གུག ༡ བོ་ག  གེེ་དདྲིསཤས་ཆར།ཉ། ཉརད་ཏེ་། ༈ཿ 
(༧ = ་ིེ 


འདྲནོ་ཞད་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་བམདྲ་ཉིས { དེ་ཁྲ་བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉུས་བླསབ་བརྩ་ྱ་བོཞིས་ཟེར་བ་དག་འཆུང་བནའྱགུརདོ། 

རིཏ་བ་བཞིན་དུ་བངསད་ཏོཾ༽  ཟེ་བཞིན་ཐུངས་དྲི་ཞུ་ན་མས་དང ། དནེན་སིན་ནམས་དང་། ལུམ་༠ཞེ་ནམས་དང་། ན་ལ་འ 

མས་དང ༈ ཆཱ་ནམས་ལ་ཆོསྟ་སྟནད་ཏེ་ངས་མེས་བ་རྷི་ཝ་བཞིན་དུ་བཏལད་ཏོ། ། མོ་འཕམབ་ངནི་སེམས་ཅན་ནམ་སྱ་ཀིདནོ་བ་བ 
` ༨ ཤོས་པ་ཞུང་བ་དདག་ངའྱི་བབྱཅུབ་གཉིས་ཀྱིསརབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་མ།ཡན་བ་འདེལ་གཉིས་སུ་ལཱ་ཧེ འབྲེང 

དེབས་སེ ༈ །ཆོསེ་སངོའོ །། དགེ་འདུན 


ས་པ་དང ། བརུ་ནད་ཏཱ་པཱ་བ། ངེ 
ཐམམ་དབས་བསབ་པའྱོ་རྱི་བའ་ཞིས་ཟེད ༢ ཏེ [ སེམས་དེག་ནེབཞིནགཤེགས་པ་ལ་བླ་སུརད་པ་འ 
' ཉི ་གའསུསུ་ ལྕེ་བར་འགྱུཆ་ཏེ | ད་ དག་དེར་བམལད་པ་མང་པ་དོང ཤཱ གཞི་ད་ལ་ཁྱཾ ༡ / པ་འདས་ནས་ཟརད་བ་ཐོབ་སྟེ་ ། ྒྦ 
ལ་བྱར་ལམ་ན ། ཅཇརབ་སེ་མས་དཔའ་འཐོབ་བར་འགུར་ན་ཡང་གྙིགས་མ་ལ་འིདུས་ནུ་ཡུང་བྷཿནད་པ་ཐེབ་པར་བྱགར་ོ། །དབེརན་དཀུར་ང་ཡུན་རིངཔ་ཁྱསངས་བསདུས་ཊི་ཧི་ 
སེམས་མནདགྲའདིའདི་ལྟ་ེ  ཧེ་བའི་ཞེགསབ་ཁ་མེམ་བབ་ ། །ག་འཅུ་ 


ལ་ཁེསྭ 


བུའོ། །གང་ནག་དེདག་གལར་མནད་པ་འཚ་། ཤྲེད་པ་འཆཿ ། ཡདེཆས་པར་ 
བུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་མངདག་བརྡ་ཇགས་པའི་སངས་རསྤ་ད་སྭ་མདཔི་ལ་འཕེ་ 


༧ 

༠༡ ཐཐ ` ཡཱ ས ' ༩ 

ཕྲ :༩ ༡ 4 འའ ་ ཊར ±; § \' ༣༧ ༢༩༨ རུལ 
-ྭ ཿ :‡5 མི 3༥24 ༠: “ˆ 





བསན དས་པཁྱིསཞ་ཡ་པྲ་གཏག་ེདཔ་དཔོ་དི་ 


པཿ (4 ༧"; 


ཨཱ ན་བས་མ་ཡན་ནོ། [ཨྱིའཕམ་བདས་མདེན་བརྡ་རྡེགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ། དསྱངས་ཀི་གཞི ཊཱ པེ 
ཀི ཟརཏེ ྨ ིཿམ་མནན་དག་འྱབཁལཡན་བའིཉས་པ་ཆེནཔི་སདང་ན་བ་ལ་ཉེས རྱི་འཕམ་བ་ནགེ་སློང་ཆོས་དེས་ ཐག་པའྨཾ་མ 
རུརཱད་ན ' གངྱ་ཕེ་ག་ས་ཙམ་ཁམ [ ཆ་ཅཙམ་ལ་ །རྭག་པུན | + ཛ་ བརྩ་པེ་དགའ་ཞ་ 


གས་ེགས་བཞ { *སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རལརོ་ 
རན } གུང་དུག་ཆོས་རླ།བ་ལྷ་ནག་ཁར་ གཔ་ད ༡ 


མ་ཟ བ་ལ་རིཇས་གཾ་བིད་པ་དེ ནག མོ་ག ཚེ [ གང་དག 
ད་པད་བོདོ་པ་་ཡཿ མས་དང་པེ་བེ ད་པའྲི་བེརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འད་ཁུ་བའི་སེམས་བསེད་ 
རལ འའ བདྡ་གར་བགེདནེས་མེ།  ིམ་ུ་ཁདཕྱ་ཡོགབ་ཀ་ད་ུ་ལོ་འའ  སི་ཆེད་ཁབ་པ 


བ་ཅི་བླད་ཞ་སདང་ ། རར སའི 


- 


༽བངྲ་ད་པ་བསས་ད་པ་འ་ཁང་ཐ 
༨ ༨ : ' ཤྭ ེ ༧ ངུ ཡེ 
གར" ལེ རཿ སཿ བ་འ ༩ 6 3 





པ་མ་གནས་པ་པའེག་ ཅེ བཧ་ེདདཧེས་ན་ 3 འཆ བྱིན་པ་དྲག་ཡད་དག་པང་འདྩུཔ་པ་འདི བ་པ་འདིནི་བངདབ་ཀ་ཧོར་ཡ་ན 
ཐཔ་དྱཏྲུ་བེད་པཁུ་ན་ལྱ་བབྱརབ་སེམས་དཔའསུ་བླ་ཐབ་མརྱ་བུའོ། །ཞེས་ཟེད། བཞང་པ་རཝནྱནད་པ་ལག་མ་ མས་ལ་སུནད་འགིནད་པའོ། ཅཱ 
ཀཀ གབ་་རི་འའ | །”གསལོད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སེ། [བཀའ་སལ་པ ཟླབ 
ག་ད་ ཞག ནད་པ་དེ་དགཅི་བྱརྒ་རྭ་བ་ཐེབ་པར་ ཿའྱགུར་བ་མ་ཡན་ནམ { མཱསཡུད་པ་བཅེམོ་ཝན་འདྲས་བངྲ་རུབ་འེབི་བུར་འཆུ་ལག་་ ། བཾ 


ཧ་མ ༥ ༽སྣད་བྲ་དུག་བྱཅར་ཙུལ་འིམསྦ་ཀ་ཕ་རོཡེདཏཱསནེད་པ་ལ་སད་ {༨་༼ ` བྱ ཅེར 
ར་ར སུད། ` བསྐུལད་པ་ །རྦག་བྱསར་བསམ་གཏན་ཀྱཾབ་རེཝེདྭ་ཏཱ་ཕེ་ནད་པ་ལྭ་སུ་དཾ། ༥ ༧ ¢ /དེལ་མྱིཿ ་་ ར་ད 
རབ དེ་དག་ནི་སིད་པ་ཡེངས་སུ་མ་དག་པ་ཡིན ། ཅིགཙམྱ་སིས་དག་པར་སེ་མྔས་ཤིང་བླསཔ་པ་ཧྙིང་བེདྱ་བན་པ་ཡན གག ི་ཡས་ལུངཀླི། 


ཏ་ཀུ་ཡག་ནོ། + རཾ [ དཾ་ལ་ཧཱི་ཏཱན་བཱ་ཐཱ 


༣ ི་. 
ན་ཧེ མལསུ་དང་ནས ། འདྲི་དད་ཧུ་བང་ཆུབ་ཏ་ནོདི་ལཱར་བཿད་དོ་། { འདི་ནོ་བངྱ་རབ་སེམས་དབའི་སད་པ་ཧེེ ། འིདིན་ཙུལ་ཁེ་། གཞན་ནི་ཆུལ་མ་ཡནེ་ 
ཆེར་ཚེལ་ཀ་ང་པ རཐ.ལྨི་ ། གཔ |. བཀུར་ བསའི་ཛོར་ཆོས 'སྩ་བདྭག་ཁས 'མནར་སེམས་མང་བ་ བའྱབུངངོ། 2:27 ཧུ 





ས་ར 


^¬ *ཆ 57 ༩ ` མ་ 


#ཡ་ཤ་ ྨ ྲུ སྭ 


གས་ཀྱིུ་དག་གལ་ཏྱེ་བ བའ འབ་བི་བགས་པར་  ེ་བཞན་གཤེགས་པའྲི་ལ་སབསེ པ་མ་གཏོགས ` 
༣༦༤༣ འཆ ཀཉན་ལྔ་ང་བརཁྱརངོ། །དེ་པ་དགེངས་ཏེདེ་བཞིན་གཤུགས་པྱ་ཁི་འྲའུགས་བས་ཐུགས་དམ་བཞེས་པ་ པའ 
༣༥༥ དས་འཇིག་ཏེནྭ་གིཿམས་དབཀྱན་སྱེད་པྷ་ན་མསན  གངདག་བཞུགས་པའི་སངས་ཆས་བཅེམ་ཝན་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་བྲམས་བ་ དིག 
་དག་གཞུངསའབ་པ་ འམ { ཏིང་ངེ་འདིནད་བབོ་ ཡང་ཁྱའཏགཤེ་དོད་པ མནའ གཤེ་ 

ཛེ 


སྐ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྔངས་པད་འྱཆུར་རོ ། །རིགས་ ྱིཐུ་ ནགས 
འ་འ བེ་ད་ཨ ང་ར (' གི 
༢ ཅ མཐུད་ཤེས་བདྲ་བ་བ་ཡནེ་ན ། ཨྱ་པ་ཐུན་ ཅེབུཆུབ་སེམས་དབུའ་མ་ཡཾ བར { ཧངྱ་རུབ་ མས་དཔ { ཤངཆུ་ བུ 
སུབ ༈ ་ད་ ་ རན ཉེ 5༅=༩་ཤ6 | །ཟྱམས རི 
ར་ བཏང་བ་དང ། ` ཆུང་མ་མངོས་སྲུ་བརང་བ་དར | བུ་དང་བུ་མངོས་སུ་བཏང་བ་དང ། རྒྱལ་སདེ་ཡངོས་སྭུ་བཏང་བཏད་བ ལི ི་ གས་པར་བ བབ 
མཐུའྭ་ཐ གྱབ [ཧཱ རཊ་བདོན་བུདདནན ¦ ©ཀ-ས་༣༡༡7 དད་འཱ་བར་གན་དུ་འགྲོ་ ག་ཟར་སྟེ་ནམ་ 3 
+ རཱི ། ༢༦ ༩" ; £ 2 ± 





༣ 


༥ ° །བའི་བཟེད་པ་ཐེབ་པརངྱ་སི་ཐཱ་ན ། བྱ་ཆུབ་ལྟ་ཝེས་ཏང་ཇི་དགེས་ཏེ ། ཧུཾ་འཕམ་ ཡག་ཡོའདང་ལྡན་པ་ལ “^ ག་དག རིམ་འགྱེ་མིད་ང 
དོ །ཌྱིམ་མུནད་པར་པད་པ་ལ་ཆེད་དོ། | གཉིས་སྲ་སད་པ་ལ་ཅེདད་།། །ཛཱཾ་འཕམ་བྱ་བི་ཐུན་པ་དདག་ལ་ནིང་བས་ཆེས་མཁས་པུའ་ ཅི ཐས་ཀི་མོས་ས 
ཀཿ བིན་ག་གེགས་བས་གསུངས་པ་མ་ཡནེན།  ཞེས་ཟེརརོ། ་། གཏས ཧཱག་ན་ཡནས་འེ་ཡད་དད་ར་འོ་ོག་ །, 
ནད་བ་ཡེད་མེད་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ ལྡན་འུདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སཾ།ི { ༣ཏྐད་ཱལུན་པ ( ར་གཏ 
” [བཀའ་ཧཿ བ། ༡ རྐུ ་སྤས་པ་ ལ་བང་ཆུབ་ཡོད་མདོ་ ། ག ` ་བ | *ཁཅེཆོ་ཝཱན་འ 
རི འེ དོ འདོད ། དྲ རས. ་ སེམས་པ 


་ོ་གནས་པ་ྱབས་ཡད་མདེ ཐིཿ །སེ་ལེད 


ཧུབ  ས་དཔའས་རོལ་ཐམས་ཅད ནཝསྱ་ཏདམ་མཞེས་ཏ པར་སིི་པཱའེ། [ ཆོས་ཝམསུ་ཅད་རང་སངསྨ་ཆས་ཀི་ཆོས་སུ་ཞེས་གག་པརྩ་ཡི་ཁའ། ( ར་མ ལབ 
་ པརྱ་མཱ་བུ ། ོས་གོ་འ་འ་ རར ) ཆོས་ཝ་མས་ཅད་ཁ ་བོའ་ཚེས་ར པུག 
ཅད་བ ག་བར་མཾ་བཱའཾ། ོུ་ ས་ཉེན་མེངོས་པ་ སོ རྩསི་བུའོ ། 
བཀའ་འགོ $ 2་ །ཆས་ཐཡསཅད་ེབརལེནད པ་ས་ླཱ་མག་པར་ཧཅའི ། ། ཟེ 
༣༨ - (ཿ 2 ཝཾ ་ ༥ 
ར = "' ་ 


„སེ ༤4 





ྤི  ་༡ "་ ་ 


ན་ཆས | ཧི་འཕམ་བ་དས་བྱནརུབ་ཀི་ ད་བ་ས ཆོས་ཀྱོལཐུལ་བམས་ཅན་མྱའེནད་ ༅ 
འབེལ ཉད་མདེན་བར་ཞེནད་པས་འཇིག་ཏེན་ལ་ཆོས་རི་བསྟོནད་ཏེ དོ་ར དོ་གིང་ི་དོསས་དཟོོ་ བ་ཐོང་པར་ཚ་བད པབ 
ར་ཁས ཞནེཉདལ་པརལྲནགཔྱ་སེད ། གའོ ཕཞག་པམ་པམ ། རྱོ་འཕམ་བསྨླབཞི་པ་ཆནཔཞོའ 
རེ་མས་ཅན་ནམས་འདི་ཧམ་ཅུ [ དེ་བཞིན་ག་ཤེ་གས་པ་ནེ་མནག་ཅག་ཁེ་ནོ་ལ་ཧནོད་ཏོ་སྐུམ་མེ་ གེས དུང ། ༤ ཐུམ 
ཀཀ དངསས་འདུ་ཉསཏུ་། དྲེན དད་གཤིགས་པནི་བདུག་བོན་ལཆོས་སྟནོནཏ ལསང དན ༤ གེགས་མའི་རེས་ཉནདཏ 


ར་བ /སྙནད་ཏེ་སྭེམ་མེ་། ། མྱེའཕམ་བང་དེ་ལ་དནེ་འབས་འདེ་  ག་རྟེན་རྱི མས་མཁའ་ཡཨཿ ག་ཤེད་པ་ད 


།ཉིམ་ཞུང་སིདུས་ཀྱི་ཚ་ འཇདེ་ལྟར་སངས་ཆུས་ཀི་མཛད་པ་མཛད་དོ། ས་འ ངས་ཅག་ལོསམུ། [ཆོས་པ ¦ 


སམས་མས་ཝདདནིདག་ེགསལ ཁོགས་པྭ་པི སབད་གཟིགས་་ དང ། ཤེས་རུབ་དང་། ཡེ་ཤས་ཀིས་གཟོགས་པ། 
ས ། བྱང་རུབ་སམས་དབས་འདིས་སབ་པརྲ་བའོ། །འདིལ་ནེ་བླསཔ་པར་ཕྱོ་བའོ་ཞིས་ཟེརཏེ ། :- ཀན 
ན ༢༠༥༥ ་གལ་ཏི། ། འེན པར་ག 
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༢ ༩/༼ 3 (5 ; | ཚ་ལ ། ། 
་གཤགས་པ་ཐབས་མཁས་པས་དསྟནད་པའི་ཆོས་་བདག་སྲང་བར་བྱའེ་། ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ཆུདྲ་གརད་པ་དང ། ཤང་ ཤི་བོ་འ བོ 
ནོ་ཡད་ངང ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅོགྱཅཏུ་བྲོས་པ་ནམ་པར་དེས་པའི་བ་གྲོས་དང་ ཧྱང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ ཤིན ༩༥༥༨ ! 
ཊཱས་དཔའ་ཤེས། ཐོས་པ་སླ།དད་ ། བུད་ཇུས་སེམས་དཔའ་འཇེགས་བས།ཡད་དག་གསམ་བྱེད་དད་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་དགའ་ བའྱི་རཿ པ་དང་ ། བུང་ཆུངཏ 
སད \ བུར་ཅབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞེང་མཐའ་ཡས་བཅི་ཆོ་ག་སེམས་པ་དད་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་དབད་གུག་དང ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཱ ` / ༽རབ་སེམས་དཔའ་གྲབི་བརད་བུངས་ཀྱི་དབང་ཕུཊ་དང་ ། བང་རལ་སེམས་དབའ་གླེབ་པ་ཐཅ 
ད་ས ྒི _ /ཟུན་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེནོ་ཏད་བྱ་པྲད་སེང་བྱརནད་དད་།) བྱང་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མ། 
ས་མས་དད་ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བླརོད་པའི་གགས་བའི་གོ་གྲི་རུལ་མཚན་དང་ ། ཟུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསོ་བམས་ཅདྲ་ཏིས་པན་གདགས་སེམས་དང་ ། བུང་ 
པ་དང་མ་བལ་བ་གནས་པ་དང །ཟུད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཅན་དདྱ་གོས་བྱརནད་པའི་གཟིའ་བྡདད་ཀྱེས་བྷརུཡད་ནས་ནམ་པར་གནདོད་པ་དད ། བང་ ས་དཔའ་འདིག་ཏེན་གླུཆ 
༩ དད་། ` ༣༨༨ ཅེས་གསཁོད་ཏོ་། །བཅོསེ་ ཏྐན་འདྲས་དུདེ་ལུ་ལུ་གས་སེ་། ཟདེ་བར་གཤེགས་བ་དེ་ར་ལ་ལག 
„ _ ཀྱང་ཤནད་ཕྱེགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་༡ྱེ་ཞིད་གང་གའེ་ཀླ་ང་དྲག་བར་འི་ མ་ཧིད་དུཔའི་ཧེ ] སདསྤ་ཆས་བཅེམེ་ ལམ་འས་ལ་བསྟེན་བཀར་བྱས་ན་ ། ཐམས་ཅད་ན་ཨང་བ་ 


ཡཾ 





ཅི 
` ˆ 
༣ པས" ¬ 


;{¡ ༈ ཟ /" 


ཡའོ དེ་ཞིན་སོསབྱའའཇག་ཉེན་ི འམས་ནམས་་མཆིས་ན་ཡང་ ་ཞིདཅུ་གམས་འསུརས་་ཚས གོང བདོ །བཅོམ་ལཱན་ 

སུསཔསྱུ་ཆག་ཏི ཞིད་ད་ཆ་བ་བགིས་ན་ ། སངས་རྒྱས་གཞར་བཿ ་མཐོད་ནས་ ] སྙར་འདེད་ཆོས་ ཉནད་ཅུ་མཆེས་སེ སཾ ། དེ་ནས་ བཅོབ་ ཆམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱེས་འ་དམ་དཔ། ཞོནུར་གདཱ་ 
ཅི ནགཤེགས་བཞི་ཡུལ་དང་ ། ཨེ་ཤེས་ནེ་ད་ལར་ཚད་སྱེད་། སངསྤ་རས་ཉྱི་ཡལ་ནེད་ལུར་བསམ་ཅུས་མུ་ཁུའ་ དེ་ར་ད་ཞིན་ག་གགས་གིུ འི་གསལ 
མ་ན ། དས་བ [ཐོ དེ་དག་འིདེ་གདདུ་འདི་ལྷ་སེ བྱད་ུབབས་དཔའ་ནམས ཀི་ད་བཞིནཱ་ ˆ གཤེནས་པའྱི་ཕེརསོང་བ་ནི་ ༽ 


ད་འདི གོད །༽འི་ཧ་ཉར་ ༢ བུ་སེབས་དཔ་་་་ 
རི རླམ །འདེ ཧངྒརུབ་སེཔས་རཔ་ ༣ བདི་སཉད་པའོ་། ༽བརྡ་རུབ་སམས་ 
ི བོའ ད་པའ། །བུངྦ་རུབ་ཨེབས་དཔའི་ཧོད ས་དེ ན་གོས ཞོས ངོས་ཨུ་སཧད་པའོ། །འཇམ་དབ་ལ་བང་རུག་སེམས་ 
མནན ། པའ མཐོ ༡. ༦༥༣ གས་ན་སྩེས་བུ་དམ་པ་ནི་ཏྭ་ཤུ་བཁྲིད་ཐམས་ཅད་ཀས་ཀར་བའྲི་བརྲ་རབ་ག། ད་པ་འ 
ིས་ཤེས་པར་འགུལགར་ཆོསོ་ཡང་དག་པརྨ་བརས་པ་ཡ་གནས་ཏེ། །བག་མད་པར་བུའོ། །དམ་བཅུས་པ་པ་གཏད་ 
 ི་ཱཉངས་་ཡ་གང་ེ་བ་་ཆུ་། ། དེ་ནསེ་ [5 འདབ་གུས་ ཧྲོ་སིས་བོའི བ་ཞེས་བ 





༨ ེ $¥" རཱ ྦ ༧ 


ཁྲ" ༤ ཞི་ལས ར་གས ས་པ་གདིར་པ་དང ) ས་སསང 

། འརྡམ་དཔལ་ངས་ནེ་ཉན་ཐོསྤོ་ན་མས་ཀྱི་སཱ་ཐོས་པ་གང་ཇེ་ ད་པ་དང [ ཤངྱརུབ་སེམས་དཔའྨ་དམསྱ་༡་ ཐབོས་པ་གང་ངྲེ་ཧད་བདེ་དག་ བ།ཞན་གཤག་ 
རོའ { འཇམ་དཔལ་ངས་ནི་འངྲུར་བཏ ཡདྱ་སན་ལམ་ལེགས་པད་བཏབ་པ་ཡནེན ༈ འདྲི་།རྩ་རཾ་བུན་པེ་དདགུ་ངན་སངོན་འགུ་བར་བཏུད་འིའ་བིད་ པ་འ 
| ། ་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནང་པའི་ཆོས་སྣ། སྨྲུབདེ་དག་ལ་ ང་སྙོན་འདེག་ གོས་པད་སེམས་ས། | རྙེད་པའྱོརེ་ཁྱིམ་སུང་བའི་གན་ 


ས་མ་བ བནུག་ནུ མས་ལ་སྩཱཱ།བ་ནེ་ ནསལས་པ་ནས་སི [ཁྱོད ' ཤི་བ 
ྷ དག་ཆོས་པཱང་བར་རྒྱ་རད་པས འདྲི།གེ་པན་མེངོ་ཉེན་བར་འ གྭོ་བེར་འགྲོ་བར་མ 
ཤེརོ་པའོ་ཞིསྭངྷ་ལི་ འོ། ༣ ིམ་ཡཆགས་མ་འཛོ་བྷནམ་པར་དག་པ་འཞསངྱ འི་ད 
ད་ཨྷ་ནམས་ངན་མངཡས་ཧོལ་བརང་སི་སཱའོ། ¡ི ་ ༢༨༨ པའ ས་བའི འོ 

ཧྱོས་བསྟནད་ཏེ ། འཇམ་དབུལ་ངས་ནི་སེང་པྲ་ཉིད་ལ་མུས་པྷ་ནམས་ལ་གང་འག 
ཉནད་ཏེ [ཚསཞནྱ་བསིས་ཤད་སི 


ཅི ༦ ×; ˆ . 
ས་ལ ལོ ་ འའ 


རྩི་ས [ ངས་ཐ མ་ང་ཉན་ང་འདྲ་འ 


སྣ ཌཚབ་ཀ སས  ་ བསྐདཉ 





" ༧» 








སྡ . °: ༡ *་ - ¬ དད བང་ ྩྕ༄༡ ལ་ཆ པ་ ༩ ཅ&. 


ཙྱིས་ེ་ུས་བསྟནདཏ་། ངས་ནི་སཞོདབྱ་སེནཔའ་གནས་དེསེདཀ་ས་ནམས་ སྦ་བ སས ཀྱི་ཆེས་ཀྱ༽ 
ན་ཙིཆེསྦ་ལྡ་སྣེ་ན་མས་བསནད་ཏེ། །རས་ནི་འཇུག་པས་སྟེད་དང ། ཁྣེགཱ་པསདེ་སཱེད་དང ། རས་དི་ཉ་ཏསའགུ་ 
ས་བབས ཉི་ [ ད་བྱ་དལས་དེ་གེ། དད ངས་ནི་གསད་བསདེ་སྟེད་དང ། 
ནུས་པིདེ་ཧེད་དང ། ངས་ནི་འཇེག་ཏེེན་བཞིདེ་སྟེད་དང་ ། ངས་ནི་འཇིག་ཉེན་ཁས་འདས་ ལི་མ ངས་ནི་འདེད 
ེསྟེད་དང ] ༼ནམདཔལ་ངས་དང་ག་ག་བེད མཆཾ་ཧཱནཱ་པ་སཱངོ་ ནེ ོོ་ི་ི། | ཉི 
'ཕུནད་པའ་ཆུལ་ཡནན { དེ་ལ་ཕྱེགོས་ཀྱིས བྱསོ ` 'ཤེས་པས་དེ་ བ།ཞན་ ཤགས་པ་ལ་བུ ་པ་༣ “ཨཿ ནས་བཅཙོམ་ལྡན་ཁའད་ 
ད་ཏོ། ༼བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏེ་ལ་ལིན་ ག་ཝག་ སཾ ་ ་ ' པར་གྱུར | ` ྒི 
མེཁེན་པ་དང ། བཅེམ་ལྷན་འདྲསྱ་ཀིས་འཇམ་དབལ་གཞོནུང་གུརདཔ་ཁ་འདི་ནད་ཅེས་བཀའ་སྙལད་ཏོ ། { འརྡམ་དཔའ གྱ ྲ 
[ དེའི་འགོག་ཏུ་ཧྱཾང་བ འྱཧུར་ཏེ ། { ཤནད་ཆད་ཞུང་ན་བེསྐད་པ་བཅུས་བཟེད་པ་ཐེའེ་པར་འགྱུ་རདེ་ འཇམ་དཔལ གལ་ཏྲེ་པང་རབ་སེམས་དཔ ¡ 
ས་འདི་མ་བཟུ་ ༦ ། འའ འྟ་།༡རར་ སར་བར ཅཅ 
༢ ) 


' \ ་ུ ཱུ ཧུ ྐ ::¿ " ' „ 
༦ ` ®» 






















སཔ ` ' ཉར? ༨. ༧ 


;ཱ ཡཿ བཿ ཤེ ཇདགས་གངད་གཞནགཞག །པས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་ལ་ནེ་ འེང ། ལབ པ་བ་དནི་ར ེ 
ས་པ་ཡ་སནུད་པ་འདབས་པ་ཡིན། །དགེ་འདུན་ཡ་རནྭང་བྲདོད་པ་མནན། །འེདན་རེགས་པའོ། །འིདཧི་རོ་རིགས་པའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོས་སྲོ་བ 
[ཀྱེ་ཆད་དུ་གསུངས་པའོ། །དདེ་ནི་ཏན་ཐོསྣ་ནམས ཀི་ཆེད་དུ་གྲསརས་པཱའོ་ གེརུན་ཆོས་ཕངོ་བ་ཨན་ན།།་ ། འདེ་ནོ་པ་ཆུབ་སེམས་དཔའེབླམབ་བའོ། ¡འདྲེན 
ཉད 4 ེབབ་ཡཾ་ནེནེ་ ། [སྭཾཊོས་པ་མད་དོཞེ་འ མ་ཟླ་ཐོས་བྱ་མེད་དཞེས་ཟེརན་ཆོས་བླ་ངོ་ ངོ་བུ་ཡིནན ལསཌ0 ` རོ 


ས་ཝེབཅེས་ཆེན་རོས་སྦེབབ་ཡེན་ནེ། ཡམ ་ ༽གྲུཐུཔས་འེབེ་པཱ་ནི་འངོས་སུ་གཟུབ་བ་མུ་ཡིནན། ། ཞེས་ཌེརན་ཆོས་ ༠ ལོ་ 


ནེ །རསེ་མབ་ཟལབ་བ་ཕུན་སུམ་༽ ༥ཆགས་པ་མ་ཡེནེ་ནོ་ཞེས་ཟེར་ན་ཆོམ་ཟབ་ཡེན་ནོ། { བག་བེུད་ ༡ བས་བེབནཆས ཡྲེ 
ྒ ཀཀ བབཉར་བག་བསྨ་བའོ་འེ།། །སབས་པས་གེ་བརྩ་རོ་དདདོཞིས་ཟེར་ན་རོས་སམྔཊབ་ཡནེནེ། ་ རེ ན་ཆོས་སྲངབ་ཡནེཿ 
པས་ ཀས ་འད་རའས་བིང ཊོབ་ཡནནོ་། ། ཡ་གེའྱི་བེང་གེས་དབཞིན་གཤེགས་བའི་བཀུའ་ལ་འཇུག་ེ་ཞིས་ཟེརན་ ཐོབ་ན བས་སེ 
ཊྭ་སང་བ་ཡན་ནོ། ། ཆིགས་ས་བཅད་པ་དང་ཚིགས་སུ་བཤད་པར་འགལ་བན་ཐས་སཀཞེས་ཟེརན་ཆོས་སེང་བ་ཡནན་ ། དན་ལ་ལ་ལ་མེས་དྷོན་ལ་ལ་ལུ་མ་མེསོ་ན་ཆོས་སེངབ་ཡཞེ་ 
ཡིས དགས་མ་བེད་ན་ཆོས་ལེང་བ་ཡྒརན། ུཏགས་ལས་སནསལྕངརམནིན་། ་ །ཧཅན་ཀིཾ་༅ཾ། ཡེ 





¦ད གཞནཏ་བས་བནཆ་སོབ 


་ 6 ཱ | 


= ྱ་སི་འུར་རེ །  འཇྲམ་དཔ་ལ་ཤྱང་ཆུ་བ་སེམ་ས་ :*ཿ ༡༡ དེར་བ ེ !ྲ ལྟིར ཧེ སེམ མཏམ་བ་ཉིདདང ། 
ཾུ ། མཏམ་བ་ཉིད་བཞེ་པ་དེ་དག་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའས་ཁངདྲུ་རུད་པརྱ་པའོ ། [གང་ཞཾག་མཉམ་པ་ཉཾད་བ ི་ ༦ ! 
༼ གས་་སང་ན་འ ༣ སི་ཿམམ་དཔའ་སེམ པའ་ཆེན་པ་ཟགེས་ཀི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མ་མེ་ཕྲས་པར་བརད་པར་འགགྱུང་ཏེ ། བཞི་ག ། ཿ སེམས་ཅན་ཐམས 
་ྲ ཕྷནམསསས་འགལ་བརྱསྱབད་པ་ད། ( ༤ པརན་ཡོ་ལ་བདང { དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ གྔམས་ཇ་མམས་དུ། ` བ པ་བཞི་བ་དོ་ད 
པར་རད་པརར་ེ །འཇམ་ དཔབུལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ཞིག་གིས་བ་མཡད་པ་གང་འགའི་ གླུང་གཾ་ ི་ དུས སུ 


ས་གང་འགའྱ་བུང་གི་ ཤུ ཉིན་ཉིག་བཞོན་འབུལ་བ་དུལ་བྲ་ཕུལ་བས ། གང་ཞི་ ག་གིས 
ས་བམ་དུ་ པོ ར་སི རི མསྭ་ཀེ་ཕུང་པ་ཆེས་མངར་སྩེས་པར་འགགུར་རོ། དེཉིྱསིའི་ཞེན་ ། ཤྱང་ཆུ་བ 
པྲ སད་ནམས་ཀི་ཕུང་པེད། ཐོན་བ་དང་ [ ཚུལ་ཁྲིམས་དང ། བཟོད་པ་དང { བརྙེནའགྲུས་དང ། བསམ་གཏན་དང གི 
ཀཾ བོ ད་ཉས་མི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་གྱུརདཏོ། ། བྱང་རེབ་སེམས་དཔའ་གད་འགུའི་ཀུང་བཏུན་བྱསའི 
ལྲི ཧཾ ན་གཉིས བུས་ཆེས་ཏི་ཿ >± 
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༣ཛམ་འེའྲ་གམན ། ༢ ོྱི་གཔས་པ་ངོ རི་བ ༨༡༩༠ རྒྱམས་པ་དང [ འཇམ་དཔལ་ལམེགས་པ [ 
ཐུདན ། མེའུ་འགུལ་གཅུལ་སེགས་པ { ¬> ° ཐཱབསིགེ་ཏཱ་བཞུགས་ཏེ [ བྱ་ར་ཧིན་དང ། ་ ༤༢ !ཿ རོ བ་ 


































ང | བུམ་ཟེ་དད | ཌྱིམ་བདེག་འམས་ཊ་ད་ྱིས་བསྐེརོ། ཉིངེ་མདུན་ཏུ་བདར་ཏེ | ཕ་ཟསྭ་ཀྱིབ་བྲ་བསནས་ | འཁེདོད་ཏེ་ 
' དགག་བངདག འདར སུ ཡོ ། ཏེ ས་བོ གས་པའྲི་ཡ ས་འ 
ཐན་བཞུགས་ རལ ¡3 /ཧཿ འེག ལཿ ཱ 
ས་བ { ཤནེན་བུ་དགའ་བ རྭ་བསུ་པ ༈ ཡནི་བུ་འོང་བུད་ཅྱི་རུན་བེས་བཏགས་ཤིང་ཡངས་ པ་ ། ཝྷ་འིན་བཟའ་བྱས་སང་དུཡུ་བཏིར་འ 
ལ་འ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་སནོ་ས་དགེ་བའི་ལ་ སབ་ས ¡ ཙཚ ་ 








མ་ལྡན་འདས་མགེའི་བྲེ་དེ་ཉེད་ལ་བཞུགས ] སངསྤྱ་ཆས་ཕལ་བ་ཚེ་ཞེསྱ་བ་བའི་ ཏེང་འདནད་ལ་ཧམས་པར་ཞུ་ 

ཐཱ ར་གས ༡ ˆ སོལ ། ཀི རག་ཉན་ཙ་ཁམས་ཁདི་དང་ ། 

- དེབ་ཁང ¦ ཉེ་ཁ ༨1༢ ངུ 
. ¿22 ` 
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སབདཾི ིཾིེྣཾྣེཾ ༧ ོིི་ -*... × པེ པྲབ་ཁ་འ"་ལམཿ 
ཿ 


རྭ གསལ་ལ | ལམ ོལ་ ་ | ས་ས ཀྱེཿ ཀས་ ༩ 
པསྭ་གངྱ་ུ རོས (ུ དཾ ་! དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ས་ཆིག་འདེ་ཝས་ནས་ [སེམས་ཅན 
སཱུ འླགལ་བར་ཁྱག་ དེ་འདི་ནད་ལཿ ས་ ཀི  ཏོའེ་པེ་འདིནད་དེའི་མཐུས་ས། ཁ་སོགས $ 








ཝིའི་འདི་གུ་ཉེན་སི་ཁམས་འདྲི་ཀུནཏྭ་ནང་བར་ 
ང་པར་བཟྲ་བསུ་མད་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བུད་ 
ཤྲི ཤེ དེབ་བཞི 













གས་བ།ི་ལྷམནད་བླ་དཀེན་། མས ༨༢ ལད་པྱར་བ་ཕགབྱ་ཀས་རེནན། ༈ རྐ་བ་འྱཆ ཉེ 
རག་བ [ མཚོ་བེ་མརུངས་པ་ནེ་སཱཱག་ཡྱི་འུགྱུར { .* | རྟེད་དང་ཆགས་དང་བུད་མྱདྟ་རྟག་པ་རྱིནེ | ། རྟག་ཏུ་གླུ་གར་སྒྱུ་མའི་ཆེས་དང་ལྡན [ [བརྙ ྲ 
ནས་ཀང ། རཿ !རྣམ་པར་སུ་བར་གྱནད་པ་འདི་ལ"ལྟེསོ [ཨྡལ་མདྦ་རུ་དད་པ་ཡིད་ཆུར་མརྦ་སུནད ། །འདིའེ་དག་ལོངས་ཨུ་ཟིམ་ནས་ཁང ། ། 
ཱེ འབར་འཇིནད། ། སིད་པའི་ཕུག་ཁྲསལྱ་རྫར ཚོར་སྟེ་བ་དུག རེས་དིསེདཔག་བྱེད་།  ྱི་ནམས་ཀས་ནིད་མ་པའི་ཆོས་ཆན་ཤིས ། [ བདེ་བང་ག་ཤེ་གམ་བ་ཡ་ཆེད་ཁགའུ།་ 
| ༡ཿ་ང རི (ཏི འཏ་ཏབྷསྟས་ཐུའ་ཁནཊ ཁྱ སལ» 8 95 [རྱནོས་ 
3 ཅི རྩི ་༢་ ༩ ༩ ! ་33 » 


རཾ ོད /ྔ པ ༢་ ༧  ' 
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ཐམས་ཅད་བ འཁེབ་བར་འཁེ་བེནས ། ཐྲམས་ཅད་བསྐཡད་པ་བསྐལད་པ་བ བུ་ན་མྱེད་པ་ཡ ད་དང་མ 

ངེ དེ་ནས ཁམས་པ པ་བཅས ` འཇམ་ད 

སན་ཆོས་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལུང་ཁེད་མ་ ༈་སྔ་མ་པར་ཐནད་པད་འྱགུར་དེ ། །དེ་ནས་ཆོས་སྣ་བ་ཉྲ་ཧ་པེ་དདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་འདི་སུད་ ༢ 
ཁྱམ་བ་བཅེ་མ་ལྣན་འདགྱ་ཀྱས་དི་ནད་བཀའ་ས ཁད་པ་ ། དེ་བཞན་དུ་བྱསི་ལོ་༔ ། སངསྤྒས་ཀ་སབ་པསངསརྒས་ྱབྱནདཀགཅས་ བཿ ཀལ་ ། 
| [ བཅེམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས་དེ་སྐདཅེས་བཀའ་བ སཿ ཡདནས་ ། འར་དངལ་གཞོ་ཉངྱས ང་པ་དང { ཤང་ཆུབ་སེ མས་ནཔའ་ཨེམས་ད་ 


{ ཟྲཾ་ཟར་བཅོས་པའི་འཇེག་ཏེན་ ་མདེ་རངས་ཏེ ། _ བཅེ་མ་ལྷན་འདས་ཏི 'གསུངས་པ་ལ་མདེན་ པར་བསྟེད་དེ། {འ འཕུགས་པྲ་དམ་པ 
རྨེ ཀཀ རམདྲེན་ །ེ ་རགཟ་ཀི་མབན་པེ་འདྲིནྱ་ཕི་དདད་ [¡ མུ་ཞེ་བརྟ་ས་རྟང ¬ ( ཨུ་ལ ལཿ 
གསད་ཐ་དྲ་ཏིས )དབཅོས་ནལ་གཏན་ལ་བབ་པ་ ༤3 = ཤེ ༡ ཏུ 
` ༽ ༽ ཨརྱ་༔ཐཱད་ད་བ་ལྟ་ན { ཐཱཱ་ཏ་ད་བ་ཀུ་རྲ་ མཿ 
` ་ ར་ར ཟླ 'བསྟནད་པ་ 'ཞེས་ྱ་བ་ཐེག་ ཆེན་པོ ༣༦ 7 ཡཿ ཁམ ྲི ༡ 





༩ ' + 


༥ གཞན་ཞིག ། རར ཡཅིང་ །གཞན་གྱི་བུ་མྱེད་དག་ལ་འཚེམ་བྱེད་། 
དྲག རྙ ཨུ ྔ་། ཀག  བོགཞས་ཀུང། །བཱ་རྐན་སེ་ཞེསྱ་བ་བའི། ། ཨ་ཁབའྲི་སུང་བ་མེའའཚལ་དུ་དེད ། [ཆྱཾ་མཆེག་ལ་ནི་མྱུརད་ཏུ་བལྟ་བར་གྱིས ། 
འང ཏ་པ ༈ བངརཱབ་སེམས་དཔའྱ་རཆེར་ར་ཁཝལ་ཆེ། །མེམསཊནྷ་མི་མཁས་ལོདྲུརཱདྱབ་དང ། ༼སེམསཉན་ཐེ་བ་མང་པ་ཁརྐད་བ 
། ས་གཟིགས་ཀི་དབང་ུག་ག། །] གད་དགུ་དྷ་ཆལྱ་ཧགས་ཁེངས་ཁྱ་སྲིངསྭ་གཟད་ཅིག། [ མདསྤུ་རས་ རོམ་ལརཾསྲྲ་་ མྱི་བྱེད་པ |] ལག་ན) 
ར་སྐཏེབ་ཞིང་གུ་བད་ཧེད ༈ །དེའི་གཟུགས་ནི་ཡང་ མཤིངེ་གེ་ཁྲའལ་ཆེ ༈' ། བྷསཡདེ་པྱ་ཐེ་བར་དེནི་བཤད་རི་ཝེ་ ˆ གས ། །བདེརེ་བདེ་བར་གཤེགས་ཁ་མ 


གེས ར་སེ ཁྱེར་ལ | | འདྲཾནད་པ་འདི་ལ་མ་ཆོད་པད བྱེས ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བརབ་དཀེནེ་ནེ། [འ ཤྷོ་འིང་རྟམད་ཅེབ་ལ། »×་ 
ཁའ བར་དཔར ། [ྱི་མཆོགཱ། ས་མ ། བུ་དང་ཞུཿ ༥34 རྔ 7  མ་མ་ཆུང་ཏུ་ཧཱ་ཤྲིས་་ 
མ་འདུ་བད་དེནྱ་པད་དེ། །རྟག་པར་གཞུན་དུང་གཞུན་དྲ་སེ་བར་འ་ཆ ། །དེ་ལྟར་གསེར་དང་ཇུལ་ཨང་རླེད་དུར་འད | |འདི་ལ་ཧིང་བེ་འགའ་ཡང་སྣང་བུཆྱེད ། | ཐུང་ཇུབ་གོ།འཁང་ཐེ་ 
་པྲ་བེས ། །དེནས་ ཉོ དེདསས་དག་ཁའ་ནིགས་ད གོད་འག ། བྭསུལད་པ་ཅིག་ནས་ཅིགྱ་ཏུ་ཧུད་པ་འདིས ༈ རར ར་ 
ཅད་ལ་ཐྭ་སུཔན་བར་ཨཏད་ཏ { ༼གུཅད་ག་དག་ལ། ཡུ དྲ ཡར་ ཤཱ ཏཾ ཏ་ཐཱ [གང་དྱ་ཐེམ་དནྱ་སྐམས་པ་དད་འད་གཏུ་ 














ཌྭ ངཱ རྩིང 34 ' [ུ ཱ ཆེ !ྲ ་ ° 

± ¥ ུནཔ་འོབ་ཏ་ཕཕས་པ་ ཡཿ ;ཤི་ཐིཾུ་ྲ་བི་སསབརྱནདབད་གུདནེ དི་ལ་ྟེ་མེདན ། གགཤཊ་ཅན།དརལ་བཞིདས1ོད་བ༡་ ཚིམ་བར་བྱེད་པ ེ ཿ 
(ངོན་བར་དགའ ་ 1 རོའབ་དང་། ཉན་གེ་སོ་དང ། རང་སངས་རྒྱས་དང | ལྟ་དང. | ཆུ་དང { { གནད་སྦྱཾན་དཱད | ཧྲིཟ་དད ། ལྕ་མ་ཡནེ་ནང | མ་འབད 

པེད ། ལབ ནགེ་སླེངོ་མ་དང དགེ་ བསྙེན་དང ། དགེ་བས རར རྒྱལ་པེ་དེང་ { བླེན་པེ་དོད་ ། ཟམ་ཟེ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ཀྱི་བ་རདྭ་ ག་པོ། ནད་ཿ 

རར ` +$ ཡག་ན་རྡོར་ཏང་ངེ་འདིནད་དེ་ལས་ལངས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གུལ་བ་ ་དང་སེང་སྟེ [ ཉྱནེད་པ་དང་ { ལན་གསུམ བ་འ 

¡ཐཿམ་ལྡན་འ. - ༼ ་པགདངས་གསས་ན་ོ { བཅོ་མ་ལཱན' འདས་དེ་བཞི་ ཁུ ཁིས ཡཁས་པ་ད 

བ་ནེ་ར །བདྡེ་བར་ ས་པ་མང་ངོ ། | བཉོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གཟི་ ༥ 'བྗྗིད་དང་ ། ཆེས ༡2 

{) ལྷདང་།( དེ་ད དིད ། ༨ ནམ་མཁའ་ལིདང ། ཱི་འམ་ཇིདང ། ཞཱ་འྱེ་ཆནཔ་དང ། 


ཏང་། དགེ་བསེན་དང་། དག་བསྟེན་མ་ ནམས་མང་དུ་འདུས་སེ ། ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྔ པདཔ ། རིགས་ ༦༦ 



























གསཔ་ཁི་ཞས་མཁས་པ་དང་ སེམས་ཅན་མངོས་ པར་ཁ་བ་མངངོ ། བརར [ དགེ་བའི 
རོགས་ཀྱིདོ་བཱ་ཨའྱནད་ནས | ཆོས་སེནད་ཏེ ། [་ཀླབ་དུབ་གེས་གསས་།ྱང་མུང་། ཞུ ཉེས་ཁྱབཔ་  ་ཁྱའི། 
༔ & 2 : ༥! ༡ ¬ ༧ (4 8 ོ ཧེ ›› 


་* 


རྩེ ཁ་ཅིགེ་ན་ཚངས་པས་འ།་ ། /བ་ བ།འདལ་ [ ` ཁ་ཅ -  ཁཅིག་ནིཧལ་པེལ་འ 
ས་ཏནད་པས་འ. གནིམོ་འྲའལྭ་ཧྱིས་འགཔ ། ། ལུས གནིས ཁེན ། རི 
ང་ད་ ད འཆག་ས་དང། གཱེ་མེསོ་འཚོལ་ཤེད་དུ་གཞུག་པའིདགེ་བའི་ཚ་བ་ལ་ཕྲུ་བེ་བསྐྱེད་པས་འདུལ | རར མ་བིན་ཏུ་གཞུགས་ 
་ཁ་ ཟིཾི་ཚི་ | ཁ་ཅིག་ནི་ེགེ་སྲེང་གི་དགེ་འདུན་མཆོད་པ་དང | ཅོ ཀིད 
། ཀྐུག་པ་ལ་པྭཱཾ་བ བ་དེའི ལའ་དང་། ལེ་ཏེ་དང 5 


ཁས་པའི་ཆེ་མ་དད་ ལ་བན | བྱ་དན་པས་འདུལ་པའིརོ་ 


པྲ ¦ ༢༨ གཉེད།་པ་འཛོ་ { མ་གཟྲིགས་པའམ | ཤྱཾ་གསན་བ་འམ ' ། རྣམ་པར་རྱི་མཁྱེནད་བཅུང་ཟད་ཀུཉ་གྱི་མདའ་སྟེ ། ར་པོ ལི [ འ ཆེ ཡཿ 
ྒ ཏ་ཡམ་སབ་མཁེནན་ ། ཨཱད་པ་ཨང་མཁེནད | ཁམས་བམཱའེནན ། རེབ་ཡད་སྔའནུད་ | འབུང་བ་ཡང་མྱཌེནད་ཏེ ། 
ས་པ་ { ཚེའིའརགེས་པ་ཨན་ལག་རྒད་པ་ཐམས་ཉད་ལ་མཁས་ཆེས་ ༣་ཤིདེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ལ་ 7 ༦:༡༤ མང ¡ 

ཿགཟིརེ །བཔས་ཙི༣༡༢མས་ཀམ་ཤེས ༼ ཧུས་ཀྱད་ཤེས | ཆོདྭ་ཀུང་ཤེས { སྣནྱ་ང་ཤེས་། ་ ཀུལ གྱརད་བ་ཏར་ ཨིས སསར བ 





$× 72 པ་ར 3༡90 ༦༢༥ 
ངྱ་ཧྱགས་པ་དང་ཁེངས་ཕྲན་མས་དང་བལ་བར་བེད་པརྨ་རུརན་ ། གང་དག་འདེད་ཆགས་ལྔ་ངས་སུ་ལྩ དཅིར་བག་མེད་པརྱ་གརད་པདེ་དགྲ་ནིའདེདོ་ཆགས་ཏད་དལ་རུད། 
སའ འདོད་པ་ལ་ལགོ་པར་གཡེ་མ་བདང ང་་རན།དགསམདད་་ཟམ་མས་དམ་ཡདེཧ་ལདཔྲ་ནམས་འཕགས་བའི་ལམ་ ན་ལག་བྱཆད་པ་གནས་པར་རྱུ 
ཡདང་ ” “ཀུ་འེ་དང ། དགའ་བ་དང ། རེ་བདང ། འདེདོ་པ་དང ། ཁྲེ་བེ་དང |. ཕྲག་དེགཾ་དང ། རགས་པ་མངོས་སུ་སངས་ནས ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བྷལ་བ་དང ། ཀཾ 


སུ ། མས་ཅཱ་ཀང་ཆེས་ཏནད་འདེད་པར་མུརན ། ལྷ་དང | ཀླརང ¡ གནོད་སྕེན་དང | རྲིབ་དང་ | ལྷ་མ་ཡ་ནེ་དང བོད དྲི་བ དེཿ 


རཾ རླའི་རྒྱལ་པ་དེང་ རྒྱལ་བ ུ མཁར་སི་བད་ པེ་དོང ༈ རྒྱལ་ཕུན་དང ྒ མྱི་འཁའོ་ཡོ་སེ་ སྦུར་བའི་ པ་དང ། 


་ྒ ༨ 
ང།་ ཐུ 
ཏཱ ¬ ༨ ༽ ༣2 ༣ 8 , ༤ ; ཿ [; 
བྭ་སྭ་ཚོ ལུ ། གངྱ་ཁེར་ཆེན་པ་བེ་ར་ན་སེ་།ཞེས་ཤ་བ་གངན་བ་ནང ། ཨ་འབྲ་སྲུང་བ་མའོ་འཚལ་གངན་བ་ དད་དོངནས་ ། བདག་བདག་གོ་བ ནམས་ལམ་ས 


པ་དད [  འ འཁེདོན་ནམས་ལ་མཆེད་དེ ། མྱེ་ཏོྲཱ་གཾ་ཆར་དང ) དིའིཆར་ཆེན་བེ་མེངནི་བད་ཕབ་བེ་ ། ` དེ་ནས འེ་ཚེན་བཅོམ་ལྗན་འད་ 
༈ _ དཔག་ནཱན་བྱེ་ཁ་ྲག་ཁཱགི་ཁཅཉ་སྟང་དུ་མ་ཡད་ྲ་མེབརྩ་བིནད་ཀིས་བླནབས་ཏེ | ས་གཞི་ཁག་ཧིཡ་ལཱར་མཉམ་ལ་ | ལཱའི་ཡདེ་དུ་འོང་བ་འདེག་དཔྲ་ལན་བ | དཀོ 
གིས | ལས་དང  རིན་པེའི་ཤང་དང | རར [ གེཾསཾ་ཀྱ་ཤིང་རྣམས་ཀྱོས་མཛེས་པར་བྱས་པ་ ) ལྟའི་སང་གེའི་ཁྲི་ནང་ལྡན་བ ¡ རེན་ 





༣ 


 ཁྲར་ཁས་རྒུརད་བ་དུང་ 1. མ་ཁུ་བ་ལམ་གྒུམདཔ་ནང | སྦཱན་དངཆུ་རྔང་དང་ཧྟཾངནད་དང ༈ མཛེའ་དང་ ། གསན་བདང་ཀ 


ˆ 
དེས་ཐ་མས་ཊད་ཤེས་ནས་ { ་སྙན་': གྱསྡས་སྣ་ཚོགས་ གས་པ་དང ། བྱའུ་ ྲ 
འརི ུནད་པརྡ་བ བ་རྣམ་ སྭ་སྩར་བའི་འབས་ཀིས་ ས་གཅིག བོ་བ པགད་ 


༡ རན་དང་འཐུ་མར་བསལ་བ་དང ། ད་ཨཱ་འོ་གས་ཀུཿ 
ཤེད་ངེ ༢ དེ་བཞིན་དུ { ༥ ་ན་ན་གགས་པས་ཀྱབ་ །་ ཏིངད་འཇོནདྭ་ས་ཆོགས་དད ། རུ་འཛྲལྱ་སི་ེད་པ་དང ། བས་དང ། ༤ 


རའ ར །ཁ་ྱ་ོ་ཆ་ [ སེམས་ཅནྷ་ཧཱ ཁམས་དང །བསོ་ མནང [ པརོ་བ་སྣ་ཚོག་ 
༤ ཉེན་མཛོས་ པ་དང | ཉེ་བའི་ཉེན་མངོས་པའི་ནད་ཀེས་གཟིརད་པ་འི་སེམས ཙ་དང་ངྱ་ཆུ་དང་ ། ཆུགས་པ་དང་ ། ཌེ 
གམ་པ་དཿ ང་། རྒྱ་ནན་དང་ [ ་འཇོགས་པ་དང [་ ླ་བས་ོབསཔྷ་ནམས་སེམསན་དྲ་པ་དངདུད་ྲསེ་གནས་དངགཤན་མའའཇིག་ཏེ། ཉེ་གནས་ན་ 
ཐབས་ཆན | དང { སྩོར་བ་སྣ་ཚོགས་དང [ ཏིང་ངེ་འཇིནད་སྣ་ཚོག་ས་དང མབ་ཁྱུ་བན་ཆ་པརྡ་ཤཡོ། ˆ ཟིམས་ཅྭར། ུ 
གས་པའི་བ བགཉི་འདི་པགདནས ། ་ལཱག་མ་མ་ཡུས་པའྱི་པ་ངན་ལས་ཁདས་པའི་དབངས་མུ་ཡེང་ ངས་སྲུ་ས་ངན་ལ ངན་ལས་འདའ་ཟར་མཛད་དོ། །ཆི 


འ་བ ༢༣༦. ཞུ་བ 





རོ ས་པ་མེད ཀུ དཔ ང་་ེ་་རྲན | ལམ་སང ག་དབང 
༥ 'སྲུག་བམལ་བ་དང 1 ་ད་མི་བདེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པ་རྣམས་ལས་ཡངོས་སུ་ཐྲརད་པར་མཛྲད་པ ། དེ་ལུར་དེ་བ ཤེགས་པ་འདིས་མཛད་པ་ ཅད་ད་ངུང་མཛད་རྱིཊ 
ཁབ་ཕྭ་ཤུནཏཱ་ཝགས་ཤང་བྗརདདེ་། ། འཁོར་མང་པ་བྱོགས་ནས་ ། རུ་འྲུམལ་དང་ནམ་པར་འྲགས་མའི་རོཁྲམས་སྣ་རགས་སྟེནུད་བཡུས་ན ། ཾད་ཞིན་གཤགས་པདྲིམདཔ་ཤ 
༣༣ ཧ་ཧཱམ་ནས་ ' དེ་དག་ཡེདེ་མྱིདགའ་སྟེ ཤྭ ཧངྱ་ལི་སྣ།བརླ་གུརད་ཏོ ། [དེ་ནས་འདྲམ་དཔལལ་གཞོ་ཆུབ་རུརད་བའི་སེམསྭ་ཀིསསའི་བེ་དག་གི་སེཉསས་ཤེས་ནས་ 7; ལའེ 
ཱ ༧༤ ལའི་བུདགདེསར་མ་སེ་མས་ཡདིེ་པི་དགའ་བ། པཱི :མབེད་ཅིག ། ་ེ་བཞིན་གཤེགས་པྲརམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་ནི་མང། འི ྒེ 


༦ 


ཀྱའནདྲ་ཀི་བླརབས་ཀིས་སེམས་ཅན་བས་ མ་བ་སྣ་ཆོགས་དག་ལུ་ཆས་ཧྷནོད་ཏེ ། ལྷའི་བུ་དག་ངས་ལྷནོ་ི་དེ་བཞིན་ | 

པ་རི ཀ་ཀྲ་ལ དཿ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ནི་སརས་རས་ཀྱ་སེབས་ བསྐེད་པའི་མོ་འྲཕལ་༩ ཞེས་བྱ་བ" 
འགྱམ་ར། ཊཾ ˆ པད་ལའིབུདག་ཏེདཤེ་བཞིན་གཤེགས་ད ང་འ ! འོ འདའ་བ་ཡད་མྐྱེད་ 
༢ ཏོ ༣༣༥༡༥༦་པན ཁཏས་འདུདཏང་། མི་ང ྟསིོ་སཉོས་ ་པ་ཁ་མ་དད་པ 


སས. 





རོ - ×. ” 


པ་འ ོ ༣ ༥ 


ཐོ གེ ༣༠༡༥ ==$ ཆོས་ཉནད་པར་འདེད་པ་། 
རེ་འ པ་ཁེ་ཕན་བ་ནང ༈ [ སྐྱ་བེ་མང་པེ་ལོ་བདེ་བ་དང ། བྱ་བ་དང | དཀེན་མཆེགཾ་གསལ་བར་བྱ་བ་དང ། རྒྱས་པད་རྱ་བའི་ཡྲོར | 
་སྐྱ་བ་མྱེད་དེ ། ད། མབ་དང་ འཆོ་ལ་ཡད་མེད་དེ། །རིགསྭ་ཀྱི་བུ་དག་འདྙི་།་སྟེ་དཔེར་ན ། མེ་ཁངྱོ་ཧིརངྱ་ཏིལ་འཁར་ ར་སསས 


དེར་འོདབ་ཁམ་ ། འགྲེ་བར་༼ , སྣད་བ་ཡང་མྱེད་དོ། [ལྷའི་བུདགདེ་བཞིན་ག གས་པའི་སྐུ་ལ་ཡ་ཧུ་ . ད་ལྟར་བ 
ཅ.་ འུ .བསྐྱེད་མསོ་ཚལ་སྣ་ཚོགཾས་དང | ¬ ིྟེརྷ་སྣ་ཆེག་སུ་དང ། འཁར་ལེསྲ་ བསྒྱུར་བ 
རོ ལབ་ཤང་ཉིན་། ་ ། དེ་བཞིན་ཧུད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ འབྱུང་བ་དང } ཡོངོས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཟར་ཡང་བ། 
ཨཆོ་ལམ ཅིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ! ༤༤ / རྒྱངན་ལས་འདས་ནས་བསྐལད་པར་ལེན་བ་འམ [ མྱ་ཐན་ལས་འདས་ནས | ཐབ 
ནན་མསྱ་པི་མཆོད་པར་བ་བདང ། བཀུརབསྙེའ་བ་བདད | རེང་བསེ་ཡྱ་གིཿམཆོད་རེན་བྱེད་དུ་གཞུག་བ་དང ། སྐུ་གཟུགས: གཞུག་པ་དང་ ། མཚན་ནས་བརེདོ་བ་དུར ། དམ་པ་ཁྲི་ཆེས་འ 
དས ཁོ་ག་གརམ་མག་བདསག ! སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དེང ། ཅུད་འགྲོའིསྱེ་གནས་དང ། གས་འབད 





























༩ 


་ € འི / ། ཟ་འ 


ཅན་ནམསྭ་ཀྱ་དོན་དུ་དག་ཉད་སི་སཱར་བར་ཡང་བསེནོད ། ཟླ་བ་ཁམ་པ་ལྟ་བུའི་ད་ཀྱིལ་འཁེའོ་ཡང་བསྟེནད | ཟླ་བ་མར་ཀྱོ་ངོ་མང་བསྟེནོད  - [ཨང་ཉྱ་རེ་ཡཁུ་སྟཞོད 
ཡངྒ་སིནད | མུན་ནག་བཟེས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སེལད ། གྭ་དང་ཤིངེ་གེལ་བ་དང { སཱནདད་འབྲུ་ལས་སགོས་པ་ཡང་སོམ་པ་དབེད་དེ། ། ཀྱེ་ཆུལ་བའི་བུ་དག 
༢ རརུབ་བླབབེས་པའི་སེམས་ན་ནིམས་དང་ ། ཁམས་སྣ་ཆོགསྐ་ཉིས་འབལ་བའི་གིམས་ ནནམ་སྭ་ཏིནྲ་བོལ་སྦྱའནད་ནས་ ཡས་པ 

| འཁེད་ལས་སཱུར་བའྱི་ཧལ་པ་ཡང་སྟནད ། ཝེ་བ་དང ། དགའ་བ་དད་ [ བུད་མྱེད་ཀྱི་བཞད་རྐད་དང  ཀུ་རེ་དང་ ། དྲི་དང [ ཕྲེང་བ་ལ་དགའ་ཞིང་ཝེ་བ་པ་ཡང་སྟནོད [ ཊ 

། དཀའ་བ་སེདེ་པྷ་རནམས་ཀང་སྣེནད { བད ད་བྱཏཡ་བ་དང་ { ཆོས་ཏི་འཁེར་ལ་བྷོསརོ་བ་ནས་ ། ཆོས་ཀྱི ནེ་ཆ ར་པེའོ་ཆན་བབ་པས་སེམས་ཅན་ནཡས་ཆིམ་བར༔ 
རྡེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཡེངས་སྱུ་མུ་ངན། ༨ ་ཡས་འདས་ཀྱང་སྦོརབ་སྣ་ཚོགས་ཀིས་རིང་སྲེཝལ་མཆོད་པ་དང ། ( ༧་ མཆོད་ཏེན་དང་གཙུག་ལག་ཁད་དང ། སྣ་གཟུའ 
ཧ་བུང་བའྱ་བརྲ་ཁིམ་ནས་བྱུང་བ་དང་།' དགེ་སྤེངེ་ ˆ ག་དགེ་འཇུན་ལ་མཆོད་པ་དང ། དམ་པའི་མོས་བྲོ་བེ་དད [ ཀྲུག་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་ཐུ་བྱས་པ་ལ་ཕྲ་བེ་བསྙེད་པ་དག་གིས་ཀྱང་ 
མཛད་པ་དང ༢། ཟླསབ་པ་འཇིནད་པ་དད ། བཏུལ་ཞུགས་དང་ ། སཱམ་པ་དང ། ཉེདད་གཉེམ་འའད། | དགེ་བསེན་ཧྱིཝཱམེ་བྲ་ནམས་འཇིནད་ཏཱུཀཞུག་མ་ཐབས་མཁས་པས་ཏང་སེམཿ 
པན་མཛདད ། ། སེམས་ཉན་དྩ་པལ་བ་དང་ | ཅུད་འགོའ་སྤྱི་གནས་དང ། གཤནོ་རྗེའི་གཇིག་ཏན་དང ། མཱི་འམོ་བ་དང །” ངན་མེངོ་དང ༈ ངན་འགྲོ་ཐེམས་ཧན་ལས་ཡངོས་མུ་འ ། 

བཛད་དེ་།ི ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡ ཁྱ་་ཆབ་ཀི་བརདུ་བཀེད་དོ དནས་ད་ེན་ལྱི་སཞངཅགའིསམབརྱད་། |ˆ ཇི ལེ 

























རུ ༣༥  པ་ ཅུསླ་ཀཿན་ཡས་ ཅར ལོང་ ] ིྱ་སིྭ་ར་སེད་པ་མངདག་ལརྡ་ངགསཔཞི་བབ་རུབ་་བ་ མངོན་བ 
་བ་ཁ་ “༨ སེེས་དང [ དྲཾདད | ཕྲེང་བ་དང { ཟག་པ་དང ¡ ན་བཟའ་དང ། “༢ 

ས་བ འདསྱ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ། ལེ་གྱ་ཧྭ་སངོ་རམ ། བསཝད་པྱ་བེ་བ། ལེན་ནས་ཀྱང [ སངས་རྒྱས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ཁ་ ། 1 ནཿ ེ 

༨༨༢ ། མྱི་ཏེག་ནམ་མཁའ་ལ་གཏོརན་ལྟ་ཞོག་ག ། གང་དག་དད་པས་དེ་བཞོན་ གཤེགས་པའྲ་རེས་སྲུ་ས་པ་ལ རི་ལ 


ནག་ འཇིནད་ཏམ །༈ ཉིན་ཅོག་གམ ༈ མཆན་ཅིག་གམ་། མུདཚམ་ །ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བུ་ལ་མར༢ 
ད་པར་ཤས ཡཾ ། ཆོར ཁི གར ི་ོ རཾ [གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེག དཱི 
རེས་བའི་ཉྱལ་ཀ་དང མེ ། ༧ེད་མཁྱོ་བང་བེད་པ་འམ ། འཇེ་བ་ལས་མཆེད་ཏེནྱ་བིད་ གཱ་ཐམས་ཅད་སྔུག་བསལ་མཐར་བསུ་ནས ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་རྔ་གེཡ་པའིྱང་འུ 
༡༡༢༦ རས ༡ ༡༤༨༦༧༦༠ར རིན ×^ ༢ ཉེངྡརེབ་སཱོ་བེ་བར་ཤེས་ནེས ། སེམས་ཅ ན་ཡམས་ 
ཅར ེ་ མབ་གསཡལ་ིག། ས་ག དུག [ 
པཆི།བཞོཊ་སོང་སསོོ་འགིང་ཁརསས་། ཐཐ ་ མ་བ་དང་ ༈ ངཱ 
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( ‹ འི ` "= ˆ ཡཿ ༩ ° 
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༡ ོ་ཞིན་གཤགས་པཞདག་ལྱའེ་ཏག་དང [ ཧཱམ་དང | དྲ་དད | གྲེང་བ་དང་ ། བྱུག་པ་དང་ ། ° 

ཅད་པ་འ གྭ་སཱས་སེཾ། ༈ མེ་མ་ེ་ཤེས་ལེ་ཤེས་ཆེ { ཏིང་འཇིནད་དཔན་ཤེས་རབ་བླས་མེ་ ། སི་ར ༡༣༦ ཿ ) འདས་ནས་བས།པ པ་དུ་ཆ བེ 
| ༩༩༦ ༨༦༤༣ |ཀྱཇཆུབ་སེམས་དཔས་ཡངོས་བ་སདེད་ཅིངེ ། །སེང་གེའྲི་ཁཱལ་བྲཞུགས་པ་གདའ་ ། ! སརསྐ་རས་པའབ་ ཀ་ཕགས་པ་ 
༡, ས་གཉེན་ཏ་བ ༼དས།། །ཉནད་པ་འང་བཞིན་ལེགས་པ་ཡནེ ། སབད་འདིདིཿལབ་ང་ འཇིནད་པའི་ | {ཡུས་ཆྱེ་༡ཿཛཱམེ་བ་འེ 
པ་དག ། གེ་་་ཐག་པ་ྱད། {ཐྲབས་ °. ˆ དང་ཤེས་རབ་མཁས་པ་ན་སས ] {འདིར་རཱི་སེམསཙན་ཐར *དཔང་མཛད { [ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འ༩ 


ད ། །དེ་བཞིན་གཤེགས པ་བསྟེནད་བར་མཛད་ ། །མ་ཆོད་རྟེན་དབནི་རི་མོ་་དང་། ། སྣུ་གཟུག 


¦ི ༔ཅ |, [རྱབཆུབ་ཕྱོམནི་གནས་པ་ན་མས། | བཿས་ཅན་བརད་པ་འེབོ་ པར་འགྱུར། { དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྱག་འཚལ་ནས ། ། དམ་པའི པ་ནི ད་པ | 


་་ ཐུག་བསུལ་ཀུན་ལས་གལོ་བར་འྱ་ག ། ༨༠༡༦ ༦༢༦༦༥ ། རང་ས ཅ་ 
མལ་བེའདོ་པ་ཝེབོ་པརྒྱ་རུནད་ཏེ ། །༤སྤེགེ་ཆགས་ཉི་ཁིས་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕིག་ནམ་ཕར་དྭག་གེ། ཁྱི་བཱ་ཝ་ཧང་གིས་ལེནད་པྱ་མེད་པ་ ནད་པ་ཅེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམསྔ་དམ་པར་གྲོལ 
།ཞྡེ་ཐགད་ ' ཤཀ རང དགེ་བསེན་ནང ཤིས་ག ཞེཐོ་པར་གུརད་ཏེ །ཆབ་ཀཀ་ ། 


:- 














ཚ # ༢ ༣ རའ པི ༦ སི + ཇི ལ་་ ཤལ + ཅས རས 
༩༢༤ རའ ༤ (® ༧ ཿ ༣ ོ›- ¬. ±. 
















ཀ་ཀིལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདཀྱིདཞཏུ སའབི་ལདཁགད འད་ད་དཅས་བེགས་པང་དདོཔོ།། ཁེ་བོམ་ཐེ་ཙམ་འུང་ཟད་གྡེ་ 
ཀཀ ཀ༢འབ་འད་། { བདེ་འགྲེར་འགྲེ་བེར་འགྱར་བ་དང | བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དགུ་པ པརྔགོ ང 
ཅར ུང་སྟེནད་ཅིག ] འ པལྱ་གས་ཕྨས་པ ། རྒྱཝ་པེ་ཝེ མམ ༡ རི ` དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ སྒེ 
[། ། དགགས་འདནཔ་ཀི་ དེ་པ་འདྲི་ཊཱོསེ་ཤིག་དང { ངས་ཁེདོ་ལབཤད་པདྱ་བའི། ། སུ་ཨ་པ་ [ ཀྱི་རྒྱལ་བའིའ པྲ་ནམ 
ཀྱས ] ཟིག་ལ་ད་པའི མསཉན་ ནམས་སེམས་ཅན་དྭམས་བ་དང ། ཤདུད་འགྲོའ་སྙེ་གནས་དང་ ། གཱ 
དན་བཞུག སཾ ༈ དེ་དག་མཆེད་པ་ཅི་ཞོག་བྱསི། ། འཇམ་དུཔ་ལྱ་ཧ ཤོརོ་ 

གས གསོུ་གེབ་རག་ལེ་མས་ཚན་དྭགསས་པདང་ | དུད་འགེའྭསཱེ་གནས་དུང ། གཤིན་ཇེཁི་འཇིག་ཏེན་ལས་ ` ༤ པ་དེ་དག་གི་ར 
མམ་བོད་ཅིང ། ཧཱ་ལངྱ་བ་བ་བཤདྱ་ཉིས་ཉེནཅིག | འཇྲིག་ཏེན་ཧི འམས་བེ་དྲ་བ་སད་བུ་བཀོད་པན་ { དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མེ་བ་ཡུང་དག་བརྡ་རིགས་པའི་སངས་ཆས་སྷ་དའི་ཟྱ་བྱད་བ་ 
ཞུགས་ཏེ ། ཅེས ན་ཡ་ཡདད། ། འཇྲིགཏེན་གྱུག་མུད་ཅན་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་མངས་རས་རིན་པ་ཆེ་འི་གཙུག་མུད་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཡདོདེ ། 
༡༣༥༣ ༈། །དགས་ལ་དྲག་ཉོརམེབ་ཀ་དོག་ ༡ ལཉཉསཿནྟཔ་ཧེཿཏཧ་ཐང་ཏེས་ཅ་་་ 86 ° ལྟེ་བུདི།ད་ ཊ་བ་ད 






པཔ 


ཡེ་ཕི་བདེ་བ་དང། (འཁུག་བླནམས་ལས་མངས་ཨུ་བརད་པརྦ་མརད་ཏེ { ཛེསད་ྲ་བནྭམེན་པ་༥པདག་པརྡ་ཇེགས་པའི་བངྦརུ་བྱཏ་མངོན་བརྡ་འགོས་པར་སངས། 
ཟར་འགུར་རེ། ། ལྷའི་ཨུདག་དེ་ལུར་ན | དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱ་སཱནཾ་ོལམ་ལ་མཁས་ཤིང་མཐུན་བ་ཡངོས་སྲུདག་པ་ཡནེན་། །དེནས་ཁྷ་བྲི་བ 


་གཞོ་རུར་གྱུརད་པ་འདི ས་དགཏིུ་ོ་དད་ལན་ནོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་མཆོགཏུ་ཐབས་མཁས་པས་ནི་ཡེགས་ཞ་གངའཇམ་དྲཔ་ལྱ་ཆིས་དེ་བ་ཞིན་གཤེན 
བྱཔེ་ཟ་དུ་མ་ལེན་གྱང ། འཇེག་ཏེད་ཁོ་འམས་དག་ན་བཞུགས་ཤུང ། ་བབས་མཁམ་པ་སྣ་ཛོགས་ཀོས་ | སེམསཉན་ནམས་ཞོསདྱཧོ། པར་མཛད་དེ 
 འཇམ་དཔལྟ་མཞོ་ནུདྱ་གཱརད་པའི་སེམསྱ་ཀིས་ ལྔའིབུད་དག་གི་སེམས་ཤེས་ནས ། འདི་སྐད་ཅེས་སྔམ་སེ། ལཱའི་བུ་དག་ཞེགས་སེལེགས་པ `[ཡུ་ 
འདི་ནང | སཱར་ཞུས་པར་གྱུརད་པ་ཡང་དེ་བ ཞེན་གཤེགས་པའྱི་བནྱེ་ཀྱི་བླརབས་ཨནནོ་། { དེ་ནས་བཅོ་ ་ མ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་ །པ་མརྡཾ་ཊ 





སུན་ཅད་དུང ། ་་ཝམ་ས་ཅད་སེབོ་དང་ ། ཡགོ་པར་དད་སེལད་དང ། གསེར་ཐུབ་དང ༈ འདོ་མུང་དང ། ནམ་པར་གཟིགས་དང་། མྱི་འཁྲགས་པ་དད | འེད་དཔག་ཉུ་མྱེད་པའ 
ཞིན་གཤེ མའི་སདོགྲའིརེནཔེའ་བད།ནས ! ཉན་ཐེ་སེ་དྲང ། ཤདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའར་བཅས་པས་བ་སདོད་ཅིངེ་འཁརྩོ་ར་མཚོ་ལ་བུ་ལ་ཆོས་སྣན་ པར་སྣང་བ་དད །: 
མཆུ་པད་ | བིར ནྱ་ཙི་འཱམས་དག་ན་ཨུདདེབཞིན་གཤེགས་པའུ་མ་སེང་གེའི་འྲ་ཆེན་པ་ལེ་བཞུགས་ནས ¡ ཆས་འཆད་ཙོདེ་གཞུགས་པར་མཁེང་བ་དེ་ལྟ་བུཊ ྲལ་མངེན་བར་མ 
_ །དེ་ནས་ཞམས་ཉདདད་ལྡན་བའི་འཁེནོདེ་དད ། ལྷའིབུདེ་ག་དམ་ཕར་རུདད་ཏེ | མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིངེ་ཡདེ་མཐུ་བ་སྐྱེས་ནས ། བདག་གི་དགེ་མའི་ཧབ་ལས་སྐེས་པའི་བསདོ་ནམས་ཀྱ་སེབ 





 ཆ༤ང་ 


༥ = ས་རབ ཤ་བཞད་པ་ཞ བ་མེ [འཇྲིག་རེན འསས་བདེ་བུ་ཅན་ན ས་པ་དྲགབཅེམ་པ་ཨཔ ་རྨ་བགས་བཅི་ ུ 
བ་ད ˆ དུ པ་ད ེ་སོ་ཞ་ཏ་མ་བ རྟེ མས་རྡོ་རོ་ 
ས་བ་ཞེས་བུ་ཟ་དང ། ་འཇིག་ཏེནྭ་ཧིཾ་ཁམས་མ་ངན་མེད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བངན་དདྲ་བལ་ཞེས་བུ་བ་དང ། འཇི་ འཇིག་ཏེན་སིཁམས་འཇིགས་ཕྱ་སེད་བྷ ། དེ་བཞིན་ག་གིགས 
ཧཱ་པ་ཞེསྲ་བ་བདང ༈ འཇེག་ཏེནཆའམས་རྟེནད་པ་ ༡༣༥༥ དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ་འགྲེ་བེ་ཐམས་ཅ ད་སདོས་སྐུ་སོང་བ་ཞེས་བ་བདང ། འང་ཊ། 
སཱ རའ ༨ ¡ འཇིགཏེན་ཧིཁུས་དིར་ེདཔ་ན དེ་བཞིན་གཤེག ༨ ས་པྭ་བེ་རོསྣ་དཿ དར 
ེག་ཤེགས་པ་དབང་པ་བླ་གོས་ཞེས་བ་ ཉའ ཞིད 


བབུ་མདོདི། དེའི་རཱཆན་བབུང་བ་ཉིདྲེ ༡༩ ༣༡༣༣ ༧༢ [འཇིག 
ུབ།ཞིང་མ་ཆོད་པས ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཉད་མཇོས་སུ་དགེལ་བར་འྱགུརར། ། འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁ་མསྭ་ཏད་པར་བེབ་ནྭ ། ` 
གྲུད དར །འཇིག་ ¦ ཉུ སྲུལ ་བུ་དདེ་ཞིནག ཤེས་ག 
ཐང་ཞིབ་མ་ཆོད་བས་ ། འཇག་ཏན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་བད་དགའ་བར་འྱུར་ངོ་། ' མདོར་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ད་ ཌེ 
མ་པ་དཔའ ༡ ། གང་འ ཏུ ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ལ་ར ་ཞན་གཤེག། | 


༧ 





= ---  / = $. ". 
- ྒ ཤྲ 


ཟདེ་བཞན་གཤེགམ་པཁི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་མྱའེནད [ །ལྷལི་ཧན་གྱིས་ནི་གསནད [ ལཱའི་སན་གིས་ནིགྲཞགས་ཤོང་ ༈ སེམས་ཅན་དེ་དག་བདེ་འགྲོན་འགགེ་བན་འྲ་གདྲ་གིས ། དན་འགིག 
རྭ་མྱི་འགུ བ་དང ། ལེགམ་པ་དྱ་པ་བྲ་བེདྱ་ཧིས ¦ : × ༤༤ དངང [ ན་གཞིནག་གགསུ་པ དག་ལ 
༥ ། བཤགས་པ་དང་ཁ་ཐལོ་བས་བསག་པ་སྲབས་པན་ ༢ །མུདནཅིག | དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་མཚན་འསོ་བརྲ་གརད་ཚིག ། ངན་འགེ་བ་མས་ཅདུ་ལས་ཡངོས་སུ་གཁའ 
ངཱ 1 ཇགས་པའ་བངྱ་རུ་བྱཏ་མངོན་བརྡ་ཛིགས་པར་སངས་རྒྱསྱ་ཀི་བདྩད ་བརག་གི་སྱདོ་པ་དང { མཐུན་ཟར་ཡཱཿདྡོ་པར་གྱུདད་ཙགེ ༈ ( དེ་ལཱར་མེདོས་སུ་བསྔེའོ་ཏ དྭ 
དས་འདི་ཡེང་བས་པ་ད { འཾང་ཁུདུག་པྭ་དང „-,  བཅངས་པ་དང | བུགས་པ་དང | མཆེད་པའྱི་ཕིང་སཾནྱསད ཏཱ གཞིན་གུ ཤེགས་པ་དེ་དག་གི་ མྱ་ཟེ་མཐུས་སེར 
བགྲས་མ་དུ་སེེ་བ དྭ ༨ མཆན་ནྣམས་ཁསོ་པད་འྱགུར་རོ།  ཆོས་ཀྱི་ན་མ་ཀངས་འདྲའ་ མྲཝས་སྣཾག་པ་ཐམ་ས་ཅད་བྲམབས་པར་འགྱགརརོ ། ་ྦ 

༨ ། ཆོས་ཀྱི་ན་པ་གདམ་འདིའིམཐུས་དགེ་བདང་ ། ཨྱཾ་དགེ་བའི་ལ་སྔརས་སྲུ་དན་བར་་སུརད་ནས ། ཐུས་སྣགེ་པའི་ལས་བྱེན་པཱ་པོཾ་འྱགརཏི { དེ་ནས་༣ | 


| ལེ 
རཆ ༣ི་ ¬ 
་བ་ད་ཿ ན་འྲ་ 
¦ པྲུ ». 
རེ ± 


ནའྭབབུའྲག་བད་འུརདེ།  བུ་ན་ྱད་པ་ཡབ་དགུ་པར་རྗེ་གོས་པའུ་ཀང་རུབྱཏ་མངོན་བརྡ་རེགས་པར་སངས་མྱ་མས་ཀྱི་བད་དུ་སདོ་པ་མའུན་བར་འ་གུར་རཱ་། །དེ་ལཱ་བས་ཞ པི 
88 5 ན་བུཿ འདྲཧེ ། ཡདེ་བཞིན་ཉི་ནེང་བུ་རིན་པ་ཆེ་བཞིན་དུ་བསམ་བ་ཐམས་ཅན་ཟུབ་པར་བྱེད ། སག་པཱ་ཐམས་ཉད་འཇེ་ཆ མས་པར་བེད་ ། ངན་འགེའི་ 
¦ གཔ་ཧ ཀ་ྒེ་རེམས་བྱེདདེ་ { ༢གསིུ་འོ་ཞུ་ྡག།ིར་ཀཧེགས་བྟནབས་ཡི་བེས་མུས་བདད་ཞུཞི་ལུས་དད༔ རས་རལ {ཤཿ 


སིག ི་ོ ་ 
ཨཾ < | ེ ༤ ༩༡༤ ། རེ རཱ ཁྲ ÷> ཅཡ 





± ༢༢ ,” ལབ ཟང་ ཅང་ ། 
ཊཔས་མཱ་ ན་ལསའཐནས་པས་་ྲས་བསའཉ་ིས་ཱཚགསགནསཔ་གོསརནནཙིམ་ པ་ཉིཿ 
རན་གང་འཆད་བ་དང ། ཀླེགོ་པ་དང ། འདྲི་བ་དང ། འདྡིའེ་འཇུག་པ་དང | གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེ ར་ཨཱབདུག་བར་སྒེནུད་པ་ལྟ་ལེ་ - ་ :‹ དདེ་དག་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་ཏ 
| དེ་འིབམདོ་ནམས་མངན་བང་འྭ་བེད་པ་དང ། གེ་བའྲལ་་མངན་བད་འད་བཔའི་གཏན་དེནིབཞན་གཤགས་མ་ཏོགས་པར་བླད མནནེ་།ི ། རྒྱལ་པ 
ལྕོས་ལ | ཆེསྱེ་ཀྲི་ནབ་གངས་འདི་བཅད་བདྱ་བའི། ཀླག་པར་བྱའེ་ [ ། བཤད་བརྲ་བའེ་ ། མཆེད་པན་ཤའོ། ༢༨ །དེ་བཞིན་གཤེག་ བ་ལ 
དཾ སྦ པ་ཡག ཟི པར་གཟུང་བར་བྱའོ {འཁོར་བ་ལས་ཡཧ་མ་སཱ་ཞོང་བག་ཡདོ་མ་ འཁེབོ་བ་སྐད་ཅིག་མད་ཡདི་ཁྭ་བེ པ་ད 


ལ་པ་ཆེན་པ་འེདེད་ ཁད་པྲ་བེ་ཁ་ཁུག་ཞིག་ རྒྱར་སྟེདདུ་མར་སུག་བསུལ་བ ༈ སྐེ་བ་དང་འགག་པའི་ཝུག་པ་ ་ ཚན སེམས་ཉན་དྩ་པལ་བ་དང ། 
་ ། དབུལ་བའི་ཕག་བམལ་དང ། བཅད་པ་དད་ ། བཞིན་བ་དད་། བུང་བ་དང ། བརྡེག་པ་དང ། བསེག་པའི་ཝུག་བསལྱ་པིང་བར་འྱུར་ཏེ ། འདྲུ་བེད་ཡངས་སུཌ 
ུ + ཀྱེས་སྭིང་མེ་བ་བེདྡཱ་བ་བ་དང ། ཆོས་དང ། ཐརུད་པ་འདོད་པརྱ་བའོ། །དེ་ནམ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བཁི་འཁར་དེ་དང { རརྒྱལ་པེ་གེསལ་རྒྱལ་གྱེས་འཇམ་དབལ་ལ་ལེག འི 
༣ ༣ ལེགས་ས་ལེགས་ས། རུ །ཆོས་ཀྱི་ཆང་བས་བདག་ཅག་མིམ་པར་གྱིཊ( ། རདས་པར་ཀྱེས རབ་ཡརྭཏཱ་བཞག་པས་བག་སེད་པད་བྱ་མིའོ། ། དེནས་བཅེམེ་ལྡན་འདུས་ཁྱ་བང་ཆུབ་སེམམ པ་ད 
ེ ར་ར ༢ ཏས བདུང །༡༡༩༨༥༥ུ༡༩ ས་་ ཌི་སང་ཨའི་ལཱཀ་བཾ། ། 


༧ 
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ངཾ། ེ་་ནདག་ཤགས་པ་གསེར་ཆུབ་ དང ། ེ་བཞིནགཤེགས་པ་འསདང ¡ རྒྱས་པེ་ཆེན་པེ ། ་ིན་གཤེགསཔ་ེ་དགྱ་ང 
༄༅༨ བྲསཔད་པ་བྱས་ལེན་བའི་སངས་ ས་བཅེ་མ་ན་འདསྣ་ནཱམས་ཀི་མཚན་བཟུང་པ་དང ། རིང་བྲསལ་ཧི་མཆོད་ཏྟན་བྱེ 
ང | མེ་ཏོག་དང ། དྲི་དང { ཅུག་པརམས་ཊྱིས་མཆོད་ཅིད་བཀུར་བདྐེ་བས་པ་དང ། བླ་མབ་པ་འདོ་དད་པ་དང ། བཅུལ་ཨུགས་དང་ ། དཀར་ཐུབད ། བ་མདད་ 
ནམེང་ཐམས་ཅད་དང | ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངེས་སྲུ་བོལ་བར་འགྱར་དོ། ། གཡད་པརགནས་པའི་ལས་ཀྱ་སླེབ་པ་མཚ གས་ས 
ར་ཞིང ། དན་འགར་ཁྲ་བརནྱི་ཡི་འྱ་གར་བ་ ནས ། ནེམྱ་ཤེསྭ་བཱན་མེད་པ་ཡང་ཅག་བདྡ་ཛུགས་པའི་ཤང་ར བྱ་ཀབདདུ་མངེན་པརྡ་བིགས་པད་འཚངྱ་ཆའི ། 
རི ཊདྲ་རུབྱ་ི་སེམས་དན་བ་མཉམས་པ་དག་ཞི /ག་གིས | སཱག་པྱ་བེད་པ་དང ། དམ་པའི་ཆས་སྔང་བ་ དང་། ‹ , འཕུགས་པ་ལ་བླསརད་པ་འདེབས་བ་དང | པཿ 
ཤོད་པ་དང ། དཀོན་མཆེག་གསུམ་ྱེ་ནདྲོ་གུ་བ་དད ། སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་མནན་སེད་པར་འབེབ་དད་། དན་སེངགསུམ་དུ་སྐེས ་བའི་སེམས་ཅནྡ་རམས་ཀི་དན་ནང | ལགེས་པདུང 
ནན་པར་ལ་བའྲི་ཟཾར | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གེ་རིམཁོ་སླེ་གཟུགས་དང ། འཇི་བའི་ རྱ ད་ངུ་བཅུག་ནསྱ་ཀང ། སེམ་མཁན་ཁམས་ཅ 
་པ་ཡན་ལག་རད་དང་ལྡན་བརྲ་ཁུརད་ནས ། ཟུ་བ་ཡརྱ་ཙི་ཆེ་ས་བྱརད་ནས་བཝ་མསཏེ { ཆས་བཅྲོ་ལཱའི་བར་དུད་བཞིན་གཤེགས་བྷནེ་དག་མ་མེ་ཏོག་དང ། བོས་དད ། 
དང་། 1 རྒྱལ་མཚན་དང { བ་དན་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཚན་ཨན་གསུ་མ ¡ ཊཱ ་གུང་སསཿ སེམས་ཅན་དེ་དག་གརད་བནྱ་བ་བའྲི་པེད ། 


ཆེ་ 






















ཿ ཁ་སོ [དང དྲིད་། ལྡེདབ་། རག་པ་དང ( རྒེམ་དང་༈ རྒྱནད་རྣམས་ཀྱིས་མའེད་་ | ` { 
ན་འ །སཿལད་པ་ { ་ རྒྱལ་པེ་འེམ ། བླེན་པེ་ཁེ་མ [ དགེ་སྦེད་ངམ | དགེ་མླབོད་མ་ { 
༈གཤེགས་པ་ཁ་དད་པས་བཅངས་པ་དང { མཆོད་པ་དུང་{ འདི་བ་དྲང ༈ འདིར་འཇུག་པ་དང ། ཡང་དག་ཕར་སྟནདནས་ ། = ། ངདག་པ་འདི་ 
པ་མ ༣ དཧཾཧ་གང་། གང་འཇི་ག་ཏེན་ན་ གནཱད་ཕུན་དང་ { གང་གནད་ཕྱིན་དང { འབྱུང་པེ་དེང ། ག་ཐ་མདངས་ སག་ས་་དམ་པ་གནས་པ ༣རད་པ་དངྒ [ གང་ 


ཞན་ི་གནེད་པའེ་དག༽ དེའི་ཡུས་ལ་གནྡ་ཤིན་ཁྱ་ུར་བ་དད ༈ རྩལ་པེདོད ༈ བླེན་བོད་( . བྲམ་བེ་ནང | ཁྱིམ་བདག་དང [ 
མཱས་ཉད་དེ་ཡ་དགའ་ཞིདེ [ སན་མ ཤུ་བདྨ་བརད་ནས | དེའི་དོད་བམས་ཅད་གུབ་པར་ཁྱ་མར་པ་དང ། ཝལྷུ་ཤུམ་ས་ཧདྱ་ལིས་མངོ། 











། ིས་འདེན་པའི་གནས་སྲུ་སྐེ་ཞིང་ ། མེརབས་དན་བན་འར་བ་༢ེ། ། ༡ཡེནོ་ཏནཆེན་ 


རི 
' 0 ¦ 


་ུ ༨གྱར་བ་དད་ ། 
པ་པའི་ལྷ།ཉི་མཆོད་པ་དང | མདོན་གསུམ་དུ་མཆོད་ཁས་ཁ་འབུམ་གྱི དུ་མཆུན་པད་འྱ་ར། ། གང་ཡང་འཛམ་བུའི་གད་ཁ 
9 { སྐྲའི་འབྲེད་བ་དང ། རུག་པ མྩེ་ཏོག་དང ། མ་རམེ་དང་ ། རེན་པོ་ པ་མེའི་གྲདགས་དང སུའི ཉིང 
ཡ་ད པེད འཇོད འ་ ༣ 


- བོ ] ± ༢༨ 


༣] ༧ ༄༨ འེ 
༢༦ ྲ ཅཆ་ ༼འདུག་བ་ནང } །དེས་ཞི་སངས་རྒས་ཡང་དག་མཆེད་པར་འྱ་གུར་། ཏས་མྱིརགཉྱབཆབམཆོ་ཏེགས་ཁྱསར [དེ་ནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཁྱ་བརྲ་ཆུབ ས་ར 
±: ུ ༧༥༤ [བཅེ་མེ་ལྣན་ཞདས་བདགའི་ཐེཙོམེ་སྐྱེས་ཏེ { , བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཡུས་འདེས་ཆལ་སད་ཀི་ལོོས་སཡོད་བསབས་ནས ། སུན་ཡང་སྡུག་བས 
[ སྐྱེ་བདད་ [ རྒ་བ་དད་ | ན་བ་དང ། འཆིབ་དང | མྱ་ངན་དང | °སཱེསཱགས་འདོནད་པ་དད ¡ མཱག་བསྔ་ལ་བུ་དང | ཡདེ་རྱི་བདེ་བ་རྣ་མས་མྱང་ 
 ་ ཇི་ལྟར་བདེ་བ སྫབ་པར་འགུར ། ཇི་ལྟར་ཚུག་བསས་ལོབབར་འགུར་རོ། །དེནས་བཅོལ་ལད་འདུས་ཧེས་ཤངཅུང་ལ་་་ པའཆེ 
དཅེས་བཀའ་༡༦པད་ཏེ། །ལྟད་མཐོན་འདྲི། ནོ་ཡེས་ཀྱི་ཏནད་ཡནེ་པར་བྟལ་བུརྩ་བའོ།  རེགས་ཀྲིབ་སང་ འདེ་ལ་གྲང་ཡང་སྭེ ཆབ་ཆ 
ཉིད་ཀྱི [ ༄ཛསིཁམས་མིཏགཆུཞ 'སྦ་ཉ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་སོ། །ཨང་ཡས་ཀྱི་ཏྱནད་དང 


་བསལ་མྱངོ་བཿ ཁྱམ བདེ་བ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས ། , ཧྩུག་བསཱལ་ལ་བསྟུག་བསྔལ་དུ་འདུ་ཤེས | བདེ་བ་།ཡང་མ་ཡ 

ནཱ་ཤེས་སྐེ ལྷག་མ་མ་ལུས་ཁའྱི་མ་ངན་ལས་ འདས་པཞི་དིངས་སུ་ཡངས་སྱུ་རུ་ར ན་ལས་།འདའ་བའ་ཆས་ཉན་དུ་ 

པེརོན ཅིས སུཌ་ལ་ཞིག་ཐས་སང་བཅོན་ རེ ལ་དང པཔ ད་ནས་ག 
ཏཾ ྲོམ་ཅཿ ༢༣༢ 3» `  སགིཔོ་སས་གཞན་ཞེ་ན ཟོ 
དྷ ༡" ! ༨༧. < 
¿ རར རི 2: ˆ: 





་ ར་ 


ཨཿ ཧས ¿ +" ་ ། དྲ རཿ 22 

གེ་བ་ད ། ཆུག་བླ་ཝལ་ུབ་བརྦ་བན་ནས་ དེནདམ་པའི་ནེ་མས་ཞིརབཏན་ལྱ་འ་་ིགས་ཤེལ་ཆྱ་སིནད་བར་མ་སྱརདཀི་བར་ཏུ | ༔ 
༼ ༡༤༨ ÷ ༄>༽ ¬= =:` ༢ ནཾ ར་མ ༤ པར་དུ (¥ 
སིད་བདས་སྟེ་ཞི་འ །ཟནྨྒོཞས་ི་ཏྲོརས་བརྩ་ཏག་ཞི ། དེ་ཞྱས་ཀ་དབཔད་འགའ སར 


ཐུག་པད་མཐབོབ་དེའི་ཚེ་ཡུས་ཏེ་ཊེར་ནས ། ་ཡ 
འགས་དེ་འཇུམ་བ་དང་ { སྲ་བ་དང | མུབ་བའ་བགེ་བ་དེ་བ ུ ་པག་བ་། 
ཅ་དངུ ར་པ་དང ། སེམས་ཅན་དྱབ ་ལ་བ་དང་ ། ནུད་འགོའ་སྐེ་གནས་དད [ གཤནྡརེའི་འཇིག་ཏེན་ རན 


ཁམས ་ཀིས་མདོས་སུ་བཏད་ཡང། ༣ མེཉེགྲ་ནམ་པརྱཔ་ཏག། །ཇིགས་ཀྱིེ་བཞིན་ནུ་པུས་ བོ་ག ་་ 
ཏཱསྱ་ཀིམ་ཐར་ཡན་པ་དེ་བརནས ལགིས་ཅིགསཆོདོི ༈ རའེ་བདངལུགབྲསཁྱ་འ་་བརྙན་ཀྱཝ་ ི་ི་ ཨ་པ 


ཅེ འེ ད་ཡ་གའ། ` [ རགེས་ཀྱབུ་དཔེར་ན་ཤིད་ལོ་མ་དང་ { འདབ་མན་བལྟ་བར་གྱུདད་པ་ཁཾས ¡ ཡདདུས་ཀྱཉི་ནད་ཀྱསེ་འདིག་པ་དང། { ལྟང་བ། མཐར་པ་བའི་ཆེ་ག། རྱརད་ 


ད་བ 





[སེ | མུ་གུ་དད | ཡལ་གདད | འདབ་མ་དང་ { མྱེ་ཏེགོ་དད ། འབྲས་བུ་རྣམས་ལེནད་ཏེ { རིགས་ཀྱཾ་བུ་ཏེ་བཞིནེ་དུ་ཡུས་ཀི་ ་ 
སེ་མས་ཅན་དག་ཏྟེད་བ་དང་ ༈ ཆགས་པ་དད | ཁྲེ་བེ་ནད ¡ སག་དེགོ་དང | ང་རྒྱས་མང་པེ་དོག་འབྱང་སྟེ | ི་ོ སིི ཡི ངཱ 


རྩི ༨; 


སབ = ༩ 7” = 


་ 


༩ ་ཤྒ་ 
ུ་འས་་པ ། ༈རགས་ཤི་གངས་ལ་ཞག་གསའཛ་ུ་ང་མསནདཞགལསགསལའིལམ་ལག་ ྱ་་ལ་ཤཞེག་་ཞགནས 
བྔྡདོ་ཧཾ ༤ །གའ་གསས་དའྱིདབྲ་གརས། འདི་ལས་ཆིག་བཞི་པའ་རགས་སྲུ་བཅད་པཙ་མ་ཡང་ཏ པ་དད ། ཁ་དང རླ འདི་བདད། འྲ 
ཏེ ས་བསེད་ནམས་མདདུ་འཕེལ་ལ ། པ་ { དེ་ནས་བཅེ་མེ། གི སིི ( དག་ག 
ཞི། | །ངསྤ་རས་མཁལ་བ་ང་བལྔ་མེས་རྱེ་བ་དག ། །སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱ་ུར་ཞིདགདོས་མཛཛད་ཅོད ། རར ུ 


ཐ་ཟས་ནས་ནེ་ངན་འགྲེར་སབབྷ་ནམས ། | དེ་དག་འཇད་པདྲ་བྱ་པིར་ཆོས་འདིད་པས ། ནེ་བཞིག་གཞེས་གོ འོད་དཔལ 
བདང་དངུལ་དང་དེ་ལྟར་ལུགས་ནམས { །འཇིབ འྲིས་གཟུགས་ྲི་བེད་བཙགནས  ། མཆོད་པ་སྣ་མོགས་ཀྱེས ' ནིཿ ) 
ཐྨོས་ཀྱིས་མཆོད {° [ཤེས་རབམབས་བསྡེ་བ་དགྲ་ཀྱ་ཧྱིས ། མདོའོ་ྡ་བཤད་ཅིདའྲན་ཡང་བཞུག་པརྨ་ཧོས ། ད་བཞན་གཤེགསདངམད་་ཟ་ཕྦ 
གྱས | །ཟླཅྱེདྱ་བངྱ་རབ་རེག་བདླུུརད་བར་དུ་། { དག་པའི་གནས་སྩེ་བ་འཇིནད་པར་འགུར ! སྣེནཾརྱི་ལས་རྣམས་རྗེས་སུ་དྲན་འགྱུར་ཞངེ་ { { དྭན་ནས་མཁས་ཕ་སྡགེ་བཀྱེ 
། "ད ར་པོ (བབ ཁ་དེས་ནའསེདནམས་མདན་ཐེབ ། །དེ་ནལྟ་རྣམས་ཀུན་ཀིས་བསུངས་པར་འགྱུར། { དེའི་ལུས་འདེ་ལནད་མྱི་འབུར ༈ { དེའི་རྐྱལ་ས ངེ དེ་རུ 
བདང་ ཊེཞི་བར་ཁྱནང་། ༧། 224 །གསས་།ཞུསས་འདོད་ཀེ་།རྟིཉ་ཝར ༼གང་ཞིག་མཆེ ཡན་འཇག་པ ་/ ༥ 





༣ ་ ༢ བཀ ་ 


༧ ༥ ༡མྱད་པ་དག་འྱབང་སེ ེ་དག་འདདཔྱིདཔ་འདུད་བཟིགཞས་ལག་པ་མངུ་བད་པར་ྲ ཏེ རགེ་བ་མང་དུ་ཀྱས་ནས | ྲ 
ང་བ་འ ཁང་བའི་འཧུ་ཤེས་ཅ་དང ་སངསྦྱ་རས་དང་ཆོས་དང་དགེའདུན་ལ་མ་ཆོད་པྲ་བེད་པར་ཁགུརད་ཏེ ། ཤྱིས་པའྱི་བཱཅོན་དེ་དྭག་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ཆྱི་འཆོལ་ཞིདེ | 


±÷ ༥ ༨༦༤༥ ུ་ཀྱབེན་བ་ཨང་བར་འྱགརྱཧ | དད་པྱ་ར་ེདཞདེཆེས་པརྱ་སོཾཁེད་དེ མས་དག ། དགག་ཆ 


ཁག་ཏྲུ་ཝལ་ལ་དུ་གལབའི་འ ཧུ་ཤེས་བསྐེད་དོ།  ཉིགས་ཀྱིབ་དེ་ཉ་ཁས་ན [ དེ་བཞིན གེསས་པད་བཀའ་། 
| ))(ྱེ་བདེ་བདད་ ; ཡུག་བཅུ་ཨང་མེ་ནྱ་ ཏེ [ མས་ཉྱི་རྒྱ་མས་ཚི་ ¬) རྱེནད་ཀྱིས་སྙེ་བུ་དང | འགག་བད་ཁླ 


ཊཏདེ་བཞིན་ག་ ལྲི | དཀའབར་ ཅཱན་པྲ་ེལྲ་འ་འིག་བྱ་ཚོདུ་མ་བཛན་ནས གདོག་ བ་ཞསས་ཅད་ 
བརྡ་མྔགས་པར་སངསྤ་ཧས་པར་འགྱུར་ཏེ ། རརགག། ཆེན་པེ་ལ་ བ་ཀད་དེ་ ¡ \ [དེ་ནས་དེ ཆེན་དེ་བཞི་ 
འམ ར་ རབ །རྒྱལ་པེ་གོསཁ་རྒྱམ་དང་ [ གཞཱཿ 
ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆེད་པར་བས་ནས ། ཡུས་འདད་བཞིན་དུ་བཅོཆ་ལན་འདུས་ལ་ཡན་གསུམ 


༢༤༧༠ ཁྱུག་ོ་ 
པ་ འལ རཿ ;# ིཔི་རས་ཆག་འད་ དུ་པཱཿ 





±~ :42 ར་་ 


(གཾ ུས་ི་སེ་ཞིངབེ་འགར་འགེ་བར་ ་གརབ་དར ༈ ལྷ་ནང་མྱཾའི་བདེ་བ་མྱེ་ཕོནས་ ུགབསལ་ཨ་ཐར་བྱས་ཏེ དགསཀི་ུ་རནྱཔེདཔ་ཨད་དག་པརྡ་པགིས་བའིཔངཆུགཏ ྲ 
ཁོ ར་བ ཨས་ཉན་གེངས་པ་དང ཉེ་ཐའི་ཉིན་མདོས་པས་ཧྟནྲ་དོངས་པར་གརད་པ་ལ་ལ་ཞིག ། ཉིན་ཅོག་གམ ། ཉི་མ་ཟེད་དམ  ་ཡུདུ་ཙམ་ང་ཆུང་ཧེ ། གསུ་ཁ་ཁ་ཏུང 
[ ༈ ཟར་གྭ་ཤྭཧཿཧ་དཔས་བེ་ཏོར ༈ སྣུག་བླ་སས་དོད ། ཡིདི་ཧོ་དདེ་བ་དང་། འགཔ་ཡལ་བཅ་དནབ་བབར་དེས། ད་བ 
གས་པར་འ འགྲཾ་པན་འུབ་རོ།  ནིགས་ཀིབུ་དག་དེ་ལྟར་ལུཔ་དད [ ངག་དང ། ་ཨ་དེ་ཀི་ཡུ་དམ་འཆབ་དང ། བ 
རི འདིང ཟླ ཅ་ཞིི་སིགས་ས། །དེནས་དེའི་མན་དདྲསང་ ༣ །མན་ཕ་ལ་ང་བྱ་རན་བ་དད་ ༈ ཁུ 
༈ ཧྱེ་ཏོག་དང་ིའིཆེར་ཆེན་པེར བླན་བྲག་བེ། །སེམསཅན་འབུམ་རབྱར་ཚང་འའི་ནམས་ལུག་བ སཱལ་བ་མས་ཅད་ཡུས་གུ་པད་འ་ཆུར་ཏེ ། 
པསཔ་དདེ། ཞད དུའེ་མས གནས མྱོ སུ ༣དུན་ཡ་ དྲཅྲགྲྫྲགྲིསི་ཚ དད 
ཡམ་སགོས་པ་རྡོ་ཇི་འཇིནད་པ་ཁམ། ཆད་པ་དང ། འཇིགཉེ ༢ 

ཅེས་གསཡེད་ཏོ། ། ད་བཞིནག་ཤེག་ས་པས་བདག་ཆག་དྲས་ངཏེ ། བནག་ཅག་གི གི་མར་ནཔོ་གངམ་འ ངདོ་བཞིན་གཤེག་མ་བཀེ་དག་ས་བད་ན་ས་ 
་ ལགས གསོ ཡ་ ལྷ་དར ¥ གྱུཿགྭ་ཁད་ནམས་བད་ཀ གིས་ལུས་དང་མགད 







































ཐ་བང་ འོ་འ་ནང་གཞིནོ ར་བ་བ 'ཁམས་ཅད་དུ་མཆོད་པཔ་འགྱར་བར་བརྒི ! ནད་ཁྲམསཅད་༥ ཛོ དད་པཿ 
།བཅེ་མེ་ལཱན་ཁདས་ཀས་དེདག་ལེགས་ སཁགས་སཞས་པ་བཡནནས { འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་གཉཡད་ཏེ་། །རྲིནས་ཀྱན་དེ་བཏན་གཤེགས་པའེ 
བུ་ཊཏད་ཏཾ༔ ས་བོ [བཅེམ་ལྡན་འདས་ྱམེ་དཱཱ་སྦྲདཉེས་བཀའ་ས༔ཡད་ནས | འཕགས་པ་ཅྔཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང | 
ཊ་སེ་མས་དཔ་ཇེན་པ་དེ་དག་བམས་ཉད་དང་ ། ༠ ཉན་ཐས་ཆེན་པ་ནམས་ནང ། ཝམས་ད་ད་ལྡན་བའི་འཁེབདེ་དག་་འམས་ཉད་དང་ {. ལྷ་དང { 
1 $ ཡི བཅོམ་ལྡན་འདས ངཱ རཏ རསྱས་ཉེདད་ཊ ། སི་ཏ བའི་བོའི་ 
ཊཾ ཚེ . {'ཾ ×: ༩ 
རྨ -\9{ ° [རྒྱ་གར་སྐད་དུ འི ནམ་མ་ག་ཡ་ན་སྲུར་ རྨ [ ༼ བོ་ག [ འཕགས་པ་འཇམ་དཔས༔ 
སདསྐ་ཆས་དང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ས་ ག་འཚལ་ ཀའ རྐན སྭ་ཝེས་པའིའུ་ ས་ཅན (, བ་ན་བ་རོདེ་ 
སཿསཱ་རས་དངྱ་བབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྲ་ཕག་  ་ ཛཱ ཧ་སག མོ་གི་འད་དཔ 




































། །་ན་མསདཔསབྱ་ེདདངམབཅིགུབཞུགས་ཏེ ུྒ 
















ཀཀྣེཾེ་རོོེ་ ༠༦ ཁལཔྲལསཾཾི་ཾྷ༡ཀི༄ན་་ 










ནཡས་སར་མག་པ་ས་ཡས་ཅནཐསསཁད་ལུག་བལསལས་སེལོ་ བ | ཁེ་བཞྐང་སཅནའོ་ཧེས་བྱིན ༤ རའ ཱུ 
ག་བྱསས་སེད་བརྡ་ཡའརྱཧི་བཧིད་དེ་ ། ་། བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་བནག་ཙཀ་ཧྱེ་བ་དང་ { རྒབ་དང་ | ན་བ་དང་ { ཆཾབྟ་དང | རྒྱ་རན་དང | ཧཱུ 
] ས་ལས་ཝེཝ་བང་མ་ཛད་རུ་ སལོད { བཅེ་རེ ཀྱརེཔ་བཀའ་སཉལད་པ རིགས་ཀི་བུ་དག་ནན་ བདོ་ཧེད་པ 
སར སག ྱ་ཉེན་བཡཅནྱ་ལ་ཉགཆིང་ ། ༨ ༨༥༥ འབརོ་་ོ བར་བ 
ཧིམང་ ་།བརྡ་བེས་ཤིག ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ ༈ ཅད་ལ་མེག་ཏཱ་ཧིང་ཇབར་ཤེས་པནྲ་བས་ཤིག ། ཆོས་སྣཱབ་ལ། , དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་འད་ཤེས་བ 
ཉེན་ལ་སྒ་མ འདུ ས་ཅི ས་ཤིག { ཆོས་  ' ཀྱ་ནམ་གླདས་འདེ་ཡདེ་ཡ་ཀྱ་བ་དངེ་ ( བསེམ་བ་དདྱ་ཆས་པད་ རར { . རིགས་ཀྱ་བུ་སུག་བ 
ནཐ་དང ། ན་བ་དང { འཆེ་བདང ། སག་བསུལ་དང་ { ཡེ་ཧེ་བདེ་བ་དད་ { འྲའག་པ་ཆེན་པ་ཡས་ཡདོས་སྲུ་གཡོ་བད་འགུར བོས་སུ་དགེཁོ་བ་ཁམ་རའི། 
༥འ ག་བདད་པའི་ ཁི་དགེ་བའྱིཅ་ཐ་ལ་བ ་པ་དཧེས་ཤིག ། བགྱ་པད་པ་ཁྷིགནས་ལས་སྐད་ལྕགོ་བྲརྷ་ཤེས་ ཟོ་ཤིག པཿ ཾ རིགས་ཀྱི་་ ཞིགས ཅིག་ག ཊཱ 
ཊ་ཝམསཿད་ལས་ཡངས་སུ་གུལོ་ཞི་ ། གེ་འགེབ་འག་ཧ རན་འྭགཱརྩེསི་ྲ་གེ་བེན་སུར་ན ། གང་དག་དགོད་པ་དད ། ཀུ་རེ་ནར་ ། དགའ་བ་དང ། དྲེ་ཀྱིས 
།ས་པ་༩ ཕྲ་མཆོགྱིར་མསེ་པས་ ། ་གྱས་ག་པསསམས་ ཞུགས་ཏེ་ ། ར ༢༠༨༠ | ་ི 


ངུ ༤༤ ཱམད་ར་་གི་གི་འྱ་གིདག་གཟད་ དག བས་རའོ པྨ་གབ་བའྲ་བ 

ཅུ་འདུག་བདད ་། | ཁག་བའི་སྭ་སེགས་དེ་དུག་ཀདུ་གསེར་་ཧི་ཁ་དོཀབུའི་འདྲོ་ཀིས་སྣར་བདླ་གརད་ཏེ ། དེས་གེས་ནམར་པ་དང ། དཀར་པེ་འོམ { གད་དགྱ་ཚེན་བརྡ་སུར 

ཁ་དེགོ་ལྟ་ཁུཉིདེ་དུ་སྣན་ མ་དེ་ཨད་སྐྱེ་བའོ་ ་ འའ ཆ་འ { ་འརྔམ་བ་དང ༼ སནད་ཐ་དང་༈ 
་ད ཛ་ ལཿ _ དང་ { ཁྲ་གུཊེར་གྱེད་བ་དང { ཆུཾ་ཧཱབ་བ་དང་ འེ རྦ 


རླང་བར་རྱྱརད་པས་ | རྒྱལ་པེའོ་ཁེབ་ཀྱི་གྲོང་ཁྲེན་ཆེ 
| ཧཿ ཉབ ཀ་བཤད ¡ཤིངེ་ཨདེ་འབྲང་བན་རྱུརད་ཏེ ། 


གླླབ་ { ཏྱིམ་པ་འམ ། ཡམ་པ་ == ༢ _ གང་ད་ ་རའ་མ་འ 
ི་་ ལུ ནི་འ | དེནམ་སཱད་འཚོར་མའེ་བུ་མི་ཀེ། ནྩོ་ཟྭ་བུ་འདགེས་བ 
རཾ ` ཤྲེ་དྭཧ་དང་ ༈ ༧༨ ༡ ༡༢ { གདུགས་དད ། ; 


ཀཀ མས་པས ཤནས་འདི་ 
བརྱ་སད་པ་དང { ཡེང མ་སུ་འབང་ཁ 


༡ སྱི་༣ཚབ་ ོ་ཾཾེེེེ་ 




























ཆོང་མའི་བུ་མེ་གསེར་མ་ཆོག་འོ་དཔལ་ཤོས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ཆུར་གྱརདཔ་ལའི་ུགཞ་ནུཉརའདད སིས ན་ཡགསལ་བིག་ལེག སོ 
¦ | མཐེང་མ་ཐགཏུའེ་དག་གྲི་ཡུས་ལྭ་ཏས་པའི་ལྭ་ཏ་གེས་དད དམན་པའི་ཞཱཧཱ་ེས་སྙེས་ཤའེགས་ད་ལ་ཡད་མངོན་བད་འདིད་པ་དད | གྲ་བང་བའི་འྱུ་ཤེས་སྐེས་ནས འེ རི 
༈ | བདྐག་གིང་ཏཱ་འདི་ལས་བཟས་ལ ༈ འདེ་དད་ལུན་ཇིག་ཏདགའ་བ་དང | ཝེ་བ་དབ་དགའ་དགུར་ད་ལ་གེས་ཡང་བླམད་བདྲ་བའོ་སྐམ་མེ་། ` `; ི 
།ཞེ་ཆུད་གུར་ བྱ་ར་བ {` ༈ རྒལ་པེ་ཆེན་པེ་རྣམ་ཝེསོ་ ཀྱིབུས་བདག་ཉིད་མྱའེ་གྭ ༣223 ། ཤུ་མ་དེ་ལ་ཀདེ་སད་ཅེཿ 
ཉའྱ་ཡེར་ཞེན་་ ༥ ༽ འི་ནེ་འདོད་པ་དོནཅུ་གཉེད་བ་མ་ཡིན་བའི་ཡརརོ་། [ཤུ་མེ་སཾ་ ཀས (འདི་དེ པ 
རབ ༢༣༨༦ @ པ་ཞེས་བའེ | གུ་མེས་ལླཱས་པ་ | ! ༦ ཤེས་བྱ་བ་དྲ་གི་ཞིག ར་ 
| ་ན་མ་མཁལ་ལྡིདེ་འམ { ཤྱི་འམ་རྲི་ཉམ ! ལྟེའྩེ་ཆེན་པ་འ་ཐུ ། བྱ་ྦུ་ཧིན་ནམ་ ། ཚངས་པའམ ། འཇིགན་སྦེངངམ་ ། མེ 
ཀྱེ་བུས་སཱས་བ | བུ་མེཁྱང་རུཌ་སེམས་དབུ་ལཞེས་བ་བེ་ནོ་ལ་མང་མ་ཡེན ། ཀླུ་ཨང་མ་ཡེནེ | རྲེའ 'ཡང་མ་ཨནེ་ [ ལམ་མདོ ཟླ ་ 


ལེ པི ཡ་་ | བྱ་ག་ཉིན་ཡང་མ་ཡན ། ཤཤ 3 འཇིག་ཏེན་སྭཿ སེངོ་ཡང་མ་ཡནེ ། ཊྲ 
ཱ ཤྱེ་བང་རྭབ་སེམས་དཔྱ་འུ་ཞེསྭ་བུའོ། །་ ། ཞན 


རི ་ ^ ར་འ ༧ ¡2 ཱིེ ¿༡ 
ངར ` 8 ་ > ¡ 3 £; 3. 














བ་མེ ༡༦ འ ] ེ་་གག་པ་ལས་ན་དིས་བདག་ལ་གེསའགྱི་ོནཔངའྱགརའ། །རྟུམ་ནས་ | . འཚོད་མ 

གཞཾ་ནཾརྱ་ཧུར སྐདཅེས་སྦས་ས ། [འཇམ་དཔལ 'གངྱ་ཁིདཾ་ཀི་སཱ་ལ་གསེཝ་བའེ་ན་བཟའ་འདེ་བདག་ལ་ གསལྱཅ་གསཾཁོད ཁཾ འི་ཆོས པ་འདི 

དད་ན ། _ [འཇམ་དཏངསན་བཟའ་འདེན་བདག་ལ་གསལདྭ་བགསཁད། །སེར་སྣ་ཙན་གྱོཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱ་མངེས་ཏེ { ི་ི ཌེ 

ཏྭ་ཧཱས་མ་ཨ་པྭ་ གལ་ཏཱཱའིཧོཁྱ་བང་ཆྭགུ་ཞུགསྦ་གུརད་ན ཐའ { ཁཁོམེ་དེ་རིང་གོས་འ དོ་ལ་སྩོན་ཁར་ ། {གང་དག་ག་ཡེའོ་མ་ པ་སྱེད་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གུནས ། { །དེ་དག་འདེ 

མ་ཨནེ ། ། བུ་མས་སཱས་པ ། བུང་རཱབེས་བྱསྲི། ༡ །འཆོག་ཞེ་དོན་ནི་གང་ཞིག་ལགས ། །ད་ནི་གང་ལས་ཐེབ་ཅེས་༼ །སུ་ཞིག་སཡོད་པར་བྱསི། །ཚོགསྐན་མས་གདདག 

་ ། མཁས་པ་མ་རྟོགསྣ་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་ ` --་འགྱར་། { འཇམ་དཔལ་གྱིས་སཱས་པ་ ༈ མིངེམེ་ཁྲོརོད་པ༽ ...སྱེད་བ་དང ~ ་ཕྟི་གྲེ་སེད་པ་དད ། ཟུང་བེ་དེད { ལཿ 

༡༨3༥ ཧེངོཔ་དང་མུཆན་མ་དག་དང་བལ་བ་དང་ ། ཏེན་མེངས་པ་མེད་པདད ། (ཞི་བ་དང ། རབ་ཏུ་ཞབ་དང། ཉེ་བར་ཞི་བ་ནྱི་པར་ཆུབ་ཅེ་ས་བའོ།  དེ་སྐད་ཅེས་ཏ 
ནྱ་གུརད་པས་ཤུ་མ་དེལ་འདྲི་གདཅེས་སྔས་སེ | སྦངམཌིདྱཾ་བྭཆཱ་ད 'ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་ཅག་དཔངས་ཁྱེདོ་ལ་གེ་སེ་ འདི་སྕན་ནེ། ( བུ་མེས་སཱས་ཕ་ ཱ འཇྔམ་དཔ་ལྱ་བད བཅེ 


ཱུ ༨ ། སིདེམྱ་འེད་ཉིད་བདྡ་རཱབ་ཡནན | ཤུ་མེས་སས་པ ། འཇཔ་དུཔལ་ཏོདྲཀིས་གསུངས་པའི་ ུགས་གིསེཌ འོ བ་་ བཿ  ' ཅེ 
` གཅོས ¦ ཡད་ཀག་དདྲ་ཐེས་པའིསྟས་ཆ་གགྱུག་དེབཔ་ཞས་ར རཁིཀཿཝགཔབདེ་ཚིཀ་དོཿ པལ ་ ་ ཅ་ ` དྷཱི 


ཉི 





་བཅུནདག་ཀ་ཡ་བཞིན་འཐབདྱ་གདཊི་སེད་མཨོཛསྱ་སི་སར་མངོརི་། [དེ་ནམ་འཇམ་དཔལ་གཞེནུབ་སུརག་པ་ནབ་མང་དག་འཅ ཟེ 
) } མུ་ཞིག་ང་འབུལ་ཁ་མོའྱ་བུས་ལ་མ་ ། ཧུནབདདད་པའི་མོའྲབལ་ལམ ། ནེས་སུ་བསྟནད་པའི་རའ ར་འྱ་སར་བའི་སེམས་ཅན་གང་ཐེ 
ཐར་མདོག་འད་དཔལ་ཚོང་དཔ་ནྱེ་ཧ་བ་གདིགས་བིནདང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་གངེ་ཏ་ཡ་ཞིན་ཏེསྱེད་མེས་འཇལ་བོ 

འི་ཚ་དད་ལྡན་ཞིང་ { ཆོས་ཀུན་ཤེས་ཿ ཁེ པོ 
རའ འྭབས་ { དེ་ལྟ་བུའི་ཛཱ་འཕྲུ་ཁ་མདོན་བར་ ཟ / ཨ་བསྟནདྲ་པ་ཐག།ཏ་ 
སྔཾསྭ་ཀང་ཇིད་གསོ་བ་དེ་ལྟ་བུ་༢ང་གའྱིས་མངེནི་བན་སཱལ་དནས་ག ས་གང་གོ་འདྲོ་ཉིམ་དཔག་ཚད་ཅིགེཅ་མ་ཅེ་འརྲ་ཨུ 


ཿ 


ལིགེསད་ལྟ་བུ་ཡང་ལུམ་ལྱ་ཧོན་པར་ཧུནཏ་བསྟནད་ ྭ །རང་གི་ལུས་རནད་ཐམ་སཿད་ཀིསུ་ན་མ་པར་བཅནད་པ་ཡང་བསྟནད་ཏེ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་རུ | རཱ ཏི སཱ 
རྩིས་ཁེགས་པར་བྱ་དནད་ནས ! མམ་གདནས་སྭད་འཚོངམ་འི་བུ་མེ་གསེར་མཆོག་འདོ་དཔལ་འབོ་བའི་ལམ་དེའི་མདུན་ལེ་གེས་སུ་བ་སད་ད ། ་; འ་པ སྒ / 

ཟྱེསདེའི་གིང་ཏཱ་ཡང་མགོ་ཡེགྲེ་བུརད [ སླ་འཆོང་མའིབུ་མེ་གསེར་མཆག་འོ་དབལྱ་བིསུས་ཐམསཿད་ཀྱད་མེག་མགོ་པདྱོ་གརད་ཏོ ། འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། འཛམ་བྭའིབའིགེ་སརྱ་སྲ་དུང་དྲུ་ཝག་འ 
མེྱ་སི་འདུག་ལན་ནེར་ཧི་འཧུག་ག །  དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུང་སུརད་པའི་ཡུས་ཀྱའེའོ་ཀིས་རེག་པ་ན | བུ་མདེ་འི་ཡུས་ཀྱང་ལྐམ་མེར་རྱི་འྭཏག་ | 'སཱན་ནེར་ཨྱཾདུག་ ། །སྤ་ 


= ཿ 


སྐ 
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༧ [བ་ཉིད །སུབཔེམཏམ་པ་ཉིད་སེ་མི མ་མཉམ་བ་ཉེ་ད [ཕྱམས !བང་ཆུབ་མ ཡ་བ་ཏིདིསྣ་རི་ལམ་མཉམ་བཉད། ༈ 
་ལམ་འདྟི་གདེསྭ་འོ་ད་བར་ུ་བ་བཞིས་ཟླས་མ ། | སཾངམཱ་གཞན་ཡང་ཕུངཔ་ལྔ་ནེ་སག་སཱ་ཉཱབུ་ཧེ | ས་བ 


༡༡༣༩] །མིགེས་དེའི་ཉྲ་་ཝཱ་མཉམ་བ་ཏཱ་ཨས་ཕུང་མཉས་བཏོན་དེ། །སུངཔ་མཉམ་ པཉིད་ཉིས་ྷིག་སྩུ་མཉམ་བཉིད་དེ། [ ཧྩིག་གཱུ་མཉམ་ 


མ་བ་ཏིདད། ། ལིང་མེ་དེའྱ་ཡོར་ངས་འེདོ་ལ་འདྲི་གད་ཧྲུ་ཧོད་ཉིདྱ་བང་ཆུབ་བ་ཞིས་སྣས་སེ། ། སིང་མེ་གཞན་ཡང་ཕུང་པ་ ཅ་ལ 
་ ཀ་འ འཕེབྱ་སེདཔའོ། ། ` སཱངེམེ་དེའི་ གཟུགས་མེད །ས་ཕུང་པེ་/ , མཉམ་བ་ཉིད་དེ་ ། གོ པོ 
༢ - བཉིདེ་དོ ¡ [བྱང་ཆུབ་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཉིས་གྲཟུགས་བརྐན་མཉུམ ¦.ཛ་ཏིདེ་དེ] །གྲཾེམ་དེནི་ཕྫདེ་ཏ་སྔ་འདོ། 
ཱེཧྱིརི་བཙརཊ ། ཀས་དྡེ་མའའི་བིད་ཡུརི། [ སཾཔ་མེ་ཧོང་ཆུ་བྱ་ྱ་སིངཚ་མ་ཧ { རྱཾབེདེ་ཨང་ག་ལའོ་བྱ་མེད་པའེ ༈ །སྲེང་མ་དེའི་ཤོར་ག། 
མ་ག་ཡའེ་བུ་བེད་བ་མཉམ་བ་ཉིད་དོ། །ག་ཡིའིབྱ་བེད་བ་མཉམ་བ་ཉིདྲ་ཤས་བུང་ཆུབ་མཉམབུ་ཉིད་དེ། [ཟུང་རབ་མཉམ་བ་ཉིད་ 
ད་ལའདི་གད་དྲུ་འ ཌ་བ་པ་ཞལ་ལུས་ས་། ། སླཾངེམ་གཞན་ཨང་ཕུང་པྲུ་ན་པས་ལ་ ས་སོ བློ པ་འད ནི་ཏང་ནུབ་བོ། སུ 
ཀྦ ༣༡༤༠ | ༡༢ འ་ཁ་ ༩༣༩༢ 


(ཏཱ ༨་- ༩ 
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སི་རི་ཡ གག. ༔་ ལཿ 


ྫ ‡ *”: ཅད ` 1: ༤ 3༩ ། ` ལལ 


ཉམ་ལ་ཕཱག་བྱ་ལེད་དྷེ་ཆི་ལག་པ་འི་དནོ་ནི་ངྱ་རུབ་བ། ། ཕུད་པྭརམས་ལ་བདག་རྱེད་དེ་བདག་མྱེད་པའེདེན་ནི་ང་ཆུ་བ་བེ་། { མྲང་མེ་གཞན་ཡང་ཕུང་པ་ནོ་མས་ལ་མངོན་བརྡ་གུབ་ 
པའི་དཔལ ༣ །ཟུབ་བྲ་ཡསས་དབནཔསེ དན་བཡ་དེནི་ཡང་སབའ ། །ཟང་ཕྲེན་མས་སགརམ་བྱསེད་ སྨ ཨེ 
ངཿ ་བ། ་། ཕུད་པེ་ན་མས་ཡ་འདོ་བ་དང་འཕོ་བྱེ་མེདདེ ། འཇོག་དང་འགྲོ་བེ་མེད་ཕའ་དན་ནི་ཕཔ་རུབ་བ། ཀྐ | ཕུང་པེ་རྣམས་ཞིཊད་ལྟར་བྱུང་བ་འཕཱིུ་གན་ ' 

ཐི། །མིངེ་མ་ན།ཞུན་ཡང་ཕུང་པ་ནམས་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་བ་ཧད་ཡན་བས་བང་ཆུབ་ཀང་འཕགས་པྲ་ནམས་ཀ་བ་རཉད་དོ། ། པེ 

/ྲ ུ ཞེ་བ་དེ་ནི་ ། དེ་བཞིན གཤེགས་པས་ཐྲུགསུ་སུརུད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་རང་བཞིན་ཏེ་ ༢ བྱང་ནབ་ཅེས་བའོ། །༣ 


] བྱང་རུབྱ་ཀི་ར་ཀ་ཞེན་ནི་ཆོས་ཐམས་ཏི རད་བཞོན་སེ ། སེ་མེ་ཕུཔཔེ་ཝཱ་ནེ་རབུབཞིན་གང་ཡནབ་དང་ ༤ ཅུབ་ནུབ་ཀ་ནང་བཞིན་གང་ཡན་པ་དེཌནི་ར 


 ཐིང་མེལེའྱ་ཧེརངས་འེད་ལ་འདྙིས།ྭའེདཉིདྱ་པངརབ་བོ་ཞེས་ཟྫས་སེ། ། སོབ་ཕེ་གཞན་ཡར་ཕུར་པེ་ལྟགོས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ཏེད བྱདབུབ་ཡནོ་ཏེ ། ད 
གས་བར་ཡདརྟགེས་པ་མེད་བས་དེ་ལྟར་རོགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དྲེ་བང་རུབ་ཅེས་བའེ ངཡ་ྱིེརརས་འེད་ལའདྲེ་སད་བུའཉད་བབརབཔ་ཞིས་སྨས་ས་། . ། སེང་མ་ན་ཡ་གངས་ 
སེ ། ཙི་ཉང་སེལམཿན་བ་མས་ཅདྱ་པརརཱ་བ་ཁཱ་ཏོགས་པ་ལང་དེ་ཏོགས་པ་ཕེད་པར་ཟ་།ནད་པ་སེ ། རབྱརུབ་བ། ། སང་མ་དའི་ཕར་ངས་ཁྱོད་ལ་འད་སྒེན་དྲུ་ཁིདོ་ཉིདྲ་བངྡ་ར 

ད་ཡ ཁྱོན་ཀྱི་ལཱས་'ཁདི་ལ་ས་འིཁམས་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་དང ¡' མྱེའེཁམས་དང་ ། རུང་གི།ཁམས་དང་ ) ཁམས་བཀོ་པོ་དོ་དག་མཆན་བནྲ་གུབལ་དེ་ལ་སྲངམ་སེའི་ཁ པ་ནེ་བ་དག་ཆ 


-” 





སས 


༦ འའ ལ༨༥9༡ ར་འ 


ངས་ག ཤཱགནས་པ་འམ ། ེགས་དཞནཔཔ་ཞིདཔཔོ བསས་ ཉམ་བི་ 
་ ་ ཞིབྱ་ཡར་རས་འིདོ་ལ་འདྲིསད་ནུ་ཁེད་ཉིད་བང་ཆུབ་བོ་ཞིས་སྣས་སེ། །མཱའེ་མ་དེ་གཞོན་དུ་ཆོལ་བ་ནང ༈ འདུ་ཤེས་དད། འདྲུ་བིད་ནམ་ 
ཱ །།གཉེ་ཀྭབདབརརམ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདེ་སཱན་པ་འེམ | ་སེར་ཕེ་འམ ། དམར་པ་འེམ ། དཀར་པ་ཡམ ། ལེབ་ནན་ནམ | ༨ |. ཤེལ་དང་དངུལ་གྱི་ཁ་དོག 
{ ཟྱེགོ་སན་གནས་པ་ཞེས་བཧནད་བརནུས་སམ ། ཕུ་མསེ་སུཿམ་བ | འཇམ་དཔལ་དེ་ནི་མ་ཡགས་སི7 [འངྔམ་དཔལྱ་རིས་ཧ་པ་བ ། སཔ་མྱེ་བབྲ་རུབ་ཀང་ནང་དམ་ཕྱེ་འེེ་ལམ ེ 
ཤོན་པོ་འི ༣ ༈ མར་བ དམང་པ་འུམ །ད། ར་པེའེམ , ལེབ་རྒན་ནམ་ { ཤེལ་དང་དངུལ་རྩེཿལ་དེགེ་གམ | 44༦ ཉ་མ ཅྲི་ ༥ 


འི ལ་འ པར་ཤེས་པ་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཏིས། 'ཤང་ /རྲབ་མཉམ་བ་ཉ ! ཤང་ཆུཐ་མཱཉམ་བ་ཉདེ་ཀྱིས་རྣ་མ་ ས་པ་མཉམ་བ་ཉེ ¡ 
ཉིད་བ ་ །སྲཾམ་ཀེཞན་ཡད་ཐང་པ་ལྔི་ཱ་མ་ལྟབུ་སེ །  མདྡོ་ཐཱཿ ས་ཏ ཆེས་འའགག ད འར ི་ ༡༠༠༧ 
"རུ ་མ་ཨནེ་ཕནེད་ཅེ་ཡེག་ཀིས་ཐ་སཱད་བ ས་པ་ཧེ ། སྦད་མདཱའཔརེ་གཱ་མ་མཉམ་བཏདྲེ་ཀསཾ་ཕུང་པ་མུ མ་བ་ཉ = 
བ་མ ས་ས་ཆ ལུ་མཉམ་བཉིད་དོ། རྱ རོ ཉིད་དབ་བཞིས་སྨལ་ས། 

་ ། ཤིནད་ཏུ་མངོན་བར་མྭ་བབ་བེ་།་  ིཕིུ་འཞིན་་མ་ཤནམ་འ་ང་བེ ¡ ིངམེ་དའི་ཧིར་མཱ་ལམ་མཏ བ་ིད་ཉི 





(ལེ ` «༦ + 


: 1 ས་པ་ཡི {  སྐེས་བུམ་ཡེནེ | གང་ཟག་མ་།ཡནེ་ནེ་ རི [ཌུང་ཆུབ་ཀྱུང་གཞན་ཡིན [ སེམས་ཅན་མ་ཡིན { སྲོག་མ་ཡནེ { ཅེའུ་མ་བོ། ! གང་ཟག་མ་ཨཞེ 
3 ༧ ༢༡༣ རེ ནུག འམསྦཀང་གདག་མ་ཡོན་། སེམས་ཿན་མ་ཡུན ། ཐེག་མ་ཡན ། སེས་བུ་མ་ཡནེ་ ། གང་ཟག་མ་ཡེ་ནོ། [བང་ཆབྱ་ཀང་བད་གཨུ་ཡཞེ། 
[ གང་ཟག་མ་ཡནེ་ནོ། ༈ ཤཱཾནྙནམ་མ་ཁའ་དང་མཆནུངས་བཞི་ཕོར་སའི་བམས་དངྱ་བང་རུབ་མཉུམ་ལི་། ' [ ཤིནད་རུ་ 
ཕྱེ་ལིར་མེའི་ཁམས་ དང་བྱང་རུབ་ཡ མཉམ་མེ། { ཤོནན་ཏུ་བསནད་ཏུ་མྱེད་པའི་ཕིརྦ་དང་གི་ཁམས་དུངྱ་བང་རུབ་མཉམ་མེ། (, སིངེ་མེ་མལི་ཁམས་གང་། 
མོ་བ་རགཾས་ཁར་ཐཱ ཆུདདེ། , ཀ་སྲེངེ་ * ཨཱ མ་རུའེཁམས་གང་ཡནེ་བདེ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ས་མེུནདཏོ ུ མངོན་བརྡ་ཇཛེ་གོ་ 


ཞ་ རེ {མ .“ངོན་བར་རྔ་ ནབུར་ཇེགས་པར་ཅུགས་སྲུ དགད | སིསཱནང་།ི།འམམ་གུ་ དཱ བཡན་བའིའ 
པར་འ ་ { སྲེང་མ་སེའེ་འམས་ རོགས་པའྲ་བངྱ་རུབ་བ། །སྲངམ་ད་བ འེཁམས་དང་མེ (འ༡འམས་དང་ 

བ་བཞེས་རྫས་སེ། །སང་མ་སའ་ཁམས་ཀྱིསྦ་རུའཁམས་ཡང་དག་ པ་སེ གསགས ཡད་དུག་བརྩོ་རུའིཁ 
ག་མེའེ་རམས ྱིསམུངགི་འམས་མབདག་པར་ཕྱིཤེས་སེ་། །སམེ་ི་དྭག་ན་ཁམསྭ་ཀྱི་ཕིང་མངོས་སུ་ཤེས་པ་གང་ཡིེ་བདེ་ནྱིབངྦ་རབེས་བེུཿ | ང་མ་དའྱ་ཅར་ 





ཊབ་བཞིས་ལུས་ས ༣ ིན་ཏཉད་འཁག་འུས་ཡན། ཀ་འཏོང་་དུང །དེ་བཞིན་དུནག་དང ། བེ་དསུམ་ག་ 


ཀེ 


4 › ༦ 

༢༨ །ཟལ་བ་ནིབབྱརུབ་བཀ ་ ༨༠༥༠ ༡༢༤༠ གས་ཀིངབྱ་གེ་ སུས་ཨིནམཔརཤེས་པའི་ཁམ་། 
བ་ན་བངྱ་རུབ་བེ་ གག ༢བའས་ས་གང་སིག་ཤིེི་ོག་འོརས དཔའ་རོ རོ་བ་མྱད་དོ་ ོདར་གང་འོ་འདའརོ་ ་ྷ བལ་བ 
ཡོར་ར་སཤེ་ ད་ཉིདྱ་བང་རུབ་བཀཞེས་སྨས་སོ་  སང་པ་ད་ལ་བས་ནྭ་ངྱ་ཆྱ་ཐིག་གེདམ་པརགེས་པའི་ཁམས་དེའི་ སཾ 

བགྲགས་ལམས་དད ཉས་སུཔདདེ་གཉས་སུ་བེརྱསེདདོ། [ བྱངཱ་རུབ་དངྱ་ཕིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་བའེ་ ཁམས་དེ་ནོ་གཉེས་སྲུ་ཡེད་དེ་གཉིས་དབེར་མེད་ད། །བུང་ཆུབ་དང་ དཿ 


༡༩ 


དདེ། ། ང་ཆུབ་དང་ཆོས་ཀི་ཁམ ༤ ས་དེ་ནི་གཉིས་སྤུ་བེད་དེ་གཉིས་སུ་དབེར་སེད་དེ། །བང་རུབ་དང་ ཡདེ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པའ་ཀམས་དེ་ཞིག 
ཐོ ༢༡:28 ༤ ༢ ` །ཉིདྱ་བདྲ་རུབ་བཀོནས་སྱས་སཱ ། ༈ སང་མེ་གཞན་ཡང་མུག་ ཀཏགོས་པ་ནྱི་བདྲརུ་བ་བ ། །རེ་བཞིནེ་ཅུ་ན་བ 
ཅེ ྱོགདའེ་བཞིནོ སོ་པ ༈ཿ `རུང་བཞིན་གང་པ་དེན་བརྡ་རུབ་བ ། ། དེ་བཞིན ཧན [ནཱསྣ་དང་། ི་ ་ེ 
ཤཿ = ། སེང་མེ་ ཚུག་གེ་དུང་བཞིན་ནི་མ་ཆགས་མོ་སང་མྲ་རེངས་ཁ་ཧེ་ ། འདེད་ཆགས་དང ། ཞེ་སཱང་དང་ར ༥ 
དང ༣ ས་བ་ཞིག་་ཆགསི་ུསྒྲ་དསཏ { འདེད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ། གཏིཡུག་དབ་གས་བྱི་ཁངནབ་བ ། ¡ 
ེ དད རྱད་ཧུབ་ཀྱངབདག་ལི་གྱནཔ་གདག་གྱི་སེན་པ་ལདས་མུ་འཇྲིནཊ་པྱ་ཐིན་བའོ །དེ་བཞན་དུན་བ་དང | སཱ་དད་།་ སབ ཡུས་དང་། 





་ ཾ 





༧ 





འཐཐོནེན་པྱ་ལེདཔའོ། ། བཏག་པྱེ་ཟིད་པ་བདག་གི་མེད་པ་ཡམངོས་སུ་ཁཇིནད་པྱ་ཐེད་པའོ ] །སེང་ཨྱེ་ལོག་ནི་སེས་མའུ་རས 

དང་མཆུངས་བར་ལྡན་བ་ཡང་མ་།ཡཾན་ནོ1༔ | སིངམེཾ་བངྦ་རཱབ་སྦྱེས་པའིཆོ་ས་ད༡རཆུངས་བར་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན ། ཤུན་མུདྱ་ཙོ་ཆེ་ས་དང 

་དང་། སྣ་དང { ལྕེ་དང { ལུས་དང ། དྲེ་ཀར་སྟེས་པའི་ཇས་དང་མྲ་ནུངས་པན་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན ། ཟུད་མྱེད་ཀྱི་རཱ་ས ང་མཆུངས་པ 

པར་ལྡན་བླ།མནེ་ནོ ། གྲུདྱ་བེདྭ་ཀྱི་ཆོས་དང་མཆུདས་པད་། རྣབ་ཡད་མ་ཡནེནོ། [མཱཾང་མེ་མྱ༽ ˆ གནཾ་སྐྱམ་པ་ཡང་ ནར... བུ 
ས་ཁ་ཡང་མུ་ཡིན ( བད་ཡིད་༡རམ་ཝ  ནནོ། །རེང་མེ་ཡོདེ་ཀི་བརད་ཡང་སྐེས་པ་ཡང་མ་ཡནེ ། དུ ད་རྟིདྱ་པངྲས་ཡེན་ན། །སྲད་མེ་ཅཱང 

ཁྱད་༡ང་མ་ཡིནནོ ། { སུང་མེ་དི་ལར་ཕུག་གི་དེ མཞིར་ཉིདེནིདེབཞིན་གཤེགས་པས་ཐུགས་སྲུ་རུད་དེ [ པཞན་ཉདཉེགས་པ་ྲི་བརྲ་ཆབབ། ། 8 ཡདེ་ 

ཞ་གཤེགས་པས་ཞུགས་སྱུ་རུདད ། དེ་དཞིན་ཉོནཏགས་པ་ནྲི་བྲརྒ་ར་བེ ། ;།སྐཾཛམ་དེའིི་ཕོརང་སྔ་འེད་ལ་འདྲིའད་ཉིདྱ་བང་ཆུལ་ཁེ་ཞིས་རྨས་སེ། [སྲང་མེ་གཞན་ཡང་ཏེ་ 

། མེ་མམ་ཅན་མ་ཡིན ། མེགོ་མ་ཡནེ ། སེསྲ་བུམ་ཡན་ན་ { གང་ཐག་རུ།་ཡནཱ་ ། གེད་ལས་སྩེས་མ་ཡན་། ཤེད་གུམ་ཡནེ ། བེད་བ་བོ་མེ་ཡིན ། ེར་བ་པི་མུ་ཡེན ། 

ཡ་མ་ཡནེ་། ཉནད་པ་པོ་མ་ཡྒརེ་ ། སྣེམ་བ་པེ་མེ་ཡིན ། ཟ་བ་པ་མ་ཡན། ནེག་པ་པ་མ་ཡིན ། ནམ་པར་ཤེས་པ་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །སང་མྱ་བཏྡ་རུ་བ་བདག་མ་ཡིནེ ། སེམ། 

ལིན ། གསའ་བ་མ་མནེ ། གང་ཟག་མ་ཡནེ ། བདག་མ་ཡིན་ ། ཡེངས་མུ་འཇིནད་པ་མ་ཡནེ ༈ ཉས་པ་ས་ཡནེ ཆངེལ་པ་མ་ཡོན། གཞུཀམ་༠་ཡིན་ ། ས་མ་ཡིན ། 


* "¥ ངེ ; 
༡ˆ- ! ` * རུ ་ ༧ 
་ཨཐཨ|| "འད ) ®. ཱུ 7 བྷ 
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ཊཔ། + ་ཞིགཟ་སེ་ཞ་ེབ་པཉ་ིརའཞིནནི་བབ་ རར མ་ ལེ་ཏི་ི་སྟིནྡ 
ཅབ་པ། ྲ བཞིན་ནི་བངྱ་རུ་བ་བེ་། ད་ལ་འ ཌི ཾ 
ཡེ་གཞན་ཨུབྱ་ཡིག་ཧང་བ་ཉིད་གད་ཡོནེ་བ་དནོ་གཟུགས་སུ་འདེགས་པར་ཟད་དེ། | གཟུགས་སེབ་པ། ` 
པ་དེནི་ཆེས་གུའདེགམ་པར་ཟདདེ། ། ཆོམ་ཧེང་བའི་ཆོས་ི་ང་བོཏོན་ནྱ་པབྱ་རུབ་བཾ། །མཔཿ 
ཡནད་ཏེ། ཆུརྱ་རུབ་ཀང་གྲཟུ གས་ཨཱི་ལེནད་ཏེ །རྣ་བི་སྨ་ཆི་ལེནདཏེ ༈ བང་ནུབ་ཀང་སྲཱ་སི་ ལྐི [སྔ་ན 


བ་ལེནདཏེ ] བང་རུབྱ་ཀང་རྩ་མི་ེནད་ཏེ། ༼ཕ སྭ་ནི་རེགྲ་བྱ་མ་ཡེནད་ཏེ ། བྱང་ཆུབ་༡ང་རགྱ་བ་མི་ལེནད་ཏེ། ། ༽ ེ་དཆ་འ་ལེན་ཏ ཧང 
།། ཧུགོ་གཟུགས་དམདལ་པ་ནི་པ་རུབའ ། ཡེ་ཆོས་དངྦ་བལ་བའི་བརདུ་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སོ་ནེ་བའྱིཔརོ། ། སང་མདི་ལྟརནྱ་ཐིག་གྲི་ནལ་པར་ཤེས་པ 


ཀྱ་ཁམ་ས་ད མཚམས་སྩབོ་བྱ་མེད་དེ ། ། རྨོག་གེ་རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་མས་དང་གཟུགས་སུ་བལྔ་ི་བརྔཆུབ་བ། ! ནཱ་བའིནམ་བུར་ཤེས་བའིཁམས་འ 


འཤེས་བ་ལེབམས་དང་སའིཁམས་སྤུབངྡ་རུབ་བ། །སྣའན་མ་པར་ཤེས་པ་འིའམས་ག་ཡའི་བརེ་ནིདཚེབ་མས་དབལ་ཚལམ་བྱབབམེ ཧཿ 
ཇི་བ་མས་སྲུ་བས་བ་ནྱི་་རཆུབ་བེ་། སྲབ ༡ བ་༡་ག་གས་ལག་འད་། ། ྕེའིན་མ ་བུད་ྱི། སེལ་མ ས་དང་རོའེ་ཌི 
ནན ` | ཛེ / 6 (༢༤ ལྐ 





(༦ > ཀཆེགྱ་བ་མ་ཡནེ་[ ༣༡ [ ཝི་དཱི་ས་ནཇོས་ཁམ་མཉགམཏམབ་ཉིན་ྱི་པ་བཅསལུའོ།  ཕྲིམརཞ་ཡང་ཀྱེད ཀྱ་ལུས་ནུ་ཡཁོ་བ་མེ 
ཀ་པ] ངཏྟག་ཁུངྱེན་པ་ཧེཿ [ ལཱ་དང ། ཤེང་དུང་།ཏཤིངོནཁ་དང། ལིག་པ་འི་ཚོགསྒ་ན་མས་དང་ཁུད་པརྦ་མེད་ཅིདལ་དད་ཏུ་དབེར་མྱེད་ད་ ། །ད་མགང་མཇན་གི་་ཁམ་ 
མ་སུ་ནི་ག ས་ས་ས ཨུ་དེན་མྱེདདེ ། །འདི་ར་མཚཏོདྱ་པེད་བརམ་ཚན་ཉིད་གཅིག་པར་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་ཤེས་རབ་དང ། 


༡25 | བ ར་ ༤༤༤ 


རེ 


་འདི་གད་ཧྱུའདོ་ཉིད་བུང་ཆུབ་པ་ཞེས་རྫས་སེ་ { ' །་མོག་སཔམདཔལ་དག་ནན་བཟྡཤེསཔའི་ནམ་བདའངེག་ལ་གངཤས་སེ མས་བདང་[ རྣམ 
ནྣམ་བཿ མ་མཾར་རིག་པ་དེ་ནྭག་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན ། སྣུལ་གནས་པ་མ་ཡན་། ཤ་མདེག་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ ། གསཔལཞནས་སམ་ལན ཤ་ཞ 
ན། བགལ །' ཆུབ་ཁ་གནས་པ་མ་ཡན ། རྐང་ཕ་ལ་གནས་པ་མ་ཡནེ ། ནདན་གནས་པ་མ་ཡིན ། ཐཱ་རོལན་ན་གན་ 
པ་གནས་བྷ་མ་ཡིན ། ནཱ་བ་ཁ་གནས་པ་མ་ཨན་། ཟྣ་ལ་གནས་པ་མ་ཡོན ། ཙྕེ་ལ་གནས་པ་མ་ཡོན ། ལུས་ལ་གནས་པ་ཡ་ཡིན ། ་ཡིད་ཡ་གན་ 
ཉེན །"རྒུན་ཆད་པ་ ི་ { སུལ་ནྭ་གནས་ལྷ་ས་ཡིན ། ལུགསན་གཞས་པ་མུ་ཡན། གྲུབགས་ཡེཔ་བ་སནདྱཊསེ།ངན་མཱ་ར 
ཏུ ཁས སལ་གྭ་སཱེ ། སེམས་དད་མདྲེ་ཀྐོ་དམཱ་པང་རིག་པ་མེད་ཕ་ནས་ཉན་མངས་པ 


པའྱི་ཕརཀུ ྱེད་ིདེ་ན་པ་པར་དག་ཕྱ་ཕེདདེ། སྩ རྣི 





་. /, /' ˆ 
དྡ - 


པན་བྱ་ཏིའོ། ༤།ཉེས་པར་བརྱིས་པའི་ལས་ཀི ེཤབེ་པ་ཡངོས་སུ་སཱང་བའྲི་ས་དུ་ནོངས་པ་ལ་ནངོས་པར་བཤུག་པན་བྱ་བིའོ ། ། ག་ཆོས 
ཨ་གུ་ད་པ་སོའག་བ་དུན་ིནལགོགི་དབདུཔོས་པདང ། ནིུམ་སམངནཔཞན་པས གགསཅིས་་དབ་ལནབ་ལེམསཅད 
ཉིད་མ་ཏེགེས་སེ་། ། འཇམ་དཔལ་རོདི་ཝར་ལགས་མདོ་ཀི་འོནོ་ཏ་གང་དག་འདེད་ཆགསྐ་ཀིསེ་སྙེཌོབ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཅན་གིདགཏང་རོས་དམས་ཀིཆོས་༡ད་ཁད། 


/ 
/ 
ཿ་ཿ ༡༥ 


ིཉར་མ་ཆིསས་པ་ལུག ° ་ཡམ་བྱུང་བརདེ་ལྟརཀུན་བཏགས་པ་ལོངས་སྐུ་ཏོགསན་འགག་པར་ འྱངཔ་བས་གསྐག་དང་འད་བའི་པ 
ཁེ་གསུངས་ཁའི་དེན་བདག་གིས་འཚལད་པ་ལྟར་ ན ། ཊ ང་ཨ པས ལི ིྱི་སི་གམ་ དང་འདྲའོ 


གླ ཅྱད་ནུབ་སེས་ནཔའ་ནམས་ནི་ལྡན་བའི་ཆོས་འདི་ལ་སླེབཅི་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་འངྲརབཏ་སེམས་ བསྐེད་དེ། །དེནིའི་ཕད་ཱཞེན 
ཏ་ ༧ ༢ 


ག་ལ་གཉིགྲ་ འ་སྭཱཆུའྱ་རུདུར་འད་དེ ། ཉེན་མདོས་པ༔ མས་ན་ཤནེད་ཏུ་མདོན་ཕར་གུབ་བ་མ་མཆིས་པ་སྟེ་དུང་དང་འདའི ། ་ །ཉེན་མངོས་པ་ནམས་ནི་ཡུལ་ཐམས་ཅན་ཁས་ཡང་དག་ པཿ 


༢ རའ ནིའདེནུ་མཱ ནས་པའླ་རཱའ་རེ་མ་དང་འདའ ། ¡ །ཉེན་མཱངོས་བྷ་ནམས་ནྡཾ་རུལ་བཞོན་མ་ལགས་པ་དེ་ལ་ པ་ལས་བྱུད་འ 
དང་འ ། ཏོམས་པ་ནས་ནན། ག་པ་པནདཚ་ྱ་་རབལས་ང་བ་ི  སག་དཔརདང་འདའ། །ཉེན་མངསལྷདམས་ནི་ཉན་བཏགས་པ་ལོས 
༥ འ་། |ཉེན་མངོས་པ་ནམས་ན་ངེད་འདི་ནད་པས་ལྷག་པར་ཆགས་པ་དད་འདེལད་པ་འོ། | ཉེན་མདེས་ཕྨ་ནཱམས་ནི་བདག་ཤར་འཇིནད་པས་དངོས་པའདློ་འདི་ནད་པའ ། པ 


༧༦༢༩. ¥ /‹/ +; : ༢༨ × ༡ ༩ ` 





° ˆ ¬ 


ཱཾ = ས=རང་ གོང་ལ 
མཆེ ནཁས་ཁས་གཞན་བ་མ་ཡན་ཏེ ། ། ཤེ་དག་ཉིདྱ་བར་ནུག་ཨནེ་བས་ ལོམ་འམསཅད་ 
པ་ཧཱས་སཾ་། ས་ཁ 'གཞེ་ཆུང་པ ཆྩར་པཱས་པྱསནད་པ་འདི་བཤད་པ་ན་ནམ་མཁའི་དྱཀིལ་ན་གནས་པལི་ལའིབ་ཝ་འབུམ་ཉིས་ 
འུ ཱ མེ་གསེད་མཆོག་འདོ༼ ་ ༽དྭས་ྱིཐེ་བཞིན་འྲབཔབའྲི་སེས་ལ་དང་ ། བུད་མེད་དང ] ཁྱེཁུ་རང { བུ་མེ་དེང་ '༡སེག་ཆགས་གཉིས 
ཐམས་བསེད་དེ། ། ཝཱདང་གཱཾ་དྲུགང ༢ རུ ཅ་ 


ཉམཿ བ་ཏད་ཏུཏོགས་་དྲོཧདྲདུབ་ཡིན་ཁའྱིསུངརོ། ། 


ཅ་མཁུ་ལ་ཁཐད་རངས་ཏདབ་ཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བདདང་ཡད་བདེ་བྱས་ཏེ ། ལག་བུ་ཉག་འཚུལ་ནས་ ཞངས་དཔལ་གཞེ་ནུར་གུརད་པའི་ང་བཱ་གཉིས 
དུ་ན དགེ་འདུན་ལ་སྐབས་སུ་སངོ༩ ནས ། འཱ་པ་ཚ་ངམུ་པར་སུད་མ་དད་ ། བམབ་པའི་གཞི་ནམས་། ་ཨབ་དཀ་པརྨ་བདས་ཏེ ། ལྷགཱ་པའི་བསམ་ ཆས་ 
ཅར གདཅེ་ས་ཟཱས་ལེ་།  ། འཇམ་དཔལ་འེདོ་དག་ཀྱད་ཏེདོ་ཀྱིས་སུ་བསུནད་པ་དང་ ་། ! སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧང་ཙེ ལེ་བ་དང ། 
་ཉསབསྟནན་པྱ་བུནྭ་ཡདཔ་ཡབདག་གཔྲབེགས་པའི་བབནེངསེཉས་ བསྟེད་པར་བཀྱིའེ | ༼སེ་བཞིན་བུ་ཆོས། ཚི་ག 





ི་ཉ་ཏན་མོས་པ་ད་དག་བྱདཏགས་པ་དེ་ལདེ་ལུར | དེ་འདེད་ཇགས་ལ་བུདོཔའི་སེསས་ཅན་ནམས་མེདས་སུསོནད་བར་བི་བྟ བར་འ 
རྣམས་ལ་མ་ལགས་ཏེ་ ། ༧མཉམ་བ་ཁྲ་སེད་པའི་མེ་མས་ཅན་ནམས་འོས་སྤུ་ཆནད་པརབྱལིབ་ཁ་སྤེབར་ིྱགྱངའེ ] : | འརྔམ་དཔལ་ད་ལྟར་བད་ 


ྐ་བདེརདབྱཧོའོ་། ། འཇམ་དཔལ་དྭ་ལར་བདག་གོ་ཞེ་སཔངིབ་ལྟད་པཞིན་དུཀེ་ཕང་ལ་བོད་པ་ཐམ་སྦཿདྱ་ཀི་ཞཱ་ཐཱང་ས་ཝཱ་བར་བྱསིའོ་ † ° | འདྲམ་དབལ་ད་ལྟར་བ ཀ་ག ཿ ཡ་ང 


ཀུ་ཏིམཱག་པ་ཡིད་པ་ཟམ་པཅད་ཀི་གཏི་ཡུག་ལ་ལྟ་བར་བྱསའོ། ། འཇམ་དཔལ་ད་ལྟར་བདག་ག་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཇེ་ལུ་བདེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མེངས་པ་ཐམསཅད་ས་ཡུདོ་པ་རའ 
ལྟ་བར་བྱཧའོ། །འཇམ་དབལ་འདི་ཀྭ སེ་དཔེར་ན ། མེ ༈ །ར་དུང ། ད་ར [] °; འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་འཕག་ 


།ོས་འཇིགས་པཆིས་སེ་། ། འཇམས་དབལ་འདི་ལ་སེ་དཔེདན། ཉི་པའི་དཀིལ་འཁེར་ནི་ ( ༈ མུད་པྲ་སན་ནག་འཆུས་ཅདདང་ལུནག་ཕུ་གནས་། 
= --;༨- ༦༨༨༠ (དད་ལྷན་ཅིག་མཱེ་གནས་ས། | འརྔམ་དཔལ་འདི་ 'སྟེནཔ་པན ། ུདམི་ནིང་འུནད་བདང ལིའམས་ཉད་ཁ་མི་ཆགས་ 
བཞིན་ཅཱ་འཕགས་པའི་ཤས་རབ་ལ་སད་པ། ཟེར་གས ས་འླི་སགས་སེ། _ ། འཇམ་དཔལ ་‹ 
ྲ སྨཧ ནི་ཤེས་པའི་ལ་ ད་བ། (ཨངདཉན་ ེ | 


གས་པ་འི་བྷ་ད་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཇིག་པནྲ་རི་འསར་རོ། །འདམ་དབལ་དེབཞིན་ཏུའཕགས་པ། ༢ ༦༤ 
་ཆིག་བརྩ་སའྱིར་པརོ། །ཁཇས་དཔལ་འདི་ལསྭདཔརན ། ནས་མཁའ་ནྲར་དང་ན་པུནིཀ་ཟམ་སཅད་དངལན་གེ་པི་གནས་སི། ། 





- ཙོ 
ཊི `" 
༥༥ 


་ ག་དགོས སྐད་དི་བཞོག་ འི པ་ལྭ་ཧེདོ་པའི་བྲདརབ་སེམས པལ་ཡད་ཉོན་མུངོཿ པ་པའི་ནད་ན་གྭ 

་བར་ཨདྷ་སི་འྱགུར་ཞིངེ ། ་ཉོན་མེངོས་མའི་ད་མས་ཀཏ་པི་གེས་ལ་ཉེན་མངོ་ དོ དམེགས དོ། །ྷཉར་ལད་འཚརམའྲི་ཀུ་མ་གསམཆོག་འདོ་ད ལཿ 

ྒ | པ་དས་དལ་ཀཞྲད་ད་པས་འད་ཆས་ལམ་ | འདྲམ་དཔལ་ཇྲི་ཉདནྷཱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉེན་མོས་ཕ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། འདྲམ་དབལ་ ཕཱས་བ 
ཅེ མ། ཤག ༼, ༼རབ་སེམས་དཔའ་དེན མིས ས་བྱ་ཉཱཾ་ད་པ་ཞེསྱ་མྱི་པའ། བེའི ནུ པར ཿ 


¬ བ་སམས་དཔའ་གང་གསེ་ཉེན་མངོ་ མ་པ་སཱེ་བ་འམ ། འགག་པད། 
ཏེན་མེངོས་པ་ཡང་རྱི་མཐེདནམ་པར་བང་བ་འངྱ་པི་མཐེངས ། ངོ 
པྲ ༨སཚོར་ཐོ། མུ་བ།མད་ནབམ་པེ།ང་ འཇུག་ན་ཐ་ནྭ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་སེམས་པར་ཡ 
གེག གྱིར པཏི་ ། གང་སིས་དགེ་བ་འམུ ། མྱི་དགེ་བ་དྱེགས་པལ་སེམས་འདུག་ ཅདཿ ཞིམ ནོ་བ 
པའོ ལེ [ྱད་པའཾ] [ འཐྭབྱེད་ཐམསཿད་ནཾ་འ་ཁརོ་བ་སྟེ ། སཱང་མེ་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་འཁེརོ་བ་ཡ ། { པེ་མ་ཉ 
མཐེས་ ་ན་བཏང | [སྣ་དང “ལ་དང ! ཞིནེང ཟཔའུསཞངེ་ཀཡདེ་འོ་སུ་ྐེ་ཏ་མ པ་པ 
༧ 3 £ ེ ངཱ 0» :=# | 


* - »×༥༦་ ༥ 





- 


ས་དཉན་མེངས་པའོ { ཤེས་རབ་དང | | རྣམ་གད་གྲེལཾ་བ་དང { རནམ་ ༤ དར་ཉཁྲད་ཤེས་མཆང་ལན། 
`$ ེནིོོ་པ་ཨེ་པ་ཞེསྭ་བྱ་བཞི་ཚིག་བླ་དག་པ་ 
ཏཱས་ཏི  དེངེ་ལེ་གངས་དད [ ནངས་ཅེད་བདང་ ། བས་ན དས་པྱ་ཡིན་པ་ཉི་ད 
ནངས་པ་ལས ཤོ ས་པོ པབསོན་གཤེགས་པཛ་གསུམས་ཏེ་ ྭ ༦༨༡༧ ¡ 
ཀཀ ། ར་བ །དཔ་ཏས་ཅྱའྲཆབ གསས་ནབ་འལ་ཆེན་ཁྱ་ལས། ཡང་དག་པར་གུལ་བ་གང་ལགས | 


རྟོག་པ་འྡིརེས་སུ་འཇུག་ཅབ་ལྟ་ པོ་པའི་སེམས་ཉནྲ་ནས་ལ་སྭངྡ་ཛཾབ་དང ། མཚན་མྱ་ས ད་པ་ས་མྐོརྐ་ཏྷག་བའྲི་རེས་ 
འི འལ་འོལ མའི་མ མཆོན་བར་འདུ། ཡེ རེ ས་སོད་ཏོག་པའི 
ྲཱ སས ! སྩེ་བྱེན་ཅིང་འཆི་ཕེ་མྱེད་པ་ལ་མསོའ ཏེགཔའྲི་དསསུ་ནག་ཅ་པདཔ་ཞིབང་ཞཏཤེས་པའོའ ཡ་་ 
ས་སུ་འཇུག་ཅངྱ་སེ་བ་དུང་འཇིག་པར་འཧཱ་ཤེས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧོརྡ་ར་བུ་དད ། ཉན་ཐོས་སུ་ངེས་པ་ཁ་སེ་ཕོརྟཏོག་པའྲིརས་སུ་འཇུགཅིངཏན་ཐེས་ི་འྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལམ་ཏ 
རྟ་ཏོག་པ སཱ་འཇུག་ཅིད་དང་སརས་རསྱ་ཀོ་འྲབས་བུ་ཐོ པ་ལས་ལྭགོ་པ་དང ། ཧདྲ་རཱབ་སེམས་དབའི་སྨནྭ་པུད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་ས་སོར ྟག་པའྲིརེས ¡ 


ཇར མཿ ༤༡ གྲོ་ཟུབ་རིཉེན་རྲ་གབ།རྱ སས ལོ་འྲོ་རྡ་མ་བ་བ་གཏེན་གྲ་བཅའ། 


1 





དཔའ་ཡང་ཉོན་མངས་པ་བམས་ཧདདང་ལནཙགྱེ་བུ་གནས་ས་། །འཇས་དཔལ་འད་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རན་ ། ནམ་མཁའནི་སའི་འམས་དང་ལྷནཅིགྱ་ཡིགནས་སེ། ། 
༣༧༦༥ ཁ་སངཉེནམེངས་པ་ཞམ་མུདནང་ལྷནིག་པོ་གནས་པ།། ' བདམ་དཔལ་འདགེ་ཁ་ཁབི་ཡགས་དང་ལན་ི་ ཡིགཿ 
པ་ཡཔདུང་ཅུའ་མེཔས་དཔུད་ཡང་ཉེདཔེངས་པ་འམ་མཅད་དངུ་ལྐན་རིག་ལི་གནས་སེ་། ། འདམ་དཔལ་འདི་ཏ་ར་དཔེརན་ ༈ བའ་འབྲོ་གནོ་དུདཁབས་ 
པ་འི་ེ་ས་དབ་ཁྭ་སཱཾདོ་པའྲི་བང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཨང་ཉན་མངོས་པ་ཝམས་ཉདྱ་ཀིས་བསྐེད་པརྦ་སིརུས་སེཾ] / འཇ མེ 
(ཤིང་གི ཡལ་གྭདུད་པཾྦ་སི་བྱ་བདེདོ། ། འཇམ་ནཔལ་དེ་བཞིནེདུ་དབང་པ་ཡོངས་སུ་མ་སྙཱདེད་པའི་ སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་བུདུཇུབ་སེ ད'། ` འཕགས 


། ། འཇ་མ་དཔ་ལ་བདཿ ར་ཉན་མོས་པྷ་ནམས་ཀི་འཇིགས་པ་ཁུམ་སྐུག་པ་ནཅོ་ཡང་མ་མཆིས་ས། ། དེའིའོ་སླད་དུ་ཞེ་ན | འཇམ་དཔལྭ་ཤོས་རོས་ཐམས་ཿ 


ཡད པེ་ཐམས་ཉ། ཊ ༼༼ འའམ་དཔལ་འདི་ལྟ་ལྟེ་དཔེར་ན་ 
།ཞེསྤ་བ་བ་བ་ནི་ཡོ་མ་དད་ཆབ་ ( ÷ 'ེས་པ་ལས་ །་ འ་མེ་ཉདེ་ནི་འཆ་པདྱ་ཀིཆབ་ནི་ལ་ལགས་ས་།༽ ་ ེ ; ཏཇྙམ་དཔལ་དེ་བཞིདེ་དུ་འཕ་ །ས 


ཁློ་མད་དུའོ་། 7 འཇམ་དཔལ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་འདེགས་པ་མ་མཆེས་པའི་གེ་མེ་བགེས་པ་ཧེ རཱ འཇྲམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན །' གང་དགྲས་འདྲེགེས་བ་དནེ་དཔ བྱཟིའོ། [འ 
བཇངས་པ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་བཏེ་ཡ་དྱ་བངྲ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མྱ་བྱ་ིའི་། | འཇམ་དཔལ་འདི་ལ།་སེེ་དཔེརན ། ཅཅ ནུབ་ཀནདྭདཱ་སལད་ན { ་གཤིཊ་བར་ཡད 


` ཤ།རྟ་དཔ་ལ་འདི་སྟ་ལྟེ་དཔེང་ན་ད་དང་དྲ་:/)| 





ཨའ 


÷# - | 
ལྒ | 


, / 
7 བལ་བུ དགྲལ་ལ །སྙིངམ་འདྲི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན རྱ་མཛཆནཔ་འདགབྲི་མཞི་ ༈ རིན 


ཤཿ ཞིན་དུ་ཧ་པཉིད་ལ་སེ་སོོངཏོག་པ་ནི་མཱའི ། ཐབས་ལ་མཁས་པྱདུད་བལ་བར་ནི་དཀའོ། ། མཆན་མ་ཡེད་པ་དང་སནོདཔྱ་པེད་པ་དང་མངོན་བཅུ་འབུ་འུད་བཅེན་པུ་དང | 
༦ དུ ཉན་ཐོསྭ་ཏ སྙེནོ་མྱད་པ་དང ] ༡ ༢༤༤༢ ། ཐགས མ་བུ་ནང་བལ་བས་ལེགོ་བར་དཀའ་ ༈ |: དེ་མེད 
།ྭ རྩ ༢ ག་གེ བའདུག་བརའི་གའ པ་གས 
༥ ༢ནམ་དབྱ་རིསཁས་པ་ ། སེང་མ་ཁབ སྔ་བ་བ་ནི་གང་ཕེགོ 
གཉིས་བསྟནོད་པདྲ་བེད་པ་ཧེ { ཁཁེའོ་བའི་སྣེ་དེད་ཡྱ་དན་ལ 
པ་དང ཤེ © ཤུ ༥༤ ཐསམས་བཞིན་ཏུ་སྐེ་བའི་སྣ་དང་ ། དུ 
ད ། ཕྲུས་པ་དོད་ཁམས་དང ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྦེ་དེང་ དུ ཅིར་འགུཊ 
ོད ཅི ཆོས་ཐམམ་ཉད་ས་སོན་སྲང་བའི་སྒོ་རྟེང་ | ཉན་ཐཾསྭཾ་ཊ 
1 -མ་རའསོ་ཨ་། ེ་མསཿ” 
2 73# ( “ ༩; 





-༽ 
རབ ༢༨༨ རནསའགེིའགངདལ་ཆོགུ་ོ་ཏན་་ི ཉན་ཅིལ་མས་གཁས་ ིས་ོ་་མཛནཔ་ད་འཅམ་ཝན་འདསཅི་སུལ་ མཐལ ། ལོར་འདས ་ྒ 
:”, ཀ་ཤལཇས་ཞས་གཞེོ་ཡུ་བསའ ། །ལྷའི་བུནམས་ཀྱིས་གསེམོདཔ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུངྱ་མརད་པ་དེ་ད་སར་གངན་མཆིས ། | བཅོས་ལྡན་འདུན་འ་ ༦ 
ཀྲ རླ དབེར ལ་ཁར སྙན་འཆོད་མའི་བུ་མེ་གསེར་མཆེག་འདོ་དཔལ་ཞེསྣ་བ་བ་དང་ལན་ཅིགཏ་རོས་དང་ལན་བའི་གཏམ་ཐེ གེས ༈ 
ཤིད ས་ཏ { ཀྲུ་དང་ | ཤ་ལུ དྲི་དང ། 'ལྷ་མ་ཡེནེ་དང་། རྟགྭ་མཁའ་ལྡིང་དང་] རྱི་འམ་ཇིདང | ལཱ་འེ་ཆེན་པ་དེང | ཡྱ་དང་ཨི་ཛཱ་་ 


ན་སྐྱེབ་བ་དེ་དག་ ༨༠ རྫ ༈ འཇྲམ་དབལ་གཞེ་ནུར་རུར-“ ` དུ་པ་ག་ལ་བ་དེར་སེབནཱ  ཧཱིནད་པ་དང ། ཡུས་༢ 
སྔ་རལ་པའོའེབ་ ` ༡༡ལརོ་ཁར་ཡུ་ཀཏུ་མི ཏོགོ་མཁད་པར་བཀྲམ་བུར་གྱུརདཏོ། ། ུ - །དེ་ནས་ལཱརྣམས་ཀྱིཿ ཐེངོ་ཞིའེ་ཆཾ 
[ཁར་ཨྱི ྲ་ ་གས་བྱསེབའའ་མར་པ་དགཿགདེ་ད་ ཤེས་ཁྲཱསཱལད ] །ལཱའི་ལུས་རགས་པ་དེ། 
: _ | རྒྱལ་པ་མཾ་སྦྱེས་དགྲ་ཡང་ཐུད་མྱེད་ཀྱི་མོགས་རྣམས་ཀིས་བསྐེརད་ཏེ །- དབུང་གྱ་ཆོརས་ཡན་ལག་བཞེ་པ་དང་ བེརད་པ་ཆེ 
ཀ་ལ་བ་དང་མཛོནས ། འཁེར་དེ་དངྱ་རས་པོ་མེ་སྨྱེས་དགྲྭདང | རྒྱལ་པེ་མེ ཕྤན་པའེ་བེ་རྣ་མས་དང་ ] ཆོང་དཔེནོད་ང { ཅལ 
ཨ་ོགསཅིནས་ ༣ £ ༦ ལ་༣༣ 2 22 ༣དབལ་རྱིས་ལེགས་དཉ་བྱ 
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ར་ཉྱ་སི་ེ་བྱ་ུད་ཏོ་༈ ། དེནས་འཇུམ་དཔལ་གཞི་ནུར་གནདཔས་སྩེ་བའི་ཆོགསཆེནཔོ་ད་འདས་བབྲ་ཆརདནས | ཕྷད་གཡོང་མའ 
སྟ་བམས་ཅདྱ་ཉསཆུད་མ་ཐང་ཡུདཧིརེ་ཞིང་ཆགས་པྱ་བེདད་ ། ཤིདྷ་ཏིཏོན་མངོས་པ་དེ་གང་ཏུ་ཞིག ། ཤུ་མེམོ་ཐཱས་པ ། འཇམ་ད 


མ་པར་བུལ་ཕ་ལ་གནས་པ་དང  རསྱོ་ཀིའིརས་ལ་གནས་ཡ་ཧེ ། དེ་དགྲུ་༡ངམ་བསིདཔ་དང ། མ་བཀག་པ་དད། མྱ་ཆཱར་པ 


ˆ 


ནག་གསཏོགས་སེ། ། འཇམ་དཔལ་ཆས་སཱས་པ ། ཟྲུམ་ཉིན་མངོས་པའི་དད་བཞིན་དེགང་ཡནེ ༈ བམས ར་པ་ ། འད་མ་དཔལ་ཏྟགས་པ་མ་མཆི་ 


ངཞིག་ནིཉནོ་མངས་པ་འརང་བཞིན་ལགས་ས་ ༽ ཚུལ་བཞིན་མ་ལགས་པའིམ་སེས་པའིརད་བཞིནནཉེན་མངས་ འའ `` 
བ་ལྷནཅིགྱེ་བི་གནས་སེ་། །མཆན་མ་རེད་ ༼་ོ་བ་ཅེན་བསཀིས་མདོང་།ག ཅིད \ ༡ཧང་གཞིནྱེ་ཡིས་མགུསཔ་པ་དང་ཡུན་ 
་སི་དཔེངནེ | ཧུག་དག་བ་ལྗེལ་གཅུག་པ་ཞི་བས་བཅ་མ་ཅས་གཱེ་བནུམ་པར་འགུར་བ་ག་ལ་བདངྱ་པ་ཞིག་གིས་དུག་འམས་ཅད་གཞིས་བ་དང་དུག་ལ༠། 


|. མཆིས་ནས་དེ་ལྟར་སྩཱདདེ་བས་ནད་མ་ཐག་ཏུ་སྦལ་གདུག་པའཅུག་དེ་མ་མཆིས་པར་བྱརིདནས ། དེ་ལྭ་ཁེའུ་དང་བུ་མ་ནམས་ལ་བཟེ་བས་བ 


བོད་ད | པང་བར་ལེནནཆེ་སོ་ལ་མེརེལ་ལེངདཱ་བཏགས་ཏེ་ ། རྒནད་དུ་ྱསད་ཀང་ཚིག་པརྡ་བི་ྲ་སིད། ཟ་བརྡ་ཡི་བྱཤིད་ ། ཅུག་བྱས་ལྱ་ཡི་བྱཤེད་ད།་ 


` 


འདུལ་བ་མ་ཐས་ནས་ཚུལ་བཞོན་མ་ལགས་པ་ཡམདེལ་བྱཧིད་པ ། ཚནེད་ཙི་ལོག་ལ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ ནཱ་མངོས་པམ་ཡོངས་སུ་བསུགས་ཕན་འདེད་རགས༔ ཀཱི 





›'་ 


འགསས་བདབ་ནས 
ས་ཤིང་ཤེའུ་དང་དུ་མདོདག་ལཱ་ 


' 


 ” *- ༤༣ ༧ ༦. ལཿ | ༣ཆ་༩ . ཅ༣ཆ་༧༤༧༄་་་་།སར་ྩས ྣཀཔྣྣིོཛ། ི་ 
་ ༣ ་ ˆ 


༽ ུ ༤ ༤ ༢ ¬ - ༨ ༨༨༨ 2) 
༣ས་བ་ཞེསྭ་བའོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྣོ་དེང ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སྣོ་དོང ། ཞེ་སྔང་གི་སྭ་དོང་ { ཞེ་སྡང་ནང་བྲལ་བའི་སྒོ་དེད | གཏོ་མུག་ 
ཐོས་པའི་སྡོ་དྲང { ཉེན་མདོས་པ་དང་བལ་བའི་སྣ་དེང ། འགེ་བ་ཐམས་ཅད་ྱིས་དེང ། འག་བྱ་མེད་པའི་སྣ་ཧེ ། ངམེ་འདིནོ་བདྲརབ་སེམས་དཔའི་ཁ 
ོ་པའ་ལེ་དང ༈ སླབ་་དཔྱཔོ་སབོཔ་དར ། ཉན་ལེས་དངརབསངསྱ་ཆས་དང { བྱབྱ་ར་སེམས་དཔའི་སོད་པྱི་གང་ཡན་བའིད་གཏོས་གཤེས་པ་གང་ཡཞ་བ་འདྲིནོབ 
མེར བུ་ཞེན་འདུས་་ནྱས་བ་ཐའརའ་ིས་རེལན་ཝོ་ཞིགན ། །ཉམ་འབྲདནབཞི་དགེ་བརོདང་ཝན་བྲ་ན།། ཐ་པ 
ནང་བཞུགསུ་ནས { བཉེམ་ 


སུན འདསྱ་ཉིས་འཇྲར མ་དཔལ་གཞོ་ཆུར་བ་ལ་འཇ་མ་དུཔལ་ཁེདཏིས ། བབརབ་སེམས་ དཔའི་བཅོན་འགུས་།ཡང་དག་བུལ་དང་ 
ནད་པ་དེ ར་ཡིས ¡ །།ཞེས་ཌྱ་བ་ /བྱོནནནཿ །, ལེགས་སེ་ཞེསྱ་བ་བའྱི་སདེས་ཧེང་གསུམ་གྱི་ཧེ་ 2  ་ འདིད 
ལེགས་མེ ཞསྱ་བ་བའྲི་ལ་ད་གཉས་ཏིམ་དོ་གྲསམ་ཆེ་ཏང་རནཔོའོའཇིག་ཏེན་ཆི་ཁམས་བདྲི་ནམ་ཕྲ་དགཏུརསྱ།་གསས་པར་ཡཁྦ་བརད་ནས་ ལྔ་དང [ ཀྲུདེང་ | གནོད་སྙཾན་དང་ ། དྲེ་ཟ་དང་། 
བདད རྱིའུམ་ཅ་དང་ ༡ཏིརེན་ཏེ་དང ། ཆི་ཉམས་ཧིཌ་མ་ཡེན་བནམས་ད  རླུས་ཧིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང ༈ འཇིམ་ཉེན་སློང་བ་ཆངབེ་ནག་མེགས་སྡེ་ཞེས་ལུ་ཀའ་ད 
ཱ ཝ་ག་པ་ བདེར་སེབེ་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིཊིཞབས་ལ་མགེ་བསོ་ཕག་འཚལ་ཏེ ། ཡགས་ཙགེ་ཏུ་འཁདོདེ ། . ཉྱགས་ཅི་གཏུ་འཁེད་ནས ༈ ལྣ་དད { ཀླུ་དང { གནོད་སྩཾན་དང | དྲེ་རདཊ 
ཁའ ཨྱི་འམ་ཅིདེད | ལྟ་ཕྱེ་ཆེན་བེ་དོང་ ། མྱི་འམ་ཨྱི་མ་ཡིནེན་བ་རྐང་| བརྐྱ་བྱིན་དདང | ཚདས་པ་དང | ཏཾགྷ་ཏེན་སྦྱང་བ་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེཁད་ཏེ ༈ ( 
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༥༥༡༩ ཟི ྲ ཡབ ' ༩  - £ ླུ 2 
_།མངན་བར་ཞེནདཏེ ། གཟུགས་དབུལ་བ་ཞུ་བུར་ས་སོར་ཏོག་པརྡ་ཡི་བྱིན ། ཡུས་སྩ་མའི་ཆོས་ཉིད་དུ་མ་འུཚལད { དགའ་བཁི་ལེད་མྱི་རལ་མ་ཁཱ་བུར་ས་འཇལད [ 
པ་པ་ལྟ་བུར་མ་འཚལད་་། སྭགོ་གི་དབད་པ་ཟཾལེད་པའི་ཕོགས་པ་ལྟ།་བུར་མ་འཚལད ། '(འདུ་བྱེད་ཐམ་སཿད་རྱི་ཏག་པར་མ་འཚལད ། ལུམ་མྱི་སུག་པད་མ་འཚལད་ { ཏ 
ཆེས་ཅམས་ཉད་བདུགམ་མཆིས་པར་ས་སྐོརྦ་ཆོག་བརྡ་སི་བྱུ་ཧིད་དེ་ ། བདུག་ཀུར་ཡུན་པྲ་པུན་དག་གིས་སདེས་ཤིང་གུཞན་ལ།ཡང་པུན་པར་འབིན ། དདུག་ཀང་དུ་ 
༣ཇཔ་དཔལ་གང་གོ་ཆེ་བདུག་གིསྭ་འིད་ལས་རོས་དང་ལྡན་བའི་གཀའ་མནིད་ཐེས་ཏེ  བེས་ནས་ཀྱང་མེས་ཤིང་མས་ནས་ཀངྷ་རཔ་པར་གལ་ཏེ ། དེའི་སྐད་ུ་བདག 
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ཉབྱ་དོ། ། དེཅ་བ་སུད་དཱ་ཞེན ། ཁུར མ་དབལ་དེ་བཞིན་དུ་འདེདོ་ཆགམ་དདགལ་པ་ནི་སུ་ཨང་ཉོན་མེངས་ ༡༧ ༽པ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་ཡ་མཆུས་པའྲིས 
ཅན་གུརྐད་པ་ལ ] སྭད་འཆོང་མའྲ་བུ་མ་གེས བ་མཆོག་འདོ་དཔལ་མུས་འདྲི་གནཅེས་སཱས་སེ། {ཀྱ་མའུང་ མ་དཔལ་ལྷའི་ཞཁེར་དངྱ་པེ་འཁདོ 
།ཉེནམངས་པའི་དད་བཞིན་དེ་དག་ཏེགས་ནས་ས མསཡན་ནམས་ལ་སིངྡ་རེམས་བ་ནྭ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་རེགོས་པའི་བུར་ཆུབྱཏུ་སེམས་བསྟད་པར་བྱཅའོ། ་ 
1” ༨ ། འཇམ་དཔལ་ཤྱོས་སྩམས་པ ། སཱང་མ་ཏིན་མེངས་པ་འི་ངང་བཞིན་མ་སེ་པད་དཀའ / དེཙིའི་ཕྱོར་ཞེ་ན ། ཐམཉིན་མདུག་པ་ ཌི 
ན ། མེ་མ་སཱད་བ་ན་སེག་པའི་བདག་ཉིད་མ་ཡནེ་ནོ ། ་ ༨ ༩༦༢ རཉ༡༡༡༤ ་ ཧན 
ཉིད་ཡིན་ནོ ༽ སཱང་ོ་དི་བཞིནྲ་ཧུཉོན་མེངས་པ་ཡང་ཡེངས་སུ་མ་བྟཏགསན་འཁབ་བའི་བདག་ཉིད་མ་ཡནེ་ནེ། ། སྲིང་མེ་འདད་ཏྟ་སྟེ་དཔེང་ན ། ༩མེཿ 
¥ + ༽; 339 ¿ , 
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པ་ [ འཇྲམ་དཔལ་བདག་ཉིདེ་བྱང་ཆུ་བ་ལ་གས་ཏེ་ཡང་འདོད་པར་རྱི་བགྱེད་དོ། | འརྔམ་དཔལ་རྱོས་པྱས་པ | བུ་མེ་ཁིད་ཏིས་སྦིན་བའི་ལ་བོག་ཏྱ་ཕིནད་པ་ཡུད་དམ ཟི 

མེངོས་པ་འཕས་ཅད་གཏན་ཏུ་མངོས་སུ་བཏངབས་ཡུད་ལགས་སེཾ། །འཇམ་དཔལ་ཆྱིས་ལྨས་པ། བླ་སྱེ་འད་ཉས་ཚུལཁིསྦ་ཁོལ་འཁོདཏུརིནད་པ་ཡངོས་པུ་ཇོག་ས་ པའྱ་༩ །་ 

ས་པ དཔལ་ནམ་མཁའ་ཡངོས་སྲུ་ཛགས་པས་ཡངོས་སྲུ་མགེས་པར་བྱཅིས་ལགས་ས། ། འཇམ་དཔམ་གིས་སྨཱས་པ ། མུམེ་འེདོ་ཀྱེས་བཞེད་པའི་ཕ་རོལ དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ང བྱེ 
སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང ། འབྱང་བ་མ་མཆིས་པ་བླསམ་བ་ལགས་སེཾ། །འཇམ་པལ་རྱིས་སྩས་པ ། ཤུ་མེ་ཌེདྱ་ཏིས་བརཱན་འྭ་བུང 











 འཇམ་དཔལ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ་ ཡས་པ ངོལ 
བ་མར ཡས་པ | འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམ་སཅད་ེབོ་པར་བ གྱི་བུ་མ་མཆེས་པའི་ཚུལ་རྱིཿ ་བརམས་ལགས་སེ། རི { འཇམ་7/ ་ེ དཔལ་རི ས་པ | ` 
ས་སམ ། བུ་མེམ་སྨས་པ [ ཁཇམ་དབ ལ་ཆོསྔེ་ཀི་དགིངས་གནས་པ་མ་མཆིས་པའྱི་རུལྱ་གེས་བདག ༡ནས་ལུགས་སེ། །འཇུལ་དཔ་ལྲ་ 
ནྭ་ནེད་པ་ཡངས་སྐུ་རགས་པར་ཐས་ས མ ། ཤུ་མེསོ་ཝཱས་པ ། བཇམ་དུཔལ་ལྷུག་ཆད་མཿཿརེས་པ་འངས་སུ་བྱགིས་ལུགས་ ། ཁདང་་ 
་སམ ། ཤུ་མས་སཱས་པ { འརྔམ་དཔལ་སེམསཅན་ཐམསཅད་ལྱ་ཡི་སདེ་བ་ཁྱིརུལྱུ་མེས་བྲསམེས་ཁགས་སེ། །འཇམ་དཔལ་ཤེས་སྤས་པ ། ཧུས 
བོ་མ ། ཏུཇས་དབལ་འབྲནཁ་སེ་ཧེས་དཔའི་ཉརརེན་པོ་སི་ལུས་ཅ་བདུ་སིཉིོ་རིར་ན་ (1 པབ 
ཉེ་མངས་ཁ་མ་མཐེས་ཁང་གྩུཏན་ན ] བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དག་པརྱ་བདྲརབྱར་སེམས་བསྩེད་པར་སྱོ་འརབའི་སླད་ནུའྲི) `) འཇ་ཡ་དག་ 
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9 | ཐུ་མེས་ལཱས་པ | ལུག་བཞི་འསམ་བདང་ལྡན་བའྲབྱར་བསེམས་ཡམ་ས་ ། ། འཇམ་དཔལ་ིས་སྨས་པ | ཅུ་མབྱཔ་སེམས་དཔའ་བ 
དཔལ་ཤུར་རུབ་སེམས་དཔའི་བཏང་སམས་ནོ་སེམསན་ཐམས་ཅད་ལ་མུ་སྤ་བཱ་ཡངོས་སྲུ་ཛགོས་པར་བྱཉིད་བ་དང ། རོས་ཐམས་ཅད་ལ་འགལ་བ་མ་མཆི 


ཨ་པ | བུ་མའོགལ་བ་ཞེསྭ་བ་བྲདི་ལྟ་བུ་ཡནེ་ | མུ་མསོ་སྨས་པ་ ། གད་དགུ་མ་མེ་ཆེས་པའི་སྨད་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་བ་དག་གེ། | འརམ་དབལ་བྱོའེ 
ཕས་ཀིནལི་བ་བམས་ཅདདོ་། | ཞཇམ་དཔལ་ཧས་ སྔས་པ་ ། ཐུ་མ་ཕེསྱ་ཀ་ནལེ་བ་གས་ཡུནེ ༈ བུལ་སོ་སྔཱ་ས་པ ། གང་དག་བཟེད་པའྲི་དོམ་སེམ་སྱ་ཉིས་ 
དས་ཅིས་ཆུས་བ ། བུ་པེ་བེ་དདོ་པ་ཞེས་བུ་བ་གཡས་འདོ། སུ་མསོ་སཱས་པ་། འཇམ་དཔལ་སེམསཅན་ཐ་མས་དྱ་ཡིས་༼ འབེ་འེཚམ་བ་ལས་མཆིའ 
རས བཟོད་པ་ཅི་སདམ་མཆིས་པའི་སྭད་རུ་ཧེ དཔལ་ང་ , ༼གང་དག་ལ་སེམས་ཅན་ཐམསཊད་ཀྱཾས་ཐེ་ཙོཝ་བཅདནས་ཁུག་པ་ ེ /མ་མཆེས་ཤིངེ་གནནི་བྱ་ི་བྱ 
འཇམ་དཔལྱ་ཆིས་སླས་པ ། བུ་མེ་ཁེང་ཁ་བ་ཞེས་བ་བྲ་དིལ་བུ་ེ་བུ་མེས་སྱུ་ས་བ ། འཇམ་དཔལ་གང་གིས་བཡད་པ་བྱརར་ཐས་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ལ་བ་ནམས་ལུ་གནོ 
༦༩ འཇམ་དཔལ་གྱེས་སྩས་པ ། བུ་མེ་ཁིྦ་འཱ་བྱ་པད་པ་ཞེས་བ་བ་ངི་ལཱ་ཡུ་ཡ ༈ བུ་མེས་སྨས་པ ། འཇམ་དཔལ་གང་གི་སེམས་ཁ་ཞེ་འྲགས་པ་མ་མཆོ་ ིི..,:, 
དོ་བ་ལུགས་པར་རག་པར་བྱཉྲིའོ།། །འཇམ་དཔལྦ་ཁུས་སྨས་བ ། བུ་མོ་ངོ་ལྟར་ནྭ་པང་ཆུབ་སེེམས་དཔའ་ཡུལ་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡནེ { བུ་མེས་སྤས་པ་ ། འརྔམ་དཔ་ 

པན་འབྱེད་ཀྱད་སི་རྱིགས་པ་ལགས་ས།། ༈ འཇམ་དཔལ་ཆིས་སྩུས་པ་ ། བུ་མ་དོ་ཏེར་ནྭ་བཏྲརབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཕྱོར་ནལེ་བ་བཅེམ་བ་ཡནེ | བུ་མསོ་སྨྲས་པ ། གད་བདུད་བམས 





4; སཿ པ. 
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ཀཀནཀྣེ|ོོཾོཾཾཾཾཾ་ྲཾ ཾཾཾ༨ོོ་བ། ྣ༼ྣཾ ༩" ༣འཨཞེེིེཾཾེ 
པཱ བའྱི་ཏུན་ནསོཝར་བའྱི་སསིད་ན ཁམས་གསུམ་དྲུ་འཐར་རེ། '། སཾེ་མ་འབྲིལྟ་སྟེ་དཔེར་ན | ་་ཱ་ེད་ྱ་ཧི་འབར་ངོ་། 
ཅྱ་ཅདན་ཁམས་གསུམ་དྲུ་པེ་འབད་དོ། ། མིབཔ་འདི་ཀ་སཱེ་དཔེར་ན | ཁ་ཧོང་དུ་འབར་བའི་མེ་ལ་ནི་སྙེ་བདང་འབྲི་བྱ་ཡེདད ། ། 
དའྲབ་བ་མེད་དོ། ། མུང་མེ་འདི་ལཱ་ལེ་དཔེར་ན | ཧྱེ་ཤིབ་སུུ་པ་ཞེསྱ་ཕི་གདགས་ས། སྲེང་མེ་དེ་བཞིན་ཧུ་ཤེས་པཞི་བ་ཝ་ཡང་ཏེན་མེ 
པཡ་མྱ་འབན་ཡང་ནམ་མ་ཁའ་ནི་པེ་དེས་ 
































༨༥༢ ཅིག་ཕྱི་ཆུས་སེ༈ །སང་མ་དོ་བཞིན་དུ་གངརང་བཞིནྭ་ཧྱིམ་འདོ་གསལ་བ་ལ་སློ་དུར་གྱེས་ཉིན་མེངས་པ་འབྱུང་ཡང་རང་བཞེན་ཧྱ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་པར་བེདྱ་སི་ནུག་སེ་། ། སེང་མེ་འདི་ལུར་ཡད་གཟུགསྤ་ཀི་ལུས་ལ་དྲི་ཉུར་བ་བར་བ ། བྷཱ ༽མས་སླ་ས་པ ། ཁཇས་དཔཝ་འ 
ཧོ། འཇམ་དཔལ་ཡིས་སྲས་པ་ ༈ བུམ ཕུང་པྲ་དམ་་ཇི་ཉ་བྟལ་བད ། བུ་ཡོག་སྨས་པ ༼ འཇམ དཔལ་དཔེར་ན ། ར་ར 
| འཇམ་དཔལ་ཀྱེས་སཱས་པ ] ཤུ་ལེ་ཁམས་རྣམས་ཇི་ལྟར་བསྟ་བརཧ {( ཤུ་མཾ་སཱས་བ { འཇམ་དཔལ་དཔེད་ན | ཁཱས: ”ས་ག་སུམ་བསཡད་པའི་ཡེས་བསེགས 
།་སྭས་པ ། བུ་མེ་སེ་མཆེདྡ་ནམས་ཇི་ལར་བྭ་བད་བ ། བུ་མེས་ཟླ ས་པ ། འཇམ་དཔལ་དཔེ་རན ། མངོན་བང་འདྲ་བ་བའེ་ལས་མངོན་བར་འདུས་མ་བྱས་པ་བཞིན་བུ༽ ། 
ཤུ་མེ་འཁོན་འདི་ཇྗེལྟར་བལྟ་བར་བྱ་ [ གུ་མེསཾ་ཧུས་པ |  འརྔམ་དཔལ་དཔེར་ན ། ལོངོ་བ་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་བཞིན་དུའོ ། | འཇྔམ་དཔལ་རྱིམ་སཱས་པ | བུ་མ་ཌུདཀ 
རའ རྤ སདཔ ཀེ ལྩུ་མ་སུཿཡད་པའིརྣ་བའིྣམ་པར་རིག་པ་ལྟ་བུས་ཐེས་ལགས་སེ། ) འརྔམ་དཔལ་རྱཾས་ཧྩས་པ | བམེ་ཁྱིདོ་བཱ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེགོས་པ 


་ཱེ ཁེ ༡ྫྗི 
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༦213»: ༥༥ ་ | “ˆ 
` ± ; / | ` 
“ [ དེ་ཙོའི་མྲད་ངུ་ཞེན་། འདག་ཆར པི་པི །ལན་ི་གགས་འདམ་དཔ་ སྒས་སམསའ ཡཱུ 

¦¡ ༣༦༣ [ འཇྲམ་དཔལ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་སེམས་ཅན་ཡངོ། ངོས་སུ་རྒནད་པར་བྱསིབའི་སྨད་དུ 1, རྒབ་དང་ ། འཆི་བ་སེནོད་ཀཿ མས་ཅད་ལ་འྲ 
འཇམ་དཔལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ལའི་བུདག་སྣེནོད་ཀང་ཕག་དོགཏང་རེམ་སེ་མས་ཐམས་ཉད་དང་བུལ་བའི་སད་པུའི། ། འརྔམ་དཔལ་རྱོས་སྩཱས་པ { དུ་མེ་བྱདཆུང་འ 
/ ཐུ་མསེ་སཱས་པ་ ! ༡དལི་ན་པལུ་པངྡ་རླ་སེས་སཏུ་ ག་ཁ མས་དོན སྩུཾནེད་པར་བརྱིད་ད -{ འཇྲམ་ད་ 

(ཅན་བམསབདྱ་ཀི་དུང་ ༥ དུགནས་བད་བ ། བུ་མེས་སྱུས་པ ། འྲ་མ་དཔལ་རད་གི་སེམ་ ས་དང་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་བྱསམ སེམ 
ཀབ དྲམསནལ་ ངེ བཿ ། གས་སྐའདདད་གཉན་པས་། འདོད་དེ་། ། ཕུ བརད 
ནི ་པར་འ ལ་བ་མ་ལགས་ལ ། བའྲ་དམ་ མ་པར་ཤེ ས་པ་འ གཔ་འང་ཉནད་བར་འཚལ་བ་མ་ཁ ;' 
བ་བ་དི་ལྭ་བུ་ཡཱན་ ། མབུ་མས་སཱས་པ ། ༣ དེ ` $ དང ། རྩི ¦ད 
ར་མསེ་པ ཤེས་པ་དང ། ནམ་པར་གྲོཕ་བ་ཡད་གཉིས་སྱུ་སི་བྱིན་པ་དེ་ཙམྱ་ཧིས་ན་ཆོ་ས་ཉནད་ པར་འཚལ་བ་ལགས་ས། | ཨལ པ་ཆས་ཇ 

ྦ ཏྭཔཤཔགརསོནནཔར་བྱ །ན།ེིྫྲིྲཾརྲཾཾ་ གེ ཞི་ནས བྱ 


* ཧྒ ¿ 
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ཇི ˆ །བ་ཡནེ་ནེ། །དག་ཡོངོས་ྲ་མ་དན་ལས་འད་བའི་ལྷག་པའིལསམ་པ་གུས་པཞྱིབཔྲ་པ་སེམས་དཔའ་ནེ་ྲ་ཟབ་མ་ཡུནེཏ པཞད་འགད་འོག་དྲུང་ ་ པའ་བསར 

པ་སམ ༣༢༣ གེར [བདག་གིཉེན་མངོས་བ་ཞི་བདྱ་བེད་པ་ནྲི་བབུཅབ་སེམས་དཔའེ་བབྲར་བུང་བ་མ་ཡིནེ་གྱི སེམས་ཅན་ཝམ་ས་ཏདྱ་ཀི་ཉེན་མེང་ ངོས་པ་ཞི་བརྡ་ཧེད་པ་ནྱི་བདྱ་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་བ། 

ཨཾ ེ མས་དཔའའེགཏུབྱུང་བ་མ་ཡའེ་སྱི་ | “སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་སེམས་ཇེས་སུ་ཕུབ་བ་ནྱི་བྒདབ་ སེམས་དཔའིཔ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིནེ་ནོ།ེ [བུ་མེ་ཁཁེར་བས་སྩོ་བནྱ་བབ་ 

རི སེམས་ཅན་ཐམསབན་ཞའཔ་ལསག་ཁ་འ་ ་བ་ལ་དགའ་བཞྲི་བདྲརུབ་སེམ ས་དུཔའ་རབྱང་བུང་བ་ཡནེ་ནོ རཝ ུ་མྱཔ་ནལས་འབ་བ་་དགའ་བཞྱ་འ་སེམས་བབེ 

་ྒོ རལ པཞྲི་པབྲ་རབ་སེམས་ ་དབའི་ནབྱཏུ་ུང་བ་ཡནེནོ། { བུ་མེ་རྱང་ཐུང་བ་ཞེས་བ་བ་དེནི་ སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཁ་ཧཉི་ངེབ 
གཞན་ལ་གདུངབྱ་ཡེད ཕ་ཞེས་བ་བའྲ་རིག་བ་དགས་སེ། །བུ་མ་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་ཞེས་ཊ བ་དེ་ནི་གཞུཿ 


༥ 


ཞེདདའདགེ་དའ་ ལི་མག་བླ་དགས་སཾ། །ཅུམརགླ་བ་ཞེས་་བ་ཀིཞནྱ་ཀ་བ་བྱ་ས་པབཞས་བབའི་ཇིཀ་གདགས་སེ། ངོ བྲ ྭུ 
བཏགས་པ །བ་ྱེ་འར་བསེམས་དམའིརྱཏབབ་བཞི་གཞན་ལདག་ལས་པ་སྒཏེ ༈ ཌུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞུ བའི 
ཅ་བུང་བ་གཞན་ལྔ་དག་མས་པ་ཡུགས ། འཇམ་ནཔལ་ཧེས་སས་པ { དུ་མེ་ བུ་མེ་རེབ་ཏྭ་བུང་བ་ནྭི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཡ་ནག་ཁས་༢ ' ˆ 

་ཡར་ང་ ཏེ རུ རུར ༠༠ ལཱ ཁྱལ་ཞིགསསོས་སྟས་ 
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དུ རླབ ད ལེམསསྲལ་པ་ལ་ན། བཞིན་བ ཐེང་བ་ལ་ད་ག་ལས 
ད་པ་ལ་ན་ར་ཏ་བུད་བ་ཡདྱ་མད་ ༼བུ་མེསཾ་ཡཱཱས་པ { ཇམ་དཔུལ་ཇི་ལྟར་ན་བང་རུབ་ མས་དཔ་འེརེ་བཏྱུ་བུངབ་གཞན་ལ་དག་ལས་པུ་མ་མ 

ཞན་གྱ་དེ ད་མིཊིདོག་པས་ན་གཞན་མ་དག་མས་པ་མྱེད་པ་སྟེ ། རང་གི་ཀུན་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འདིས་གངེ་ཤེམ ཏཔ་དེ་དག་གིས་ཀང་ཤེས་ལ ། ཨིས 

བས་ན ། གཞན་ཁ་རུག་ལས་པྱ་སེད་པ་ཡན་ནེ། ། འྲདམ་དཔལ་གཞེ་ནུརྱ་གརད་པ་ནབ་གུར་བ་ཨཾ ད་ སེག ཱ 

ི་བ་དྱད་ལས་མཆད་ཡུས་སས་སུད། ༨  འརྔམ་ད་པལ་གཏོ་ཆུར་རྱུརད་པ་ཁ་ཕུལ་ནས་འདི་སྐནེས་ འརྔམ་ད་ | 

སསྦྱ་རྦ་པནབ་ཏུ། བ་པ་འདིབྱསཔ་པརབྱསའོ །དེ་ནས་འད་དཔལ་གཞེནེརྱ་ 


'ཱ གས་པར རི་ བནག་ཅག་ན་ 

༢ ག་ས ་་ར་འགས་ཞནབརེད་དཔན་ིུ་འདིགསྱཟན་ལ་ིང་ལེ་ པྲ བེ ` དེ་ཉིད ་ 
ཧེ མས་ཏེ ། འདེད་མགས་ནང་བལ་བ་དང་ ། ོ་ས་རས་གས་ཀ་གཉསལྡནཅགགུ། ་བ་སྟམ་མེ། དེནས་བུ་མ་དོས་སྩེབེལ་པེ་ཚད་དག་གི་སེམས་ཀི་མངོས་ས 
བེབལ་པེ་ཝེདོད་ག་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྱུས་སེ་ །  ཿ “ཟར་ ་ 
འི ེམམཅན་ནམས་༡ ེ 1 $ &ས་ £$ ཆལ 3༢ 38༦ { འནམ་མིས་ཧི་། 





= 


ལི ཱ པ་པ "÷ | < | ༧ £ ་ི 
པ་གིས ར་ད འ་སག ཉོས་ཏངགིས་སཡ ད་པ་འ ་ 

༣ `: = = ཤེལ པར་གྱརད་ཏེ. }, ! སྤག་ཆགས་ པ་གསུམ 'མེད་ཤངེ་ དྲ་བལ་བྷ་ནམ་༢ 
ཡཿ བཱ མས་ཁྔ་རེས་ཨུ་མཐཐན་བའི་བཟེད་པ་ཐེབ་ པན་རྱུརད་ཏེ ། དེས་བཟེདོ་པ་ཐབཱནས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུང་རུརད་པའི་རང་པ་ལ་གཏུགས་ཏེ ་ 
55 ` རུལ་བཞིན་བུ་མ་ཡགས་པ་ཀུན་བསྐྱེད་པ ། འསགས་བ་པ་ལགུས་ 9 5 འཕགས་པཱའི་ཆོས་ལས་༡མས་པན་བྱསིནེ་པའི་དའེ་ཡུས། འདི་ག་འརད ་པན་ཿ 
བ་བཏབ་པ། ` ། འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྦཱས་ , ༼༣ ༽པ། སིར་མ་འདཱི་ལྟ་སྟེ་མགའི་སྐ་བེགས་ པ་དེནྱི་པཿྦ་ཧུབ་སེལས་ ། _ དབའི་རབ ང་བ་མ་ཡནེ་ནེ་། | ངོ 

༦ ¡ དགཔན་བཀྲོ་བརའསེན་བ་དའང་ .རུབ་སེམས་དཔའེའག་ཏྱབུང་ཐའི་ཕོར་རོ། །བུ་མེ་གང་གེས་རུང སྤྲིག་འཆང་བ བ་སེམས་དཔའ་བ 


ད་ཉི ཀ་མ ང་བའོ ཡ་འན་གསའི་བབོ་མས་འང་སལ དས་བ ྱ་ིམེམེ་པ་དང་བཅུལ་ ཞུགས་ཡ་ཡད་དག་ པན་སྩེནོ་བད་པ་དེ་ནི བྱང་ཆུབ 
ནཾ །ཟུ་མེ་གང་འདག་ཉིད་དཔེན་བན་གནས་པ་དེ་ནྲི་བརྲརབ་སེམས་དབའེ་དབ་ཏུ་ཐུང་བ་ཡ་ཨནྱེ་ཧི་ ། སུམ་གང་ཏྲག་ཟྭ་ལུའི་འཁར་བནྡ་ནམ་པར་་རྨུག་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དཔེན་བཤིས་བ 
བ་སེམས་དཔུའིརབྱ་ཟུང་བ་ཞེས་བའི། ། ཁ་དོགྲ་དང་གྲཟུགས་དང་ཏུགས་དང་ཡོད་ལམྱ་བེདབེས་ནྲི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའིར་བཏུ་བུང་བ་མ་སནེ་གྱི ། སེཡ་མཡུན་གཞན་ིད་ ཱེ 
་སེམཿ སེ་བ་དང གསིདགེ་གི་ཐསན་སའི ཀེར་གད་ཞིས་སེཏས་ཅི སྤེམས་ཅན་གཞན་རྱི་དང པ་ནེ 


༧” | 


ཱུ ༥`*-+‡ ཏཾ ཐི རྦ ༼ ༽. ༧ 





་ 


- སླགས་པ་གཏིམུགདངཐལ་བྱབངུབསེམས་དཔ་འན་ཏི་ས ག་དང་བཅས་བའི་༢ བིེམ་་ནམས་༣ཙིཀགནས་་ནས་ལ་ ཏིག 
'{ རྒོགོས་སེ་ད་ ག་ཉེན་མེ་དོས་པ་དང་བལ་བའི་ཤང་རུབ་ ཨང ༤༦༠༥ ༢༣༥༤ ་ན་མ་ཐེ་བྱེ་སཱད་ལ { ཝ༥ཉ 
ལ་ར་ས་བན ༣ ཟེགོས་བདག་འདིེདཔདན་པ་ནིརྱ་དངལུན་ཚིག་གནས་ཀང་ཆགས་པྱ་མིད་དེ། ། གགས་སེདགདེབཞིན་ཏུ་ཁར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་སེམས་ཅན་བབ་ས 
ཟད་དེ །་གེས་སེནགའདི་ལ་པདན་བཅངས་པ་ལས་བོ་བྱེ་འིའདོ་རགསཊི་ཀན་པ་མྱ་ཡདོད ! གྲེགཾས་ ི་ོ སྭ་དང་འ་མས་ 
ཤྲུ ཤེས་པས་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། „ །དེ་ནས་ཨཱ/ ད་འཆོང་མའི་བུ་མ་གོསེར་མཆོག་འདོ་དཔལ་ཆོས་ཏེས་འབབས་སྟེགས་༼ ལེ སུ་ནེ་ཏུགས | ཉེད ། ཐུང་ལ་ནེ་ཕོནད་མ་རེ 


ད - ˆ 2:༨༢ - པར་མཁེབནས ། འདདམ་དབལ་གཞེ་ནུད་པ།ི་ནང་པ་ལ་མགེ་བཾ་ ༧སྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ ། ཨུན་གྲསམ་བསྣོར་བྱ་བས་ནས་ཤི 
 ཀེཀཀི་ཀྲ་ལེ ར་གཞི་གིསོ་པ ཁག ཏུཀཱ་ཱ་ཧམས་པམམི་གདབས་སྲང་བྱ་བེན། ངང: བུལ་བ ༼ ། 
གངེ་ར་ཞོནབར་བུ་།  ག ` ཞ་ར ! ཤིང་རྟ ཧག ༧ {འད་བ་དུན་མ་། 
ས་ལྨཱག་ཌ ། །ཉི་མའེ་འདོ་ཟེར་ཏ། ནིན ] འོནད་ཀུང་འད་ཟེར་དེ་དགག་གརྭ་པོ་འ་ག་། ། 111 
ན། ། ཤེས་རབ་སྣང་ལ་སླེ་སྐེ་ྱེད་བ་ཡངྲ ། | ཤཾསའའ་སུསུ་ཀསཱ་ཀད་གནུམ་གིད ཀའ མས་གང ། 


༣ .; ཡཿ 
༽ ༥༨༥ ༣ " × - » ་ པཿ 





ལ་ལན་བཀྲ ེ་བདུག་པས་ བཏུགས [ ས་སི ། ང་ག བཟའ་བ་དང་བཏུབ་བཞི ཤོརད་པ 
དྲི ། ལེ ཕེག་དབོ་བ་དང ། གླུདབངས་འེནད་པྲ་བདང་བསེད་མེས་པ་ཡ་ན་གནས་བརྱ་གུརད་ཏེ། །དོ་དག་གས་ནེམ་ཤིང་འཐུངས་ནས་རབྱའ་ཡོས་པ 
སི [ནེ་ནས་ཐུ་མེ་ཞེས་མངོན་བརུ་ཤེབ་པའི་ཉབེས་ཀིས་ ་ ཏཱ 
འའ རྱོག་གི་དབང་ལ་དོང་། ༨ྣམའི་ནབནས་་མི་གཙང་བའྲ་དྲི་རི་ཞིམ་བ་དག་འྱུལ། བུངནས་ཀང་ 

རོ ༨ རྡེ 


¡2:༢༧ ༧ [ ཨུ ་ཱ 
ཟི འད * ༧ས་ཅད་བུང་ངོ། [ ཧུཐ་དང་འདལ སྭ ༡བབ་ རར ⁄འ ི་བ་ཞེ 
` རྔཀཿ པད་རྩ འཇིགས [ བུ: ༨༩༨༦ ི་གནས་སབས་ས་བདད་་དག་ལ་ཡངོ། ། 
ཏེ ས་སི མངའ ཅུང་༣ནདོན་ཆ༦༤ བས་ཕར་གྱུརད་ཏེ ། ་དེ་འཇིགས་པ་ཅེན་པ་སཱེ 
ག་རེ་ཤིག་བུ་མདེའ་ལེ་ལནྷ་ཧིས་རྱལ་བ་མ་སྩེས་དྭགས་སད་ཁད་འདེ་ངོ་སྟམ་ནས་ ། ་ 
ཅདཉིསེ་ཀ འགྲིབས ཁར་འ (ཞེས་གྲགས ¦) 





ལོས ཧོ བྲ ོས་སོདདཔ་ ། འར ལྒམ་ཡིན་ནམ་། ནས་མཁལ་ཞིཔེདས་ { བེ་འཉིའས 
པ་ཟེ་སུ་༣ །ཨེམས་ཤིང་འདུག་གེ་། | ཆོང་དཔཤོ་རྱ་བུ་དེ་ཡང་དགེ་འའི་ལ་བ་ ་ཡངོས་ སུ་མ་ཡཱནད་པ་ འདམ་དཔལ་ག ཏོནླརད་པཿ 
།ཞེ་ནཱརྦྱ་ཧཱ ་བི་འ་་བསིས་སེརལ ཚལ་དེའི་ཤིང་ལྗནོ་ ན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཚིཤས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ ང་དེ། །འདིཊ ཐམས་ཅད་ཡ 
ཁྱིའུ་ ཡིམ་ནི་ཐཱཱ་ཏར་མ་བདྲོ་རཱརད་བ ༈ { ཀར { ཤདང་ཁྲག་གེས་བ་སྔམ་པ་ཡན་། །ཧིས་བནམས་ཀ ཁད་པ་སྟེ | | ཡད་དགུ་ཨུན་དེར་ནས་ 
ཆགམ་པར་ཉེད { །དྲི་སུར་ཕྱི་མཁས་སྱོ་ཞེག་དེ 


ཝ་ས _ ཕཾའེཁད་རིཨྲི་ཞོས་པ་ཞིཊ ། །མགོ་ལྭ་ཁེརྟཏེ་སུང་ལ་ཁམ ། ཡས ླླ 
ཅུརྐདཏི། ༼ཆགས་པྱ་ཡེདཅོད་འབེསོ་པ་ལྟར་། །དེ་བ ༨ །འེན་ཧིས་བྱ་ཕི་མཁས་པ ། །ཟཱིསྦཡེད་ན་པས་ལ་ཡདེ་ཞནདན་ ༢༦ དེ ་ 

ར་བ ! {མུས་ཀྱིནང་བཞིན་ག་ང་ཡོན་བ { {དེ་ལ ལེ ཤུ་ཏྱེན་ད་རེགས་ཤེག { (དུར་ཌྲདཾ། ཅོདཔའྲི་ལནི། མྲ -འསེ་བ་སྐུ་ཞིག 

་ ན་མྭ་བེད་པར་། །གང་ལྱ་འིད་ལྔནྩོ་ཆུལ་གརད་པའ ། | ཆོསྐེ་ནམས་ཀྱི་ནི་རབ་བཞིགུ་ལྟེསྲ རས་ིད་ས་ཧནཊ གཅེ [འཇིགསྲ་ཆུན 
པགཾ་ཞེས་ཀ་བའི] { ཧེནད་པར་ཡང་དག་རླད་བ་ཡད་དེ། | འདོདལ་མི་ཏག་ཆི་བརན་བ ། གོ གོ་འདོ་ལཱང་བཇི་བཞིན་ཏེ། ། སཱང་ཡང་ཡདདག་མ་སནེ་བས ༈ །མཁས་པ་ 
གས་པ་ལས ། ༼གསྟསས་ལཁ་ས། ས་ཆེ འི ེ་ ེ་ིཕང་དངགཟུ གཟུགས་ནམས་ཏང ། །མས་ཀྱེ་སྩེར་ 


༤ ༧ ༥ .༼ ་ི༨་ 





༣ .ུ པ༽་ ¦ ༥༢༩ .&»› 


ཤ་ཞ ! རཔ བས་ད་བོ་དེར། ་འགི་ཆསདེད་དམ་་ཡིརརར། [བྱེས བལའ་མཞམ་གིད ཟི 
།གཉཊཊཿ་ཧཱན་འབགས་པ་འདུ་མུ་ཨུནེ་ཏེ | ཆོས་མཉམ་ཉིདྱ་ཉོས་བདག་ཀང་ནམ་པར་དག ། ། འྲབུ་མར་སྦྲན་མ་ཨུན་པར་ཕྱང་བ་ནི] |མུན་པ་ཁེགཾས་སུ 
| །ཏིན་མཛས་བདླ་དདདྱསེདཅར་འབུང་བའང་སེད ། །ཇེ་ལར་ནད་པས་སྨནདཔ་གོས་བན། ནོརྲ་མཔན་རག་བྱོཁང་། ། ཊནམས་གཞན་ཡ་ 
འིདམ་པའི་འ་མ་དབངས་ཀྱིས [ །རེ་ །རིག་བའི་ཚུལ་མྱྱེནད་པྔེདོ་བ་སྣཾ་ཚོགས་ཧེས [ ། སེམསཅན་ཉོན་མངོས་ཉེ་བརྡ་ཞི་མཛད་ཀད ། །ཆོས་ནམ་སྐ་ནམ་པར་འ 


་ཕཁདི་ནང་ཁུམས་ནམས་འདེདག་དང། །་༣༥་སྤེ་༼ མཆེད་འདྲི་ནམས་གཞན་དུ་འྱ་གར་བྱ་སེད ། ། གང་དུག་བོ་ཆ་ ལངང་་ ། 

ཀྭ །སེར་མཆོག་འོདེ་དཔལ་ ཤྱེས་ིགས་སུུ་བཙད་ སཱ བ་དེདག་སཱས་བས་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞོ་རུསྱ་གུདཔ་ལི་ཀང་པ་ ལ་མགཾ་བསོ་ཝག་བས་ཏེ ། སོ 
སྒནོ་བྲ་བུས་ནས ། ཆདཔོ་གེ་བུ་འཇིགས་བིན་དང་ལནགྱར་ཤིང་ཏ་ལ་ཞེན་ཏི ། དེའི་བུའི་འྱ་བཟོད་པ་ཉིད་ཀིས་བསེད་མེག་ཚལ་ཧི་ སན་སུདོང། ༥ [ནྡ་པ་དཔལ་གཞེ་རུད་སནང ཱ 
བའ་འ ཐོ་དེ་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་བའི་གཏམ་རྱེས་ ཡང་དག་པར་ཧནད ། ་ཨད་དག་པུར་འཇིནེད་ཏུ་བྱར། ! ཡང་དག་པར་བཟེད་ཧད་ ! ཡང་དག་པན་དབྱ་ཏུ་དགའ་བར་བུས་སེ། {ཡ དག་པད་འཇོ་ 

| ད་༤ ངདུག་ཏན་དགའ་བརླ་བས་ནས | དེ་ལ་འདི་སདཅེས་སྤུས་སེ་། | གྲོགས་ པདག་གང་དག་རོས་ཏནད་བར་དགའ་བ་ནམས་ད་ཡང་ཕི་དའོ་དེས་ཀུ་རེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སན་༢ 
པཿ སྭ་སགམདེ་ནམ་ལངས་ཏེ་ | ཉོགི་དནས་ནིས་བཀོགིས་རུ་ཞོང། ༡༩ ་ཀ་ཧ་རྟ འར ༣ - 2 ྒྦ 









༤ ེ ཱ ' ˆ ༥ =; 2 
སཿ ཧཿ །མནེ་བས་ན་ ། རེ ། འདྭག་བཟུ་པེ་གེང་སྡེང་ཞིང ། . བད དེ་ཡང #  ྱ་ཁེུ་ལ་མངོན་གསུམ་གྱཾ་ 
ནམས་ཡུལ་ལ་མི་གནས { །རྡེ་དག་མྱཾགེས་ནཱ་འོ་ས པ་མེད |  །འད་བྱ་སཱཅདའགྲེ་ཡིད་ཀད ། །ནེ་ནག་རང་བཞིན་སེནད་པར་བེད ། འགི་འབད་པཔེ་ ་བིད་ནིང་། །ཆོན་བ་པམང་འདི་ལ་མེད། 
རི འའ [རང་གོ་ུས་ལ་རྟོགས་ཤིགེ་དང | དེ་མུད་འདི་དད་འད་བས་ན ། །ཌུཁུ ོགནགོས་ཉིས ནི། ( འདིན་ཡད་སག་པར་མུ་བྱེད་ཅིག། དཱི 
ན། ཚེད་མེ་བྱེད་ཅཱྡདགའ་བ་ལྟར | །དེ་བཞིན་དགའ་བའི་ལེད་མཀུན ། | | རྨཁམ་ལེད་མེ་ཧྲོས་དང་འདྲ | |ཤག་ཀ? སེདགེའི་ན་ཝ་པནི། །ཁྱེུཁྱོད་འགྲེ་བ་ རུ ེི ༥ རའ 
ལུག ༡ སན་དང་བཅམ་འབིནདཔར་བྱས་། 2 ཀྱས་བྱས་མ་ཡནེ ། །མཛའ་ཤེས་ལཱ་ལུགྷ་ན་མསྭ་ཀར་ ༼ | ཙིན རར ཱུ 
༣ བབ འི 3 /སྦྱབས་མྱེད་སྐྱེཾ་པ་ཞི་སརྔས་རྒྱས་དང ། །ཆོས་དང་ཆོག་ སྭ ཚར་བཅད ོ 

སྭ ས་སུ བ¦ །འཇྲིག་ ་ ་ས་པ་ཀུན་ཡས་ཐནན་པར་འགྱུར | །ཨ་་་པདགར་བད། _ །དེ་ནས་ ཆག 
ས་ཏེ དངེགས་འལ་དང ཁི བདང ས་ཏ ཤཱི སས དུདངོ། [རཱནུས་བཅ 
ཡོར ། བ འེདོ་དེས་ འམས་ཿ ཨུང་བསའབ་པར་བུརདུཏེ ཀྱེབུ་དེས་དབ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ རྗོགས 
།ཏ་བ་དད་།་ དི ལེ ། རཀ [ སསཞོ་ } ཤུགསྐ་ཤཱ ས༡རིར༩ ལི 1 ་ ས་བ ། 
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༩༡ ་།འཇོགས་པ་དད་སླག་པརྲ་གརད་པའི་གཞི་གང་ལགས ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་པ ། ཁྱེཡུ་འདོད་རཱགས་དང ༈ ཞེ་སྡང་དང | གཏི་མུགནི་འཇིགས་པ་དྭང་སྨག་པར་འགཇུང་བ གཞ 
བྱསལ་ནི་གཞིའ | ། ལྟ་འགྲི་ཀུནནས་ལྡཛ་བ་ནི་གཞིའོ ། ༈ སྲིདེ་པས་ལྕུག་པར་མགས་པ་ནི་གཞིའོ། །ངར་འཇི་ནད་པ་ནང ། ངད་ཡའེ་འཇིནད་པ་གཞིའོ། །དངོས་པ་ལ་མངེན་བར་ཞེནད་བཞོ་གཞིའེ། །མངོས་སུ་འཐ 
ཅིད་པ་ནིགཞིའོ། །འདིག་ཇོགས་ལ་ལཱ་བའི་འཆིང་བ་ནི་གཞིའོ། ། མྱི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པང་འུུ་ཤེས་པ་གཞིའེ། {མྱི་སུག་བ་ཝ་འུག་པའ་འདུ་ཤེས་པུ་ཞིགཞིའོ | | བདག་མྱེད་པ་ལ་བདགུ་འདུ་ཤེས་པ་ནིགཞའ། །ལུང་་ 
བས་སུ་འདེནད་པའི་འདུ་ཤེས་ནི་གཞིའ་། །འམསྔ་ནམས་ལ་ས་སོད་མྙིཏེག་པ་ནི་གཞིའི ། །སེ་མཆེདྨ་ནམས་ཡེདོས་སྲུ་མི་ཤེས་པ་ནི་གཞིའེ་། ། ཡུམ་ལ་ཧྩེན་བྷཱཔི་་བནི་གཞིའེ་། ། སེགལ་མདན་བད་དག 

ཞི་དེ་དག་ལས་འཇིགས་པ་དང་སྦག་པ་འབྱུང་བས་དེ་དག་སཱང་བར་བྱའོ || ཌྱེཁྱུ་ཁེདྲིས་བུ་མེ་དེའི་ཡུསྣ་ནམ་པར་ཞིག་པ་མཐེང་ངམ་ ། ག ལྡ { བཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་ཤི 
༡ ༢༡༠༡་པ་ ། ཤེའུ་འཇུས་ཟས་ཞུབས་ ཅུན་ནེ་ིལར་ི་ཏུག་པ་ ། མུག་བླ་མལ་བ ། བདག་མེད་པ ། ནམ ་ ག་བ 

ྲེ་པ་ལས་བྱང་བ ། ག་མེ་བེ་མྱེ ད་པན་རྣམ་པར་བསྒྲབས་པ་སྟ | མྱད་པ་ལས་སྣད་པ་ཡས་ 'བུའོ ། ། རྩོ་པངོ་བྱ་རྲུར་ཡམ་ལྟ་བུའོ། །འཁྲག་པར་སྣང་བ སྟུར 

[ཡས་ཀྱོ་རྣེམ་པ ྱིད་གཅིགྲི་ལ་ིི་གཞུགསརན་རུའ  བཅན་བྱོས་ིསལ་ལབའོ། པད ། མཉཱནོ་བ 
ཐུགས་སྣ་བུའི། །རང་བ་ཞོན་ཧུས་ཡ་མྲ་པ་ཡིན་བས་ཆངབ་སྟེངོས་ལྟ་བུའེ | གཟུད་ཧུ་ཡེད་པསྨ་དང་དང་མཚུངས་མའོ། བཛན་བའེ་། གཞི་མེད་པའེ ། གསེག་གེ་། སླེཔ་པྱ་སིད་པའི། 
ས་ཉནནི་བདག་པྱེ་ཡིད་པ་སེེ ། ད་ཁྱ་འེད་མདོན་ཁབ་ཞནད་བར་སྱི་ལའོ། །ཞྱེའུ་འགྲངི་སུམ་དུ་སེམ་ས ། ཁྱིཧྲ་་འདད་པ་དབ་ལན་བའྟི་ཏོག་པ་དང ། དབད་པ་གར་ཡིནཔ་དེ་དག་མྲི་ཉར་མ་ཁེད་ 

དགདགདེོིི།ི ༨༩ རྨ ༢ ༣༧ བཱ / དའ `༨ ༠ 
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།སེ་བ་མེམོའི་སཱ་བེ ༡ ཏིང གེ་ག་གྱོགད་བཀས་སཅགདའ་ོ ཡནམ་སེ་། ི་ལགག་པ་ཡོས་ཁ་ ཨིསི་གཙང་བ་ལས་སགོས 

ནཞནས་དེཁྱ་མིཏོནཱ་འདེདོཆགས་ཀིཀུནཏཱ་ཏེག་པ་འྱགུང་བརྱ་སི་འགུར་ལགས་སེ །  -- ཤྱེུ་ལེགས་སེ་ལེགས་ས ། ། འདྲི་ལྟ་སེ 
ནི་དེད་ཆགས་ཀི་རང་བཞིན་ཨནེན ། ། ཁྱེའུ་ཁྱོ་ཉིམ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མྱེན་པ་དད | གཞན་བྲུ་ལ་བརྭ་སེདགས་པྲ་རེནཔརཆས་སྱ་ཚུལ་བ ༥ ཤ་གཅས་པད་པཀེན་ ། 
ཕྣན་འདས་རཾ་ལརཿ གྐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཁ་རུལ། བཞིན་དུ་སེམས་པན་བརེན་བ་ལགས {+ ཐྲ ཅམ་ལཱན་འདས་ཏིས་བཀའ་༡ཿལདཿ པ་ ༥ ས་སི 

ཿམའེ་ལོ། ]བདེ་བཞིན་དུ་བདབབ་སེ་ཨམ་དཔ་འནི་ ` ཞེ་སྣད་གི་རང་བཞིན་དང ། ེསུག་གསཞིའ་དང་། ཉ་མཇོས་ འ་འ དྲ་ཧིེ་ཧང་ཆུ 


ཆགས་དང ། ཞེ་ས་དང | གཏིི་མུག་ག་དངེས་བྱེ་མིད་པ དིམཆོམ་ཞཕུས་ཅན ཆམ བ་གམས་དཔའི་ཤས་པ་ འཇུག་གེ། 
ཕིད་པ་གནས་པ ། གཞྱི་སེད་ | ཉིད་པ་པེིད་པ ། ཆོར་པ་པོ་མིད་པ { ནད་དང་ཕྱེའལད་དགེན་བ ། སེ་བ ། བདག་ནང་། སེམས་ ་ ན་དང གོ་དང ] ག 

ཐུལ་བ ། མཚན་མྱ་སེད་པ ། མཚན་མར་ཉེག་པ་དད ། དྲལ་བ | གཱནོད་པ་སྱེད་པ ། སྐེ གའུ མུ འི དྲ་བལ་བ ། མདོན་བར་འདྱུ་བེད་བྱ་ཧེད་པ ། རང་བཞི 

།དརགྲས་དང་ཞེ་ཝེང་ད༢། གཏི་ུག་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིནྱ་མཉོས་ཐམས་ཁད་ལུ་མདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་པ་འཇདག་གི། ཀྱའགཞན་གུ་སསཞནསས་ཐ་ལ་བལ ཉོ་བ 
པའི་སེམས་བྱ་འིཌ་བ་ཐམས་ཉད་ནྲི་པར་ཆུབ་ཡནནེ། །དེཅིཁི་ཧོརེ་ཞེ་ན། ལུ་གོ ཏི ཀན་ེད་པ ± 1; 


&±་ 





ཤའ 
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ང་ཞིང་རྟོག་པ་ཡྱེད་པ ། སྩེས་བུ་ཆེན་པ་མཚན་སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་བྱནད་བ ! ཉན་ཐེས་ཀིཐོགས་རིས་མཐོཿ ྭུ 


་ྲསུངས་པ ། མ་མོའ་ལཱར 
ཆེའི་ལམ་ཀན་དེས་པ་མེ་ཏོག་བཀམ་བ་ཞོག་ཏུང་བྱུང་བར་གྱུརད་ཏོ ། ལཱཞི་དབང་པ་བྱོར་ཉིན་ཨཱཏ 


ཛའ ཞི་སམབ་བབྟ་ུགཔརན་པ ཡམས་གཞུ ས་པ་ལ དའིམདུནྱང་འགྲ ནས་འ 
༡ཀཾ་ཉིས་ བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེབོནས་སེམས་དགུ་ཏུ་དང་བརྱ་མུནད་པ་ནི་ བྷ་ལེགས་པར་རྟད་པ་ཡནེ་ནོ། ཐ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ཡངྱ་འེདོ་ཉིད་ལ་དགངོས་ཀྱས་ཁྱེའུ་འད་ལ པ་འདིང་ ཞུགས་། 
ཞེག་དང་ །  །དེནས་ཁྱེུདེ་ཝ།ཁ་དབང་པེ་བྷཾར་བིན་དང། ལྷན་ཅེགྱཏུ་བཅོམ་ལན་འདས་གུ་ལ་བ་དེང་སེང་ངོ། །དེནས་ལཱའི་དཔང་བོརྩསིནྲ་ཁས།ཁྲུད་ས་ཁྱིའའོ་ཉིས་མེ་ཏོག་འ 


བརོན་བར་གཏོརོད་ཅི་གཅེས་མེ་ཏེག་མན་ད་་བ་གང་ཐ་ཟེན་ །ོ། །དེནས་ཁྱེའུདེས་མེ་ཏིགོ་དེ་དག་གེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ © ཾ་ [གཉེརེད་ནས་པ, 
༈་འཚཝ་ཏེ ཁན་གསུམ་བགརེད་བྲ་བས་ནས་ ། བཅེམ་ ལྡན་འདས ་ཀྱི་སན་སུར་འདུས་སེ ། བཅོམ་ལྡན།འདུས་ལ་འདྷིན་ འཇེས་གསེཁདཏེ ། །བཅོམི་ལན་འདུས་ད 

སབས་སྲུ་མཆི་ཞོ།ི ། བདག་གི་དགེ་བའྲ མ་འདི ཡདྱ་བནྱིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་བངྱ་རུབཏ་ཡེངས་སྭ་བས་བར་བྱ་རིའོ། །བཟོ་ལྷནུ་འད་བདག་གིས་པུལ་ི་བབད་མྱེ་རལ་བས་འགས་ཧུང་ 
ཆོག་ཞོདདཔ་ལཞེས་བྱ་སིབ་ཞིག་དགའ་བད་ཝེ་བའྲིསདད་ཧེད་མེསོ་ཛལྭུ་འད་པ་ཡས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མདོག་ཡས་ཞིད་ལུས་མགས་ཏེ ། ཉེ་བིུ་ཆོགས་བམསཁདྱ་ཉིས་ུད་ལུངས་ནས ། བདག་བ ༥ 
ལལ སས རོ་སོགས { ཐཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་བགའ་སཿཡད་པ ། ཁེལུམ་དེགྲས་ཤིག ། སངས་རྒྱས་ལ་རྐྱབས་སུ་སིང་བརྣམས་ 


ླ་ 





ུབཐསདསྭ་འ་ཾའཇིགས་པས་མགྲེན་དུགཉེད་ཀེས་འཇིགས་པ་མེསྩེད་ཅིག ། ཁྱེཊུདེ་་མ་ི་གཞི་གབལས་འཇིགས་པ་དང་སྨག་པར་འྱྱར་བའི་གཞིད་ཡངོས་སུ་ཆངོས་ཤིག ། གསེ་ཁེད་པ ། བཅོལ་ལན་འདས་ 


ླ་ 


¥ བའ 


རི -ར་ " ` ་བ 1: 4 1 ་ 
" །བཞིག་ལྟ་བུ་དང ། ནདུམ་ཡན་བ་དང་ ། ཧོ་བཡོད་མ་ཡིན་བ་དད ། གཞན་དཔ་ལཱན་ཐ་ཡིན་བས་གྲཟགས་མེད་པ་ས ༈ ཁྱེའུདེཉད་བུང་ཇུབ་སེམས་དབའེ་བང་ཆུབ་སིན་ཏེ ། ཁྱིབ 
གོས་པ་མ་གཏོགས་པར་འདོད་ཡད་བ་བ་གཞན་ཅི་ཡད་སྱེད་དེ ། ༦༠༠: རེ 2: །རང་གི་སེམས་དཔེན་བ 
པ་དབེན་ན། །རང་གི་སེམས་ཀོརང་བཞིནྱ་ཧེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ྱི་སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ནོ། །དྭང་གི་སེ་མསྭ་ནམ་པར་དག་པས་མེམསུ་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་སེམ་ས་ནམ་པར་དག 
དདྲ་བལ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་སེམས་འདོད་ཆགས་དད་བལ་ལ་། { རང་གི་སེམས་ལ་ཞེ་སངྱ་ལེན་པས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་སེམ། དདེ་། །རང་གི་སེམ 
| ༤༢ར་ད་ |རང་གི་སེམ ˆ ༈ པོ་རུ གོར ༩ ཊེ ཉིནམྩོ་བྱདད །དེ་སྙར་རྟོགས་པ་གང་ 
ཤས་པ་ཡཾནནོ། །ཁེའུདེ་ལར་རུལ་བཞིན ལ་བརྷེན་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་སེམས་ལ་རང་བཞིན་ཧིས་ ཤཀུན་ནས་ཉེན་མདེས་པྱ་སེ་ 
ས་བསཿ [རུལ་བ ནངས་པར ཀོ སི་ར ག་་ བསསགཔཔས་ད་ ] ; དེས་བ ཿ 
ཨ་པྲ་ནམ་ས་མཐེངོ་བས་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་བར་མི་་འྱགུར་རོ། ། བསྟནད་པ། ནི་བཤད་པ་ན་ཚོད་དཔནྡ་རདུ་འཇིགས་བིན་རོསྣ་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་འཐུན་བའི་བཟོད་པ་སླེས་བར་་གུརད། 
གསེར་མྷ་ཆོག་འདོ་དཔལ་ཉཾས ། ཚོང་དཔྱ་ནྩ་ཧིུདེ་དུལ་བར་རིག་ནས ། ༧།འྲི་བུམཁོང་བྱཆའ་སྱ་གིས་མདོས་སུ་བྭ་གདུད་ཏེ ། སིལ་ཧཱན་དང་ཕེག་དེབ་པ་དང ། གུད་ཤང་ཊ་ཁ ནད 
དེད་སེངོསེ་ཤིནདནས ། བཅིམ་ལཱན་འདསྭ་ཀ་ཞབས་ཡ་མགེཐོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ { བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བ་ནདོ་བྱ་བས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འནས་ཀྱཌན་སཱར་འདུག་གེ་། 
ྣ་་ཤ་་སཾ ¬ ྲསགཅུ་ང་ (ཡ་ག 
༢༩ ༢ ཕྲས ་ 8: 


༡ 
རེམ 













༡ ༔ །ནམ་ཀོ་དརཞདེགོ་པ་ཚོགས་ཁདོག་དུམ་དདི། | བོ་པ་དོད་སརཔ་དད ། དཀར་པོང་མོད་ཀ་དང་། ཤེལ་དངང་ལ་་་དོུབདག་བུང་སེ  དེ་དཀ་གངནམ་ཚས་བའེ་འཇིགཏནཆ་བབད་ཡེང་། འདིག་ཏེ 

རྭ ༅ེ་མས་མཐའ་ཡས་བྱུ་སེད་བ་དག་སང་བས་ཁུབ་བདུ་ཧམ་ནས [ སྨར་ལེག་གྟེ { བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀིདགའི་གཙུགཉུ་རུབ་པ །དེནས་ཆེདད་ལྡནབ་ཀུན་དགའ་ཐེས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇུམ་བ་མདད་པ་མཐོང་དུས་ ད་པ 

་བངངས་ཏེ ། བླ་གེས་ཕག་པ་གཅིགེ་ཏུ་བཟདནས་ཡུས་མེ་གཡས་པའྲི་ཨང་ས་ཁ་བཙུགས་ཏེ་བཅོམ་ལཱནའདམ་གཁ་བ་དེ་མགོས་ཐལ་མརབ་བཏུད་དས། [ཙེམ་ལྣན་འདས་ལ་འདྲེ་ལད་ཅེས་གསཝོད་ཏེ། །དེ་བཞིནེ་གཤི་གས 

= ་, བཅ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་ཝེགས་པའི་མངས་རས་ནམས་ནིི་མུ་དདཏེ་ནད་མ་མཆིས་པར་འདུ་མ་བྱ་པ་མཛུདན [_བཅོམ་ལཱན་འནམ་འཇུམ་བསདད་པའླིན་ནི་གང་ལགས་ཏེནད་ནིགང་ལགས { ` དེ་ནས་དེ། ཡུབ ་ུ 
ཐོད་ཏོ། [་ མཚནད་མྱི་མངའ་བས། - །བཅེནད་པ་རུ་མ་མཆིས་པས་འཇུམ་བ་བི་མཛད་ན ། (།འདེ་ལྟར་ཀྱད་ནི་འ - - ཇུམ་བ་མཛད་པར་གུརད་མའི་། །ཁྱད་ྱིའཛུ་མ་བཞྲི་རྲུ་ཀྲེ་བདཏ 















- །རྒྱཝ་བའི་ཞལ་འཛུམ་བ་མཛད་པརྨ་གུརད་པ་མཐེང་ནས ཿ › )ནེ༽ [ལྗར་བཅས་འགྲ་བོ་འདེ་དག་ཞེ་ཙོ་མེ་སྐྱེས་པར་གྱརད ། ཆུ ` .མྱ་ཆུརད་པྲ་ནམས་ཏྱིས་སེམ དྲ ཡ་ 
ཧནདདུ་གསེཡད་། |གངགི་དེའིངེརོས་ནམས་ལ་ན་ཡེ ད་བཞག་གས ། །རོ་མཉན་ཅུྱིརལ་བུ་ལས་ལམ་མཐེངོ་མརད་ཏམ ། ། སངས་རྩམ་བྱསགས་བའི་མཆོང་པ་གང་གིས་དེང། 
ཨྱལི་གོ། །གང་གིས་དེའིང་བཛུད་ནམས་བཞེནདད་བཅས་བཅེམ་འམ། ། གད་གིས་སནེད་པ་འྲཞུ་གས་དེརིང་དགེམ་བྱ་ཅིས་སམ ། །སྐད་གིས་དེནིང་འདུས་ཤསྣ་ར་པས་ི་གཞི་ 
ཟི་ཙོ་མེ་སྙཿཡཿ ཏུ་གསེཁཾད ། [ འདནད་པ་འཇུ་མ་བ་མཛད་པའི་རླུ་ནེཉནད་སྐད་དུ་། ། འགེ་བ་ཝམས་ཅད་ཐཡ་མོ་སཱད་བད་བྱགིས་སྟེ་སྡེད་། ] རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱེམ་གཐོ་བ་ཝུགས་རྔེ་བསྐྱེད ཡེ 
ཞས ཀ་ཀོ ། ཟཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྔ།ལད་བ ། ཀུན་དགའ་ྱོའིྲོཉིས་ཕད་འཇོང་མའི་བུམེ་གསེར་མ་ཆོག་ཁེད་དཔལ་ཞེས་བ་བ་མཐེབ་དམ ། ཀསཡོད་པ ། ༣ 


, ོ བབ ་ ` 
ྨཨ¬ ཿ རའ ༤ ཅ་ བའ རང 


ྨྫད་"ཀ ཀ་ཁ" འར ` ༠ ཚར 


གཤེད པ་མ་ཐེངོ་ལ སཾ ། ཐཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཐཀའ་སཿ་ཡད་པ ། ཀུན་དགའ་བོ་ལེད་སྭ་ཚོང་མའི་ཐུ་མོ་གསེཊ་མ་མོག་འདོ་དཔལ་འ་ ན་ཏ 
དུབ་ཡང་དག་པར་ཁཇྲི་ནདཏ་ཟྱ་ག་ཧེ ། ཞདིས་དེ་ལས་ཐེས་ནས་ནོསྤ་དམས་ལྔ་རེས་སུ་འཐུན་བའི་བཟེདཔ་ཐེབ་བར་གུརད་ཏོ ༽ །ཀུན་དགུའ་བའདོ་ི 
། ༥༥༢ །ད་ཐར་གཤེགས་ཐུ་མཐེང་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས་བཀའ་སཿ།ཡདབ ༈ ཀུནདགའ་བ་འདོན་ངེས་རནྲོ ཤོར པ་ཡ 

སྱ་ཁད་བ་ཡ་ཆོས་དམས་སྔ་ངས་སུ་འཁུན་བའི་བཟེད་པ་ཐླེད་པར་རུརད་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བསྩེད་ཆོང་མའོ་བུམ་གེསེར་མཆོག་འེདོ་དཔལ་འདིནི་བསཡད་པ་འཐུམ། 

ཟེ ླ ༢ 


= 


ཡ ། འཇྡེཀེ་ཏེན་ཧི་མས་རིནཅེནཞེས་ ཧ་བད་མངོན་བརྡ་ཇེགོས་པན་འཚད་ཧསེ { དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགོ 
ཡ་བའྲདིགཏུན་རྱི་ཁམས་དེའི་སེམས ་ན་དམསྭ་ཀ་འངོས་ཨུདོདང་ཉེ་བད་སུད་པནི་སུམ་བྱར་ཝ་གསུས་ ཆ༅ྱིསེ་ན་མས་ཀིི་ཁྲེད་བ་དེ་ནང་ལ་བན་ 
དམའ་རིན་པ་ཆེ་དག་མ་གཏོགས་པར་རེན་པ་མེགཞན་འབུང་བརྩ་སི་འྱ་གུར་ར། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དེའི་ཆེའི་ཆད་ནེདཔགྱ་མེད་པར་འགུརརོ། །དེ་བགྱསིད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཛིགོས་པའྱི་ 
ལན ། ཆོད་དབྱོླིབ་འཇིགས་བིན་འདི་ཡདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔལ་ཡུན་ཏན་ནིན་ཅེན་འགོཅེས་བབར་འྱ་གར་ཏེ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརོས་འཇོད་འཇིནད་འརུའེད་དོ། གང 
ས་སྱུ་ཧུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འརུར་བ་དེའི་ཆེ ། ཧང་ཆུབ་སེ་མག་དཔའ་ཡནོ་ཏན་རིནཅེན་ཁེདོ་དེལ་ | ཧདནབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་ཟནེཅེན་འདད་འདེན་དའི་འགྲོ་ཏུ་བནུ་ཁུད་པ་ཡ 
ཡོན་བརྡ་བེགས་པར་འཆར་རླ་སེ ། ཏེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་མ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་མངས་རྒྱས་རིན་ཅན་འེདོ་འཕྲ་ཞིས་བ་བར་འྱགནར།། །དེའི་སངས་་རས་ཀིཞིི་གི་བ 
༣༣༨༨ ༡༩༤༧ ༤ = ; རེ 5: 3 2,-£] 3 ༦ 
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༩ 





་ཆང་དཔན་ི་བུ་མཛིགས་ཤིནད་ཁ་འདྲི་ཨདཅེས་ལྨམ་སེ་། ། ཁྱེའུ་བོ་ིས་མུངམེ་འདི་ཤེས་མམ ། སླུས་པ ། འདམ་དམལ་འཚལད་ལགས་སེ་། ། འཇམ་དབལ་ཆམ་སཊ 
ཐལ་ཞཞོ་ཅུང་ཇུའད་བལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་སྨས་པ ། གྲྭངག་དདསུར་བདོ་པ་ག། ཚོར་ལ་དྲ་ེབུང་འཞིན།། །དུཤས་ྷི་ལུ་ས་ེ { འདུ་བྱེ 
'ལྟ་བུ་ཧེ ] {“ཡེངོས་སུ་རྟེག་བས་ཀུན་ཏུ་བསྟེད། { རྱིས་བས་ཡད་དག་མྱོནུ་བརྟགས་པ ] { དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཡངོས་སུ་འཚལད ། [འདིའེཡུས་རྱོ་ྐ།མཁརམས་པ་ཧེ 
ཉུ་མ་མཆེས་ཏེ | །དེ་སྟར་བདག་ཞིས་ཡངས་སུ་འཚལད ། །འདི་ལ་སེམས་ཅན་བདག་མ་མཆིས | །སྤགོ་དང་གདཟག་མ་མཆིས་ཏེ ། ༼ཙུས་འདི༥ གསུ་བ་ཙ་མ་འ 
\། |འདེ་ལ་འདོད་མགས་ལྔརམ་མཆིས ། །གཏི་མུག་འྱབས་ མའངམ་མཆིས་ཏེ | །ཉེན་མེངས་མ་མཆེས་བདགཡ་མཆིས {›: ˆ དེ་ལྟར་བྲད་ 
[བྱིས་བྲནསསྭ་ཀི་ཀླུའལད་པ་སྟེ ། །མཁས་པ་ནེ་འ ཆྱི་ཆགས་པར་། ༡། འད་ལུར་བནག་གིས་ཡངོས་སུ་འཚལད ། དཔང་ན་འུ་ ྦ 
¡ ང་གཞིནདེ་འདཱ་བར། { དེ་ལྟརཌཁ་བདག་གིས་ ཡངོས་སུ་འཚལད། ། འདི་ན་ཝན་མཐུད་མ་སྩེས་ཧེ ། །ད་ཉར་ བུང་བ་མ་མཆེས་བར་ | །དེ་ཉར་བདག་གིས་མ 
ནག་ནི་རྒྱ་ལ་བ་ལས } |རམྱི་གཙང་བ་ཨཾསེ་བཀེལོ་བས་ན ༈ །འཇམ་དྭབངས་ནམ་པ་ཇི་ཉུས་ཀང ། །།དེ་ལ་ལན་སྐན་ཇོ་སོ་བོག ། །རྱི་གུམ་འཆེའཕམ་མཆིས་ཀུང་། །སེམས་ཅ 
| [བདག་ན་འཆེབར་སཾནོད་བྱསིདྒ་པམཱ། ༈ { སུ་ཞིཀ་བང་ཆུབ་མོལ་མི་བྱཧད། །དྷཱི་ར་བདག་གོས་ཆགས་སྡང་དང་] { ཉེན་མེདོས་ཐྲམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་ཡྱིན | | སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱིས་མཆནདེ་ཏྐནྨ། 
ཏས་ཆོས་ཏིད་ལ་གས། །དེ་ནས་དེའིཆི་བཅོམ་ལན་འདས་འཇུམ་བ་མཛུད་དེ་། ། འདེནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་དེ ། གད་གི་ཉེ་འཇུ་པ་བ་མཛད་པ་དེའི་ཆེ | | ཁཿམེ 
༧, ¬ རཾ ( ` / ⁄⁄ ་* - 4 3; 






















ཏའ ༧ ༣༩༩ -- 
: 


་ྨ 


རོ ༣ ཀྱར ཊི ར་ས  ་འ་ཤསེཉསཆ་འད་བོང། ོད ི་འདག་ིཏིསལང་བཏནམ་འགྱ $ རེའི 


འདོ་ནམ་པྲརགཱཏདགྱང་ག་ཡེས་ཤིང་འཇིག་ཉེན་དུ་སཱང་བ་ཆེན་བསོ་ཁབ་པརྦ་རུརད་ཏེ། །ཡང་བསྟགཔ་འདི་བཤུད་པ་ནྲ་བགོ་རགས་བརུདག ཤིས 
| དེནས་བཅེམེ་ལྣན་འདུས་ལ ཆེ ་ནདའ་བས དིག ས་གསབད་ཏེ། [ བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱནམ་གངས་འདིའྱསཅི་ལ ཕགས ¡ ་ིིགཞུང་བར་བྱཅི། པ £ 


བཿ ཁ་ས ལད་པ ། `` ༨༡༥ སྕེའུ་ཞེས་བ་བར་ཐུང་ཤིག། { འཇམ་དཔལ་ནར་ཿམའོ་དཔ་།། ལཱ ཅུ 


° གཅིམ་ལྷན་འདས་ཉིས་དེ་གད་ ཊེས་བཀའསདུནས .།མདད་ ལྷུན་བ་ཞུན་དགའ་བེ་དང། པཱད་འཁོར་མ 
22 མགན ་ོ། ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ` དེདགདང་། ཐམས་ཅད ྨ 
ཤེ ཉེན་ཡནརངས་ཏེ་། "༩ ་མངེནོ་བར་བ པྭདོ་དཾ།། ' ས་པྲ་འཇམ་དབལ་ནམ་པར་རོཁད་པ པ་ཆཾན་ང་ 
ཿ ཨོཾ་བྫོས་ཏ་ཧཱདཱ་ ˆ | རྒུ་བུར་གི་མཁན་པ་སེ འས ཐ་ བ་ 
_ རྒྱ་གར་སྐིད་དེ་༽ ས་རྱ་མན་འཇུ་ཤྲཾམ་རི་ཕོདེ་ཛཱནཱ་མཱ་མ་ ཡ་ག °, = ˆ ཞ་ ཊུ 
ཌེ སས་མ + 3»: ོ་་ 


༣མལ ཆེ 





_ [[ ” །ླུ་རན་པེ་མེདང་ ] འདེ་བདུན་ནེ[ |དེ་ 2 དྲི ཤྲ འམེ་འ༧ ། ཤར་ག གང་ག ༈ །འཛ་ཡ་དབ་ལ 
༼ ེ ་མེ་ཞིང་མཐུལཆ་བ་ཡིནནེ་། ག་ང, ལོའི དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁེར་ལམ་སྦྱར་བ ཁྱིརལ་པོའི་བག ¡ ཱི 
༢༦ ། ༢མས་ཅནོད་དག་ཐམསདཅ་བབདནམས་་ང་གང་ཡོནཔབསདནམསོ་སང་པེཉི རད ཉ་ 
སའི བཞི་པའི་འཇེག ཏེན་གྱེ མམསན་སེམཅན་ངེ་ཉེམདོ་པ་ད་དག་ཐམས༽རྱ་བནྱལམདིས་་ུངལནཔད་གད་ལ ། ༢བགཔན་ོ་ ་  '་ ནམས 
¿ ུ་མགོས་ཅིབི་འཕམརག་དམརཡུཔབ ._ ༽[ རྐང་འདེད་བའི་ཁམས་སུ་བསྟནད་པས་གོ་བེརྦ་ཤེདཔ་ འདེད་པའི་ །ཁམས་ནི་དབང་བྱུ་ དད་པའི 


ཐཐུའམེབ་སྟེ ། དམེ་བཞི་པ་ ` ༼བ་ཆུང་ངུས་ཆྱི་ཁརྒྱུརའོ། །འཇམ་དཔལ་གླེང་བཞི་པའི་འུདྱི < ག་རེ གི་ད 
ད་ལ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བསད་ནམས་ཏྱ་བུར་པེ་གང་ཡནེ་བ ། བ་ དོནམསྱཉི་ལུང་བང་ཡོན་བ } བ་མདནམས་ཀུ་ཕུང་པཏེད་འབུས་ 
ཐམས་སེང་ཧམས་བས་ཌྱཐཱ་པར་བེད་པ་སེངོ་ གི་བདྲག་བ་ཆོངས་པར་འགྱུར་རེ། |འཇམ་དཔལ་སེབ་གི་འཇིག་ཏེནྭ་སི་ཁམས་ན་སེམ་ས་ཅན་ཇི་ཧེ་ ཿཉེད་ཡདོ་པ་རོདག་འཿ 


ང་དོང་ལྡན་བརྱ་ཧུརད་ལ | སེམསཅན་དེདག་ཐམས་ཏད་ཏིབ་སེད་ནམས་ཀ་ཕུང་པ་གུང་ཡེན་བ ། བསེདནམསས་ཊུ ག་དུ་མར་སཱཌད་པས ། 
 སྟེབ་གཉིས་ཀྱེ ་ ངུ  ཉ་ ཀལ བུད་བ་༡་ ་ 


± འི: , «¥ ` 





དགར རར ་ 
རྣམས་ཀཐབ་ཧེ } དེ་དག་གིས་སྟེངོ་གསུམ་ཀྱེ་ཧེངཆེན་པའོ་འདིག་རེན་རི།འམསྤ་རུས་གདབར་བེད་དོ། | ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཧྱི་བར་ཆུས་གངབར རྱར་བཞྲིུལིའི 
་མི་ཤེས་བྱ་ཡེདདེ་དབང་ཕྱུགཅེན་པ་ཆེབ་ཚངས་པའི་མྲབ་ལ་ལྟས དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཆན་པ་དད་ལྡནཞིངཛུ་འཕུལ་ལྡར་ལ་མཐུ་ཆེབ་ཡའེ་ཏེ ། དགེ་བའི་་བ་ཞུད་ཊ། 
མཔརས་ོུ། འུམ ༩ དཔལ་གའ་གེྱ་ོབ་་འི་འིཉས་ས་འམས་ག་སེམས་ཅན་ །དེ་ཏེད་ས་་ེདག་ཝལ 
ནམ་ 
མཅདཏན་བེསྡཱ 


(།ཏནཱ་ རྒུརད་ལ་སེམས་° ¦ ནདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀབསེདོ་དམསྱ་ཀྱི་ཕུང་པ་གང་ཡན་བ །བསྐོད་ 
ལགིརི་༦་ེད་འྲི གི་ཅུ་འྱདའེ ། (= དཔལ་ཀེབསུམགི་སངརན་པའ་་ིག་ཏཙ་འམས་ན་སེལས་ གཇ་ཧེདཡད་པདེད།་ཐས། ༡ པའི་བེསེདེ་ནཆ 
ཅནིད་དག་འམས་ཅད་ཀི་དམདོནམས་འི་བང་པེ་གང་ཡནེ་བ་བསེད་ནམས་ཁྱ་སུདཔ་དེཉིདྱ་བེ་བ་འབུམ་ཕག་དུམད་བྱསུརད་པས་དད་སངས་རམ་མ་ཐུ་ཆེན་པ་འབོ་བཅིག་ཏུ་འྱརརོ། ༈ འཇམ་ནུཔཔ་ 
ཏེདྱ་ཅི་ཁམམ་ལེ་ཤིག་ཞེག་གི། ¡ འདམ་དཔལ་སདས་རྱས་ཀིཞིང་གོ་ཨཐས་གཏུགས་པའྱི་ཕེགས་བྱའི་འཇིགཏེན་ཏིམསན་སེམས་ཉན་ཇི་ཉེད་ཡེད་པད་དག་ཐམས་ཉདརང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨ་ཐུའ་: 
གྱརད་འ ] སེམས་ཉན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིའསད་ནམས་ཀྱིཕུང་པ་གེང་ཡིན་བ ] -བསད་ནམས་ཏྱི་ཕུབ་པ་ངྟདྱ་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་དུ་མར་བསྒུནད་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ པ་ཐ་མ་ 





| ༡: +` 


ཱཁིནག་མེང་གིདགེ་འཇཱན་ཆེན་པེ་དོང ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་རབྱཏ་མང་པེ་དང ། གདུལྱ་བ་འཐུམ་ཕག་དུ་མ་དག་དང་ཐམས་ཅིགྱ་ཊ་བཞུ། 
འི་ཁི་ལྭ་ཨྲཱཿག་ལཁུ་བུར་ཁཞུགས་ས། ་་་་ ་ཁལ་ོྲཔསིསྲསལཾ་ཾ ོ་ མ་ལདས་ཏེ ། བླ་གོས་ཐཱག 
ཡས་བའྲོ་ཝཱ་དམ་ལ་བཙུགས་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་འདམ་ག་ལ་གད་ཁགོས་སུ་ཐལ་མོདད་པ་གཏདནས | བཅོ་མེ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་གསཁད་ཏོ [བཅེ་མེ་ལུན་འདམ་ཏ 
ཤྱ་བེའ་བ་ཁཱག་འིག་འཐུམ་ཕགངུ་མའི་བསམ་བ་མངས་སུ་ རེགས་པར་བྱཏོད་པ ། ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་མུརད་འགམ་ཏུ་འགྱར་བའི་ཏྲརར་བའི་བསད་ནམས་ཆེན་པོ་ནྲ་བི་ 
¦ ༈ དེ་སྐད་ཅེས་གསེཁེད་པ་དང ] ཤར ་འུང་ སྭ་ཀིས་བུང་ཆུབ་སེམ་མ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཁར་མ་དཔལ་༼ །ལཱ་འདྲི་དད་ཅེས་བ 
༡༣་དཊ༅ྱ་བྱབྲ་འུག་འག་ཕུག་འདུམ་རྱེ་ཐསམ་བ་ཡེའི ༠ སྭ་སྤུ་རིགས་པན་བེད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རོས་ཀྲི་མ།། འགྲུམ་ཏུ བྱ་བའི 
རྫོརཆེན་བོས་ཡཁས་སུ་བྲསམ་པ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པ་སྨནོ་ལ་མྱ་གིས་བསེད་པ ། ཚུལ་འིམས་དང ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ཤནོད་ཏུ་ནམ་པན་དག་པ་བྷསམས་པའྲི་བད་པར་གས་། 
༈ ཉན་ཁེསོ་དང ༨ ༥༤༤༥ སངབ་་་ ཡིང ད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་བ་བཅའི་ལས་ཀསུམ་ད 
། སེམས་ཉནད་དག་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་བསེདནམས་ཏྱ་ཕུང་པ་གང་ཡན་བ ། བསད་ནམས་ཏྱ་ཕུང་པཱ་དྲ་ཏདེ་བྱ་ཧ་བྱསཱརད་པས ། གླང་རཞོན་ལ་དབུང་ ཏྲུ 
ས་ས གེ ¦ ¶ ཟླ་ཤེ་བཞེདང། སྤངས་ཏེ ཏི་བརན་ ། ནཾ་བུ་རན་བ་དང་ 


+,༨ 


ཐུད་ཡྱེད་རེནེ་པ་མེདད . ཧམ་བད་ག 





/ 


༣3 


་པ་- 


ཏཾ ༣ ༩༨ འཏཿཧ།༢ི་སྐ་ཆི་ ༄་་ ` ངལ བརར གསེས 
ལ་ཡཞེ་བུ་དད { འདུ་ཤེས་ཅན་དང ། འྭཇུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡིནེ་བདང | འྱར་ཤེས་རྱེད་འཐུ་ཤེས་མྱདཚྱེ་ི་སེ་མསན་ངེ་ཡདཔ་དེ་དག་ཐམ་སཅདྱ་བདྲཆབ་སེམསུ་དཔའ་དེད པ་འཛ 
ཤོདེ་ནག་ཐམསད་ཀྱི་བསདནམས་ཀ་ཕུངབེ་གང་ཡོན་བ་ ༈ བསད་ནམས་ཀྱོ་ཕུང་པ་ཧེབ་ཁག་འྲགེ་འབུམ་ཕག་དུ་མར་པྭཱུཿ ལའ །་པའྱི་སཱ་ལ་ཕཱའ། 
༡ར་འྲབས་ ག་དྭག་བྱསཝ་དགུ་ལེརེ་ནས་ཁླ་གབ་པར་འགྱུར་ཏེ [༤ དས བམ ཞས འམ་མས་ིས་འངཡ་ པདོ་ནམས་ཀི་ 
པའྲ་སའ རྒྱད་ ( ་ 


ོ `÷ ཐའ { དེ་བཞིན་ངུ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྐྭ ཏྲ 

འདེ པེ་དཉད་བ་ཁག་ཁཱ།འབུམ་ཕག་དུ་མརབསཱརད་པས་ ། དེ་བ ཞིན་གཤེགས་བཀྱི་ཡག 
ད ླ་ ས་པྲི་སག་དང ། ཞབས་ོ་ིཝ་ལ་ཐུག་ཐརཁྱ་གརཏེ ། འདྲི ། གདུགས་དང་། ྒྱམདནདང་ | དཔལབེུ་དད་༣ 
| ཧུམ་བ་དང བའབརའའ།ར་་བའ་ི་ི་འི་་བིི་ྲ དཱ ར་བར པ་ད ། ཞེཙ་ 
ངོ ཤགང་། བ་མེན་དང { ཀླུ་དང | རད | ཁྱུ་མརེ་གོདང་ ] རིང ] ཤིང་བིའེ་བ་དང་ ། ༣༤ དང ། བག 
བདང ༥ ལར། གཉག ༩༩ | ཟུབསྐེདང་། ཕུཏིཀ་ཀ་ རྒེ 


= ཨཿ 32 རཿ ¿ˆ ,/' 





ཊཱ  ་ཀསབུ་་འདཚནགས་ས་ེ གཤེགས་པའི་སྨ་ལ་ྱུད་དོ )འཇཱས་དཔཁསྐུབསྱེས་དུཆནཔའིམགན་གའུས་བ $£ 
ར་བ ཞུདཔ་དེ་ཉིདེ་གུདས་མྱེད་པར་བརུདད་པ་དང་ ། གི་འ དཔུས ཏེ་དཔད་འསོ།དཔ་། ་ 
བཱ ད་པས་ ་ མས་བ འགམ་གངུསྲ་བའི་བསམ་བ་ ཡོས་སྡུ་རགས་པརྡ་བེད་པར་འགགརརེ ། | དེས་གསུས་5འི་ད འེ་དབང་ཆོས་དུ་བ 
པ་གསུང་སྨྲས་གའེ །གསུང་སྦས་ཇིལྟ་ བ་བཞིནདུ་འདྱཤས་ཀ་དེ་བཞིའ སུས་ཀདེ་བཞིན་ན། ི་་ ད་རབ 
ན་པས དོ | ཐབ ས་ལ་མཁས་པ་ །ཆེན་པ་དོང ། སྣན་ལམ་རྩཾས་བསྐེད་པ ། ཚུལ: ཁྲ ཞྲི ལ 
ཐད | རང་སངས་རྒྱ. ¬ ཧཱ ས་ཐུམསཇདྷ་ཀིས་བསམ་ྱཾསྤྱ་བྱི་ཁབ་པ་ཡན་ནོ། །བསྐེདོ་ 


མ་ཕད་ཧེད་དོ།། | འཇམ་དཔལ ཅིའི ས་པའྲི་འཱགསྱ་ཀྱིསཱ་ཁུད་པང་དུ་འཕགས་བ་ཡ། 

ས་ཙན་རམས་ཀྱ་ད་ ཁི ར གས་བསིག སྣ ` ་ ་གཤེགས་ 

ཟུགས་ཏུ ཀན་པར་ུཔགས་ལ་མནད། ། དེ་བཞིན་དུ་གསུང་སྦྲ་ཡངཀྱད་པར་དུ་འཕུགས་པ་ཡནེན། །གཇསདཔལ་དེབཞས 
འབོས་་་བརེ་རར་་བ་་ 


£: ± ༣༦ ` ཆི ་ 6] ¡ 





ཨ་ན ་་རལྙཁང་ཿ བླབ འ་པ ་ 
ཐའ ིེ ༧༣༠༢ ༤ ཉན 7 ⁄- 3" 


ནདཱ་འདྲཾ་ཀང་ཁྱད་ ཞོ། [ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདོ་ཉད་པརདུ་འཕགས་པ་ངྲི་ཉ་བད་བཞིནེདྱྭ་སེདོ་པ་ཡང་ཁད་པར་དཱ་འཕ་ 
རྨེས་མཚན་བམས་༠དྲ་ཀྲསྱ་ཆས་པ་ཡནྷ་ཧ ། ༼ འཇྲམ་དཔབ་དོགོ་དང ། དྭབོངེས་དང་ ། སདོ་པའི་ཤེ་དྲག་གང་དད་གང་གིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་འགགགར་བཟི་བ་ 
། -ནི་ཉྟར་ར་དེ་པ་འིནེ་ག་ཤེགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀིས་མཐབད་།ི ། འཇམ་དཔལ་མཚན་ྱི་བྲ་བ་གང་དང་གང་གིས་སེམསཅན་འདུལ་བར་འགྱརར་མའི་མཚེན་ཀྱི་བ 
་མས་ཅན་ནམས་ལ་གཟུགས་ཀས་སྟེནད་ཏེ། ` །འཇམ་དཔལ་ཆོས་བསྟནད་པ་གང་དང་གང་གིས་སེམས་ཅན་སྩོནད་པར་འགགར་བའི་ཆོས་བྷསནད་པ་དེ་ད ག་དྲེས་དེབ་ཞིན་ག 
ནྣྷ་ར་མསྱ་ཉྲིས་ཤེསསཾ། _། འཇམ་དཔལ་པོད་ ་ .  པ་གངུ་གིས་སེམས་ཉན་ནམས་དེ་བཞིན་གཤིས་པའིབཧནད་པ་ལ་ འཇུག་ལ་དང ། གདུ་བར་་ྱརད་པ་འིཿདྐམ་ 
ས་པཿ་ སེམསཿནྲ་ནམས་ཀིས་ཤེས་སེཾ། ། ཧེ " འདམ་དཔལ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བཔ་མདདག་པར༽ 4 གས་པའི་སངསྤ་ཆས་ ཅོང ༥ 
ལ་བ ཡདབ་དང ། འཇེག་ཏེན་ལ་སྭིང་ལེ་བ་དང་ ། ལཱ་དང ། མྱི་རྣམས་ཀྱི་སྟེ་པོ་ཕལ་པ་ཆེའིདོན་དང་། ཕན་བ་དད ། བདེ་བའ་ཕོརེ་ཁྱབུ་བདོ། ༩ ཏེན ནཱ སིད 
ཆུང ས་ལངས་ཏེ ར་འ སྭ་ཝག་པ་ཅིག་ཏུ་བཟརད་ནས ། ཕུས་མ་གསས་པའི་ལྣ་ཇ་ས་ལ་བཙགས་ཏེ ། གཅེམོ་ལན་འདམ་གས་བ་དེ་ལྷ་གས་སུ་ཐལ་ མ་ས ལེ་བཏུད། ཏཱ 
ལྕ ཅེས་གསལཡད་ཏེ ། ། བདག་གི་གནད་པ་ཆྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དང་ ། གང་ཟག་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ ། ཁམས་གསུམ་ན་མགན་པེའ་མཆག ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ ལ་ལོན་བར་མ ེ ཚེ 
དྲཔ | ནམ་མཁའ་ལྟད་རྱི་གོས་པ { བསམ་གྱིསེ་མྱིཿཁྱབ་པ ། བསམ་བར་འཕོ་པ | ལཱ་འཚལ་བ ། བལྟན་སྡུག་པ་འདེ་བདྲ་བཞི་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་གོས་རྟེད་པ་ལེགས་བར་རེད་ལ ཀམ་པ 


+» - 
༢ འཛ ཁུ ' རེ 5 








































ཆེ ང། བདའ | ༩༦ འ བྨྲ་བ་དང | ྒསར་་ ^ གས་ཨ དི 
རྡ རཔ ཐར་ལགས སབྦ་ཐུབདད | ནྣ་ཆ་འཕྱང་འ། 

་ ཅར ་ གཤེགས་པའྲི་ཕག་ ༡༠༨༤ { འཇམ་དམལ་རེ་མེ་ ནད་ང 
མས་ ཞྭ་འིག་འབུམ་ཕག་དུ་མར་བ ༡ གས་པའྱི་སཱ་ལ་ཧེས་བུ་ཆེན་བའི་མཚན་གཅིག རར ༤ སཱ 
བའྲི་ཆུ་ཁ་མཆེན་བར་འགུབ་ཧེ ། འདྲེལྟ་སེ་དབུའུ༡ཅཀ་ གཏིན་དད་ལྡན་བ་དད ། དབུ་སླ་མཐེནོ་ཟིངེག་ཡསྭ་སུ་འྱའི་ཡད་པ་ ་ ¦ 
ཡ་པར་བྱ་མནོད་པ་དང ། བཅི ་ཇམ་་རན་ཁྲའ / བ་དཔ་ལྡན་བའི་འུན་དང 2 །ཆེ 


མ་པ་སེང་གེ་འྲང་བ་དང་ ། ལགས་ཤནེདཏདེ་སབ་བ་དང་། རེབྲམད་སེད་གེའི་འད་བ་དང | གི་ཏ་འགེ་ཛཱ་ཉར་ཆུཞེར་གབ་པ་ དད | སུརརནས་ ཝེ 
ཱ་ནུབ་པ་དང་ { ར་གས པརྨ་རཱམ་པ་དང་ ། ཧིན་པ་རིདགསྱ་ཀྱིཆས་པེ་ཡེ་ནེ་ཡ་ལྟ་བུ་བུ ། ཤས ༡ིིཁ་ཡམ་འད་ | ཕྱག་དང་ཞབས་གཏོ  ་ ་ྲ 
་ ༡༢༨༠ ༢རའསདང་། ཞགས་ལོས་འཇོགགྲའི་ལ་ཤོབ་དད ༈ ༢ེ།་ལཆོགདང་ལ་བའན ། ་ མཆུན 

ྦ གོག ཆེ: 258 ཀཉཧ་ཀཧེ་ཁད་། བབ ན་དང་ལྣ 





ནྡ ནི - ། ཤ -* (“× (ོ རོ ཏཱ ྭ ¦ ' ེ ¬ དཱ པ་ ེ ༩ རོ ཡང་ 


¡‡ `: ༩ ° ཌྷ ཊོ 1: ¡ : ,£# རོ པ$་ཿ གག 2 : 
ྭ སས ལོ ཤན་ཏི ་ས་བདེད་གཅལ་ན༽ འཇམ་དཔལ་གསེནབྱ་ད་ད ། ཟུབ་ལམསདཔའ་སེམཔཀབ་འཇལ ལ་་ ྲ 
བཿ = ལྷ་དང { ཨྱོ་དང ། ལྷ་མ་ཡེན་དང ། དྲ་ཟར་བཙམ་བའི་འདེག་ཏེར་ཡདི་རྒྱད།  རད་ར་འདས་ཏིལ་གསུངས་པ་ཁ་མདོན་པ་ ཱ 
ཀུ །ཞེས་བ་བ་འི སས ཌེ $ '- 


བ་ད་ཡཱང་བ་འཕེལ་ པེལ ། དང་ སྭ གེ་ ཡེ་ད 
བྱ སེ ` བས་ཀྱིས་སྣེབྲ་ས༔ 
པ་ཚདྱ་སེད་པའི་ ཁྲ བསྱ་ཀིས་ ནེ ་དབྭ་ཏུ་འབབ་པས་ཀུནཏ་དོམས་པ་ ། 


¥; 





་- „- 


7 ཟེ 


༩ ® 1ུནཏརྱསཔ་ཞས་བྱབ་དང ། འོ འ་ཁ་་ ར་རུབ་སེམས་དུཔ ག་པ་དགུ 
ཟླ བ་འབཏོཏཱ་ནུ་དང ། དང་པད་ཉིང་ནག་བུམ་ཟྱས་དང ། ་ཕནྱར་གབྲག་བཅྱ་ཀིམམངས་ུསསཅརོདདནསས་འབདོ་ས་དང་ 'ལན་ཙག་ཏུ་འཁེདོ་ 
༠༥༦༡ ལེགས་པར་ཁེོ་ ་བག་འགིག་ཞོ་ཡིགས་པགངགེའི རང་ཤོས་བཛུ ལ་དུ ། ཉན་ཐེ་སོ་ནམ་ས་ལ་ཏ 

སྱ ད་བགུ་པ་ཡེ་གུས་པར་བིདཏནད་ ༤༨ ༈ བཅེཾ་ལན་འདསྤ་ཀཅོར་ཕ་བ་བླམ་པྱབསཔརྱཧ་ ཏེ། ་ 


ཡ་པར་ཀུ ཏུ རར ` ལྡེ ༈ ` དེ་ནས་དགེ་སཱེཇོ གཞན་དགྱ་༡ང་སྙནད་ལས། - ལངས་ཏེ ། 
ི ། རླ མ་ལྟན་ ༧ འདས་ཁ་ཀདི་སྐད་ཅེས་གསལོད་ཏེ་ ༤ ྐ དེ་འི 
ང་ལགས ། གས་པས་འདིག དུ་བཏགས་པས་བཏགས་པ་ནིངི་ལ་བུ་ལ་གས དཅེས་གསེལོན་པ་དད་། བ མ་ལན་འསའ 
ཅག ག་འདི་གཏིན་འདིག་ཏེན་ཞེསྱ་འབ་ནུང ། དེ་བཞོན་གྲེ་གེགས་པས་འཇིག་ཏེན་དབཏར། ཀ་ས་གཏགས་བཅ་གསདབིྲི་འ 
ཞད་དེ་། ། གཙུན་བད་བཞིནྷ་ཞོ་ཞིས་གསེལད་ཏེ་། །དགེེ་མེོད་བཅེཆ ཅེམ་ལཱན་ཊུདས་ཀྱིམ་དེ་ལ་འ 
ཏན༽ག་ཡགཏཉགནསཀཉག ། ིིའིགརེན་དང ་ཅིས་ཉནའོ། །འི་མ་ག༡ནགས།། བེད 


༡: 











༩ འའ 


























སྲ  མེབ་འགས་ད མ་གི་མས་འད ། ཨེམ་བཞི་ལྷད 
ནད་པནི་འདཱི་ལྟ་སྟེའུས་པ་དང་སེན་མ་དེང ། པའི་ཕར་ཱ་ འདེ་དག་ནིནད་གི གབ 
གསེར་ད ། ནོར་བུ་དང ། ུ་ཏིག་དང་ བྱ་དང ། ཅང་དུད་  ནེདོང་ ༈ ཤྱིའུ་དདུ། དྭངུལ་ད ། ས 
བདྲ་ཀྱི་ར ༤༢ ¡ ཆུཁིའམས་གད་ཞེན་ཤ་རོབ ད་གྱིརུའི་ཁམས་ཀྲང་ཡོད { ནང་གི 
དང { རྣག་ ཞན་སྲོས་ དུང ། །ཁྲག་དང་།_.. རླད་བ་དང་ ¡ གླུད་རྒྱས་དང་། མཆི་མ་དང ] དུལ་དང ། རན 
ད་ཀུནྱཊཱ་ཡནད་པ་འདི་ནེ་དང་གྱི་རུའི་འམས་ཞེས་བུའོ། །དེ་ལ་ ༥ རྱོ་བབོད་སེ་ཆུའི་འམས་གང་ཞེན་ ། གང་ཡས་ཀི་བི་ཕོད་ ` 
ང[ ཁེམཾ ] ཞོ་དེད་དང་བ་དང | བུ་རམ་ཤིངེ་གེ་འོ་ནེང་ ། ཀེའུ ' ༧ཙམ་མ་དོད ། བུ་རམ་དང ། མེ་ཏེག་གི་རང་ ང་དང ། ཡུས་ཀྱི་ ˆ རར 
་ལེ་ ི་བས་དཔྱན། ཡས་འདེལ སྩྱེ་བའི་མདོག་གོ་ད་བ་ཀུནད་ཏུ་ལེནད་པ་དེས ། ལུས་ འདྲི་བཏདདཔད ། གདུངས་པ་དང་ ༨ 
༢ ཀར བདི་དདག་ཟིང་ཡིོས་སུ་ཚོུད་པརྱ་མདད་པ་འདིདང་གིབེའི འབུས་ཞེསླ་ཡུའ། དེར བིའ་ོག་ཁི 
ལང་ཚ བྱ 'སཱན་དང་ ། ་ ྕི་བའིདོ་བ་དང་། ཀྱག་དཔའོ་སེ་དང ། ྱ་ཆ་ ༼ 


གབ ཕོང་ད་ལ ཱེ 
དེ་ྭ་ཕའལད་སིསའྲ་གང་ཞེ་ན ཤང ཡུས! ་ 
ཆོ ། ཆོ་མདོང། ་ 
དན སང་ཀ 

` ད་ད 
། .རྱདྐད་ 
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ཅང 7 


. <= 


!ཿ བ་པའི་ག མྱ་ཀ་ལམ་ས་ར 
་ ཱིནད་པ ། དདེ་པའི་རྟསམ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ ཿ 
༨ དྡ ༧༠༢ ༢༦ གུ་བའི་ཉེར་འབས་ལ་མཁས་པ་འཕེ། 
བཅུབ་སེམས་དྲ་ ི་ཕ་སེ་ཕེའེ་མམ་ཅདྱ་ཉིས་ཉེ་བར་མཚོ་བ ། འཕགས་པའི་ བ་བཞིས་རྐང་པ 
མའ ༣ བྷསཁང་པ་བྱུས་ཧེད་གངས་མུད་པའི་མཐད་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའི་སདོ་པའི་ལུག་པ་ ཅེ ཅུད་མ་བཅད་པ་གིང 


ཅདྱ་ཀསེ་ )གས་བ་མེད་པ་བག་ཆགས་ཐམས་ཏད་ཏྲི་རེས་སུ་འབྲེལདུ་པ # རའ ་ ་; 
བཟན་བསནམ་པད་ལེབས་མཁས་བཤ་གག་ལ ༼འདྲི་ཧཱེ | .ཧང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཏ་དང ། ༢༧༢༨ རི ཤོདཆུབ་སེམས 
ད་རུབ་སེམས་དབའ་ནམ་པར་བསངེས་པྱ་ཡི་ཟེད་པ་ཞེས་བ་བ་དངུ་། ཤང་ཆུད་སེམས་དཔའ་ཞེ་ཤེས་དཔལ་ཞེས་བ་བ་དང ། བ 
ས་དཔའ་རུང་སླིག་སེང་གེའྱི་ག་འྱིནདེས་ག་བ་དང་ ། ཅང་ཆུབ་སེམསུདའཞོར་སི་འདོ་ཀི་མིགས་ཞེསྱ་བབ་དད་ ། བར་ཆུབ་སེམ་ ས་ནཔའ་རིརབ་མཆམས་ཤེསྱ་ལ་བ་དང་། ཤ 
པི་མཤིསཉབ་དང ཅ་བ (ཞེས་ བྱ་བ་དང ) རབྱདསསམས་ནབ་་ཡིན་ཏན་ཚ་གབའབརྡི། ལ་ིདཔའྱརལབཞོ་འ༩ ༥ ཤྱོང་ཆུབ་ 


: ˆ ༄ ༨༨ 





(5 


ུ ༈ འ་འ ། ཡརདུ་ཆུ་བའེ སཔ ཤོསང་པོ། ན་ལགས འི 
ཁོ། ་་རཁད་ཆི་ ཞའ བ་ས ་ རྣ་ཡ་པར་རྒུ་བའི་རུང་དཱང ། ཧྱེན་ཅུ་རྤུ་འདང་། གྲང་ཕ་དང་[” ེབའི་བུཆུདྱ་སད་བདིང་། ས་ 
ཐ་མ ་་ག་ གི་ཅུང་གེམས་ཤེས་བུ་ཧ ། གང་་ནང་ད་བླབ་བཅིན་པྐ་མའདིན་བྱད ཀི་འཇིགརྟེན་ཞེས་བའེ་། ་༈ འདི་གང་གེ་བེདཿ་ 
1  དགའ་འ་གསས་ས་བ་འྷུག་། དགའ་བའམ་ །ཧམས་པ་འམ་། ་ཆགས་པ་འམ་། ༠༡ རྒྱ་མེབ་ཞམ་ །. ང་ཡཾ་རྩཔ་བ་འམ་། བདག་གར་ 
རློ གང་ཁ་ལ་འདུས་པ་ད་། ༥ ༥ འཇོས་པ་དཛད་ལྟར་བུར་བའྱི་ཕོ་དཔ་ ད་རོ་ཡུང་། བ་ལུ ` ཕྲ་ཐ་འམ ། ངན་བ་འམ། བཟང་བེའེམ ། ༢ 
བཞིནདུ་སེ་སོར་བྲསབ་པར་ ˆ ཧྱའོ། ] རྐབས་ལུ་འབུ་ང་བ་བཞོ་པ་དེདག་ནི་ ་ནི་བདག་གི་མ་ཡེན་ [ བདག་ཀྱར་དེཊི་མ་ཡོན་ ། བདག་མ་ཡནནེ་ན་། 


བཞིན་ བལྟ་བདབྲའོ། །དགེ་སྤེབ་དག་དག་སླེང གཔལ་ཡ་འབུདས་ཆེ་ན་པེ་བཞི་པ་འོད པས ཀླུ་དབང ནདཔརབེནདོ། ༈ གནད དྲ ཀྲུ ཱེ 
རས ིའབའི་སུན་གཟདཔ་སུག་བྱསས་ཚིུ་མཔདནེད་པ་ཉེ།། དགེ་སླེའོདགུ་འད་ནོདིའདིག་ཉེན་ན་། | དགེ་སྲེབ་དགདེ་ལ་འདུ་བྱེད་ཀི་ ན་གཞན ༈ | 
ག་ཞེན་འདྲུ་ཏ་ཏེ ། གཟུགས་ཉེ་བད་ལེནད་པའི་བུ་པ་དང་ ། ལེནད་སྐའི་ཕང་པེ ཧི 
; ངོ མ་མཆན་ཡི་ བའང ་ས་ཀཿ ཞནཀ་ཀེན་འྱཱ་བཱཿ་ ཧེལ ཁུ ༣ 


དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བ་ཉེ་བུར 





༣༩༩: 3 ཏཱ % ༩ བབ གས .་ 

པི \` 7 ༡ ཤེག་ཤིད་ཡིསརོ། བོད་དག ྐ 4 ༩ 
_།ཡུས་ད་ འར རའོ འི གཟུཀས་དང་གཟུགས་ཁེད་བའིཁམས་ཡིག་དད ། གདུགས་ཀོ་དར་ག ས་ད 
།།༤ཉབ་དུད ། ཏྲད་ཤེས་དད་། འདྲུ་བེད་དང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་འདེད་པཞི་ཁམས་དྲུང་ འགཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བཡ་བ་ཡད་དག་པར་གཞོལ་བ་དང ། གླགས 

དི རྲ་འ་གཞིང་བུ་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མྱེད་པ་ལེ་ཁམས་མྱོག་དང ། གྭབསྣ་ཚི་དར་ག་་ 1 
།ཆགོ་རདགས་དང་གསར་ལདདག་བདགཞོས་བ། ། ནབདང་། ལ་དང ཤེ་དུང་། རུས་དང ༥དེནས་མིག་གི་བརྲད་འམ ། གཐུག་ས་དང་ཚ 


འདོཆགས་དང་བས་བུ་ནང་ ། རོངི་བདང། འདུ་ཤེས་དང ། ཏྭདྲ་བེད་དང ] ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་ག 8: ན་ཏ 
དོ་རགམ་དང་བལ་བ་དང་། ན་བདང སྤྭ་དང་། ལེ་དང ། ཡུས་དང ། ཡདེ་དབགཟུགས་དང་གབུགས། འདད 
མ ། འནཏེམ་འཇོས་པ་གཟུགས་ཏི་ ཕུང་པ་འམ་ ། སཱིག་དང་གཟུགས་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང ། དྡེདགནས་གད་ 
མཔ་པར་འདག་པས ། བད་ཆུ་་སམས་དཔའུ་ཀུནྩང་སྣང་བ་ལ་འདི་ དྭེ་སདང་ས་ ས་སཾ། །དེགས་ཏྱ་བུ།འགད་པའི་ཁོས ཀ 

ཉག་ག་པུ་གར་ཆ བ་དང { ཤེས་དང་ ། འདྭ་ུད་དང { ནིམ་མང་ག་ས བིྲུཔ་དང་འདེ ི་འ་གས་ཡན་་ ཆད་དེར 
ཌི འའ བ་ | | འཁྱིམ ༢༠ཞྟི་སའ ྲུ 


; ༣ ་་་ 4 སེ རའ ¿~~ = 





རྤ ་ ¦ ༨༤ པདདེ་འྱེ་བདམརཀོ། ེ་ད་ཡྱ་ེད་པའོ། ། ཆོ་ས་༣༠༠༠༠ཅད་ན་ལེ་ྱསེད་པའོ །སྤཛ་པའོ་ཇོས་ཝམས་ཉདདི་ཐོབོ་པའོ། ། རིག་དང ངོར་  །་  པ་ ! 
ཐེད་པའོ། | དགངས་དྭང་བལ་བའོ། ། ཆོས་བསྲས་ཅདནམ་མཁའི་ལ་པ་ཧེ ། མཚན་མྲ་བེད་པའི །ཆཱཿའམོ་པའོ ། ཆོས་ཐམ ལམ 
པ་བའོ། དྭ་མིགས་པྱ་བེད་པའ། ཆོས་ཐ་མས་ཅདི་ཉེ་བ་དང་བཡ་བའོ། མཚན་ཉིད་དཔེན་བའོ། ཚིན འམཆན་ནིདྱ་སོགས་ པ་དང་བལ་ཐའོ། 
ལེ འོ། ཆས་ཁམས་ཅད་ནཡ་གེ་དཔྲབསབའོ། ་རབ་ཏ་ཞི་བའོ ། ཆོས་ཐམས་ཿདན་རོས་ཉིདེ་ཐེབ་བའོ། མྱིསདབ་འེབ་བའོ།་ རའ རེར 
ངོས་ཐམས་ཿ ཡ་བའེ ། ཤནེད་ཨཱཝ་བ་མད་པའེ་ ཆོམ་ཐམས་ཉདནི་དབང་པེ་མད་པའོ། ཤེདྷ་ཏཱབཞིནྱ་བེད་པའེ་ ། =÷ ངོ ད་པ སཱུ 
ཐེམས་མྱེད་པའི རོ ༠༤༢༨༠༡༣༠ལ་ ༣ ༽ཐམསཿདནེ་ཤིནད་ཏུ་འཕོ ས་པའོ ། །ཿ -ཕུན་སུམ་ཆོནས་པ་དང་ ུ 
ལན སྨ 


སམ་གཏནདང་ཝད་པའོ། ༼ག་ཡའོ་བ་དང་གྲལ་བའི ༈ ཆོས་ བམས དན་དོདྱབ་ོཔྱ་ཡཧིད་ 

བྲ ་བ ས་ཿད་ན་ མཁའ་དད་ ལྡན་བའེ ། ཟེབ་པྱ་པེད་པའེ ། ཆོས་ཐམས་ཉདདོ་དགངས་དང་བེལ་། པའ [ གངས 
རར འའ ཆིུལ ལྟ་བུའི ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདུ་ཤེས་དྲང་ ཀལ་བའེ ། ག་ཆྭལྟ་བུ། ༽ི 
པཱ་བུ བའི་འདོན་མ༩པར་དུག་པ་རྣུག་ཏཱ་བུའི། ། ཀི ན་གྱུཔབྟཏདདྲས་བའི་ ི་ོ [ཆོས་ཐསཁན༔ 
རསཱ། ˆ ཐུགས་བཏན་ནོ བསྟནདཏུཕྱེད་བའོ རར ༡༩༥ པཔ) ཁེ ་ ར་ཏི 





\ 
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:÷ ˆ: ༣ ༢༣ ལ་ང ༨༨ ¡ཨས = ར་བ ༡ ༩ 
༡༡༡ ་ི སས ་ | མོ་འི ། རྒྱོ་མ་ཁ་འམ ། ང་ཡསྭི་བཱ་བ་འམ ། ལར 


༢༧ ༨ ་་ 


པྲ རཱ འརི ཨེམ] ` མེ་བ སྐ 
ནད འུམ ། ཝ་བ་འམ།། ངན་བ་འམ ། བླབདབ་འམ ། གང་རེང་པ་འམ 

ཉེ དེ གསི་ས་རི་ ¦ ཞེས་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབཀི་ས་ ྟ་བིུ་བ་བཞིག་བྟཝ་གརྱ་ུའོ། བ་རེས ་ 

ཆེབ་འམ ། ཕཱ་བཱ་འམ ། རམུབ་འམ བཟུང་བུ་འམ ། གཔརིངབ་འམ { གཡཉེ་བའི་ཆོར་བ་འམ ། གསས ཤིག་དང ྲ 
ན། བུན ། སས ་་ེ་ཡས་དེ་མའ་་པ་གིས་འགོ་ལརིདར་མནིནདལ་བཏི 
ཏཱ་ར ་པར་གྱུ ནད་ཏེ་འདུག་པ་དེས ° ། བཅངུང་ སེམས་དཔའ་ཕུང་པེ་ར ནམ་པན་འདིག་པ་ཁ་སྨཱས་པ [ ཱ པཾ པྲ 
ནད་པ་ནི་འདེ་ སཱི] གཟུགས་ཀྱིཕུང་ ` པདོད་། ཆར་བའི་ཕུང་པེ་དང ། འདུ་ཤེས་དང { འདྭེད་དང རྣམ་ཁར་ཤེས་བའ་ཕུང་པེའ ] ས་པའ་ཕུང་པེའོ། ། མེ་དང་ལྕཿ 
ནགེང ། དཔའ བསས་ཅག་དབགའགས་ོ་དེད་རག དང་ལ ལན ། རྣ་བ་དང | སྣདང | ལྕེ་དང | ལུས་དང } བྲག་དང ། ཀུ 
ཞག ། གྲཡུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་འམས ་ཀྱོ་ཡུས་དན་གཟུགས་ཀེ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡངདག་གཞེཔ་བ་དང ། དེ་བཞིན་དྲུན་བ་དང་ ། ཡཿ [ ཡུས་། 
དོད  ྲ ། རླབ ཀསྭ་སི་ི་ཞདེགཔ་ཅིཉ་སསདད་ཧུ་དངགཆུགས་ཀའདད་ཆགས་དང་གཀག་ཡདའགེ་ང་ - 


ཟ་ ^ ༧ ལམ ༣ 
¡; མི ེ གུ ཟའ ྭ 
འར མུ ེ ེ ༥༩ ཕ་་ 
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༥ `) [བའིམཛད་ཏིདང་ ༢༣ དཏོན་གཅིག་པདཔའཚན་དའབ་ད། །ཆོས་ཝམམཿདའི་འདག་ཤེད་པའོ།། །མོས་ཐམས་ཅདནི་འདགྱཏ་ོ་ྱཾཡགས་པའོ་། སེ་ར 
ལོ། ] ཆོས་ཐམས་ཅདི་ཡ་ གྱ་མེད་པའོ _[ རྟིགསཀྱི་བུ་ཏུཧཱབྱེད་ཐམསཙད་སྐད་ཅིག་མ་ཟད་པ་དང་བལ་བའོ ། ། ཞེས་ཉེན་མངོས་པ་དང་འཁུག་པྱ་སེད་པརྦ་བ་བའྲི་པེ ། དགད 
སྡེསོ་བུན་བའི་། གས་དང་ད གཏེ ོ་ས་བཅོ གོ་བ་དང འད་གདོ་ 
ཏཱ ཀག ཀད ༽པ༽་དང་འཔདག་བརྡ་འནབཛམ་རྱིས ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིངེ་ཇུབ་ཤིདདྱཏྲ་པ་བཏེད་ལས་ལག་པར་ཡུས་ཡངོས་མུ་གདཏ། 
དས་བ རྨ སྭ་ཀེ་ཞེྱངུསོསེ་སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིང་རེ་རེར་ཡང་ཇཱ་ས་ཤིནདཏུ་ཕཱ་བྷཏི ༧ དྲ་ཉིནམ་པྲ་ས་ཆོགས་ྱི་ཆར་གཏོང་བཟ 
;དེཡེམ་མེ་ཏོགག་ས་ ། རེན་པ་ལེ་སྣ་ཚོགས་ཀངརབ་ུ་འབབབ། ། གུང་ས་མསན་ཟས་དངུ་ 


འབད མཁམས | ཐུག་ཉེད་ཐཱམསཿདནྱི་མི་ཏག་པ ]༔ བལུག་བསལ་ཟ་བདག་སེད་པ ། སྟོངཔ་ཉིད་ཉིདན་བདངམུའིམས་ཝེབོབ་། ། ཆྲསྔ་གི་བཅིངས་པ 
'། རྩིའིནལ་དང་ཁོེ་ཧིད་པ་ཧོང་ ོ་གས་ཆལ་ཅུའ་གནས་ོ་ག་དོ གོ 1 ་ 


ྭ་ལ་པ་འདིདགུ་ལ་ནད་དང་འབ་དང | ཟུགར་དང ཡཾ ། སེང ‹ 
༤ོལ་ྐལ་ས་གཆའ ་ ས་ཐག ཉོ་པར་ཧེད་དོ ། དེ ཤེས ཊ་ར 


རཆ 
ཨཔ 
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མཚན་ཉིད་སེད་པ་ནས་ཆཿཚ་ཉིདྱ་སེད་པ་དང ། མཚན་ཏིནེདདྲ་བལ་བདང་ ། མཆན་ཉོད་གཅིག་པ་དང་ ། མཚན་ཏིད་མེད་པའི་བར་དུའོ་། །ཆོས་ཐུམས་ཉདནི་འདུགྱ་པེད་པའོ། ངར་སེམ་ 
གཅུང།ད་པའེ། བོད་ནྲུ་སེད་པའི། ཆོས་བ་མས་ཅད་ནི་སྐད་ཅིག་མའོ ། འདུ་བེད་ཟད་པ་དང་བལ་བའོ། ། ཞེས་བཟེད་པའི་སེམས་བཝོམ་བདྲ་བའོ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སད་ཅིག་ཡ་ཞས་བཞི་པའིསེ་པ། 
༢ ཏ ༢ | མཉམ་བའི་སེམས་དང་ནམ་པར་ཞོ་པའི་སེམས་དང ། འཇྔི་ནད་ ཉེད་པའསེམས་དང་། འབྱར་བ་མྱེད་པའེ་སེམས་དང } ཟསོབེ་པྭ་སེད་པའི་སེམས་དང ། \ཆོད་པྱ་སེད་པའི་སེམྲས ཟི ཧེད 
། ༨ ༩ཉམ་བརབཞུག་པའི་ཕེ་མས་དང་། ཆུག་བཅུ་ཁྱགིསེ་རམ་བྲསེཔ་་ཤའོ། །དེ་བྱོཉི་བར་ཞིལ་ཆེངངའི་སི་དཔདང་ག་འཇི་བའ་། 

ག་ལུས་བྲདང་ཐར་འྱརུད་ རེ་། །སེམས་ཿནདེ་ཨད་ནྙཿཀྕི་དོད་ཐེས་ནས་ཟང་ཟེདྲ་སེད་པ་འི་ ༥ དགའ་བ་དང་དེ་བ་ཐབོ་པ ། བདམས །པ ¡, 










; ཡོ £ དེ་འ 
ཉིདྱ་ཀེདཱ་ནབ་དད་ཆུལ་ཟིམས བེབ་པེ་། ༼།ཏཌིམབདག་བཅིངེས་པ་ཐམམ་ཅད་དང་འདེནཔ་འི་ཡིན ཏནྲ་ཝཱ་ཡང་དག་མར་མུངས་ཏེ་བུངནས་རེའི 


ཕྨུར་རོ | | དང་སྲེང་གོ་ཞཱེ་བྱད་ཀྱས་འབྲས་བུ་དད | ལཱ་བ་དང ¡ མླའི་ཐས་ལ་གནས་པར་འགྱུརདོ། །ཉ་བར་ལེནྐད་མའི་ཕུང་པེ་ལྣ་ཊ 

ཁེནདའྲང་པ་འདིདག་གནད་དང་འབ་ནང་ ། བགདུང་། ཚཏེག་པ་དུང ། རགབསཁ་བདང་། ཧིངེབ་དུད་། བནགྱ་སེད་པར་ཡད་ལ་ རམ 

ན་ལ་གཞེཔ་བབའྱགརའ ། (¦? ཧ་ན་ཧྟ་ཏླདུས་དལྦ་བུངཅབ་སེམས་དུབའཀད་ཀག་པའི་བཟེདོང་བླའིམེས་དེན ། ཡི་འ 
རུ གང་ཟགྱ་མིདྱ་སཱགས ། གཟུགས་མྱི་དྱིགས ¡ མོར་བ་མ་ཡནེ ། འདུ་ཤེས་མ་ཡནེ ། ཁདུ་བེད་མ་ཡན ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འང་མ་ཡནེ།། མྱི 


3 1  ལི་ 


ཚོ 
= 


་ 
ཀྱད་ཡི་དོག་མ་ ། ,ར་རྱོའ་ད་སེ་ | གཟུགས་མ ཕིགས | རྱིགས ། བེསའྱིནས ] ཧྱ ] རམྱཾ་རམྱོགས་ གས ། རེག་བ ཤ་ 
མིགྱ་པཾ་ངྱ་ཡིགས ། སེམས་མྱི་ཿམུགས་སེ་ ། ། གང་པ་ཉིད་ཆི་མཉོགས་པ་མ་ཚན་མ་ཕེད་པ | མས་གསུམ་གཏང་བ་མྱེད་པ | 
ལལ ། མྭ་ཀསབྱབབྱསེདཔདེ་ལྱཡམཐའཁྲབརྱ་པ ༈ ཕིཿམ༩ཏེ་མ་ཐའ་ལ་ཞདས་པྱ་མེད ། དབུསྭ་ཀི་མཐའ་ལ་ཡདདག་པར་མྱན་པ་ | མྱིཿ 
'ན ། ཤབྲ་རཔ་མེ པ་འ མ་མམ་ དཔའུ་ཆེན་པ་ཡད་དག་བརྲ་སེད་བའི་ཚུལ་ནམ་མཁའྱི་བནེག་གིས་འུདལ་བཞེས།ྱབ་བའི་བཟེདོང་ཐོབ་བོ། ! | ཏདཆུ་་སེམམ་དཔའ བཟོ 
༨ བྱ་བ་བར་ཁྱ་གར་དྷེ < ས་དཔའ་ཕུང་པེ་རྣམ་ ་པར་འཇིག་པ་འདེ་བསནད་པ་བ བརྔོད་པ་ན དུ ཐད་ རུབ་སེམས་དམའ་ནཿ དྲས 


ཐཐ པའ་མཧཱཔཱ་དགཁ་དྷ་པོ་པཱ་བར་ ` ' གླྱནདནས ། ཐཅམཱ་ཝཱན་ཁདས་ཅང་མཱ་གསུང་བས་ ཞས་གྱིས་ ལོར གཞེས་པརྦ་གུརད་པ་དང་ ། ད་ན རོ 
ཉི་བུ་ཕུང་པེ་ མ་པར་འཇིག་པ་ཙིམ་བསམས་ཏེ་ནམ་པར་ འདིཐུབའི་ཟ་པ་འད་བི་འྲུ་བེད་ཐམསཅད་སྙདོད ། གལ་ཏེ་གཟུགས་འདགསེདཔའྱིལོ་སུང་བཀུ། ན་ནས་ལྡང་ ར་ དེ་ལ 
„34 དྱ་ཡོགས་པྱ་སེད་པྱ་ཆ་བྱ་སེད་པ་འ ཡ ¦ འནད་ཀང་འདི་མཅིས་མམ་ཅན་སྲོག་གསྭ ། སྩེ་བའམ ། །རྒ་སམའ་གའམ་ ! གང་ཟག་གམ ། ཤེད་ལམ་སྩེས་པ་འཡ ཤིད རནཆ 
༨༨༤ ། སྐྱེ་བ་ཁམ | ་ཡན་དག་པཱར་སྱེ་བ་འམ །! གངྱརཱིསྐ་བ་དང སྱི་འབྱུང་བ་མྱེད་པར་འགུར་བ་འ། |, 1 ་ ཌེ ཏུ ན 
ན་ཤེ | 0223 ། གས་ཏེཡུང་བྱ་པ་འགུརནོདེལྟར་ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་རྣམས་ ཡང་དག་བ སྭ་ཏྱི་འབས་བུ་ནམ་པ 





༩ ° 
༩ & 














༣ ་༅༅ པཿ ཁུ ༽ "^ ° ° ^^ ལེ ་/ ཟའ ཆེ ༣1; : ཐག _ ྭུ ཨཿ =] རྱ 57༨༤ 









! ^ 


པ་ནས་ཚངས་པ་དད་འདེག་ཉེན་ཆེ་བར་དུ་གཞོཔ་བར་འགྱུར་རེ། ] བུངུབ་སེམས་དཔའདེ་ལྐརདེ་བཞིན་དུ་གང་ཡང་དག་པད་ེདོ་པའི་རུལ ། པཁའི་མཛ 
ཁ་པ ཏོགས བོ་ལ ད་ོག་པ་ལསབས་ཏས་ ཞིག ༢༡ 
ཏཱ ནེད་ཏ་མང་བར་འགྱཆ་ 







།སངས་རྱས་ཀྱིིཞི ར་མ ཁེ་ཞེངེ་གརཱེ་ལ་ 
་མྙད་པའེ ་ཡས། ཁདག་འེ ཆེས་ཐམསུཿདནིནམ་མཁའི་ཡམ་མེ། །གནས་ཡང་དག་པརྲ་སྤངོ་བའེ ། ༣ 
[གྱི་སྐྱེ་བའེ ] ཆོས་བམས་ཅད་ནི་ - ཉིན་མངས་པ་ཡད་དགཔན་གཞེལ་བའོ ། མ་འགགས་པའོ། ཆོ་ རཾ 
རགས་པ་ཡང་དག་པན་གཏོང་བའོ། ཉེན ་རམུད་མའོ། | ཆེས་ཐམསཅད་ནི་ཀུན་ཏྭ་དོང་བ་ཡང་དག་པར་ག ༢ ཏོང་བའོ ། གནས་རྱེན་པའོ། | ཆོས་ཿ 
དག་གིརེ་བ་བ་ད་ ང་ཡཡིརྲེ་བ་བ་ཨང་དག་མར་གཏོངབའེ་ ] ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེདེབེནབའི་ ། འའུཧ་འྲི་ཡང་དག་པར་གཏེར་བའོ། ` བདག་མེད་པའ ། ཆོས་ཐམས་ཅད དདག་ནད་ང 
རུ འེ ༈ རཱི་ནས་པའོ་། །ིནེད་ཏུ་ཡུལ་མེད་པུའོ ། ་ཤནེད་ཏུ་མ་བྱ་ཆེད་པའོ ། ཤནེདཏཱ་རང་བཞིན་མེད་པའ ༈ གཉེན་པྱེ་རིད་པའི } ཌ 
ཊི ཁཇུངས་པྲ་སེད་པའོ ། ཤིནདཏུ་བས་གཏན་ཐེད་པའེ ། ། ཤནདྷཱགིབས་པྱ་པད་པའེ་ ། ཤི་ནད་ཏུའང་བྱ་སེད་པའེ ། ཉམ་རུངབའེ། ནངེས་ཕྱེ་ཧི་པའོ་ ། ཧེད་པྱ་སེད་པའེ་། ཚོར་བྱ་ར 

ེ འཇིནད་བྱ་ཅིད་པའོ། ལའང རོག་ྨ་ུའ ཟླཝལྟ་བའ ༢ ཿ:: གསགས ¦ ་ 


ཿྲ ` 












༧ ± 
། ་ ༡ ¬ 


༩ / ༤ ༅་ ༩ ཛང་་༡ ` ༢༥༤ 
/ ˆ ”:2 /; 
” 


_ །ཕདྨ་བས་པ་དང་ཉེསཔད་པ ས་བའི་ཡསཀི་འྲས་བུ་ནིགང་ྷེ ༈དཔཞན་ཧ་ཤེགསུ་པ་དྲག་བཅོཚ་བ་ཡང་དག་ པརྡཐགས། པཡ་མཇསྦམ་ནགངཏྭ་བ | ཉན་ཐོས་དངརང་སསྭཱ་ཧཱས 
མ་སྭ་ད ང་ཞིགཀ་ས་སབཱ་ིུས་སེ་མཆེན་དུག་དེས་བཟུང་བཞི “༣༥ | དདགནི་བསན་ུས་ལངས་ ་འགོ་བརྡ་བ་ཉྟམ་མེ་ ། །དནས་དགེ་སླེ་དདུག་བ རཱི 
༥ ཙྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུང་པེ་ནམ་པར་འཇིག་པ་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་དོཌ་ཞིངསི་མེཁམ་པ་དང་གནངབརྩོ་རད་ཏེ། ། དེནས་བངྲ་དས་མསུ་ད 
) ་པ་ ག་གས བདག་པ དགདེས་ལུལ་ས། དེནྭཀི་དབང་གང་མ་ཐེང་ཐན་ཁཁེཌེཾ་ཝབ་དང་བཅ་ས་བ་ལ་ཆསྱ་ཉི་ནུ་ལྡན་མ་པ་འ 
' །འིགས་ཀྱ་བུ་བཅོ་ལཱན་འདམ་ཉིམ་མདོའ་སེ་གཞུན་ལ་གང་ཐག་ཁ་ན་མས་ཁ་ཆོས་ཀི་ཤཏམ་དན་པ་དང་ ། དད་པའི་གཏམ་དང་ ། གཏམ་དནཔ་དང་ ། །འདུངས་པས་གུ།། 


། ཚུམ་ཁམེས་ངན་པ་དང ། ཚུལ་འཿས་ཀི་གཏམ་དང་ ། གཏམ་ངན་པ་དང ། ་ལེ་ཕལ་བསེནོ་ཁྲགས་ཀིགཏམ་དང ར་བས རྭ ཡ་ད 
༤་འཀན་པ། །ཡང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིམ་མདོའ་སྣ་གཞན་ལ་སྣན་པ་མཚམ་སྤྱ་སེནབ་ཐེད་པྲ་ནཡམ་ལ་སེང་པའི་གཏམ་མྱི་སྣ་ཁར་བའོ། ཡོ་བ 
་ེ་དླེ་བན་བཱའ། །རྐམ་བ་རསཱས་ལ་ཆོར་ བདན་བ་ཏེ་བར་བཞག་པྭ་ མཾ་ས བད་བའི ༈ | དྲཆམ་དང་དྲེགས་པ་དང་ཁཐས་ལ་ཆགས་པན་ཿ གསས་སྐཱནླ 
ཀཿ ར །ཕྱི་ཁེབ་པད་འདེད་ཕྲ་ནམས་ལ་ལྷན་སྐེ་བའི་ཡུ་ནོ་བི་དཱ་བར་བུའི། ། འདོད་པ 

པཿ རྔ ངོ །གཟུགས་ཁ་ ཙོ་ཤིར་ཅི། ས་ཏ སིཨ་སྟེ དྡ 


; 
ྩར་ 3'་བ་་་”ྫ 





ྦ 









] །འཁོརྒ་ད་མ་ས་ལ་ | ]ྱོདེ་ཀྱེས་ཇོཌ མ་འདི་ཐེསོ་པ་དང་ ། ]ཇི་ལྟར་རྐྱལ་བ་དེས་བསྟནད་པའི་ !, གྲགས་པ་ཆེན་པའོ་བཟད་པ་འདི། ། བཙོན་འཐུས་བརྟན་བའི་སེམས་ཆྨན་ཁ ། །འཇྲིགས་རྱེད་པ་འདི་རབ 
མས་དཔ་འ་རབ་ནན་ཅིང། །ཡེནོ་ཏན་མམཚོམཐཁྱ་པད་པ ། ། བགལ་བལྔན་བའི་མདུནཏུན ། ། ཆོས་འདི་ཡཔནི་རབ།ཏུ་བསནད ། ། ཉན་བེས་ཐིག་པ་མངོན་བལེནདང ། ། རངྱ་ཧལ་དགུ་གོ་མངོན་དག་ 

ཧྭུནད་པསན | ད་ཉིད་འཆྱ་ཧརྱ་མི་ཁྱཧུར་རོ ། ། མྱི་ཤེམས་པསན་ཕྫེས་པ་ དང། ། མསོ་པྱ་ཕེད་པད་བྱསེད་པས་ན ། ། བསཾདནམས་མང་པོ་ཁྱདུང་མིདཅིངེ ། ན་ཤག ཁེ །།༩༣ 
ཁ་ཉིན 1 །ང་པའི་ནི་ཁྭ་ཨད་བད། །དེ་ཡན ¡ཕྱུ་ཧྱས་གྔངས་བསན ། །ཱན་པའི་བུངཔ་བྲགབམཔ་དག།། ༨ གཞན་དག་གོ་ནི་ནས་བྱ་ཡ། བུ་འུང་ཡངི་ཏཱུ་ ཁ་པ 
༧ དུ །ལབ་ལན་དད་པུམ་སུལམ། { གནོད་ ཧནེ་སཱནེ་པེ།གླདཱམ་པེ་ཡོང་། | ཡང་དད་ཡངནི་འདེདེ་སྐྱེའོ ། | རྒེན་གྲུ ནད་དཀའ་བེད་ཐེབ་པ་དག། ། གས་ཏེ་ཇྲི་ཉང་ཐེབོན་ཡད་། དུ ཊཔ་གདའོ རེ ¡ 

ནོ་བ་ལང་པ་ཞར་བ་དང ། །ཏཱགཏུ་ནད་དང་ཉམ་ཆུང་བ །བསུདད་པ་འདེཊ་ས་ཤིང་མཆོད་པྱ་སེད ། །ཟྲས་དང་སྐེམ་དད་བས་བ་གེ ། |མཁས་པྲ་ནམས་ཉིས་སྱུ་དབར་འབྱུར། ! ར་ཐ ས་བ ངོ 
།་་ རལ (མས་ཁ་ཧིའེད ¬ + ༢༤ ར་བ ད་ཉིས་ཏོགཔཞེ་ངས། ཀ་་་ ༈ །ཡུསད 
ཆ་པ པྨ སེ བཟེད་པ ནད་བྲཧ་ནད་ཙང། ། འབ ་ལ་མངོན་ སུས་མ་ཡ ཆའ ས་ནིད་ བོརོ། {'་ཡེཿ ས་ཐབས་ད རེ ་ཕ་ ཊེ རེ ། ་འཇིག་ཏེན་ལ་ཿ 
; ༢ འཆུ ་ 6 =÷ ! ད་ལཱན་བ་དང ། ། ཕ་འཡོད་ སས 
༧ ྲ 













རྨ ཤེས་པ། ། ལར ༡ ། ཐེག་མར་ཡང་ནི་འཁེར་ལྟེསོ་ལ { ། ཅི་འདད་འགྱུར་བའི་འའེརནམས་ས ། །དེ་འད་བར་ན་ 


༣ ༥ 

















- སཔ་ རཾ མ་ ཆ 2 ' ˆ ˆ ྔྙཔ་:; ¦ ' ངི ` བ °. ° ༧༩ ླ&& 
, ༩ <: པེ / ༩ € | : ༩ ༧ / རྔི -་ དེ 
ཐབ ; 


༥༨ #-"༢ 52 -., ; ང :། པོ ] རེ ཆ་ལ ` 7» ར ༢ ` 
ཅེས་སྤས་སེ།ོ ། དིགས་ཀིབུ་ཉན་ཐེསྦ་ཉིམ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་སེང་གེའི་ཁྲོ་བཤམས་སྟེ ། ཞཉན་ཐོས་འཇུལ་བའྲིའིན་སྣ་ཊར་ཁ°ྱསརརོ། ། ཞེས་བདག་གིས་ཡེངོས་མུ 
མཐེས་མ་ཡང་དག་ཕར་སཱདོ་པའྱི་ལུལ་ནམ་མཁའྲི་མདོག་གས་འདུལ་བའི་བཟེདོ་པ་བསྟནད་པན། ཡང་བཅོམེ་ལཱན་འདས་ཀསྡེ་དི་ཉབུར་བདག་ཁ་ཐུགས་ཝེ་བའི་སླད་ཇུ་ཡང་ད 
པ་ཡན་ཏན་ཧིས་དྲ་མིགས་མ་ལྩེནོད་བྱ་མ་ཆེན་པས་བཤད་པན་བདུག་ཀྱད་བཅེམེ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལོ་བ་གདབ་ཅིད { བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ས་ཡང་ཐགུས་ཝེ་བའྲི་སད། 
དཔའ་ལགན་མར་མེསྭ་བྲཿ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཁགན་ནིན་པེ་ཆེལ་འདེ་གཞེས་སྨས་ས། ། རིགས་ཀྱིབུ་གང་གྱིངས་ལ་བབ་པ་ཤེས ། དེནས་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ 
ཅོམ་ལན་འདས་གད ༈་སཱ་ ༨ ཐལ་ ན་ཏེ ཕྱག་འཚལ་ནས་བཅེ་མེ་ལྡན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་ “༨ བཅད་པ་འདེ་དག་གོས་མངོན་བར་བསྟེད་དེ། ` 
ཀྲོ་ཁ་སྙིད་མ་ཁདོ་ནད། །བལེ་ ད་ས གརུ་ › . སེ་དི་ལྟཉྐན། ། ཉ་པ ་འ་ 
ས་རབ་སྟེནད་ལ་ནི་ཁོད་སྙེནད་པ། །མཆེག་གེ་ཆོས་ཀྱིས་ཁདེ་བྟསནད་བར་མཛུད། | ནམ་མཁའི་དང་བཞེ་ ན་ཡངས་སུ་དག་པའི | ཐུགས་དམྔ་ལི་གཡ་དྲ་ལུར་ད་བཏ་ 
འདའ་བ རྱམ་མག་བཟཔའ་དགའབའད་མད་ན | ཧཱིང་རྡ་གནུས་ཤིང་བགྲེ་ལ་མཛོད་མཛད་པ ། །ཀྱདྣོ་ལིམཆོག་ཤེས་ཇ་ནི་མཆོགཏུར། ། ན་འཆིནད་གྲོས་པ་དབུ་ད་། ཀ་་ 
¡ འའ །ཟུབ་པ་སེང་གྲེ་མུ་སྟེགས་འཇིག་པད་མཛད་། ༈ འགེ་བ་ནགའ་མཛད་ཀ་ལ་བིངེ་ཀའི་སྐད ། { མུ་སེགས་ཅན་་ཀི་འཁེའོ་མངསྔ་ན་མ་འཇིག་བ ། །མདཿ་འབའོད་་ 
[ས་དང་མཉམ་བ་བཟེད་པ་མཆག་གི་ཐུགས་ ། ། བདེ་དང་ཕྣུག་བསྔལ་རེག་ལ་ ཏེ་བཟན་པ་འདོ་ཡས་ནླས་། 



















ཁྲོ་རྱི་མཛད །¡ ¡ མཐེན་པེ་མ་ཡིན་ད་ལྡད་མཐེ་ཚྱིན་བ | ། མངོས་སུ་མྱིན་ལ་གཟིགསྭ་ཏེ་བཟོན་པ་འདི་ཡང་གསུངས | 
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*»(~ ཤྲག  ཇ༼ྔ་་ཆ ༠༠" 
ཐེབ་མ་སྔསུ་སྩེ་བ གས་བ་དམས་གླགསཡྱ་སདཔ་ཁི་ལེནཏནཀ་ཁདཏའོ། ¡ཆུགསསཨུདོབི་ལར་སེ་བཟངབ་ནམས་ཁ་འདད་ཡ 

ཡང་དག་ང བགུགས་ མས་ལ་དང་སངས་ཧསྭ་ཀིེནོ་ཏན་སིཾ་ཧཱ་བར་བའོ། | རང་སངས་རས་ཀ ཐེག་པ་ལ་ཡདདག་པར་ཞུགས་པ་ནམཿ པ་ཏཿ 

༦ ངས་ཆས་ཀི་ཡེནྩཾརཱ་སྦ་བདཔའོ། | མཨེམས་དའ་བརོལདྱཊཅོནདཔ་ལཅང་ ཡ་ལ ་ 
ེ ནམ་པཅྱ་བདབ་པ་མངོན་ཡར་བནབ་མཔ་ ཟདག་པ་༥ཿདག་པརཞེས་པ་བཞའྱཡ་ མྱི་སྣ་བར་བྱའོ། |ྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་འ ཏཱ 
ཅམ་སྣ་བརྡ་པའི་ ། ཉན་ཐོམ་དང་རང་མངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པའི་འཁོརདྲ་ནམས་འདི་ལྟ་བུའི་ཟླ་བ་དང་བཅས་པ པའི་མདུན་ཏུ་ཡང་དག་པར་སཱདོཔྱི་མུལ་ནམ་མཁའ་མདོག་ གོ 
ྷ ོུ །དེནུསྱ་བྲརུབ་སེམས་ ཀླན་ཀ འཁེརད་མང་པོ་དེ ་དེ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བས་མགྲིན་གཅིགེ།ཏུ། ལཱ ལེགས་སོ་ཞེསྱ་བ་བྱ་བས་སེ། 
(5 ༢༣ིཿཧྲུ་ཉི་ཐང་ (ུ་ཚིག་ཉཾས་པློ་བ་མདད་ག་པཱར་བ ཤེད་དེ། །ལེགས་སེ་ཡེགས་ སེ་ཤིས་རབ་ཆེ་ ། ) 
ཐབས་དཔ་ཆོ་སྨྲ་དམས་ཀོ །དུམ་མིོདིམ་རྭཏཱ་ཤེས། །ལཁརོདནམས་ཤེས་པ་ལོ་ེད་བ ། །དེ་ཁྲདའྲི་དལ་དུ་ཉནད་པ་བེད ། །ཉན་ཝོས་རབཧལ་ཝེག་པ་ཡ། །ཆོས་ཁ 
པའའ་མྲ་རངས་ཤིཇ་མཉམ་བའི ། ༈ རངརུབ་སེམས་དངའི་མདུན་དག་ཏུ { ། ཆསུ་ཏདེ་རབ་ཏུ་བྷསནད་པས་ན། །རརུལ་འདི་ཀུནཏ་ཤེས་པུར་ཁྱརང ། 1 མ༩༩༨ལཏུ་དོ།་ = 
ཊེང ། ཤྩིས་ཏབཔ་འོ་དསྐོདཔའི། ། བ་བྲསེམས་དཔའི་ལཏྱཔཏ ) ཨྐཿཏ་འཔང་ཁྱེད་བཏུ། ། ༥ ༧ | སཱབ་༅ྱད་ར 


ཚེ ༨ ཌ 
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= རའ །ག . 


ཛམ ` འལོ། ཟོ །གྐོ་དརརོམ་དྲང་པའ དེས་ནི་བཟད་པའི་དམ་ཧ་འདི་འོབ་པ [ལ་ི་ེ་་ི་བས་མབལསས 

བའ ཡོིའ་ {དེསནོ་འཁོརུ་འདི་དགའཐན་འགྱསར་པ་ཧུ ། ། ཡེངས་སུ་སྤིནད་ལ་གཟིགས་ཤིང་བཟེད་འདེ་གསུངས ། ་ །ཤེ་ནང་ས་ ཡནན་ཏུ་འཅ་ 
ནི་བསུན།་ང། །་གང་གེ་བསམ་བླའྱིཡེད་བཟད་འགགུངབ ། །ད་ཐེབ་པའི་ཡན་ཏན་འདི་མཐའ་ཡས། ༈ སེད་ཡུལ་ནམ་མཁའ་མདེག་འདུལ་བའི། །བབབས་འདས་བའེའ་ 

ཿ དོ་པ་འདིཿཡ་ང་གསུངས ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཉིས་བད་དབ་སེམས་དཔའ་རེན་ཆེན་ལག་ན་ལ་ཅངྱ་མི་གསུང་བས་ཞལ་ཅིས་གཞིེས་མེ། 2 

དྲ ཁཡ་ོགོ་ཡསཔན། ༧ ༼རྱས་ནྡེགུང་ན དོ ་ཞསནཡ གོ ནོ )གསེ།དྲན་ག་ཅི་ཡ་ ཀུ 


ཆོ་གདུདག་བསྡངགོས་པའི་ འི་ས ོསོ་ཆས་ིས་བཟདོ་པའད་བུནད། ཅིཉྟབུ་སཱསྱཾ་ཀི་ངད་ལང་བའི་ - ༈ རེ ། སྣོན་ཧཱི་སམདག་པར་ཇེགས་པ 
དྷ ང་་༢ ཧྩོགས་ཟོམོ་ལན་འདས། ཏིད་ལེ་ཤེས་བསནདཔ་ལ་འཇུག་གོ། དེནས་ཡང་བཅེ་མ་ལྡན་འནས་ པམདག་པ བྱ ཤེ མྲ 
ཉཏདས་དབསང་གྱི་རུ་བ་ཞུགས་དང ། སྭདོ་ལ་མ་དང་མཚནམ་དད་ ། ངུབིབེས་ཀུན་ཏུ་སང་ཧེ ། དང་མངོདེ་ཡང་ནན་པེ་དོང་། རྒས་པྲ་དྲངའཁེགས་པ་དང ། ཀཱརྱི་ག་ད 
པ་དང་། རིལ་པ་དེང ། གི འཇིནད་མེའི་ཧཱིནབགེགས་ཆེན་པའཐར་བྱ་བེད་དེ། །དེ་ལ་སྭ་ཀཿ་འིདྷ་ཀི་ཕུང་བཌ་དག་སཱ་ཆོགས་དང ། ཁ་དག་མ་འབ་མ་ས་བ་ཀང། ༩ 
ག་པ་བ ངོ། རྐ ཅ་ལ ཁ ་་ཊཿ་སས་འཀེ་ས་ས་ཡྱུལ་ ཁས ཧོ 
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ཧོ ནས་ ན་སེམོ་ཤིག་ ! མྲེའུ་བགལ་ཡ་ནས་སྣམས་པ ། ུཤིི་ངལནཔའདོ་བབེས་བས་ལམབདེ་ཉི་ནབདགགིས་སོངག སམྱཀ་ང་རནཔའ འཇག ཙནི་ཇཱ་འྲ་ཕཱལྱ་གེཌ 

སྐྱ་ཏི་ ། བཅིམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་གརན་བཞུདཅེས་་བ་བཞྱི་པོ་མ་ཐེང་ངོ་། ། མྱི་ཤེས་སེ། །དེ་ནས་ཉན་ཐེས་ཆེན་པ་དེས་ཆེ་དང་ལུན་བ་མ་འགགས་པ་ལྭ་ཝས་བ ། ལླ་ྱ་ཀ གང་ བཅོམ་ལན་འདས 
ཉདཏན ། བོམ་ལྡན་འདས་ད་ལར་གངྱང་བཞུད་གདན་གནས་བད་ནོཿ་འད་ ། ཅི་འདད་བར་ལྔོད་། ཁོདི་ྱི་ཡིག་གིས་ལྟེམོ ། མ་འགགས་པམ་གུས་པ | ཁ་བོས་ཡགགས་པ 
ཉནཔ་ཁི་མང་སྦ་སསྭ་ཀ་ཞོང་ནམ་པར་བྭ་ཝས་ན ། བཅོ་མོ་ལྡན་ཁདསད་ལར་གབན་བཞགས་གུངྱང་བྱཞདཆེསྲ་བ་བ་བདག་ ཀངྱརི་ཤེས་ས། །ཡི་འཁོང་ངེ། ། ཀ་འ 
ཉན་ཐེསྭ་ཀ་ཡེ་ཤེས་གང་ལ་ཡངྱ་ཡི་འཇུག་གོ། ། བཟོད་པ་ཐེབ་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་ནི་འཇུག ` གཱ །བདག་གས་བཅོམ་ལན་འནས་དུ བཀའ 
ཁྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲི་སྟམ་བདང་ ། དེནས་ཉན་ོཔོ་ཆེན་པེ་དེས་རཇཆུབ་སེམས་ནཔའ་གཅིགྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ སྲ་མི་མཐོངང་། །ཆོ་དང་ལཱན་བཅཤ་རིའི་དུ 

༡བགཞུན་ཞིག་གས་ང གླེ་སེངྭ་དཱག་བྱས་ཙམ་པ། བསྟན་ཁས་ཁུངས་ཏེདང་བས་ཚེདང་ལྡན་བ་བཅེམ་ལྡན་ཁུདས་ཐུག་ ། བཏང་ཧེམེས་པི 












































ག་གིས་ཛུང་པྲུར་བ་ཤད་ར་ཤ་་པ་དེས་ནུ་ད ྭ 
༣བས་ཅགེའ་བཉོད་དོ། | བདག་ཆ་གནོ་རབའང་གི་སེུལ་པརྡ་ཞུགས་ཤིང་བསམ་གཏན་བྱ་ཧྟམ་སྟེ ། དེ་ནས་ཉན་བེས་ཆེན་པ་དེ་རབརང་གྱི་སྐིག་བེར་ཞུགས་ནས་བམམ་གཏན་བྱེད་དེ 
དསེད་གངས ་ེད་པན་ཐེག་པ་ཆ་ན་པ་ལོ་ཡང་ནག་བད་ཞུགས་པ་འི་མེམས་ཅན་ད་བདག་ད་སོངགི་མྲ་བན་ུམ་ཐོབནས | དེ་འདི་རྟམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་གས་ཏེ་བདག་ཅ་གདང་སེདྱཱ་གཱད་པ་ན 


རའ ¬= ¬, 23 













ལན / "ཆ་ལ › = 
ཿ ན་ཏ ` 
རྭ དོལ་། 


སྨན་དང་ཟས་ད [ སེམེ་རྒམ་པ་ ་ས་ས་་གཉབསསྲའིི་ལབིས་མསདིུས་ུམསེ | དང་མངཆེན་པོ་འ ེ་ིནུསཔ་ཨེན་པོམ་ུ་མ 

ངེ རར་རོ །དེནས་ནེའཡདེའུས་ནྱ་བབ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྲདབེ་བྲ་འགའུ 
བད་འདིནནདང་བཟེད་པ་དང ། གཟུངས་དབངྱདྱ་བམ་ཐ་དེ་སེམས་ལེ་གཅིག་པའི་སྟབས་ཉིས་བཅོས་ལན་འདུས་ལ་མཆོད་པའི་ཡསྱ་ཀྱ་འའ་བཅེན་པ་ 

ོ་རིན་ནད ། ཝྷ་མ་ཡིན་དང་། ན་མཁའ་ལྔང་དང་། ཙོ་ཡམ་ཇིདང ། ཤོད ོ་ས་ཡད་བའནཔོར་དཔ་ཁ་འདེ་ ༦ 
ཀཾ འལའག་འབ་ ྷི་ས་ེས་ི་ྲ་འབའི་ི་ལ་བཞད་ནས་ེན་ཡང་དག་པད་ཞགས་ པའི་ཚུལ་ནམ་མའའི་མདེག་ གིས་འ 

ཡ་ཡང་ཏ བྲིད བཅེམ་ལད་( ེ འདསྭ་ཀྱ་བུགས་སེམས་ཀིས་ཤེས་ས། ། | བདགཅགནི་བཅེམ་ ཧཱ ༩ 'ལྣན་8ད་ 


ཝིལ རནད་པ་སྒྱརབད་ཧ། 
ལེའ ༡༨༨༠ ༢ ། དནས་ སུའྱྱ་ཆེཝ་པིད་ནའབེ་དད་ཉེ་དགའ་བེདང ། | རྱམ་ཆདཞ་མོག་དང་། བ་འགལ ཀུའི་རྱས་པེའེ 
ཏཏ་དང་སང་གོ་མ་བ་ གསེར་བ ཆུ དྭངས་དང་བེ་དྲ་ཅདང་ཤེལ་དང་། བྱི་པདང་ཨ་སྣ་གར་བ་དང་། མུས་ལ་གར་བ་དད | ལས་སེགོས་པ་རིན་པར ༢༨ པེ 

པ་དང ཏེ ‡‡ མེ་དང ༢: +: 

རྦ ར་པའོ ཧུ ཅ་འ་གོ ཀན་ཉིསདཀའ་བུཊཉིཀཱནཔ་དོས་བོ་སན་ར་ ཏྲུ ' 





-]5 * ཛྷ ལས 3 
དེ དྲེ | སེམསཿ བཀད་ོལ་ལེང་ནབཡ་དགལཧ་ ནབ དེའི ཱེ 
ད་དང་མ ཨི་གགགོ། །དེའི་ཚིན་ཕགོས་བྱཅུའི་སངསྦ་ཆས་ཀེས་ང་མཐའ་ཡས་མྲ་སྲུ་ཧེད་པན ། ༧ 
དང་ཡུས་དང་མ་ ས་ནམམ་ཚན་པགབཛོརས་གུནཏ་ཡཔ་ ༡ ¡| ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པེ་ཝ་ ལག་གི མ་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་སམ | ¡ རད་རྒྱ། 
༠ ༥ ེ་དངསངས་ཆས་ིཁག་པ་སམྱའི་ལམོང་ [ཧེའི་སན་གང་ཡངཉ ་ི་ ག་བདེ ། རག 


། གང་ཡད་འདོར་འཇུག་པ་འདུས་བཏ་ ཏད་པ་གཞན་ནུ་ཆུ་དུ་ན་ཅུང་ཟད་གཟུགས་སྣད་བ་ཡང་ཨང་དག་ ཐཐཾཧོ། །ལུབ་འཆོ་ཁ་ 
བའ ། དེནས་ཏན་ཐེས་ཅེན་པདེས། ༨ ཀུན་ཤེས་ཀྱེའུ་དེན་ལ་སྨས་པ་ ། ནས་ག ༡ རབ 
་ ཕྱིམཐང། གངས་ ནཐེས་རེན་ ༤ པ་དེས་ ༈ འདེ་མྲུངཆན་པེས་ལ་ལས་པ ། རཱངས་པ་སླུ་བའི་ནབན ི་ོ བེམ མི་ལྡན་འདསྱ་ཀོས་འེད ། མཆོག་རུ་བསྟནད 
༡ ར་་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ཉར་གངན་ཀིས་བ་བྱ་ཤེས་སེ་༼ [་བཕེངང། [།དེནས་ཉན་ཐེས་ཆེན་པ་དེ་ བཱཏེའི་བུ་ལ་སྨཱས་པ་ ལ་ཀ 
ཏྭ བའི་ནང མ་ཞན་འདྱ་ཉིས་འདམརག། གནན ། བཅོམ་ལན་འནས་གན་བ་སམ་ཤིག། ། ་ཤ་རིའྭིུས་ཕླས་པ | ༢: ཉེ 
ལོ རཀ རཀྐ་ཁ ༥༠༠༡ ལྨས་པ ། ད་བ་ས བྲིམ ལིན འཅལ་ཨུ་སཏིུ། 





པ་སུངས་སེ། རས བུ བ  ཞིངགསེ་ིཤིས་ཏ་ཡ་ལ་ད་ས་ 
བར་རརང་པ་ནེས་གེང་ ལགས་གི་གནས་སྲུ་ཤེལྱ་གིབརདྱཱ་ཧན་པེས་སྲ་བན་བའེ། [ལན་ལ  ;ར༽་ པནིན་ 
ད་དག་ལ་ཞསེརྩ་ཀྱི་བ་མ་ན་པ་ ། ཛོརེད་དག་ཁ་ཡད་ལྣ་རས་ཀྱསཱད་པ་ལ་དང་བད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏདད་ ། པུན་དརི་ཀ་དང་། མ་ཏིག་མུག་ཏ་ཀ་དང ། ཙ་མ་བཀ་ །ས་གེཀ་དང་། མཧཱ 
མདང ། བ་རི་ཤི་ཀ་འགན་དྲ་ཅུ་པ་གྐ།འི་དང ། སཱ་མ་དུང་། སམ་མ་དང་འཛམ་བུ་དུང་། མཱཧ་ལ་དུད་། མཆོྱིཏུདེ་ཞིམ་བ་ནང་པ་སྣ་ རླུ་་རི ཡའ 
མ་ཡཱུང་བར་བྱེདདེ ] ] གཞན་འཕྲུལ་ཀྱི་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷཞི་ , བུ་ཡང་དྲང་སྲེང་རྱི་མྱད་ཀིས་ མམྦ་སི་མུ་གཉིས་ཡ་ ་པས་ཅེ་རེན།། །ལེ་ཚེ་ ལ་མཆོག ག་ཁ, 


ལེ ་ི་ུ ཆ་གྲི་ ་ རཿ རི མེའུ ༤ 
ཿ བདུནྱ་ཧས་སེ། །ཁངབུ་ཆེག་མ་ད་ལ་ཡང་ལྷ་ཛེསྱ་ཀི་དུ་ཤ་སྣཱ་ཚོགས་དང་ ། གས་སཱ་ཆོགས་དང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། མངེན་བརུ་རབ་ཏུ་འགུང་ངོ། 
ཀ་ར །སངསྤྱ་རཱས་ཊབནཾ་ཉོཔ་ཡ་ རྡེག་བསྒགས་པ་དྭེས་སྟོདོ་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་རན་པེ 
ས་པ་ས་ { 2 $: ཱེ སེབ་གྱི་ཧནདུ་ཏ དིས ¡ 
] དཀ ཨར འ་ ཁཱ ¬ སླ་ 


རྨ 





3 བག ྲ་ །ལྷུ་མ་ཡྲེ་བི་ད 
ར ་མདའ་ཞི་ཞས་བ་རཆོག་ུ་འཇམ་བགཉརངོ། །གནད་སྦྱཾ་ིདབང་པེབྱེར་ེང་དུ་མ་དཔང་དངྡ་སབ་གི་རྱབད་ཉིས་མེ་ཏོག་གི་གངུ 
འབྱབག་བའི་གདུགས་འཛེནད་ཅིདེ ། ་བཅེམ་ལན་འདས་ཁྱག་ས་ལོགམྔ་སཱ་འེདོདེ་།་ ཡའཚིལ་ ་གུམ་བུ 
།བཅི་ནྱུགས་ཆ་་ཞེས་ ། གཟོམ་ལྣན་འདུསྱ་ཁིག་ཡེན་ལེགས་ས་འབོདདེ།།བཅེས་ལན་འདས་ལདི་བཞིན་་བའི་། ༢༨༡༤ ་ཱ 


་ཏེ། །ལཱ།ཁི་བུ་མ་བྱཆ་ཧེང་དུ་མ་ཡདདང་མེང་གི་མྱ་པདྱ་ཉིས་མེ་ཏོག་གི་ སམུབའ་ཆང་ 
པ་ལོ བཱ =: ་: 5:58 རན ུ་མ་ྱཏང་ུསང་དང་ས 
་ེ ཀགོ་ཡ། མས 
ནཿ ས་ དུ་མ་༥ཡང་དྭ། ད་ལས་དྲབད་ ར་བར་བེད་དེ ། བར་སྣང་ ཡང་ད 
དེིིེིེསག་་་ ས་གས ་་ྱ་ང་ལགྱྱས་ཝ་བཞི་རང་ཞིནྱ་རསམཏད་བ་ 





#⁄/ ཤར ༣༣ 


པ་པ་འི་བཏ ° -  བཅེམ་ལུན་འདས་ཀིདན་ཀྱིཡར་ཏོག་པ 
༧ ༤༡༧༣ ༦འེའའ འི །ལྷ་འིཔིུཡ་དངྨ་ཟ་བ ཿ 
ཐའག་ཞག་རྩས་རིང་དུས་ཡངདང་ཕང་གོས་རོལ་མ་དཀལཁས་དང་དེད་ཞུབ་བའྲི་ཀ་པ་འོན་ཇེན་ཅེ་ཁ་ྱ་ས་སང་བུང་ངོ། ། ས་སན 
ཊ་བཞི་དང་ལྷན་ཅིཏུདད་གང་གེ་བབན་ ༢༨ རྱསེ་བཅོམ་ལན་འནས་གངནབ་དེ་ལགོས་མུ་ཐལ་མེ་སུངད་ཏྱེ་ཁག་འཚལ་ ༠ ནས 
།སེས་ས་ཉན་ཡི་སུན་ཟེལྭ་ཟེད་ ; །དུང་གཉིས་མཆེག། [མཉེས་དཀའ་རཀ་བ་གཟུགས་ངན་འདེནྡན་ ¢ ན་ཅིང ། པུ 


ར་གཉེས་ད་པ་འདིང་གཤེགས་གསུཁད། [སེད་པ། ལབ་རཔརས་ནམ་ཁརྐདྲ་གྲགཔ་སྟེདདཅིང་། ། འགོ་ལ་དུས་གསུལ་ནང ` ན་ཡི 
ས་ག ཐས་གསུམ་ལས་འདས་ཐུབ་པ་འདིར་གཤེགས་གསེལེད། ། འགྲེ་ཁ་མྱེནད་ཙེལེ་གེ་ བཞྲི་ནམ་ ཐུར་འགྲི་ཁེ། ། །འཁེར་བ་ཞི་དག་ག་ཞབས་ལ། རྩ 
8 །ཐུབ་པྲ་སུང་པེ་ཝཱ འདིརབ་གེནད་པ ། ། འདེད་པ་ལཱ་ལྱ་ཆེ་བེ་ནམ་ག་ཞུད་།་ཏཐགས་བའོ་ཤེས་རབ་འ 
ཿ སུ ་ །སད་ཡུྱ་དགག་ཤིནདྱཏནཔ་འགེལ་ཤེས་ ། །གསུམ་ ནན 2 {ཧྭ ཡའ ་ | 
བཞག་རགྱ་ྭབཡ་ཞུགས་། ། འ་འ ། ཡེ་ཤེམ་སེ་མས་ཅན་བེ་བ་ར་བ་དུ་ལ་འཛད་། ། ཁཁང་རྱུ་ལིས་དཅི་དགྲེ་ཞོ། 





༩ ༡ ཧྲ ;- ± 4 


=: ;:ླ_ ཆུ ཡཿ / ཨང ` 
ཨཿ ÷~ ˆ 


དཾ་མ་སྐྱེད་པ་དང [ རོལ་བ ཀུནནས་ཀུནནས་དྲི༽ ༢༣ ཡ་༥་ + གཞས་པ 
་ལན་འནས་ཀོ་དོདང | བཅོོ་ལན་འདསྤ་ིམཆད་པའི་ལས་ཀྱི་ཆིར་ཡམདེམཛེས་ཕར་ུས་སེ། ། ཆར་པའི་ལཞེ་ཧི་ཝ་ུ་བྱམ་སུངདུ་མ་དག་ 
ྩཾསབདུ་མོཡང་དངསེད་གིམ་བད་ཉས་ཡང་དག་པར་ནནས་ ཤང་འདི་ལྟཧེ། མུཏིག་སྡན་ེའ་ཆེར་ནང་། གཤརེ་ཤའི་ཧང་པོའི་ཡས་མགོས་ཏེ་ཆར་གརོག་ 
ེ་ཉན་ིའམས་འདིན་སནྱ་བབདགུ་སམས་བསྐེདཔའྲི་ཝ་འམ ། ལྣའི་དབང་བེ་འམ།  ཀླ་ཁམཀླུའི་དབང་པོ་འམ ། གནོད་སྲོའེདུང། དུང སྙིན་པེ་དང།ཏ་ 
(| ཡི་རྐགས་དང་ཤ་ཌ་དང་ ། གྲུམ་བུམ་དང་། གེ ཉི་དབང་པེ་དེང་ ། བརྒྱ་བྱིན་དང |, ཆངས་པ་དང་།, འིཉེོ་བའོལ་ འི་ཐར་དཱདཐ་མམ 
(ཚོགས་དང བྲུག་པ་སཱཿ པ་སྣ་ཆོགས་དང་ ། རོཁ་མ་ཀ ཡ་བ་སྣ་ཚོགས་དུང་། བརྔུར་བ་དང་ ] ླུ་སྣ་མོགོས་བོངས་སུ་བཟུང་༼ ཱ 


འཁེདདོ། ཀ  བ་གྲག་ིམཆདི་ངགན་ཁམས་འདར་་ཆུལ་ཁེ གནེད་ཱུརི་་འམ། ནམ་མཁའ ་ ལྣམ་ཡེེ ཙིས 


ཝེ་ཆེན་པའ་བུ་ མེ་དདག་ཐ་ གཱ་ཐམས་ཅད་དང་སོང་གི་ར་པད་ཏིཿ ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱ་བརེ ་མེ་ཟླཇཱང་བ་དང་། བཀེལོ་བ་དང། ཁུ་ཡེངོ་ས་ 
་ས་གེསྲ་ཀིཆར་ཁྲགཱ་ཀྱས་རབཏ་ཕབ་བེ ། །ཕ་འམམ་འེ་བེ་ེབྱིརསང་གིར་བད་ཉིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆེད་པྲ་སྨ་ཆོགས་ཉི་ཡས་ཀྱ་ཤོརེ་བལེནནཱ། ། 
ཤག ༢༦༥; ༔ ཁབ་༡་ཧ་ '་ེ ། དད ་་ 





༦. ¦ 


རར ་འ་ ! ུ ( ངཱ # "< ༼ྣ་ 
༅། ༤ །ཧཱེནད་པ ། །ཨེ་ཤེསྦ་ཀེས་ནེ་འཇིག་ཏན་སྡང་མངོདལ་། །བཱདཱནི་མུན་བས་སྦྲིབས་ལ་ཡེ་ཤེས་སིདད། །ུབཔ་དགེནད་པའི་གནས་འདེརག་གེགས་སུག་སོལ། །འཇྔམ་བུའྲི་ཝེང་འདེད་ཨ་ངའ 
དག །འདིཡ་ཝུན་གདད་ལ་ལ་བརད་འདེདཅདེ། ། མིའོ་དབང་པ་རངམབ་འདད་འོབ་བ །།ོ་ལིའདན་རྲ་འོནིའདིང་ག་ཤེགས་གསོལ། །གཱིན་དངས་བ་གཏོབ་ཞུང་འདུལ་བའི་ཟུགས་པ། །སེལ་སགན་དང་ 
ཆགེ། ། སེམ་བཅན་བྲསཿགཉེན་བའ་ཕགས་ཕྱ་འོད།། །ཟྔསཀི་ངད་ཝང་རི་འདེད་གཤེགས་སུ་གསལོ ། །བར་འགའ་ཁདྲ་ཉིས་ལོ་དུག་དཀའ་མཛོདཅིང་། [ཐར་ཁག་རལ་བ་བདུད་ཚིརེཤིང་ཁྷ་གཞུ་གས། །དཔགང 
་བསྟེནད་པ ། །ཨུབ་པ་འདིང་གུ་ཤེགས་བཤིད་པ་འབྱ་སནེད། ། ༢༨ བདན་སེད་འཁེར་ཁེ་དམ་པ་ང་སྐེརད་། ༦ ༢: ༣༦97-4;༦ ། །འཇིག་ཏེན་ཐཡམ་ཅད་འདེ་ལ་ཁུར་བར་བ ། 
།འནས་ཁ་ལྷ་བུམས་མདུནྡང། ༣ །བདདདངིདྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དུ་ཡས་རྙསེརད་ནས་བདན་ལས། ༨ བཞེངས་པ་དང་། དེ་ཏིདིབ་དཱ་སིང་གསུཔ་ཕྱི་ཏེང་ཀ་ 
ཀོ ཿ པས་༽ ཊྲ སྦའི་ཝེག་པ་པ་འམ ། ཉན་ཐེ་སྦེ་ཁི་ཡེག་པ་ 


\ 


ཨན་ཟུག་ཏུར་བྱཏ་ག་ཡས་ས་། ། གེངོ་གསུམ་ེ་སྟོངཆེན་པའའེ་ སྱི་འམས་འདེང་གད་སེམས་ཅན་ཉན་ཐོས་སམ ། རབསངས་  ༡རྒྱས་སམ་། ནང་སངསྒ་ར་ 
ཐསཉན་གཞན་ཟར་ས་ཅད་གང་ནམ་མཁའ་ལ་རུ་བ་འམ ] གང་ས་མ་རྒྱུབ་ཞམ་གང་ཆུ་ལ་རྷུ་བུ་དེ་ཐམས་ཅད་དན་བྱ་རཅེག་པོ་ཞིར་ཁེབ་པ། ། སེང་གསུ་ྱ་བི་གེང །རྟེན་ག 
ྷ ོ མ་གས | གས་པ་སམས་ཅན་དཀའ་དུབ་པནཔའྱ་ནམ་འབེ་བདདང་ལྡནབ་དེ་༥ རཱ ཨ་པ་ལེབ་བེ་། །འདེ་ལ་ 


ན་བསྭ་ཁཔ་པ་ར་མ་ཝེ 
| ། ཏུ པ་ཐུས་ན་དུུ་ འཇེགཏེན་གསུམ་རྱེཏུལ་ཞུགསཊུན་དང་དཔས་སེགས་པ་སེམས་ཅནགངཔ་ལ་ཚུབ་ཏམ་ངབྲ་ནམ་པ་ལ་ཆོགས་ གང་ལ 
སེསྲ་བུ་བགས་ ། ཁ་གྱ ས་ནགམ་བ་ིས་ག་ལེམ་བི་འད་དང་ང་བན་པ་འདེའིགཏེདུའབུང་ར་འྱུ | དེས་བཅོམ་ལད་འདས་དང་སངོང གོའི་ར་པད་གངྱ་ལའྲི་ཞུང 


¥ 
` 
ཤི ' པླ༽ 





ཀཀ" ༢ སས ' 7 
༡ མར 1 0 1... ྫང  ིེཾཾ་་་ 


བུ ུ་པི་ིེནསསེམསཔར ནས་འི་ྲ་ནམ་པར་ལཏོ། དམའ ་འམདལདེཆགསའཁ་ིུཞག ཟཀའ་སྭཿད་པ་བཟོད་པ་ཨུ་ 
་ཡགཏས་ག་་འགྲོས་མཞསབ { རུབོ་བཞི་གང་ཞེ་ན་འདོད་པའི་མུ་བ་དེང་། ཀྷ་བའྱི་རུ་ཁེ་དང ། ེ་སེ་ཁྐ། སྲེ 
པ་བཞི་ཡད་དག་པད་ཁནཏྱངའདག་ེ་འཇུག་པད་ེད་པའོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན་སངས་ཆས་ ༡༢༡༨ ༥55 དག་བ 
ར་ར ཁི ར་འ བ་ས ས་བ བྲི ངར 
པོ། ཞོད 


ཞུས་ཅན་ མས་ཀ་བའི་ི ཆུ་བོ་ཁསྲ་ལྦྲལཾ་པར་བྱེ་ ༧༽༽ ཤེས་རབ་ཕ 
རྣཔསཿ བྱིར་མ་ཏོས ་ ལེ སྨི རཅཟ ;: 
༦ སིང ཨ དད་པ ང་པ ཟད ཏའེ ལ་ཅི (བརཤོན་པརོ། ། འཕགས་པ། ུ་འདོ་བའྲི་ཚུལ།ཞེས་ 
སོས ཧེ །མུཆོ་ཁས་སྒལོ་བར་བེད་པའོ།་ མཆོ་ཡས་ྨལ་ཁར་བེན་པའོ། །དནོ་བསཁྲཿ སེལས 
ཧེད་པའེ ༢༨༦ ˆ སྤྲལོ་བར་ཐེད་པའོ། གིའོ ༈། ཆྲ་རིན་བ་བཅོས་ལན་ཁུནས།ཀ། 
།དེ་བཞིན་ ཀ་བ :- ༡ ཀ་ དའཞེན་གཤེགས་ག 
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4 - ༨ ་ྦ ༨༨༨ 1 རེ གག 
ས་ཡ་ད་བབ་པར་ཤེསན་ཞེས་བཀའ་བྩ ཡད་པ་དང་། དེ་ནས་རགས་ཀྱབུ་སེ་ཤེས་དཔལ་དང ། བཟལ་ཤང་གར་བའི་དཔལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དང 
་གཤེགས་པདབང་གསྲ་ཅལ་མཚན་དབལ་དེ་ལ་ ། པང་གེད་གྲ་དད་ཉིས་ནང་པ་གཉིས་དཔབསྲོ་ག་ཁུལས་ཞ། བསྐོར་ག་མ་ཏེ་འ ཁོ 
དདུ་ལཱགས་ནས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་སངོ་ཤག ཀུ་ཐུབ་པའི་སྟན་སཱང་འདུག་སྟེ་ ། ཐལ་མསཱརནས་ཕག་འཛལ་ཏེ་འཁེད་པར་གརང་ཏོ། །དེ་ལསྦ གོས་པའི་བདྡ་ 
་སེབགིའ་ཧདགར་ལོགོས་ཀི་སངསྦ་རས་ཀུ་ཞིང་ནམ་ལར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ལར་མ་དག་ཛད་ཁྱད་གསས་ཆེད་བ་འདིར་སད་ཅིན་ཡ་གཅིག་གོས་ལུགས་ས། །དེ་བཞིད་གས 
ཀ་ཞོདརུ་བོཔ་གའྲི་བེ་མ་ཧྭེད་ལས་ཤནད་ཏུ་འདས་ཏེ། ༧༽དེནདིརབ་ཀྫོས་ལ་མཚན་ཞེས་འུ་ཁ་བཞུགས་ཏེ་འཆོ་ཞུངབ་ཇོསོ་ཉད་ སྟེནད ༩ ། སྭ ེདེ་ནྭ་ཤང་ 
ཁ་དང། ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སླེག་གི་མཆོག་ ༧ཚེས་བུ་བ་དར ། ར་ཆུབ་སེམས་ན་པའདེ་གཉིས་དང་སང་གེ ༥ ཤདདཔ་ཡུས་དང་ག་ ཡདག་མཛེད་དོ། 
།བ་གཞན་ཡང་དང་སཔགོ་མྲ་བདྱ་ཉིས་མཐངནས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་རི་རད་ཆེན་པོ་ད་ལ་ཡེངས་སུུ་ཁུས་པ ། དེ་བཞིན་དུངི་ལྟ་བུར་གེང་ ཛཱ་བཤད་བ་ནས ། དེ་བཞིན་ནུ་རུབ་ཕགོས་ཀི་སངས 
དནས་པའི་བ་བཅ་ནེ དེན་འཇུས་པ་ཞེས་ྱ་བའི་འཇིག་ཉེན་སི་མས་དེན་ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་སྱང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏེ ། མཆོ་ཧེཌོ་ལ་ཆོས་ཀང་བནད་ཏེ། ། ས་ཤ ྲ 
ཐའ་ཆེན་ཐེ་དོད་ཡོོ་པང་མཐངབ་དང་། ཀུ་མུ་དའི་གུབ་པཀཞིས་བ་བ་གཉིས་ཀ་བི་།ར་གེང་ཏཱབ་ཤད་པ་ནས །རབྱ་སགས་ཆི་སངས་རས་ཆིནང་འདོནས མཇ་ཧུ་ལཁང་ུ་ ། ་ ཡུམ་ཧེབེ་ཁ་ཏེད་ཁུས། 
བའི་བ ། དན་ཧནད་ཅེགེསྱ་བབ་འ ངིག་ཏེནྱསམས་དེངདེ་བཞིན་གཞཤེནས་པྱ་མཀེན་པ་ཞིསྱ་བ་བ་བཞུགས་ཏྱེ མཚོསོ་བཆོས་ཀང་སྟནདཏོ། ། དེནསྭ་ཀངྱནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ 


བའ ] ཁཱ ཱ ུ | #:ཌ༡ 37: - ¢ 
གཾ སས རྨང 21 ྫླླ་ླ #ླན 
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་ གས་མི་མ །སངས ] 
མཐོ་ཧཱངབའི་སངས་རས་དེདག་གི་སུན་སརྱམེར ད་མ་འ ་་་་ | ཁེརོཅིཉ་མ་བ་ཁནུས་པ་ད 
བརབ དོད། ། ཤརྦ་ཕོགས་ཀི་སངས་རྒྱས་འི་ཞང་ འདི་ན།མངསཆུསཅ་གབོ་གངའག་གཉིང ཁི ་་ ཏཱ 
ཞིནག་ཤེགས་པ་དབངྱཀྱརལ་མཆོནྱ་ཀི་དཔཔ་ཞེས་ངོ་བ་བཞུགསཏེ་ ། མཚོའོ་སོང་བ་ཆསྭ་ཀང་སྭནོད་ཏེ་། །དེན་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དབ་ ྱ 
པ་དཔ་ལ་ཞེསྭ་བ་བ་ནང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཟ ཤིངར་བའི་དཔལ་ཞེས་བུ་ནེ་དང་སབ་གོ་གྲནུགས་དང་ལུམ་  ་ི 


ཀྲ གཟུགས་དང་ཡུས་དད བ་བ ། ཅཱཐབོནས་ནེ་ཊ་ཞིན་ཀ་གགས་ ༦ ཀླ མངོས་ 
ཐེ ། རྭ་སར་བ་བདུདརའི་ དིག་པ་འདེ་བཅོམ་ལལན་འདས་ཀྱི་རྱེ ན་པུརྱ་ཧུརད ། ཐེག་པ་ཆེ་ དག་ལ་ཡང་ད་པརྟ་ག ཏའ 
རད་འཇོནད་པར་ཟུབ | དེ་ནས་བཅེམེ་ ལྗན་འདས་དབཞོནྲོ་གཞེགས་པ་དབང་གྲོ་ཏལ་མཆ : 2 ཆིགསྱ་ཏི་སུདེ་དྲག་ལ་ རྙིསདཅ་པ་བཀའ་མཿལད་ཏོ། ¥ ན་ཤ 
།ྔ་ོས་པའི་མངས་རས་ཤ།གཱ་ཀབབ་པ་ཞིསྱ་བ་བ་ཏུབ་མུཤས་ཏྱ་ཨོ་ཨྔད་ཀི་འཛིག་ཏེནྱ་གིཁ་མསནཱ་འདགཅི་ཏོག་པ་ལྔའི་འཇག་ཏེན་ད་འདུག་བན་ ། དགེ་སོང་དང] ག་མཛད དག་བཉེནདང ། 
དེ ༣༧ །' ཀ་ས ༥ ༩༩ ་ ¡ རེ་བཞེན་ག་གེག༔ 


2», 





གཱ པ་བ་ི་འདོ་ནང་ཚརས་ པའི ི་འས་བ་བགཉིསའུའི གཤགས ། ཱུ་བ་གྱི་ས་དས ཀ་སཡྤསྱ་ལ་ོབ་དེནས་ལབས་རྒསཀྱཞུ་བ། གའ་༅ ¡ྤ 

ཊ།ཀྐོ་ཆན་བཅ ིསྱ་བབའོ་འཇིག་ྟན་ཧོ ཁམས་དད་དབཞིད་གཤིགས་པ་ལེཿ 'ཤསྣ་ཧ་ལ་མཚན་ཆེན་པ་ཞེས་ 'ཧ་བ་བཞུགས་ཉེ་མཚོ་སྐྱཔབ་ཆོས་སེནད་ཏོ། །སེནྭ་བརྡ་ནབ་སེམས་དཔལ།ཡེཿ སཱ 
འ་མཁས་དབ སྟེ བའི་གཏོས་ཁདལད་གེང་དུ་བཤད་བ་ནས་ ། །ཡང་སྟེང་གི་ཧྱེགོ། སྭ ཀ་དསྦ་ས་ཀཞང་འད་ཞས་འཔས་སསཀཞངབ་པོགང་དགའ་བདུན་བེཡ་ཧེ ཤར ༨. 
ཕ་ལམ ལེན གཞིས དྲག་བཅེ་མྲོ་གུསག་པྲུའུ་སངས་རྒས་ི་མཁོ་ཧང་བ་ཞེས༔ །བ་བུ་བཞུགས་ _ ཏེ་ཆེསོ་སྟེང་བོས་ཀྱང་སྙེན ཏོ ་ ༥ནས་པང་ 


དྭ སག པང་ ཧེད་གོད་དུ་བཤད་པ་གཞོན་ནོ། ། དེའེ་ཚེ་ཤྱཔ་( „ ཆུབ་སམས་དཔའ་དྲང་ 

་ྲ ུན་ཏ་ཆསནས་ ༈ དེ་བུནིན་གཤེག ༧ ༼ས་ལྲ་ད་གཆེན་པཤོགྱ་ཀྲ་ཐབ་པ་གན་བ་དེ་ལགས་སྐུ་ཐལ་མོ་ཆུར ད་ཏེ ། ལ་འ གྱོམ 
༥ རཆེན་བོ་་ཡར་དགུ་འྡ་ཧོ་གགེས་ ནྲི ་ཤས་མ་ུནཔའོ། མ:༨ར༤ཿ ˆ ˆ 
། ། ། ཨེམསཅན་གཞུན་རྒྱས་མཐབ་ཐར་ལཱའྱ་སཱ ར་བཀའ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཞད་དང་སད་ ཆན་པ་བྷརནདེ་ལས་བཞེངས་ཏེ ། : ཐུབ་པ་དབ་ 
ག་ཁྲགསོཝཔ་ ། གཏ་ཤུངདཱ་ལཱ་བའི་འགོས་ ཅི་སྐ་གྐ་འརྦདང ། རུབ་ཏུ་ཞི་བཞི་འགེས་དང་། དགེ་གངོ་ནམས། ཨྭས་པ་ཆེན་པའ་འགོས་ 
བཿ ཚའ ར་འ རལ་ ༣༣ མོ་ལ ཿ 


༣ ༩༧ 





པབའ་ + ༢ ཡོ ` £ 





ངེ ཀ་ན་ཡ ༤ [ཀངཆུབ་མངོག་གིབཨད་ཕི་འ ད་པེ་སྭནད ༢༣༠ ཐབ 
' ཾླགླགབགབ ཡར ་ ་་ དེ་ལུར་བཅོ་མ་ལཱན་འདམ་ཀྱིལཡི་གེ་ ོབགགད་། །༡་ས་་ དོ 
། །དེ་ན་སེམ་ས་ཅན་གང་ལ་ཐེག་བཆྱེན་ཁ་ལོ་ཡང་དག་བུར་ཞུགས་པ་དེ་འམསཉད་ཉནདཅེ་དད་ལོགས་བྱུ་ཡང་ལུ་བར་ཁྱ་གརར། ,།བདཀ་ཅའ ཤོས་ཐ 
། བུ་དགའ་བདེ་འུསངསཔཀ་འབ། རྐེ་ཉར་ཟབཅིདསེམས་ཅན་ཆ་དབུགས་འྱའིནད་པ། ནེཏར་ཆི་པ་བ ། །ཧཆང་འནུང་ཁ༽ི་ 


ཀྱིལ་འཁོད་ ཀྱིལ་འཁེརོ་དེ་བཞི ནྱུ་སྣཱ་བདྲ་བ་བྲ་དྲི་ཐ་བ་དེར་དེ་ལུས་བ ཤོ སངས་་ ༽ རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་སྔོམ་ཀྱི་ངད་ལང་བའི་རི། ལ་ད 
པའི འབོབ གསེརྦ་ཉྲིལ་ བབྲ་ར་ེར་ འབད་བ་ལ་དང་ེདོ་བ་བྲལག་ྲིག་བརྣ་དངོ་མང་པསོ་ ལན་གསུམ་དུ་ལག་འཚལ།ཏེ ། དངང་།ཡྱ་པ་ 
ཉམ་དུ་སེམས་ཏེ ༈ དང་ས་འདིནིམ་མེན་པ་དང་ས་གི་འ་ཁརོ་ཆན་པའོདཞ་ཧོང་ངོས ཤུན་ དསུ༧༣ ± གལ་ཏེ་ཧཱངྡངརེན་ཝུན་བར་འྱུར 
དད་དབསྭ་ཀིས་བདག་གི་ཡུས་ཨུ་གུརད་པ་དེ་དག་མཐེབོནས་ ། དེ་དག་འདི་ྟར་དཱ་སེམས་ཏེ 

ས་བྱསེད་ཨ་འག་པསྭ་ཕེགིས་བྱཅའི་སངས་རསྱ་ཀིཿིར་ཚད་སེད་གངས་ དལ སདན་ད་གངས་ི་བས ཅོས ། ོ་ས་ྱིིུ 
† ར་བ་ལ [བྱང་ཆུབ་སེམ རར: 


~` ¥ ་ ( ༢2 ༦ར་༢ 





ཤུ ཿ #-£: 
པ་ཏྲ བེ = རའ བད་རོ། [མ'། ལ་སྭནོ'་ ལ་ཨྦྱ་སི་དབང་ དང་། ལ་པ ངནཏ་ལོ་འྱི་ཉན་ཉས་གང་འདངན 


སི 


། [དད་སྲ་ོཆེན་པེ་ཞུབ་འི་དབང་པེ་གབན་པ་དེ་ལགས་མུ་ཡང་ཐལ་མ་ལྨ།དཏེ་འཁེད་དེཀ །རེ་ནས་བབར་ཨེམས་དངལ་བུ་གོསཀོ་ཆོགས་ཆབ 
།ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ ། ཤགྱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་བཞུགས་ཤའི་ཇི་ཏ་བུར་འཁེར་ཡངདན་པར་འོས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦོ་པའི་མུལ་ནམ་མཁའི་མདོགེ་གིས་འདུལ་བའི་བཟདེ་པ་འདེ་གངན་ཇ 
] སེགས་ཀི་ནམ་མཁའ་ལམ་ལས་ཁུང་བ་ཝེགས་པ་བཙྟན་ལུག་པ་རེན་པེཐེབདུནྱ་གིས་གང་བྱལ་ཚོགས་འད་ཉྟ་སེ ། ོ་་ོེེ ཐད་པ་ཆེགས་མ་ལྟ་བུ་ 
བཕགྲ་ཇཱག་བྱཿ་ལཱ་གས་སེ་། །དེ་ནྱ་བང་རུ་ཐ་སེ མས་དཔའ་ཐོ་གོས་ཀཆོགས་མཐའ་ཡས་པའྱི་རལ་པ་ཁངཔ་ཆེགས་པ་ འ ཨ་ཚ ༦ ཿདག་གིས༡འདུ་པ་ ངྒ 


༡ ང་པ་བཟིགས་པ་ ༥ དབངས་ཞི་ཐ་འདི་༽ད་བར་སངས་ཏེ ། རད་སེདོ་ཟུབ་པ་གདན་བཞུགས་ 
ཐལས་ཁང་པ་བཅེགས་པ་བ་ན་སྡུག་པ་དནེ་བ་རྱེ་ར་ བ བཔན་ཚི་གཏབ་གླ་ཚོགས་འདི་ཏ་ཧཾ། ད དཔེན་ཚངས་ཕྱ་ཡི་མངེད་ཀྱ་བདག་པོཁང་པ་བྱ་ཅིགས་པ་དབདས་ 
(` ༡༥ ཚོར རེ ཅུ་སེམསཏེ ཏེ བདག་གོས་ འདྲཝ སེ་དཔེབན་ཚངས་ པ་གླག་གི་འོད་ཅེ 
ྱི་་ནུབ་ གོས་དམར དྲགགིདཔདདངོངས མར་ག དཅེས་ 
ལའ །ཧེནས་བདྲ་ུབ་མེ མེས གྐའོས་ཊིག།ས་ལ་ཟལ་་གཙིསུང་ ངིས གོ 





| 
རྭ 













ཀི་ྟགས་ཅདཔོའས་བོས་འད་འས་འོའ་ཆུ། ཁརལེ་ཨེ་ཏ 














༣ རན་ངན་པོའ་འཐོས་འ ། མངས་ྱསྨ་ཀོ་ིི་བབས་ཆནཔའོ་འགོས་བུ བཅོས 
_ + ] དཀཁྲ་ཐུབ་ཀཱ་གནས་བཙང་མཁི་དྲེ་བདད་པྱ་སེདཉིང་དེ་མྭ ད་པའི ཕས་མ འགྲམསལདྱ་ཀི་ྷམ་ (་པ་ཞཾསྲ་ཧབ་གངན་་ 
ནམ་པར་བལས་པརྡ་གུརད་པ་དེའི་ུ་སན་ཡད་འདི་བྲངོདདོ། །ལ་ལ་གང་འདེའ་གཏནད་དང་ཝུན་བ་ཡ ། །རང་རུབ་དམ་བ་མཆོགྱོུཏ་སེམས་བསུད་པ། །བདག། པང 
འཇ ། ། བབྱརུབ་སེམས་དཔབ་ཉེན་མངོས་སྔངས་སྱེད་གང་། །དངུདངུ་སང་འཁེརུ་བའི་འདེ་འདོད་ཅིད ། །ཆོས་ཁ་འདག་མྱེན་རབྱཏྱ་པི་ཤེས་པ ། ། འད 
ཿཱ པ་ཤིདཊ་ཝ་ཡཟེབ་ཞངེ། ། - ཐབས་ཁ་མཁས་པར་ཡང་ནྱ་པི་ཤེས་པ | །དེ་དཀ་ཐམས་ཉད་འོང་ དན 
༡ གྲ  གས་འབུ་ལ་ནྲ་ཞད་མངོག་ཏག་ལོདོཔ  །བའོ་ » /ད་ཊཏར་ཧྲཆའེ ། བས་བདེ 
སྲ་བས་བམས་ཅད་འདི་ཁ་ འདེ་ཁ་བརྟེན་པ་ཡིད། ཆུ་ལྟ་ལྟ་བུར་རབྱ་ཏུ་ཡུས་ཧནད་པ་། {རད་བཁ ཨ་ཟར་འཇུག་པ་འ དུང་ཨང་འོ། །ག འམ་འ; པ་ཏ 
ཡས་ོད་སེདིང། ༼ མཚན་ཚ་སངས་ལ་ཏོག་པར་འྱགར་རད་པ་། །དནབད་ཐེད་པ་དག་ནི་འདིང་ཡང་འོང། །བདག་གོས་བཟད་པ་མཆོག་འདིར་རབ་བསནད་ནས ། །ཇི་ཉད་ 
༣ཁེན་ཁཡོ་ཡང་ཀྱོདོ་མྱུར་འཇུག ། ། མྲིདེ་མཆོ་ལས་ཀྱཇ་སེ་མས་ཅན་རབ་བདད་ཁྱེད | | ཤིགེས་བཅུར་ཐུབ་པའེ་དབ གང་དཀ༡ང ། །འཐྲོབྷ་ནམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཀཁར་ལེ་ཐ 
ཿདག་གོ་གན་དྲུ་ཏངྱརུང་སེམས་དཔའ་མ་ཐོང་། །ཡན་གཉིས་སུ་ཡང་འཁེར་ལེ་འདག་སྣེོ་ཏེ། |ཆརྩ་སིཞགོ་ལ་སེམས་ཉན་བེ་བཀདོ་བ། །ནྣམ་བར་གྲེལ་བའི་བླེནོཾ 
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7 ༥ ° 
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ི ངུ .། ཌུ ༤244 ་ ར་པ < 


པེ . ༩“ › པས» ༩ ཀི / འོ '# ¢ 


ངུ ིར་བ་ཀི་ཞིས་བ་བའི་འདམབཆགས་པདའ་བྱ་གེད་ལྷན་བཏའདབསམངོནབར་སུཔནལ་ས་བདང ༈ དེ་ནས་དེཉོདྲ་ཏྱ་ཆེན་ ག་ས འམངཡར་ལས་ཁགལ་འཅོ། བ 


ངོགས་འདི་ལྟ་སེར ་་ཆེན་པ་་ེ་་འད་ཅེས་བ་ཁཁིའང་པ་བལེགས་པ་དོདབསེད་པ་དང་ལན་བ་འགྲའིག་བྱར་ེངག་དག་བྱ་ལགས་པ། །དེ་ནས་མངདེའི་ཆེན་འང་བ་བརེགས་པྲ་འག་འིག་བམསོདདུ་མ་ན་ཡ་མཁ་ 
། །དེ་ནསྭ་བཛྡ་དབ་སེམས་དཔའ་བཡས་པའདེ་ལས་ཏུསེམས་ཏེ ། ཁད་བཆེགས་པ་དེ་དགྱུཏ་བཅོས་ལྡན་འདས་ྱི་འར་སེངགེའྲ་འི་ལྔ་ནམ་པར་བྟཉས་ཏེ ། མཅོམོ་ཝན་འདས་དོནཀྱི་བར་སེངགེའྲི་འིང་གཡལ་ཏི པ་པ 
༡༩༩ ། དེ་དཁ་འདྭདབ་མྟེ་མམ་ནོསའ་ཏམས་པམ་ཧང་རུབ་སེམ་ ས་དཔལ་གཆི་བྲ་དེདི་མྲ་ེད་བ་ས་འདྲི་གདའེས་སྩས་སེ། |རིགས་ ༡ྱིརུ་ངཔ་བལེགས་པ་འདི་དག་ལགས ། སུའི་བིན་ཀི 
ཀ་ཤ ར་བིམ་མེད་པས་ | 'བྱང་ཆུཔ་སེ་མས་དཔའ་པ་ལ་ ལུས་པ ། དྨིགམྱ་ཀྱདུདེ་ཐས་ནུ་ཆོསྭ་ཀི་ཆོསེ་ཆགས་བ་ཐམས་ ཅད་རྒུན་གཅད་པའི་རྱརད་དུང་མྱིགུབ་ི འུ་གཏུང་ཡུ་། 
ཐ་བོ། །འིནསསྦྱ་ཀི་བུ་འདི་གཉིས་ནི་འགོ་བ་དང་འོ་བའོ ། ། འདི་གཉིས་ནྱི་བང་བ་དང་འཇིག་པ་ཞེས་བ་སྟེ ། ཀི བ་པ ག་བ་དང་འོ་བའི་འདུ་ཤས་ྲ་རད་དོ། ད་དོ །དེ་འཇིག་པ་ཚ 
ྷེ་ཁོི་ཆས་ི་བཟོདཔ་ཐབ་པེ ། རོ བའི་རུན་གཅན་པ་འདིནི་གཉིས་བྱསན་པའིནོ་སྱ་ི་སའོ རོ་བ ླྲ རི རིགས་ཀྱི འད 
| སྐོག་དང་གསེཁྲ་བ་དང་ ། གང་ཟག་དང་ཤེད་ལས་སྩེས་པ་དུང་ ། ཤེད་ཅན་དང་འགོ་བ་དང་ ། འོང་བའི་བདུ་ཤེས་སུ་འཇུག་པྱ་པེད་པ་ཁ ད་པ་འཆོསྱེ་ཀླིག་ལ་འཇུག་པའི། །རེནེས་ཀི 
འདིནེ་གཏིས་པའོ ། | གང་ཁྱ་བུང་པ་དང་འགེག་བར་རི་ཏེག་ཅིས་འགོ་བ་དུང་འོང་བརྩ་སིགས་པྱ་སེད་པ་དག་ཐ་དད་པརྱ་བ་བྱ་པིདཔ་དང་། འྱ་ཟར་བྱ་མེད་པ་དང ། 0 
བ་ལ ཀླ ཀོ ར་འགྲོ འགང མུངབྱེ་ས་བ་དང་འྡིག་པ་དང་མཆནཏིནེ་འདི་ནི་གཉིས་མའོ། (ཀད ཁོས་པ" ༈ཟ བཿ 
/=.7 14\ཨ་ཏུ་ཏཾད་ 12 སྲུ 





^! ་: (4 8 དོ་འ་གཡོ་ ཨ་ལ ། ར་འ ་ྱ་བ་འང་ཧྐྱད་པ་དང་ ཀསད ཤྱན་ཝེབ་བ། ངྭ་མེད་པ་འ 
ཧ་པས་ཐོ་ིནལ་དགཔའི། ས་ཉི དོང།ཁམ་ས་དངགེ་མཆེད་ལ་འདུས་བས་དང་། འདུས་མ་བམ་དང་ཏོག་པ་འདིནི་གཉིས་པའོ། ། གང་མ དེ་་་འམརད་ཐམས་་ལྱ་། 
(+÷ `| ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མུཁའ་དང་མཉམ་བར་ཡད་དག་མངྦངེས་སུ་མ་ཐོངབ་འདི་ཡངའགས་ཀྱི་བུ་གཉིས་སྱུ་པད་པའེཆོས་ཀྱི་སོ་ལ་འཇུག་པའོ། སྒར གང འུ 
_ཐའི་ཆེས་ཡ་ཧྷོམས་པ་འདིདི་གཉིས་པའོ་། །གང་ལ་འཇིག་ཏེན་པ་དང་  འཇིག་ཉེན་ལ་གདས་བའེ་ཆོས་ཡྱ ཡིའཇུགྱ་མི་འགྲོནམ་བརྡ་སི་གས་ཞའ་འགོ་བའང་ཡེད ། རམ་པར་འགེ་བྱ་བེད་པ་འདེ་མདའ 
སྭནང་བུའ། རིགས་འ ༽རེི་ གུས་ ༼ །མས་ཕུང་པོ་དེང་། འམས་ད་སྩེ་མཆེད་འབུང་བར་དགཏུ་ཤེས་པ་འདི་ ནི་ཊཉེས་པའོ། ' ༢ ༈ གང་དུ 


ཧྱོས་ལྟ་བ་ཀུན་རྐྱ་འགྲེ་ཞོངཀུན། ཏཱི་ཁྲག ། ་ཡཇོས་སྭུ་པུ་ཝན་ལས་འདས་པ་འདེ་ཡང་ ། བ་རུང་ སེམས་དཔའི་གཉིས་སྲུ་ལེཿ 


ཨ་པ་ཞེམ་པ་འྱབངབ་རབྱ་ང་ཤས་པ་འདིནི་གཉིས་པའོ། །གང་ཡང་འབུབ་བྱསེད་པ་གད་ཅིག་མ་དང་ནད་ཅག་མ་ཡནེ་བ་ལ་འདུས་ཆུས་ཐམསཅད་དྲུང་བརབུ་ཤས་པ་འདི་ཡང་་ 


སྣོ་ལ་འཇུག་པའོ། ། རེགས་ཏྲོ་བུ་གཞན་ཡང་འདག་གིུས་ཤ་བ་དང་ནམ་པུར་ཤེམ་པ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་དང ། ི་ོ ༡ }བ་ལ་སུ་བདག་འདྲ་ 
འའའ གཏིས་དད་གལ་བ། ལ་ཁ ཁག་གི པ་འིད་ཧ་དད་བལ་བ་འདི་༥ད་གཉིས་སྲུ་མེད་པྲའི་རོས་ཀྱི་གོ་ལ་འཇུག་པའོ། །གང་ཡ་ལ་རིཊ 
ཀྐུཌཀཱག་ཀ་ ༥ ཆཏ ཁྱིར :ཿ ལཿ གཤོ འ། །ནམ་ཨཁའ་ཡར་ 


ཚའ" ¥” ༠ ཿཿ ༢ 





༣༣11 ± ` རཿ ±” པབ ༩་༣¥-;"་ 
+) ༡ ༨ ༤ „ | 
¥ ˆ^ 


༩༤༨ 


ག་ལོ གཡ  །ཀུམ་པཀསག་་འོཔནཏསའ ༩ གསུ་ཉིད་ 

±: ་ 
རོ + ཁྲི ཀོ !ཱ 
ཡ་ ཅི ་ ི་ མ།ཏི་མུགྱ་པིད། /ྱཾ་ཐོའི'དམའཧཾ 


ˆ ;,` (གཏི་མུག་མྱེད་ 0 


།བྱའགྲོནམ་བཱརྱ་མི་འགོ་བ་འདི་ནེ 
་ ] རྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་འགའག་ཞག་དགུ་བྱ་ཝ་ག གཉས་པ 
ེ ནུ་གླརད་ཏེ། ར་ར ཀ་འ བརཅལ་ར་ ཌེ འད ཡཱ 
ཡས་བཞེངས་ནས། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིད་དོ་གི་རུ་ཧད་ངིཙམ་ བྱ་ལྲཾསདཱ་བརྡ་གུརད་ཏོ། །སཿསྦཾ་རསྱ་ཀློ་སས་མཚན་དབྲ་སུམ་བྱར་པ་གཉོས་ཀྱིས་ག་༥ད་དག་བཞྲ་མནད། 
121 ༠༅༅། ཧན : £ ༨ ། 4 ཤཱ ང་ཁེ 


41 “$ 2 7 ::-:£ ༩: ཕོ ཡོ 
 ‹ ˆ ‹ /་ ± ˆ 7 ^ =... «* ༩ :*-" ˆ ༢, ¢ ཿ 





༡ ¬+ ¡ ༩ 
ཐི ་དྲ་གཉས་བེ་འ་ྱ་པ་འཇག་པའོ། ¦ | གུལ་བདབཞངམེམསསྤསབཅ་རགའདིན་གཉསབཞི། ཤྲ 


,ཱ ཉེད་ཅོདེ་ཡཾ ་ང མ་སྭུ་བིད་པའི་ཆམ་ཀྱི་གྣོ་ལ་འཇུག་པ་འོ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་གཔ་ཆོར་བན་ཤེས་པ་དང ། ཆོད་བར་ཞུནཁྱུད་བ ཤེས་པ་དང ། ཚེར 
་ཀཙིགས་ ། །རོགེས་ཀྱ་བུ་གང་སྭ་པཆོར་བ་ཀུན་ཁྱབང་བ་འགེག་པར་རིཌཤིས་བུ་དང ། གཟུགས་ཀྱ་ཕྲུང་པ་དངཚ་བའི་ཕུང་པའ་ལེ་ཅན། 
བཅས་པ་དང  མཆན་ཉདེ་ཝ་དཛ་པ་དང | མརོ་ན་ཉནོ་གཅིག་ལདང་ ། ༠ཿཛན་ཉིན་མང་པའ་མི་ཤེས་པ་འདི་སང་ ། རིགས་ཀི་ཞུ་གཉིས་ 
ཊཱ ལེ ཆེད་ཉར འོ ད་པ་དང ། ཊཱ་ནཱ་ཧེད་པཱ་ཐཱམས་ཅད་མཁེནད་ པའི་ཡེ་ཤེས་འདོད་ཁ་ ༨ ཞུ་ ང་ཡ 
པ་དང་འ ` ་ དང་ཁུམ( ས་དང | *སཱཱཿམཆེད་ལ་རྟེན་ཕན་མྱི་ཤེས་ པ་དང ། ༣ཕི་གེའྟིནོ། )ཤིསལམ་ཁམས་དདག ས་ཆེ ད་པ 
སཱ ཉིསསྤུ་པདཔིཆས་ ི་སཱོ་ཁ་འཇུག་པའོ། ། རིགས་ཀྱ་བུ་གུང་དགེ་བ་ནང་མཱི་དག་པར་ ཤུ ཁེད་དང་ཚུ་རོལོ 
ཌཱ [རིགས་བུ་གང་དགེ་བ་དངྱ་ལི་དགེ་བ་འདི་སང་མཚན་མྱ་སེད་པ་ ] ཀུན་ནས་ ལྦང་བ་དངརྱི་ཟན་པ་འད་དི་ཏགོ་པ། རོས ༢་གཉིག་ཅན་པའཇའ་ོ་ ཏབཱ་ོ་འཛུད་པའོ། ཟེ 
ཟག་པའོ ། ཕ་རོལདནྲེིནད་པེ་ལོག་དེ་གང | ནུ་རོཡོདདང་ཕཱ་མཁོད་ལ་ཏོགོ་པ་དང་འཇོནད་པ་དང ། བཀལོ་བ་འདི་ནི་གཉོས་པའོ།། ། གང་ཡང་ཚུ་རེོད་དང་ཕལོ་ཡོད་ལ་འཇིནད་པ་ནང་ ། བཀྲི 
རིའམ ༣༡༨༧ རྣ པ་ ་ག་དུས།་བདང་དཅག་པ། ། ཟག་པྱ་བེདཔ་འམ | ཞེས་ཏོག་པ་ 


ཁི 





” 


` དའ ཅཅ $ 3 
ས་ ༥ ༣2 སཔ ` 


* རར་ ཨཾ ,' 7: ྗ: 
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 ལྔན་འདས་ལ་མཆོད་ཁ་ལ་རོགས་ཧས་མ། །ཡད་དག་པར་ཧ་པའྲི་རུ་བ་ནམ་མཁའི་མདོག་གིས་འབ་པའི་བཟོད་བཞེས་བུ་བའི་ཀལ་སེ་གཉིས་པའོ།། 
ཀེ ༢ ༩ ༡ཛོབ་ཀན་འདུས་གདན་འདེལེའགྲོལ་ས་མལ་རོའ རྐད་ཏེ། _ ཐག་འཚལ་ན་བཅོམ་༣ེ་ ཨ་ཡ་ཆོས་བརནད་བ་སོལན་པདི་ཉ ། གས་ལ་འ 
[ཧར །རྱལ་བ་ཏེ་མཉམ་ཞིད་མངས་དག་ཁབ་བ[⁄-ˆ ཏེན་སེངས་དགའ་ཞི་འདི་ལུ་མངོན་བད་གནས ། ། ཅུབ་བ་གནེདྡད་ ནས་གོལ་འདི་བཞུགས་ཤིང་། ། ལོད་ 
་ ཐུབ་པ་མཆྟོན་ཧཱིན་བྱིམ་པ་འགེད་དགེ་གསུངས ། ། འགོ་ལ་ རལ ་ །གཏི་ཡུག་འཇིག 
( །ླབཏ་བ བགྲེང 1 ་ ཞམ 


༥༣9 ༡༥༢༩ ཀ་ཁ་ག ག་ཀ མགའ ཡདམ་སོ། རགས་ཀུ་ག་ོ་ཀི་ེ་འད་ཁ་ལུ་དཛདར་བཙུགས་ཏེ། ་་ྲ སེ 
པརྨ་ཐགས་བའྲ་བད་ནུབྱ་ཏུ་བཀོད་དོ། །གཞུན་ཡད་ཀྷ།དད་ ། ༥ ཀླ་དང་། ནོན་ིནགུས་ུཔ་ཟིན་དང་། ། 322 རྱི་ཁམ་ཅིད། ༦ 

± ནུན་གུནན 
ང་ > 
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་ྦ ཾ ཐུག་བླགཔ་ཏུག་བནད་བེད། །ཐསམ་བྡངགོས་ཤིང 


ཅེ ཁ་ཞུགས་ཡེངོས་སུ་དག་ 
བསཾ ་་རིང་ཁེ།  ཤིནྙ་གསལ་ཡིདཐྱ་ཞིཊ་གངའ ། ། ། འགྲེ་བེ་ཐམས་དའོད་ ་ 
5 ༈ ༈ ཧྱེག་གཉིས་རྐང་པ་ལག་པ་ལྕེ་བིན་ཞིང། །པས་པ་མགེ་ལག་ཡན་ཡག་དྭམ་འབུབ་ནོར 


སེམས་ཅན་དགའ་མཇད་པ ། ! ཏདྱ 
གས ར་ལ རའ ༡ 53 ན་གསལ ། །ང་ ཏེ 
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སེསས་ཉིསྲ་བ ་། ལ་ལའིགས་ིུ་་ཡནན། ཅི ང་བའི་ བིསེམས་ལ་དད་པའི་མིམས་བའི་གན་ས་ཡད ། ར་སག ཛ་ 
༥གནས་བྱ་མ ནམ་པརཀནས་པ་འེ་དངོས་པ་ལོ་ད་།ད་ཉད་བ་ཐའ། རད གོད ཅེས་ཀང་ཆོས་འོདོུ་ཆུད་བྱ་མད་དམ  སཱས་པ 
སུ་སངས་ པྱ་པེད་འགོ བྱེ་མི་འགག་པ | མྱེ་རེག་པ།་ འདྭས་བས་དང་འདུས་མྲ་བམ་ ལ་གནས་པ་སེད་པའོ།  དགས་པ་ཁོཊ་ ཁ་ད་ལབ་ད་འོཔ་  ་་ ུ 
ཾླདགབིོི་ཚོརོ :±-༽༣ ཏོ 


ག་བྱ་མེདངེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་འངྲ་ཡིད་དེ། །; དིད ད་པ་དེ་བཞིན་ཅུ་པད༼ སྔ་སས་ཀྱིཆསྨ་ནམས་ཀངནུས་པ་ཡེད་ི 
ཐུགས་རྱེད་ཅིང་བསླ། རུ་མྱེད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ | ,ུ སངས་རྒྱས་ཀྱིས ¦ སྡེ་ན་ཨསྱ་ཀང་ ཐུགས་མཱེ ཅི་ཡིསས་པི ./དདོ། །ིཆཞམམཁའི་མ་ས་མ་འགགས་པ 
་སེ། །ཇི་ཉར་ནམ་་ ཁཁ་ལ་འག་བྱ་མེད་པ་དེ་བཞན་དུ་སངས་ཆས་ཏི་ཆོསྔ་ནམས་ཀུང་འག་བརྩསི་དྲ་མིགས་པྱ་སདདོ། །ཇྷི་ཉར་སུཔ་མ ཁུཝ་ལ་གནས་བྱ་འིད 
ཀུ རཛ མ་མཁུའ་ལ་རེག་བྱ་སེདཔ་དབ་ཞིནདུ་སངུསྦ་ཆས་ཀི་རོས་ནསས་རེག་པྱ་སེད་དོ་ ། ¡ ིཏདལ་སཁའ འབོད ོ་ དེ 
ས་པྱ་མེད་དེ། + 334 བ་དེ་བཞིན་དུ་སངསྨ་རས་ ་ཏུ་དར་སིྲན་མང ན་ད དོ། ཾཿ 
པསྱ་རས་ཀ་རསྣ་ནམས་ཀང་བཛད་དུ་སེད་གབཔི་ག་ཧནད། ། ཇི་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་ཏག་པྱ་སེད + ོ་ སྣ་ནམཿ 
:ཤ ཱ ` ཤབ ‡ ཝོ ཛིབ 





དསས ༼ ཚ་ཚ" ;ཆ་ ༢༢༩1. ˆ 


༩ ¦ ཨད ཿཿ ཌཱ ེི “ངྲ :: རེ ༤: ˆ 1: ¿` 
ས་བགས་འབུལབ་བིདཔདེ་བཞིན་དུ་མངས་རས་ཏི་བོས་ནམས་ཀང་ཡས་པེད་ཅད་འྱབུང་བྱསད་དེ། །ཇི་ཉ་བན་་མཁའ་གྲུང་བ 
བྱ་རེདིང་གནས་བྱ་སེད་དོ། ། དི་ལར་ནམ་མཁའ་ལ་ཏེན་པྱ་པེད་པ་གནས་པྱ་སེད་པ་དྲསགས་ཁྱ་མེད་པནམ་པརྡ་ཏག་པ་པིད་བ ། འདེག་བྱ་མེན་པ ། ན་ 
ཝ་བཀྱེ་ ཕ་མཐའ་བདཔ | འཁྲག་བརྱེད་པ ] ཡ་ངོས་མུ་གདུངས་པ་མྱེད་པ ། བཏགས་མ་པེད་པ ] བཀྲོསོ་བ་མྱེད་པ་ ། མཐུང མྱེད་པ་རྟོགེཔ་མྱེ་ 

ཨྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རིགསྭ་ཏྲིབུ་སས་ཆཿ་ཉིིསྦ་ནཱམསྭ་ཀང་ཏེན་པྱ་པེད་བནས་མཆན་མ་མུད་པའི་བར་དུའི ། ། གས་ཀིབུ་མཛསཆུ་པ་ཁ 


ཏྲེ ཉིས་སུ་ཆ་ ཤེས་སོ། ། ཆོས་ཏྱི་དབིངས་ལ་གནས་པའེ། །སངས་ཆསྱ་ཏ་ ཛ་ རོསྐ་དམས་ནེསམས་ཅན་རེ་ཁམས་སུ་༧ 
ནམ་ར འའི་ཁམས་སུ་ཡང་དག་ ུ པར་འཇུས་པའོ།་ །རིགས་ཀ་བུ་སངས་རྱསྱ་ཉཆས་དམས་ནི་ ཧུ ཡཱ ངོ 


ངོས་ཿ མས་ནི་གནས་བ་དང་ནམ་པ་འི་གནས་དང་ „“རྭབྱ་ཏྱི་གནས་སུ་ཡང་དག་པར་འདུས་པའོ། ། སངས་ ༡༡ མོ་འ 1” | རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང 


དང། ཉེ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡཔ་དག་པར་འདུས་པའོ། [ སངས་རས་ཏི་ཆོསྨ་ན་མས་ན་མཚན་མ་པེད་པ་ཡང་དག་པའི་མཚན་ཏིད་དང ། ནམ་པའི་མཚན་ཉོད་དང། ཉེ་བའི་མཆན་ཉིད་དང ། 
ང་ར པ་༢ ས་པ སའ ། སངསྱ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཞ་འདས་མྭ་པེད་བདང། ནམ་པར་འདས་པ་དང་། །དས་བདང་། རྨས་སུ་འདམ་བ་ཡ་ཡང་དག་ཁབ་འདུམ་པའི། བ:ཨང་ ཤོ ཱ 
ཐ་དང་ཀུ་ནྭ་ཏྲཱནང་བ་དང་ [ ་ཉེ་བར་ཐང་བ་ལ་མང་དག་པར་འདུས་པའོ་། ། སངསྦྱ་ཆྭས་ཀི་ཆོས་ནམས་ནེ་སཱང་བ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་དང | རྔེས་སུ་སཱང་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ལྷང་ཿ 


ང་ / 





| ˆ ༣ ཡཿ ༨༥ 23 
༦ 


` 3:༡༨: རལ་ལགས ] ཧིངརྡ་དཔ ་སྣ་ནམས་མ་ཁུ 
ྒ ཀ་ རྲི ཡིས་ངོསཔར་ཁའ བའི་མ 
གའེག ། ཞིང་མངས་༽དི་ལ་སེམ་ས་ཅན་ཡང་དག་འོངས་། །ནྐ་ཞ་དག་ཡསྐ་དམ་བརདགང་ཡདོ་པ | གུཊ་པ་རེནྡཾ་བ་འི་ཁ་བཀས་ ང་ཡ 


དྱ ༽ ༥ ོ་རལ་འཛིོ་ཏུཏ་ མཅདྱ་སི་གསུང་པས་ཞས་ཤོས་བཞེཨུནས | དེ་ནས་བཅོཿ | 
དདས་ཐེའསིྨི ཡོ ལཾ ས་ཞུགས་བམཞས་ཁང་པ་བཅོགས་ལ་ཇི ན་པདེ་ཏེད་ གྲི ཞད་བ་བཆེག་ས་ 


དག ངཱ | བདྲེ་ཆོ་ཨི་ རྟ་པ་དང | དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་འདོ་ཤིནདཏྭ་ནམ་པརབ༽ ཀདོ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འེནད་ཁ མ་ས་པར་ཞུགས 
ཁྲ་ལུགས་ཉིམ་བ་པ་ྲི་སྙད་པ་དེ་སྙད་ཏུ་སངསྐ་ཆས་ ༧༢༣༠༥༠༨༧༨།༦ར༦༢༨ཆ༢ །མམ་་ུབ་སེམདཔའ་བམཛརདདྲ་ལྡནབཞྲ་བདདཔ་སེམ་དཔའ་དྲག་ནམ་པ་ 
ཨཅེས་ལླས་ས།་ ། ཧཱ ཆེ བར་འེནག་བརུ་ེད་པུ་འདིདྲགན་གངན་དེ་བ ཞིན་གཤིགས་པ་བདག་ག་ཁང་པ་ཞུགས་ན་གང ། སངས་ཆས་ཏྱི་ཤིནྷ་ཏི་བླར་བས་ཏིས་ཁངཔ་བརེགས་པར་ ]ྭ 
གས་པར་ཡང པཐེངོ་ཐ་ནི་གང ། དེ་ནསྭ་བང་རུབ་སེ མས་དཔ་ ྣདྣེིེྲིེིྫེྲྫྲེྲངི ན་བ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སླས་སེ་། | རིགས་ཀྱི་བུདེ་བཞིན་གཤེ 
དེ་རྭཾ་ས ཨེས་ི ་ 2522 བ་བམ ད ལཁང་འཁཅིག་ནུ། ཧེ 
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༧ སོ ར་ྱཔས་མངདག་པད་འསཔའོ། ༈ །སཇསྦ་རས་ཀོ་རས་ན་སས་ནི་ཡང་དག་པ་དད། ཤིནེད་ཏཱ་ཡང་དག་པ་དང། རྡེས་ ལུཡཛདག་བདང །གུནཏུ་འདདག་བརྲ ལམ་ཡནམད། ༣ 
ཀྲ ,དག་པ་ཅ ས་པའེ་། །སངས་རྒྱས་ཀླཿཆེ་ས་རྣམས་ནེ་ཏུན་ཏུ་པཱབདང་། ན་ རྣམ་པརཔཱབ་དང་། ¬ ཤིནདྱ་ཏཱ་སཱ་བ་དང་ ། རྗེས་ སུ་སྭཾ་བ་དང་། རབ་ཏུཔཱཁ་དང་། ར་སྣཱ་བ་ལ་ཡ 
འད ོང ས་ནད རྣམ་པར་རཾག་པ་དང་མཆུངས་པར་དེག་པ་དང་། རྔེས་སུ་རིག་པ་ལ་ཡང་དག་པན་འདུས་ ས་པའི། །སངས་ཆུཿ ས་ཀྱ་ར་མ་ནམས རཱ 
ཛར ང། མཆུངས་པར་གཟུགས་དང ། ་ཡང་དག་པར་གཟུགས་སྱེད་པ་དང་ ། ཉེ་ཐའི་གཟུགས་ལ་ཡང་དག་པར་འདུས་པའོ། ། རྨིགས ་ཀི་བུ་མངས་རྒྱ ཏ་ཤང་ཧུབ་ནི་ཀུན་ཏུསྭ པ་ད 
ཿ ྫག རལོ་ ད་པྭ་ལ་ཡདདག་པར་འདུས་པའོ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་བ་རཱ་བ་ནི་ཀུར་ ཅུ་བརོད་པ་དང ། ནམ་པད་བྗདོདོ་པ་དང་། ཇས་སུ་བྔ་ 
ག་པར་འདུས་ /པའོ། རིས་ཀྲི་བུ་བང་ཆུབ་ནི་བསང་བ་དང ། ན་པར 


ཐྱ༣་་ན༨, མནུངས་པར་བགང་བ་དང། རྗེ ས་བ ཀང་ང་ལ་ 
རདུ་བནི་ཉནཏཱཡོད་པ་དང་། རེས་སུ་ཡ་ དལ་དང་། ཉེ་ཐར་མདབ་ལ་ཡང་དག་པར་འདུམ་པའོ། །རིགས་ ཚོ་ངཞ་ོས་པཨེདཔ་ད བ་བོ ་པ་དང་ 
(ཕྲེམ་པ ; ༨ ༨ ཁྲ་ག་ ༢ + ` ྲ 
ད ༨ | རྐྱནད་པར་ཐྭ་བ་དང |` ཟགས་པ ༢:༅ |“སཱསཏརཱམ་མ 
༣ ཁཿ ྔ་ལབྱ་གིས་ཡེ། 
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༩༩ ! / 


ར་འ - ཟགས ཀཀ རའ །ལཱ་གད་ཞེན་འདི་ལྟཧེ ། ན་བས པ་སེམས་ 
ཡོ | རྒ་ནད་པ་དང་ཐེ་ཙོྱ་ཀོ་སིབ་པ་མེད་པར་འགུར་དོ། །རྔིགསྭ་ཀབུ་གང་་ལ་ལླེབ་པ་ལཱ་པ་འདི་དགླུཏ་འགགར་བ་དེ་མཚམས་མྱེད་པ་ལྔ་ཡངདག་བད་ཡུད་དེ། ། མཚམས་རེ པ་ལཱ་མ་སྤངས་ 
་གང་ཟ ཞེང་དུ་འགོ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་ཉི་མ་འོངོན ། ཉན་ཐོས་ཀྱི སངས་ཆས་ལྟ་ཅིི སྣོས། གང་ལ་ཉན་ཐོས་ཏྱི་བང་ཆུབ་མེད་པ་དེ་ལ ། དངསས་ཆ་་ རབསངས་རསྭ་འ -; ཉྭ 
རྨས རི ༢༨༨༨) ༢ [གང་ཟུག་ཆད་པར་ལྟ་བཅན་དུ་འ རུར་བ་དེ་ ། དག་བའི་ལས་དང་། དག་བའི་ཕུཿོ་བའོ་མཆུ 
ཁདཱ་ཐུད༼ བ་ཡ་བྲེམས་ཐསྲིའདསྟ་བདའྱིད་དང་། དགེ་བ་སདོ་པ་ལཱ་ག་༼ ¡ ཁ་འགྱུར ཉགལད་ལུ་པ་ད་ད་པ་ ཡར་ལཱ་བ བའི་མ 


ཉམཁོབན། ཉན་ཁོས་ དངརང་བར་ཆུབ་ལའི་སེས་ཏེ། ཟཱ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ པའི་བུང་རུབ་ཁུངལ་ཡོང། 
རྔ རོ ི་འ« དྲ་རི་ལ་བུར་ཡང་ནག་པར་འོངས་པ་གྱུབྱ་སེད་པ་དེ་དང་། རིགས་ཀི་བྱ་ཁོད་ཀང་སཱ ཁ་མང ་ེ 
ཅགས གལ་ཏེ་ཡིདེ་ལ་སཱི་ཧུ་ནཱ ། བད་མ དས་བ པའི་གནས ཧིན་ལེནད་རང་ལྭ་བོ་ 


ནས་ཇི ར་བསྭེ ཡི མྱེད་བ་མེ་འདི་ལྟ་སྭེ | ཀ 
ཀཀ ་  ་ །ནཉའི་ཧ་ 


< ' 





རྭ »› ༤ 


` པཿ གིས་འ གིས་འཁར་འདནཏོ། མདོད འ་པ། གདལ བཅས །འདྲམ་བུ་ན་ ངོ རྨ 
= ར་ི དདགཔང་གོལ་བདེགཞིཉསཔསཔོ དྲག ་པའི་བ་ 
།" བདསངས་ཆུས་2 ཏི ཡན་ཏན་ཁྭ་ཡའ་པའིད། ས།ཧད་པ་ནེ་ཙི་འཕགས ས་པའི་བཟོད་པ་འཁུག་པར་འགུརརམ་། རྨ ས་པ་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་གང་དགེ་བུའི་ཆེས་ ༥ཉུད་དུ་འད 
པ་ལ ༦ །རྣམ་པར་འཇྲེག་ང ལྒ འཐེར་བའོ། གཏིུག པའོ ། གངདེ་དག་དགེ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཕངས་པ་དེ་ བདེ་འ རེ ¡ 
ག་པ་དང་འཇིག་པའོ། །དེ་བཟོ ༢ ༧ ད་པའི་ཆགས་མྱེདཔ་འདེན་མངོས་མུ་ཝང་བའོ། །རེགས་ཏྱིུ་རག་ དང་ཡདེ་དངད་ དྲལ 
ཿཡུད་པ་དང་། ཏོག་པ་མེད་ པ་དང ནམ་པར་ཏྟོག་བྱུ་མེད་པ་དང་། ངྱ་མིགས་པྱ་ཡེད་པ་དང་། ། སེམས་དང་ཡེ བོས བཅིན 


+; 


རཿ ེོ མ་དད ཡཿ་༢ེ་རབ་ཞུ་དང་། རག་མའུ་འད་འས་དྲུས་མ་མ་འསགས་པའི་ ཤབཟོད་མ་ལ་ཀཏི་པུག་པ་དང་ཡངས པ་ཡ 
བ་བ་འམ ། མི་འགལ་བའམ། མཚན་ཉིད་དམ ། ག་ལམ པའི་དོནདིགཞི ཏྱེ་སུག་དང་འངོས་སུ་སང་བའི་བས་བ། །གར་ཡང་ལུས་དངངག་དང་ དེ་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། ° ངཿ 
་ ཨས ། [གཉིས་སུ་སེད་བའི་ཆས་ཏིམ་འཁྲིངས་སའུགས་ཤིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ཡང་ལན་ནོ། །ཅ ཅུ 
ང་མཐའོ། །གངད་ཝར་རབ་ཏཱ་ཤེས་པ །བཟོད་པ་བླསམ་བའོ། (སིས་ི ཉེག་ཛོས་མ་འེ་མམ་འདྲ་ དའ ྗར་ཡནཔ། ལྟེ 


། རྩ ༢1 ་ུ *:- ཊཀཏ་ ¦ ˆ" ¥. 215 £ རར ༩ 





ཧཱ ། ེེས་བདྲ་སེམས་དཔའས་ནམ་པརའཇི་ཡས་གཏོས་སུཕ་པ་ོལཉ་་འི་ན་བ་ན ། བྱད་ནུང 
བོ་བརྱ་གུདད་ཏེ་། དད ག་པ་གཉིསེ་སྲུ་སེད་པའི་རོསྦ་ཀི་ས་མ 
རྩ་སུརདྷཧོ།། | ས་དང་ནམ་མཁལ་ཁ་ ཀནས་པའི་སེམསཿནྭཧོས་ལེགས་ས་ཞས་བ་བ་བིན་ཏེ ། གེས་ཁུ་དམ་པ་དེ་བཞནེ་གཤགས་པ་འི་གསང་བའྡེངེས་སུ་འཇུག་པ་གཏ 
བཤད་པ་། ཁལ ། ་ཡེགས་ས་། ། དནས་དེཉིདྱཀིཆེན་བཅོམ་ལན་འདས་འདོ་བེན་འཐུང་བའི་བདག་པ་ཞིས་བ་བཀུཏང་པ་འཇིའ ཞིན་དཔུས་བཞེངས་ཏེ ཁང་པ་བཅེགས་པ་ཅིག་ན་བཅ་མ་ཝཿ 
ག་པ་ར་མ་ཛེ་སོ་བ་ཊ སྭ་ཀླིསཱ་ ༧ད་དག་དང་ཁང་པ་བཅེགས་པ་ད་དག་ཀརྦ་སྱི་གད་བར་གུརད་ནེས་འ༼ འདོད་ཁིང་།་འདུ་དཔན་བདེ་ པད་ཐབོ་པརྱ་པརད་ཏོ། 
།ཆོགྱ་བང་ཆུབ་སེམསྲ་ ་དཔའ་དང་སྲེངོ་རྣམ་པར་འགྲེལ་ པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ པ་སཾ། ། དེ་དག་ཊ ངོར 


 །དེ་ནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་དང་སོ མ་པད་འགྲེ།ད་པསྔོ་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའྱ་ཆས་པེ་མེང་པའི་མཆེ མཆོག་ལ་འདྲི་གདཅེས་སླས་སོ། རི་རབ ཧག ཝེང་བྲ འདུ་ཤེས་སུའྭ 

ཐབ་སེམ། ༠ རཱགས་ཀྱཐུ་འདི་ཞར་འོངས་མེ། ཞེསྤ་བ་བ་དག་ནྷི་བུརྱ་ཧི་ཆིག་ག་། རིགས་འ འ་་ །ཧང་ཆུབ་སེམ 
།འ་དྭག་ནམ་པར་གེམ་བས་ཟུས་པ ། རེགས་ཀྱབྭཱ་པོ་ཱརྱ་ཧི་ཆིག་དང ། རིགསྭ་ཀོཐུ་བདགྱ་སེད་པའི་ཇིགྱ་འངརིགས་རདུ་ང་ཡིར་བུ་བ་དང་བདག་གརྡེབཟའི་ཚིག་གེ། །སཱེས་དུ་གང་ཟུག་ང་ བདག་གི 
རགས་བསྲ་ལཱནེདི་ལག་བཞིག ། ི་ཐཱཏཀ་ཁྱས་གེས་བདང་ ུག་བལཔ་བལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེསཔྷནམ་འྱོ་ཉ་རེསསྲུ་འན་བ་དང་། ཨྱིདཚངཐ་ཁ་གཙང་བད་འབུ་ཞི། 


༩ 





× ༡༄༅༅་ ༩ ༩༨ ¢, 


སེད་པ་དང་། སྩཱང་ཐམས་ཝད་ལ་མྔགས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། གང་མྱི་ཧཱཱུསྱི་འབུངབར་བསགས་པའེ་ཆོས་རབཏུ་ཤེས་པ་ད་བཟད་པ་བྱསམ་བའོ། །གར་ཆོས་ཏྱི་ཁམས་ལ་གནས་པ་དང ། སེམས་ཅན་ 
པག རེ་བ་དང མེམས་ཅནྱི་འམས་༡པམཛུངས་བའ་འམས་ཨུ་བྱུང་གེ། མདུད་པ་དང ནི་མ ་ 
ཐའ། །གངཆོས་ཐམས་ཉན་ངྱ་ིགས་པ་སེན་ཅེང་ ། བརགནང་གཞན་བྱེད་པྱ་ཧིེ་བའ་ར་ཐ་བ་མེད་པ་གཞུ་ཧྲ་སེན་པའོ ། ཏུན་ནུས་ལུངབྱསེད་པ་ཡུས་མེདཔ་རྟགོམ་བྱ་སིད་པ ། སེ་བུ 

ོ་བྱ་ཡེད་པ | རེནཔ་སེད་པ་ག་མེའོ་བྱ་མེད་པ ། འྱངབྱ་སེད་བ ། ་ཡེད་བརྟཏོག་པ ། མེེད་པར་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་བ ། སྣེདམ་ནེ་བ་མེདོས་སུ་ཏོག་པ་ ༠ འདེད་ཆགས་དང་དཁ་བ | ཇུལ་དང་དུལ་བ ། དཀ 
དང་བཞིན་ཡངོས་སུ་དག་པ་དེ་མྱ་པེད་པ ། ཉེན་མངས་པ་མྱེད་པ ། ༼ ཤོ བླས་ཐཏགས་པ་མྱེད་པ་། ཀུནནས་ལྡང་བ་མྱེད་པ ། འཁྲུངས་པ ` མྱེད་པའི་ཆོས་ཐམསཊད་ཧྱེ། པརཇྷི་ཉ་བ་བཞི་ 
ན་བཟེད་པ་བྱ་གོ་མེ ། ། གངྷ་ཏེནད་དད་བཡ་བ་དང་། རབ་ཏུ་ཧུད་ _ད་པྭ་ཉེ་ཐར་ཞེ་བ་དང ། ལམ་ཆ་དུངས་པ་ལས་ཡངདག་པར་ཤེནད་ ུ་འདས་པ་དང ། འབྱུང་བམྱེད་པ་དང་། འཐུ 
པ་དང་། ཡུལ་ཐུམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་དྭགས་པྱ་སེད་པ་དང ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་ལམ་ལས་ཡད་དག་པར་ཤིནད་ཏུ་འདས་པ་དང ། བཏགས་པ་མྱད་པ་དང་། བཀཀྲཡོ་བ་མེད་པ་ད ། འོཇ་བ་མྱེད་པ་" 
དང་། ས་བེནྱོ་མེད་པ་དང | ཛ་བ་མྱེད་པ་དང་། ཡདེ་བརྟན་བ་ཉེ་པད་ཞི་ཞིང་རབ་ཏུ་ཞི་བ་དང་། ཐོས་སུ་གདུངས་བྱ་བེད་པ་དང ། ཤིནདཏཱ་མ་ཐར་ཐུག་པ་དང་། ཨང་སྲིདེ་པ་ཀུན་ནས་ལཱང་བ་མྱེད་པ་དང་ ། བྲུ 
རར ༣༡༣༦ ༣༢༠ ༦༤  ཱ་དཔན་་བངཏགཔ་དང། ཉག ང་དག བ་ཀ 
འགོ་བེ་ནང ། མངོན་བར་འགྲོ་བེ་ད། ཉེ་བང་འགྲོ་བར་ཡིདེ་ཡྭ་བེད་པས་དཟེད་པཁ་སྣེམེ་བརྩ་སི་འྱར་རོ། ། རིགས་ཀྲིུ་འཇོབ་ཞས་བ་བ་འདུད་ཡདད་ པ་ཁོ ལེ 
ཀམ་ང་དག་པ འནེནད་པ་མེད་པ་དེ་ལ་འགྲོ་བྱེ་པེད་ཅིང་འོད་བ་མེད་དེ། འོད ུཉཱེཉཿཏཌཏའིི།ཉི༩ཁམེནཔའི་རས་ལ་ ལཱ ཊོ 

༥༦ ] རལ ར་བ - ེ £ ལཾ མྨམྨ ༣ 


མ་' 
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༡༢༨ 2 


ཀླ ཟོ ད།ུས་པདདགས་པང ། ནམ་པན་སྩེད་ རྲེ ཟོད་པ་བསམ་བའོ་ཞི སྭ་སྦས་སྭ། །འབདོ་ཞེས་ '་བྱ་སཧེ་དངགཟུགས་ཀུན་ནས་ ཅངབའ་ཆིག་གམར གཉིད་འདེ་ནི་ 


ཌུ | འ་བ » 2 ཁབ; ་ལཁ་་ 


༣ ༠ ༢ ། རྒམ་ ར་ོ་༣གསབཞ་པཡགཤི་མདགའབ་ལསཔ་ིོ། | བསབ རྭ ཤེས་ 
ཊཱ བསྡེམ་བའོ་ཞེ་ སྭ་སས་སོ་ ། ། འོང་ངོ་།ཞེསྭ་བཱ་བ་འདུཔ་བ་ ེས་ཨུནནས་ལབཞིང་འནོད་ཕའི་ཡནོ མ་ཚུ་ཉེད་འདི་ནི་བཟེད་་བླགམ་བ་ཡ་ཡིན་ན། འུ་ = 
དྲ ས་ེ་ུན་ཞིཞིྱནབ་པ་འད་ནི་བོད་པ་བྲ་ཤམ་བའོ་ ེས་ སྨས་སོ། །འཐུཁོ་ཞེས་བ་བ་རེག་པའི་མུབ་བྱསམ་བ་གཞན་རི་ཆིག་གེ་མཚནཉིདེ་འདིན་བཟོད་པ་བོ་བམ་ཡནན། ། བཟུའ་ཞེས་བུ་ 
་འནི་ནི་བཟནོ་པ་བླ་ོམ་བའོ་ཞེས་ཡཱས་སེ་། ། འགོབ་ཞེས་བུ་བཆོརབ་གསུམ་གྱི་མུན་གཅོད་པ་འདིད་བཟེདཔ་བ གགྡེམ་བཟོ་ཞིས་སྨས་མོ་། །འངོབོཞིས་ཁབ་བན 

དིནི་བཛདཔ བླ་སམ་བའོ་ ༥༥ - ཞེས་སྨས་སོ། ༈ [རེགས་ ཤ་བ་ཉེ་བཿ 


ཡ་ ནུག་བ་འདེནིབཟོདཔ་བསོམ་ བ་མ་ཡན་ནོ། །འགོ་བ་ ཞེསྱ་བ་བ་སེད་པ་གཏོང་བ་དྲན་རུབ་བ་འདི་ 
པའ་ཆ་ མཆན་ཉིད་འདིནི་བཟོད་པ་བླསམོ་བམ་ཡིན་ནོ། །འགྲེཁོ་ཊ ཞིསྱ་བ་བ་ཉེ་བར་ཁེནད་པ་མེལད་པ་འདིན་བཟོདཔ་བསོམ་ཐའོ་ཞེས་སྣམ་སེ། །འོངཔོཞེསྭ་བ་བ་བླ་མེམ་བ་མངོན་ ོྦ 


ནི་ནིབཟེད་པ་བླ་ནིམ་བ་མ་ཡེན ། ཟིའོ་ཞི་སཿཀའགྲདཧ་ལ་སཏས་བའི་ཅམ་དདེནི་གབདོ་་ད་ོང་ ལོ་ཞེས་སླས་ས།  མིགསཁྲིུ་བན་ངོ་ཞེས་འབ་ཀ།ག་ གོ 
ཊ་ཡནེ་ན། ། འགཁོ་ཞིས་ྱ་བ་སྩེ་བ་བཟོད་པ་འདིན་བཟོད་པ་ བྣསམ་བའོ་ཞེས་སྩས་སེ། ། ང་ཆེན་འ འའ ཊི་ཆིག་ག་མཆན 
ྱ་བ་རྒ ཊཾ ༧ འྱ་ི་ོ་པསྣ་པོ་ཞལ༡། །ར བ་ནས་འ བའྲི་རྲ་ © ནས་ཀང 


ཨི ་ ལབ ; 





"ཡེང "`: ༡ 


རེ ༢ ག་༡བ་ལ བའོ་ཞིས་ སྩམ་སེ། དིམས ཾ 
། སྭ་བ་བ་ལུག་བསྭལ་དང་འྱུཁུག་པ་ཐ ཐམ་སཿད་ཉེ་བར་ཞི་པ་ཁཱ གད ས་ལག་ན སཾ ངོ 
འ་ཐེ་སྩི་བ་དང་གད་བ་དད་བལ་བའི་ཧུ་བ་འེ་ཤནས་༡མཆཉིནེ་འདིནེ་བཟེད་ པ 'བསམ་བམ་ཡནནོ། །འགེའོ་ཞིས་ 'འ ༡ ི་ས་བྲམ་གམས་ ཅད་ཉེ་ 
དྲསུ་ལ་ཐམས་ཅད་སྩེ་ཞེང་ ཕྱོནད་ ཨ་ལོ འགིཞན་སང་པ བགི །དགེ་བ་ཞམས་ཅད་བསམ་བ་ལ་བེགསྱ་བེད་པའོ། 


` པ་རགེས་ཀྱིབུདེ་བམ་ན་འངོངོ། { ཞེས་བ་པའི་ཆིག་ནེ་ཏེན་མེངོས་ ༢༡༠༦ + 
༡༢༩ ་ྒ ¿ཅད་འཾདནད་པ་ཡེད་པའོ་ཞིས་སྨས་པ་མ་མནེན། | རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བས་ _ ཤ་བརྡོད་ཏུསྱེད་བ་ཁ་ག ཊི 
ཅགས་སྱ་སེདདོ། ས་ས་ས །ལ་འྲའུག་པ་མྱེད་དོཌ |གཟུང་བ་གྱེད་པ་དང་། ཀུནནས་ལྡངབ་མྱེད་པ་དང་ ། ཡུམ་མྱེད་པ་དང་ { འབུང་བ་ཡྱེད་པ་དང་། 2:15 ས་བབྱོ་ཆན 
པཱུ དང | མྱེད་པར་ཏྟོག་པ་ད་ ང་ཐ་བའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཟེད་པ་ཡངས་སུ་རོགས་པན་བེད་དེ། ། ། ཤཧ་ཆཱ་ཨེམས་ནཔའ་དགྲ་ནམ་པར སྲེལ་ད་པས། འདི་བསྟནད་པ་བསྟནད་བན་སྔོནཏུ་འགེ་བ་འ ཕག་བཟ 
དྲི གག སེབའིཆོམ་ལ་བཟེད་པ་ཁེབ་བེ་མངསྨཆུས་ཀི་ཞིང་ཞམས་ཅད་ལཱན་བའི་ས་དང་ནམ་ཌ།ཁའ་འབ་པ་འདི་ལྱ་ཁབ་པ་པས་འགྲིན་ཡེགྱཅུ་ཁི ི 
བེ ཀཀ ཡེན་ཏན་ན་མ་པད་པཡོད་པ་ ལདོད༣ཉེས་པ་རཀབ་ཅེག་ འི་རིས | ༈ྷ་ ཀ་ 





ཀག ཐཐ [རིམ གེཁོ་ཞིས་བ་བ ༩ 
ིརནེ་ཡས་གུངན་ཏདེ འད་ན་བཟད་པ་འགེགོ་པའི་ཕོར་ཡངད་ ག་པརབ་ཡཱབ་ཀ་། འདེནི་བཟེདཔ་བ སྒེམ་ང ནནེ། [རིག ས་བ 
± །རིགས་ཀྱ་བུ་འཇ་ང་ཞིསྭབ་བ་འྱབུང་བའི་མཚན་ཉིད་འདེ་ནི་བཟོད་པ་ ི་ོ ༢ འེ བ་བ 
ཏདེ་འདི་ ྷསམེས་མ་པེ། །རིགས་ཀྱིབ་འབོ་ཞེས་བ་བྷ་ནམ་པར་དམགས་བའྲི་གའི་མཚན་ ཉེད་འདེ་ནེ་བཟེད་པ་ལ་བ མ་ཁ་ཡེ་ནྱཾ)། བཿ ཐུག་པ་མ་ཡ 
ཏད་དང་ཉེ་བར་ཞི་བ་འདེ་ནེ་བཟོད་པ་བླསམོ་བ་ །ཞེས་སླུམ་ས། །རིགས་ཀྱ་ུ་འངརཞས་བ་བའི་ཀུན་གཞིངམ ¦ ཏུལ ཉའ ད་ 
ཁུ་ཡེ བགབ < ཞིབ་འདི་ན་བཟོད་པ་བྱ་ཞོམ་བ་ཞེས་ ག་ས སོ ཙེ 


བ་ིམ་ོེ་ཧི [འགྲེའོ ཞེས་བ་བྱ་ནུད་ཐད་པ་་མཚན་ཉིད་འདི་དང་། རྣམ་པར་ཞེ་བ་འདི། བཟོད་བ་ཁྭསམོ་བའེ་ཞེས་ ་པཾ། ། དེ འའ ་ 3320 
༢ འདང ཁསོབ་ླགནམ་པརཞིབགདས་འདནགདོ་་བླ་ོམ་ལ། ཞ་་ུས་སོ། རིགས་ུ་ཡང་ས་ཁབསན་མ 
ཏེ་མུག་པ་ཨན་ཧྱི ། བཟོད་པ་བསམ་བནེ་མ་ཡནེ་ན། ། འགྲེའོ་ཞེསྱ་བཐ་ཐཱན་ཧིས་ཐལ་དང་ཕེ་མཁམ་ཐའ་ཤེས་ ཀི 


ལེ བི ཞས་གནམ ྲགམི་བ་མ་ཡིནན། ¡འགོ་བ ༼ྱབྲ་བབའིཀྱ་ེཏགཞི དྡ 
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དི  བོས་དཞསས་ལགས་པ། ེ་ཉ་ི་ཚན་པོ་བྱས་ནས་འདུས་པའི་ལྷ་དང ག་ཀ ལྕ་མ་ཡནེདང་། ནམ་མཁའ་ལྡཾངེདང་ ]  ་ མང་པ་ ༡ ཨ་ཧོཿ 
ཀུ གང་བ་དང ། དིདང་བུགུ་པསྣ་བརྡ་རབ་སེ སས་དཔའ་དགུནམ་པར་འགྲལདཔ་མམརོད་པའི་པམ ཕྱེར་འདུནད་ེ་བདུ་ནན། །དེའི་ཡུས་ལ་མེ་ཏོག་དང་འཕྲེང་བ་དང་ད་དེད་བུག་པས་གཏིད་བས ། རགསྱ་ཁྲིབ་ཡངའ 
ཇོནན་ཀི་སེབས་ཏིམའོན་པ་ཆེན་པེ་ཚིགོས་སྲུའིན་ཉིས་བརབས་ཏེ། ཕུང་པྲ་ལིགས་ཅིགཏུ་བཞག་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་མད་ཧ་རནྲ་པ་ཇྲིས་བདུན་ཉི་མེངགེའི་ི་དཔུག་ཚད་སེང་། ཞེ ཞེདད་དཔག་ནད་བཅུ་ 
་ཀྱས་ཐཏངབ ། བལྟན་སུག་པ་ནམ་པ་སྷ་ཚོགས་རླུངོ་། ། མངསྦ་ཆསྭ་ཀ་ཞིང་འདིར་མུ་སེགས་ཅན་གཞན་དགའ་ཐུབ་དད་ཅུལ་ཞུགས་དང། ཧློད་པ་དང་། དཱུད་ཁམ་ཡི་བྱ་ན་བར་བེན་ཀིས་བྷརབས་བྲ་ང་ཏེདབ 
གས དྲ་ིཧད་་དང་་བ་ལའི་མངས་ཆས་ཉི་ཤེང་ མཐའ་ཡེས་ཡྲུ་སེད་པན། མུ་ཏེག་སཅན་ཞན་དཀའ་བདངའྱཏྲ། ཞུགས་དང ] ཉོན་བ་དང་། མོད་ལམ་ལ་བཅོད།ཡ་ 
¡ དག་ཉི་མ་དང་ཟླུ་བ་ལ་ཡྱག་འཚཡ་བར་མང་དག་པར་མཁེདོ 

ྲ ` ཨམ་ནང་པ་འགེག་པ་ནང་། ལག་པ་འ་ 














འྭ་ཁུབ་དུན་པ་དེ་དག་ཝམསཅད་རེནེ་མོ་ཚྱ་ས་བཏུན་ བྱི་སེང་གེའི་ཁ་ཡདདག་པར་མཐོང་ངོ། །ཡ་ལ་དཀའ་བུབ་ཝ་ 
ཉིད་པ་དམ་འདམ་འཇིནད་དང་ ། སུདང་འདམ་འདི་ནད་ ་མ་དང་། ལུ་ལ་གཱ་འྲཇིནད་པ་དུང་། ཡ་ཡྲ་ལཱགཙོམ་འཇཱནད་པ་དང་། 
། འདབ་མ་བ་བ་དང་། ཆེར་མའི་སྟེང་དུ་ཉ་བ་དང་། ལ་ལ་དུས་པའ་ཐེ་མས་ཡུས་སྨས་པ་ནད ། མྱི་མགོ་འཕེང་བ་དང ། མགོ་ཁག་ཨཐིལ་ན་འཆར་བས་མདདག་བུརཿ 

དང ། ཁྱིའི་བཛུལ་ཞུགས་ཅནདང་། ཕག་གི་དུཏ་ལ་ཞུགས་ཅན་དང་ | རེ་དགས་ི་བརྟལ་ཞུགས་ན་དང་། བའི་བཅུལྱརླགདད་། མེའི་བཛཅ་ཁུགས་ཙན་དང། ཟླ་བའི་བརྟལ་ཁུགས་ཨན་དང 
དྷ  ུྱས་ཁུགཅན་ད། ། ༢༨༡༠ ༦ དཀའ་ཐུབ་བམ ༡༡༣་མེ་ཏ ། (  ཁ༩ ཀ་་ོ་་ 
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༠ ཀཾ ལྗིམ ༣ ེནས་བཔདཀ་སླེཚལ་དཔའ་དགའྷ་ནམ་པར་འགེལདཔས་ ལེག 
¡352 8ཕབ་དྲ་ཡུ་༥ ༣ ± རགས་ཀྱ་བཙ་ག་ཐེག་པཉེན་པེ་ལེ་ ཡང་དྲག་པར་ཡུ་ཞུགས་ས་བ །  ོརིགས་ིུདགཝགདོ་བཏང་མང བ་ར པ་ 
ནཾ ༥༥ འདེདོ་པ་ནམས་འདུལ་ཀའི་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སཱ། སྱིནད་པན་བྱ་ཐའི་ཤོར་སྙོན་ལམ་གྱེ་ ངགས་སེམསཙན་རྩསལ་བན་ སཱེ་བ་ལ་བཟོ་ 
ཆུས་ཀིཞིངདང་། གནད་སྦན་དང་། དབུལ་ ཀོང སཱདབུས་པེདོང །གཤེད་པོ་དང་། དུ་མུཉ་ངཱཝ་པ་ཐ་དད་པར་སྲོང་ ཞིང་དགས་བ་ཉས་པ་འྲེ་པ་ ྔ 
གིམ་དེང་བ་ཐངས་པ་འདི་ ༩ ནྲི་བངཆུཔ་སེཚིམ་དབའ་ནམ་སྭ་ཀི་ཅལ་ཆེན་པེཞས་ལས་མ། ༩ ི་ཉ་བུངགནས་ཏེདང་ད་དགྱ་ཏ་བཅོག་འགྲུས། ཏབ 


ས་ཉེ་བར་ལེནདྷ་ ། སམས་ཅནྲ་ནམ ས་པའེ་ བའྲེ་པ་བ་དང་ལཱན་ ཊའགོག་ས་པའི་ཚེའི་དགེན་བར་ཡང་ _-རྫོནས་པའི་ཞེ་བཿཾཿ ལས་ར ་ སེར 
ཉེ་བ་ན དྲ ༢ ་ *ཿ ༢༦ རར ་ང་་འ:,›ི་མར་ རྟག་པ་དང་རྭདཱ་པང་ལྟ་བ་ཡང་ ག་པརྡ་པེ་གོས 
དོར ག་གི་ཡུས་དང་སེ་མས་ཀྱི་སུག་བྱསལ་ལ་མཊ ་མསོ་ མསོ་སཾ། ། སེམས་ ༄ན་ཁམས་ཆད་ཡོངས་སུ་ཧཱིནད་པར་བཱ་ ་བའྭི་ཕེར་སེམ ས་ཅན་ཅོག་ཀུང་ཕ་རེམོད་ཏུ་མྱནད་པ་ ར་བ 
ཡ་སྱ་ཀི་ལམ་ལ་ལས་ཀྱ་ཡམ་ཅིགེ་གིས་ཀྱང་ས་བནོ་བླ་སེད་ཅིང་འདུག་པ་དང་། ལེགས་པར་སས་བཅིག་གིས་༡པྒན་བརགོ་བཟས་ཁས་སེམས་ཅནེལེའ་ོར་ཡང་ཡུག་བླས་ལྷ་ནམ་པ་མངབ 
ི་ུ་ནབདབེཤ། རགསྭཀླ་༡ངརུབ་སེམས་དབང་ཆ མསྭཀི་ེམནིས་ཏེ་བ་རབ - (¡2 ཱུ 





¿ྲ >= ཨི ཡེ ཅེ 


མེམནི་གསསཅམ་ི་ཡནི་ོ། རས་ིད་རསུལ་ལེད་འབོས འལ ༦ ག་གིས ཡས་ པཁརྣ་མ 

མཾ་ཤོང་ལ་བཔདགནན་པའི་འགུར་བ་དང། ཕ་མ་ོདཏ་ཡདདཔྱདུག་ལ་ཐྭནོ་ཞིང་ཧམས་པ་བྱམོས་སམ་འཁོངས་པ་ཐམས་ཉན་དང་ི་དགེབའིཚ་བ་དངའགེག དད་པར 
ཡ་འ་བ་དང། ་འཕགས་པ་ཁ་བྱ་སདཔ་འདའས་ ¦ ་མདོས་མུདག་པའི་ ་སས་ཀོ་ཞང་ཁམསཉད་ཨས་དཀར་བའི་སེམསཅན་འཇོས་སྲུ་ཉིན ར།ར་བེད་དོ། ། 

་སསྲ་མུ་གས་པྱ་འོ བདག་གས་ཀང་ཡ་ངདེ་བ མེམསནཉོན་མས་པྱསབས་མུ་བམ་པར་བའོ། འདས་པ་ལ རྐྱིན་བདང་། དཱ ཟུ 
འའ །སྨིན་བའོ་བསྡུ་བའི་དདོམ་ ¬ ཕོམ་སེམས་ཅན་མགུ་བར་ཧེད་པ་ན་འདེ། སྟེ་ཟས་དངྭ་སེམ་ནས་མགོའི་བེར ན་བྱ་ཏིན 


བྲས ། ཕའེ་ཡོད་ཏུ་ཕཱནད་པྲ་དུག་ཡརོས་ ` །སྡུ་ཛེགས་མརྦ་བེད་དོ། | གང་ཧྩེན་བ་ཧིན་བའི་ཤངཆུབ་སེམས་ འ་དེན་མཚན་མ་ ཡངོས་སུ་བིནེན་བ་འདེན་པ་རེ 

་ྒ ༥༥༢༥ མཐུད་ཏུ་ཕྱནད་ ཀོ །_གྲང་ཡུལ་ རྫ དོ་པ་མེད་པ་འདི་ནྱི་བང་ཆུབ་ འ་ཡོ [གར 

༡༥ ཁྱ་ཕར་འབུང་བ་འདེནབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྲན་ཁྱགས་ཀྱ་པ་རོཡདྱཏཱ་པནད་པའ། | གང་དངོས་པེ་ཡངས་མུ་བཏང་ ས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུན་ཊཧེ ལེད ྒ 

¡ྤ `, བཿ # ` ༡ ྟྣནྣ༽གསྕངངངྣ་ བ་དལ་དཔེན་བར་མེ་མུམ་པ་ལ་ ` ་ 
ནམ ཟཔ འལ (༢༢༡ ༢སེན་ཞ་ལབ་བཞང་ལེམ་སདཔ་ཆིངངནཞིད་ག་ཆེལའ་ཆལ་སིོདོ་པ་ིཞནཁ་ིས་ རོདཏཱ་ཧནདྭ་པ་འོ། །ང་ཏངྱ་རུབ་སེམ་ 


„༧ 


¡ ¦ 





༧ 


༩. ° 


ནོ་བད་འིནྱ་ཀིས་བླ་དབ་ས གགས་སོ ལེ ༨༦ 

བུ ིན་ིསགམས་མོ། ༢༢:༢༢ ! 
པར་ལྟ་བདང | འདེག་ཆོགས་ཀྱ་ལྟ་བ་དང་། མཐྲར་འ་ དང ། ཅུལ་འིམམ་དང་བཏུལ་ཞུགས་ གགྲ་་ བདེ 
ཅོདོ་པ དུ མྱིག་འབནད་པའི་བསྟ་བ་དང | རརི་ ར་་་ ངབྭ་དཱག་བ ར་ར 


རས་ཁ་ཞིང་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ནད་མེད་ དཔ་གངས་མྱེད་པནས | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ལཱགས་པ་འི་ཉར་ ` „ །ཆུབ་སེམསྲ་དཔའ་དདག་ 
ས་ཁུག ༽ ༠ ར་མའྡེངེས་ཡུ་ཝཱན་བདེ་དག་ཀང་ལྟའི། །ཀྱ་ཡ་ཀ་དུད་ལཱ་བ་ཉོ་ ར་མེངས་པ་ཐབོ་པ་ "ལྔའི་རྱེ་སརོ་ 
ཐང་་གང་ཞིགཅེས་། དེཔ་ཆོགྱངུ་སྭེ་པའ་ཡདྲེ་ཀིས་འདི་སྣམ་དུ་སེམས་པར་གྱུརད་ཏོ། | བདག་ཅ་གའང་རང་གོ།ཡངས་རྒྱས་ཉྱི་ཞིབདུ་འགེ་ཁོ། སམ་ཧྭེ | དེ་དག་སངས་ཊ 
ཟེ ྱ་ག་སུཿ་ྲ་འས་གཏུ འརི 

སཿ སྦ་ཀི་ཞིངའདེནས་རཿ །ཅང་གི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཧུ་འགྲེ་ཐར་འདོན་པ་ན་། རགས་ ཏྭ་བུ་སངས (/'ཀྱ་ཞིང་འདེ་ཤི་དདངུ་ཉཱ་བ་སུག་པེསེ་སྦྲི8་ས་ཤིང། ཟེ 
ཀྱིམ་འ ༡ ཅར་བད་ཨའ། ' རེཝ ལའ རྐམ་པཔན་མདོའསེདང་དྲསསན། ༩ ། 





0 ༢ ༽༣ དུ ༢ རེ | 
༥: ། ཏི $ 13 ༨༥༩" ˆ 


ཐརྦ་པི་ཤེས་ནས་ ། དདག་གིསྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་ དམ་དས་ནམ་པརའགེན་པཤང་ཊབད་ལེགས་ད ལམ་པ ད་ཾཡག་འཇལ རཾ 


2; ཚི ཊས་ས་ྱནོད་ི་་ོས་ར་མགོསཔདཟེ། རགས་ ཱ་བུ་འསྱ་བཔ་གསདཔའམཛན་མདྲི་་བས་འདར་བ་ཧ ས་མེ 
ག་པ་ཡིས ཁུ ཁདོ་མ་ལ་ཆེནབའྱི་ཆུས་བྱ་བར་རམ་པར་རཱི་སཱད་། མེངས་སྐདོ་ཆེན་པེའི་སཱན་པ་ཡང་དག་པར་ཧཱི་ཤེས་ཏེ རང་བ་ཞིནྱ་ཀེས་སབས་འཇིནད་པ་འདེ་ 

་འདོདས་སན་བའི་ཇུ་ནབཅད་པའོ། དེ་བཞིན་་གྱག་གས་དང་གཟུགས་ཕིད་བའྲི་ནམ་པར་ལོན་ྱ་ས་འདོད་པསསུན་བའྱི་རན་བཅད་པ་དང ། བོ འདུས་ཀི་ར་ 
ཀ་ཀ ལཱཉོགས་པས་ཆུན་པ་ ~~ ཧིན་བ་འདི་ཡང་ཚུལ་འིམས་ཏྱ་ཕ་ལོཝད་ཧཱ་ཝོ་ནད་པའོ།། | གང་པྷུན་  བ་ནི་ག་མེང་བའི་མཚན་ཞེད་དང་། རྲན་བའི་།ཡཱལ་ཿ 
མ་རལ་ཚི་  །པད་དྭ་ོགས་གེང་ཧེམས་པ་འདུ་ི་བཟོད་བཡི་ཕ་རོཡདྲ་ཏྲ་སོན། ༤ ་ད་པའོ། ། ཀང་ཡང་སྔིནབ་དེ་དྲམི 
ཀིམ་དུང་། རཏ བོ་སོས་ཁུ་མ་པ་ -ཨྱ་འཐུན་བ་ཡངོས་ཡུ་བངས་བཞེ་ཡེ་ཤེས་དང | ཉན་ཐེས་ད དད་རང་ལ། ངྭསྱ་རས་ཏཌལ་མ་ཡ་དེ་ 


ཐས་གཏུངས་བཏྲི་ནམས་ཧིངྡོང་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཡངས་སུ་སུཊས་ཏེ ༈ ཞོ་མའི་ཡམ་ཏུ་བཞག་པ་དང ། དཔེན་ཐད་གོད་པ་ལ་ བདག་བདེབ་སྙེད་ཅིང་ཐེག་པ་ཆན་པ་ཡེ 
ཱུ ནེ་འགུས་ཀྱ ལོཡདྱ་ཏཱ་ཕེ་ནད་པའོ། ། གུང་ ཧྟུཾན་པ་དེ་ཡས་ཐུལས་ །ཅད་ལ་མཚན་ཏིད་མཚན་ཉིད་མརངས་ཤིད་ཡུ་ལ་ཐམས་ཧདུ་ལཱ་ཏིང་ངེ་འཇིནད་ 
ད | འདོད་ཆགས་ གས་ཐམས་ཉད་ཉེནད་པ་རག་ཡས་ཤིང་། བླ་ན་མྱེད་པ་ དང ། རྟོག་པ་ཐམས་ཉད་ཡུས་ཡྱེད་ཅིདེ་མ་ཛན་ཉོད་ ད་ནྐད་ཅིགདུ་འཇོག་པ་དང ། པི པ་ཨ་༣ 
1 ༢ ཤེས 11 [ཀསཱནངནེ་བདག་པ་ ཏེསཁ་ཏོཧདི་དར་། ཡེད་པང་ཡེཁ།།སཏོ།། 





༢༣༡༩ '་ 1; ༡༄ས་༩ལ ་ 
«༡ ;” -ྷའ་ ཅའ ཇྫ་ 


༧ ¢ ° རར མམ 
8: 
འེ = 


ཿ རར ཌཱ 
¬: 7; སེམས་ཉན་བེོས་མུ་སྒྱནད་པདྲྱོལ་དང་ ། རག་མཁལ་ལས་གེསདུག་འདོར་་བྱིངབའཔགྲིརཐ་ཡས་སུ་བདདད་ོ།།་མེམསཅད་རྲསལ་བདད་བོལ་ལ་ཁོི སེ་གནཀ གད་ེ་པརིག་ཏེད་ 


×:÷±* ཡཿ རྦ གསག རསས །བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏྭཏྡེསརྟས།མེའི་ ༨ + ྱཱ 


བ་མཚུངས་པར་འཇིནད་ཏེ། །སྡེམས་ཙན་ཡེང ངེས་སུ་སྨིནད་པརྱ་བ་བའྱི་ཉིར་བུ་ཟོད་པ་ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་བར་འགྱར་རོ། ། །ཅིཀ་ལའི་འདུབེན་འུསསཤདུ་འཏ། འའ ༈ ང་ཤེས ཛ་ 

ཨསཅད་ལེངསེསུ་ཅུནད་བདྩས་བའི་ཕོར། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཁུམསཿདབཉན་བའི་བཟེན་འགུས་ལ་རོཡད་ལ་གཞོན་བར་འགྱར་རོ། །མེམ་མཆན་ཐམ་སཅད་ཡང་དག་བརམ་ཐང་ངོ། །སཱཊ་དཔོནདང་ཐེབ་དཔེནམ་ཡིན་བ་འཚ 
་འའབྲུྲ་གོིསཔ་ ཞུབོནོད་ལ་མངོན་བླདྭའྱགངནོ། ། མདོན་བརུ་འདྭ་མོ་ཧེད་བརབཏུགས་ནས་ཡུལ་ ཡསསཅད་་འག་ཊིལསསབས་བདཀྱང་ལ་ད་ེད་ད། - 
ཅུནོ། །ཟོས་བཟླས་ས་འ་ € །བཱ་ཊུམས་ཅ་ཝ་འུང་བདག་ཏུ་ལཱ་བད་དདདོ། , །སེམསཉན་ཡོངས་སུ་སྩཾནན། ༧ >; )པད་ཧེད་དེ] །སེམསཅན་ཡེངས་སུ་ཧྩེན དེ ༧ 


དཱ རེ | ` ༡ཇེགཏན་ཐམ་སཿ་་་ཡུལ་གི་ལམ་སྦྱད་པ་ལ་ཡདདག་པར་མཏོབངོ། ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅན།མེངས་སུ་ཧཱནད་པ 

ད་བར འོབ་ཡབ་ལས་ཡདས་མུ་ཐར༽་པར་བའེ། །རེགས་ཀྱི་གཞན་ཡད་འདེན་སེམས་ཅན་ཡདོས་སྤུ་ཆིནད་པན་ཐེདཅེྱ་བབྱནུབ་མེམས་དཔའ་ནམ་པ་འ 

ད འར ། བྷ་ཱ་ུས་བསས་པས་སེལསན་མཛོསབགཁང་ོ ཨང་དནཐངཐང་ཁས་འབྲ་ེམམ་ཅན་ན་མ་ཞང་ཟི་གས་ཡེདས་སྭ་ ེདཔ་བནའ་དང་། ཆོ ཆོས་འ 
བུནདབས་ཡངས་སུ་མགུ་བད་ེདཅིདེ་མངས་སུ་སྩནད་པར་བེད་པ་གདེ་ཡང་། ་ ར་ར | རེགསྭ་ཀི་བུ་གཞན་ 


ངྭ་བིན་བམཡནད་པ་དེ་དག་ལ་ཧམས་པ་དང་མདན་པར་སེམས་བསེད་པ་འབ་བ་དེཏིན་ིས་དེ དེ་དག་ཡངོས་སུ་སྷཾནད་པར་བདྡན། །རུབྱ་ཏུ་ད ཕཱན་ང 
༢༡༥ ༢༠ འཛོསུ་ིད་པར་ལཁའྱོ་ཧེད། ཧྱཧདནཇོསཌ་ལེུས་ཅད་ཡོངས་ུགུཏོད་རདྲཧཱཧཱད ]  མ ༢༨༢ མས་ཀྱི་གེ་ཆེརང་ | 





སས "| ་ 


$ 


ཕར གིར ་ཁདཔཔ་བེན་དག་འིསམསེཁ ། ༈ ལཱན་བར་འུརརོ། ཧུ་གགི་འིག་བསས་ ་ཱ 
མཐཐུན་བ་ནང་སེམས་སྩེ་ཁར་འཕུར་བདེཏོདྱ་ཉས་ད་དག་འདོས་སུ་ཱིནད་པདྱབེད་དེ། །དོན་ལ་ཏེནཔ་བདག་མེད་པ་དང་ལན་ལའི་སེམས་སྩེ་བར་འགྱར་བ་ ཱ 
ནཿ ཊཀྱིཿ པས་ཏླང་ཐ་སཿྦ་བ་ཁ་དང་བདྡ་དདརཱཀཏ་སེམ་ས་ བསྙེད་པ་དེ་ཉོད་ཀྱེས་དེ་དག་ཡངོས་ར སུ་ཧཱནད་ཕར་བེདདེ། [ལ་ལ་ཉེནད་པ་རྣ་མས་ལ་ཀྱཇ ང་བ་ལ 
ཞང དང་བདོས་འང་ནབ་སེམ འའདབའི་ཡོངས་ཅུང་བྐར་་ ས་ལྭ་དོ་ཉར་ཉང་ནུབ་སེམས་དྲ་ དཔ་འདེ་དག་གི་ །ཤེས་ཉན་ཐེས ས་དང་རངས ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝེ་ག་པ'" ཿ 
པར་འྱགརདེ་ལྟ་བུའི་རེས་བཱཧནན་ཅིང་ར་བཏུ་ བྷཱེནདཔདེཉདཉས་དེདག་ ངོས་བ པུནེད་པར་ཏེད་དེ། |ཡ་ལ་ཡད་གོར་ ˆ“ -ཨྱི་ཝཱ་གོ་པའ་རྣམ་ས 


ཱ ར་ད སྟེངོཔ་དང བདག་ _ ˆ” ༡ཕྱེད་པ་དང་ལྷུན་བ་ལྟ་བུའི་ཆས་དནོདཿམེརབ་ཁཧནད་པ་དེཉོདདེ་དག་ ་་ {' 
སསུ་དཔནཡས་ད་ཡི་བཅདརཉོ་ མངོས་པ་ནུང་ ། རྐོག་ཐ་ལཱའི་སངས་རྒྱས་ ཉ་ཞདེདུཧིངྨར་ཆན་པེ་བཱ་སྙེད་ ་ -པ་དེ་ལྟ་ཁུའི་ འི་ཆོས་སྙེནད་ཅདར 
དདག་བརྡ་པནསཔའི་འདནཿ ཏུསངན་ཁར་འཚ་བྒར། ཞིང་ལཱ་བ་ངནཔ་ དོག་བའི་སེམས་༦ན་ནམས་ཐེག་ པ་གསུམ་ཡ་སཱར་བར་བེད་ད། ! རི ` 
འི འ། ། །རིགས་ཏྱི་བྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ངག་རྙན་བའི་ ཁི་བྱས་བའི་དངོས་པས་ཏང་སམས་ཅན་ཡངོས་སུ་ པར་ཧེད་དོ། ། ། ཆིགས་ཀྱི་བུ་དེ དུབ་སེཆ 
པིཿ གས ཀྟ་བ་ད' ཏ་ལ ། ཨ་ཡ ཅར ། །སེམསཅན་མངེས་སྲུ་ལཱའ པས་ས 
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ད་པ གོ་པརསེམས ་སའདད་ས་ལམི་ྱི་གནལོ་། སགིར་གར་ཞོ་ཁདེད་ བོ་རེད 
པ་ཡ ྦ་་།་་་ གོཿིྡ་དམ་པརྩ་ལི་ཏྟོག་བའི་ བ ིུག་་ 

[ཞེན་ ཕྱི་དམྱིགས་པ་དང་། ནབ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དབུ་ལུས་དང་ཡིདྲ་ནམ་ཊ པར་ཤེས་པ་དད ། རོས་ལ་རང་བཞིནེན་ས་ པར་མི 
༈ རོ་བའྲི་ཕར་མཚན་མ་རྱུན་མྱི་གཅད་པའེ་ཧྩཾན་བ་ཧེཿ ེན་བ་དང་། ཧེན་བ་དེ་སཱེཾ་ བྭ་ནམ་པན་སཱནགས་མ་སེ་ སྩེས་མ་ ལ་བྲིས ས་པའི་སཱནེ་བ་ ིུ་་ 
རར  ཀེས་གང་ལ། |གཞན་ཡང་སྩན་བདེ་བདག་སྱི་སེམས་ཤིང་ལེངས་ སདོ་ ཧོད འཁ 


པདང། བརྩོན་འགུས་ཀིས་མེམསརན་མ་ཝཝཱ་། ་ ཐུག་པ་མེད་ིངནམ་པརྡ་མི་ཏག་པ་དང་། མཚན་མ་ཐུམས་ ཅུད་ལྭ་བང་ རད་ོ་ 
༡༢༤ ཤེས་རབ་དང། གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བ ལ་བདེ་དག་གི་ཐབས་ཀྱིས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དོངཝེཅིག་ཧཱན་ བཉིན་ཏེ ། ན་ གག ་ བཿ 


པ བཏན ས་གརས་བར་འྱབ་པའ་། །ཉན་ཐས་དཔརང་སངསྤྲ་ཆས་ འདུལ་ བའྲི་ཕར་ཤིནད་ཏུ་བརྟན་བར་མོལ་པར་འགྱུར་རོ། །ཉན་ཐེསེ་དང་རང་སངས་རྒས་ཏྱ་ཐོག་ ཡ་རེག་ཿ 


་ཱ མ་ཅད་ལ་འདཇུག་གོ། ་ཁ་ཁེ་གོ་མརནྷི་མི་ འགྱུར་རོ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་ ཉེ་བར་མཚོ་བར་བ་བཞི་ཕཱར་ཧཱན་ཐའེ་ལས་ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཉཅཿ 
ཁོ ¡¦ རར གསེས་།ཞིགས་ལོ་ནན་ + ་་ག་ ༢ 2 '་ | སེསཞན་ད། 





ཏ་ལ ཧོ པི རབོ་ི་གེ་གནཔད ཨ་འགིརད་་ིོ། ཤ གཞིཀངཞ་ུསཞིསས་དངབས་འབ་སེལས་ལགན 
ྲ¬ྲླེླགླགླགིི པའི་ལྟ་བ་ལ་དགེདོ་པན་ཤེད་པ་དང ། སེམས་ཅན་བས་མ་ཿ བ་དང་བས་བླ་ནྦམས་བསྐ པ་བུ་ཡོ ི་ 
ཱ ིམོག་ལ་དགེད་བན་ཁེད་དོ། ་ རི་ག རྣམས་ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངག་ ག་ུན་བའི་ག་པེངི་ 
བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདེན་བའི་ཆིགྱ་ཧི་ཕུབ་པ་དའ་རུང་དུ་མདོ་བ་བཉ་བརྱ་བེ་ནད་པའི་སེམས་ཅནདེ་དག་ཀང་བསམ་བཤཤིནེད་ཏུ་མངོས་སུ། 
། དེ་དུག་ཀང་འཧུ་བད་ བྱེད་དོ། །སེམསཿ་ནགང་དགེ་བ་བཅུལ་ཡས་ཏྲལམ་དང་ལྡན་བད་ ༦ ༢༨ ་ 


གང ༥ བེན་དཾ། ]།ཆུལ་འྲིཡས་པན་པའི་ ིན་ན་བབ་ཡ་༢རདག་པར་དཞོད་པབེད་འགོད་དབེད། ]ཱ འཛུད་པརབྱེད་དོ། ཀབ་ 
ཡེ་མ་ང་་པའ ང་ར གཞོགེ་བར་ཧེད ། འགོད་པར་ཧད། འཛུན་པར་བྱེད་དོ། [གཞན་ཡང་སེམསཅན་སེ་ལོ་ཅེནྡ་ནམས་བཅོན་འྲགས་བུཉོ་མ་ཐར་བེན་དོ། ¡མ 
པྱ་ཉང་མན་མས་མདུང་ཐོས་བ་དང ། འཆཡད་པཁྲི་ཤེས་རབཿནནམས་ཤེས་རབ་ཕུན་མུས་ཆོགས་པ་དང་། མྱི་འགོགས་ ལི་སེ་མས་ཅནཱནམས་འཛེགས་ཁ་ཏུ་ཅ 
རཱ པར་རི །མཾ་གུས་པྷ་ནམས་ ཕ་མ་ཁ་གུས་གིང་ནད་པ་ལ་བསེན་བཀུར་བ་དདདང་མངོ་ཁ་སཱོང་བར་བེད ། དགོད་པར་ཧེད། མེ བཡ་མརཱ་རུ་ ངེ 
བཿ དཧེད ། ༦ $ ཀང་ཀཱྦྱེཿབེ ལེ སེམས་ ངེ 54 9 སདབ་འགན། 


ླ 





3 ` མི ` 


» 


༩༩ ༣ | ྐ ` ོ ོ ”»: '‹ ༥༥༧ 
` 


ལུ ག་ས་ག་ལ གངསངས་་ིཡགལ་ྲནམས་ཀད་དབ་སེམས་དཔབ་ནོཏནི ཡུལ་ལ་རེཕྲོད 
པ་ཁ་གཱཌོ། བ་བར་བདའའེ དག་ཡངོས་སུ་ཧཱུནད་བར་ཁེད་དེ། ཤབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ ཡ་མུཁས་པས་སེམས་ཉན་ཉན་ཐོས་དང་དང་སངས་རས་ཀྱི་ེ ཐེག་པ་པ་ནམས་འཕགས་པ་བ 
ཕོར་བད་ཧེད་དེ། ཤསྭ་སི་ག་ལ་འབས་བ་བྱགཡམསདཔའ་གཞན་གིལུ་བའི་སེསཤིས་གནས་བདས་པ་ལཁ་ི་ངཔ ལཾ་གཉིམ་བདས་བ ཡབ་ཡ་མཾ་སླ 
༦ ཛམ ཡ་ཕ་མ་སི་ཟེར་བནས་ ། དགྱ་ལཱ་པཱ་བ་པ ཁ་བརྩད་སྭཾ ། ཆི ཆིག་ཀུལ་བ་ཟེར་བ་ཝརས་པ་དང་། གནད་སེམས་འདེད་པ་སངས་པ་དང་། ཆགས་སེམས་སྲངས་པ་དང་། སེམས་ཀྱི པ་བ 
་ ཀྲོ ། སངས་རྱས་དད་ཆོས་ནང་དགེ་འདུ ༨ ནྱཐི་ཡེན་ཏན་ལ་གུས་པར་བ་བ་ཁྭ་སི་ཟད་པའི་མས་ཤིདེ་ཉནད་ ༼་ ཐིབ དམབ་ལསྲ་མི་བདཔར་གུག་ལ་ 


ེགས་བར་ལུ་བ་དང་། ཆེག་པ་གཞན་ཧེ་ ༡འདོདྲ་བས་ཚུལ་ཁྲིམེས་མ་ཞིག་པ་དང ། ་མ་རུངས་པར་སྩེ་ཁ་ལ་ སད པ་མ་ར་ 
ལཀྲི་དང་བདད་ ་ོདཀར་ེ་སེ་ངབས་མགུས་བསྱ་རི་ཞོད།དང་ རན རན་བས་་བདངུ།། ཁི ཁྭ་ནྭ་སྭ་ཐ་བྱ་མུད་པ་དང བེ དང་ 
1 ། བའྱི་པིར་ཕོད་པ་དང་ཁཐབ་མོའ་འུད་འཇིའ ཉིད་ཀིས་དེ་དག་ཡོང་ ས་ས ནད་པར་ང 
དོ ལུག་བལམ་མཆད་བའ་དོཔའི་སེམས་དང པག དམའགྲེར་འགེ་བའི་ཞུམ་བྱ་མེད་བ 
འའའ ་ [༡ ོ༡༡༩༣༢༤༽ེ་པ་ོ་ཅིང་ 


ང་་ ་ ` ༧ 





པ་ འུ ས་པ བུ་ག ༣ བབ་བདད་འག་མི་ ས་བཅུ : ཁ།' ༤ ; 
སོ། རམ ག་ག་གན་དུ་གུས་པ་ཧཱབར་འབུར་རོ། དདག་པ་ཡང་འགེ།ཏེད་་ ་ ད་པར་བད་བ་ཞི་སཧུསྱ་ཆས 
༡ ལུན ལགས་པ འོ་བབྱེའ། | གཟུགས་དད་གཟུགས་ྱད་བའི་འདོ ༤༥ ད་དེ། །ག་ཁ་ཿ 
པཿ ཨུ་དདོ། ས་ ཤ་གེཏིང་ག་དག་བསའའོ བའི ཡི་བུ ་ འདོ ། །ཐ་ 


༤༤ ༤ འྲགོ་ལཱའི་འཁེར་ལ་ལ་ཡ བདག་ཁན་གནས་བ་ང་ཡིའི་བ་བ་དང ། །བརྐག་ ˆ 
པའྲ་རུལ ཅར ༼ཙནུནམས་ནགེས་བྱ་པེད་པ་ནི་གདན་བནག་གི་གནསྤ་སེད་ཅིད ། སེམས་ དེ ར་མ་་ ; 
ེེ སསད ] ཚོར་བ་དང་། ' ། འུདུ་ཤེ་ས་དད་། འདུ་བེད་དང །ནམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་རྱེད་བ་དང ། སཁེཁམསྭ་ཀི་གནསྤ་སེད་པ་དང།།རུཏྲ་ུང་དང་སེ་དང་། ུ 
ར་རམ ལློ ར༽རས་འི་ཿགཡས་ལོ་གནས་། པས་དངང་དང་ཡེ་ ཡ་ལ 
ནང་ ། * མཐའང་འཇིནད་པའི་ལུབ་ལྭ་སི་གནས  ཉོག་པ་དང་ནམ་པར་ཉགོ་པ་དང། ཉུནཏཱཏགོ་པ་དང། རབྱཏུཏོག་པ་དང ། ཉེ་བ 
ཕྱི་རན་ལ་གྱི་གནས་] ཧེེ་ཕཏིད་དང་། བསིད ཧན་ཀེད་ཕད། གག .འུའཿ་ 





སེ་བ བ་འོ (གི ༥ ༠ ་་ར་་བོའི་སེལས༦ནན་ལས་ཞ༡ ༣ ་ 
སྩས ི་་[་ཧ ༣ རཿ ཐྲ 
མསཉན་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་མངོན་བརཆགས་པརྨ་ནམས་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུད་པ་ལ་ཆུ་འཇིགས་པ དགུ་ཐ་དང་ལྭ།ེ་ 
་་་་ོ པར་བེད་དེ། །རྒུནདྱཏཞུགས་པའི་འབུས་ཐུ་ལ་དགེད་པར་བེད་ཕྲུདག་བཅོམ་བའྲ་དྲང་བེདད། །གཞན་ཡང་མེ 
ཊཱ ་མངོན་བར་མོས་པ་མེ གབའི་ཞེམས་ུ༽ དེག་འཛ་རམ་ཏེཌཉོད། དབོགས ནད་པནཤོད། སངསྙ་རས་ལྷ་སཱཾ་ཕད་པར་རབ་ཏུ་ བ།ལ་རབ་ཏུ 
མནས་ཆོས་དད། དགེ་འདུནྱཧིབར་ཏུའོ། ། གདར་ཁེགོ་པ་ལ་ཏ་བའི་སེམ་སཙན་ལག་པ་ཧནཊཿང་སཱ་མོབད་ཧི་ ཨྭ་སེགས་ཅན་ཙི་ཚུ་ལ་ཁིམེས་ཡ་ཡང་དག་འདུ་ཞུགས་པ། 


ཅུན །ཆུབས་ གསུམ་ལྔ་བབ་བ་ས་ ལེའ་བར་ཏེད ། གེ་གཏེན་བཞི་འས་བ་དད། འཕགས་པ་འཇྲེགུཏེན་པ་དད།།། འབ ཉིན་ལས་ཁུདས་པིའ་ - ཚུལ་འྔམེས་ལ་ལེད་ཁེད་བགོད་པར་ཧེ སོ 
| རེ ང་གིས འཕགས་པའི་ས ནྲཊ་བན་ཆུད་ཀཏ་ལྷཱས་འཿ ཁདས་པའི་ཚུལ་འམས་ཏེ། མུ་སཱས་ཿགཞན་ཀྱི་རུལ་ཁམས་ཀིས་ང ་གསུཿ གེ་བའ་སེམས་༩ 
་ནལམཐདདགད་པདཉད་ད། | འདེད་པའིའམས་ཏྱ་ལྷ་ནམས་ཡ་འབད་ཏུདཀེས་ད་དག་ཡངས་མ་ལྕནད་བདབད་དོ། | སེམས་ཅན་འཇིགཏོ་ 
(ཌཏ༣༡༡།༡ ༥༠༡༥ × &ྨྫ ཧཿ ཡན་ཉན་ཐེམ 
༩ 


ང་འ ུ ༩ ཆོ :༄༅་ 
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ཤར ༥ ༨༤ ༅བ ཨ་གང་ྱ་ཤེས་་བསད་བལ་ི་གནས ། ཉན་ཐེསྦ་ཏི་ཐེག་པ་དྲམྲ། ཡི་ག རབས་ད ར་གི་ཡཔ་ལྱ་ི་གནམ ཆམས ཞ་ཕརོད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་དུག 
ཤཱ ་ཱ དེཡ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ཅུ་གནས་ཤིའེཡང་དག་པ་མ་ཡནེ་བའྲ་ནམ་ལར པར་སེདོ་པ་ལ་མཆུདྲས་པུདུཀནས་སེ། ། ཞེན་བ་གཉིས ་གེནཔནམ་པརཔད ་ 

དཔདོ་པ་དང་། ཡ་ཤེས་གཉིས་སྱུསེད་པནམ་པར་ད་པོདོ་ཕ་ནད ། ནས་འབྱརེད་གཉིས་སྲུ་སེད་པ་ནམ་པར་དྲ་བོདོ་པ་དང་། པ་རོབ་དཏྱ་ཕོདད་པ་༼གཉིས་མྱུ་སེད་པ་ནམ་པར་དེད་པ་ནང། ཟག་པ་དང་བཅས 

དང | ཁམ་གཉིས་སུ་རུད་པ་ནམ་པར་དྱབདོ་བ་དང།། ཉོན་མངོས་པྱ་མེད་པ་འདེནད་པ་གཉིས་སྱུ་མེད་བྲ་ནམ་པར་དྲཔདཔ་སྟེ ། རེགསྱ་ཀྱབུནམ་པ་དེ་ལྟ་བའི་ བང ་ རགས་ ཀེའུ 

¦ པ་ཉིད་རཱ་རྩཿ་བེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་ལ་མཁས་པད་འགྱུརརོ། ། ཤེས་རབ་ལུ་སཱདུ་ངས་བརྲར་བྱ་ཏི་ དད [འཇིག་ཅེཿ 


འདྲ ངེ རྡ ི་ོ ། །མངས་ཧས་ ཀི་ཆོས་ཐམསཅད་ལ་སྩད་བ་ཐབ་པར་ཉན་ཐོས་པས་གེས་པ་འད་ རྱདད། ། ཕྱོགས་བཅུ་བཿཤེས་རབ ཀྱེལ 
ཤསྱ་ཀ་ཧབས་སྙས་བ་ ཨུལ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཤོས་བན་འརྒྱར་རོ། {སངསྱ་རས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྣང་བ་ཐོབ་བད་འགྱུརརོ། ཤལ ༨ ་ 
རེ ར་ངབ་ཡརོས་ །སུ་ཤེས་པ་དང། ཆགས་ བ་བཅད ད་ར ོ་ 
བར་མཐེངང། རེ་བར ནོད་ཡུལ་དཱ། 
ཱ འད ༩༩༤ ༡༦༨༥ (བོ་བ དུད་བ 





ུ་ཁབ་འྱུར་ཞིང་འཕགས་པའ་ས་ལོི་སོ་ཡུ་་ཟམ་ཡིན་བར་ཡང་ཡབདག་པཔ་མཕོབངོ། { འཇིག་ཏེན་སྱིཡཡུལ་ཁས་ཡཔདག་ང 
ཁའ བདེ།  ལེས་ཅི་ྲོ་ལུསུ་ཡང་འྱུཔཞིད་ི་བའི་མུྱུ་ཡང་ཡང་དག་ཡད་མ་ོ་། །དོད་ 
'ལ། ཡང་དག་པར་དགའབས་ཀྱངྲ་པ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡུ་ཡ་སཱང་བ་སུད་དེ། །ཡུལ་ ཁ་ས ཉན་་ཚནཉན་བེདལའལའ་སལལ་ཤེསརབ་ཉིལ་ 
མྭ་ཀིལཡུལ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ བའི་ནུཁ་པར་ ས་པ་ཡ་བསེན་བས་བདུད་བཞི་ལས་ཡུལ་དབེའ་བར་འཇུག་པ་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། [དེ་བཞིན་གཟ 
ཆེན་ཐར་འགྱུར་ཞིང་ ། ད་འཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ གནད་པ་འངུ་ཏྲེད་དོ། །སངས ས་ཧི༽ 
-, / ཡ་འཇུག་པ་ཏྱེད་དོ། (དབྱེགས་པ་ཐམས་ཏདྭཀི་དགེ་བྱ་ཅོདཔ་ ཡ་སེམས་ཅན་ཡེངས་ ཧིང 
ཊཔར་བེད་དོ ། | ལུ་པ་ཐམམ་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་བརྡ་བེདད། །མདས་རྒྱསྱ་ཀ་ོས་ཐམསཅད་ཡ་ཡ་དག་པར་དགེད་པར་བེད་དེ། ། ཊི །ར 


ཁལའེ་སང་ ་ས་ཀི་༩ ྲ ། སེམས་ཅནྲ་བེ་དགེ་བའི་ལ་བ་དཔྱ་འནགྱཏུ་འགོགེས་པྲ་ནམས་ཏི་ནཔན ། ཤ ཤཔྲ་རབ་སེམས་ དཔའནམ་པ་དེ་ དེ་ལ་བུས་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་རྲ་ག ] 
བའ་དོན་བ་བ་བྱད་བའ་ ཞི་དངོས་མ་སིམསཿནྲནམས་འཇིག་ཉེན་ལམ་འད འདུམ་བའྲེ་རུལ་ཁིམས་ལ་སྩོར་བརྦ་བྲོད། དགེད་པར་བེད་དོ། ‡ ་ 
ཐེད་མ་འདི་ ི་དགྲ་འབྱལ་བབ་སེ་ཞུསདབའིཧེས་བཆནལིེཊ །སེམསཅནྷ་ཀེཁྱསཱའའཾ། ༡ ལའ སེམས་ཅན་གང སཔ གངསེམས་ 

་" 


¥ 


-~- 





3 ° ལྦ: 
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(+ / - 

` རཾ ༨༨ 
×+ ཀྲ དཔའི་བ་མཱའི་འུང་ ད་པ་དེ་སྭད་ཀྱི་དོན་བུ་བས་སེམས༦ན་ཡངོས་སུ་སྩནད་པར་དནདེ་ ། [རིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་པངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་དན་མའུན་བ་སེམས་ཅན་མངོས་སྲུ་སྨྱནད་ -།རིཿ གཞན་ཡངྱཀཿ 
. ཆུསེམས་དབའ་དེན་འཐུདབ་སེམས་ཉན་ཡངོས་སུ་སྩིནད་པའི་ཅ་ལ༦ན་པོ་གང་ཞེན ། [རིགས་ཀྱི་ུ་ཉེན་མངོས་པ་དང་། ཧོག་པ་ལཱའི་སངས་རྒས་ཀྱིཿནེཔེ་འདིའྱ་བུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཕ་ལོོདྱཏུ་བི་ནད་པྲ་དུག་ཕུད་པ་ཅདོ་ལ་འ་ 
གངག ' བཚིན་པད་འ ང་བ་ཡཐན་ནེ་ཧྩཱན་བའི་ཕ་རོ་ཕདྱཱ་ཕྱིནང་པ་ཡང་ན་དེནུལ་འཱམས་དང ། བཟེད་པ་དང། བརོན་འགྲུས་དང། བསམ་གཏན་དང ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་པོཡདྷཏཱ་ལིནེད་པ་ལ་བཾན་ ཀས་འགྱུར་ང དཾ ཏྭཾ 
ཅནནམཔ་ཅདབར་ནོ། །གཡིཡདངྲབ་ལས་ པའི་དུན་བ་ཅིདགས་ལུས་སམ་སཡ་པ་འན་ལག་གི་དམ་པ་ཡགོ། །རབརྡད་ཀོའ་འབར་ 1"་༔་ 

དྭངཡནད་བའ་ཡདུ་ཏན་བནེད་པ་ད་ལ་སྩར་བརྡ་བེདདོ། ། གད་གོ་ཚྱོ་བབ་རུབ་སེམསདཔའ་སགོ་གཅོད་པ་བངས་ཤིང་སེམམཿན ནམས་ལ་རྟྫརབས་དེད་ཉུད་ལག་གཅདཔ་ཞིག་པར་ཤེན 

མས་ཝད་ལ ར་ན ད་དོ། །འཇེག་རྟེན་སམ་འདས་པའི་ཅུལ་ཁྲིམས་ལ་དགེད་པད་བེད་པ་ནས་ཡང་དུག་པར་ལྷ་བའི་བར་དུ་གླ བར་བའོ། ། ཇི་ལཱང་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་བཟད་པའི་ཕ་རོཡད་ 

མའྱགུར་བདང་། བག་ལ་ཉཝ་ཐའི་ཕྱེར་བཟོདོ་པ་བམེ་བརྱ་ཧེདཔནས་ཡྱི་སྩེ་ཁའི་ཆེས་ཀྱ་བཟེད་པ་ཐེབ་པའི་པར་དུད་ལ་སེམས་ཅན་ནཆུས་སོར་བར་ཤེདའིརྱེལི་ 


༨༩ 
།ཡཇོས་སུ་ཐརན་པད་བེད་པའོ། ( ། རྣམ་པར་ཐདད་པའྲི་གེསུམ་ལ་དགེདཔན་བེདེ་པའོ། [བྷིཉྭཐུའི་སཛས་ཆས་ཀི་ཞིཔྐན་མ་པརམ་དག་པརྡ་བབརུབ་སེམས་དཔལ་ལ་ཡ༔ :* 
] ་ྦ ༩པར་ཧེད་དོ། 





རཁ་ ངེ ཤེ ཿ 
༣རེན་འུས་བྭསཿས་ནམ་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སིནད་པད་ཧབའི་ཡོར་དགེ་བའི་ཡུས་ཀོ་ལས་ཧྲིན་ཀས་བླབས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བག་གི་ཡས་དང་ཡིད་ཀིམས་ཤིན་ཉིས་བྱརབ 
ཆེནཔའླི་ར་ཇས་བསྣ་ནམསྣ་ནམ་པར་ཉ་སབབ་དེ་ལ་སེམ་ས་ཅན་ནརས་དཱ་བདྨ་ཧད་དགད་པར་བེད་དོ། ། བྷི་ཉ་བུཿ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་འངྱ་རལ་བ་འདུལ་བའྲི་བིར 


- ཤྲ ། 
༤ རྦ ༤ ཆང 


. ཿ ` 
“༥ ༧ ཟྨ ༢ - འ ༧ 
སི་ , :” ལོ ས་མ - +. ༣ 


ཉོ །ཝནནམས་ལ་ཧ་ེའི་བ་ཡངསམསཅནཕིན། ན་ེགོ་ལ་ཡདདག་པད་འུུ་འཛྱིེདཔ་དཔྲནམས་ལ་སེ་མསཅནྷ་ཀི་མཚན་ཉདྱ་ིསསུ་འཐེལད་པ་གོད་ 

ལས་པས་སེམས་ཅན་མདོས་ ༦ 3 བས་པའོ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ནདྲ་ཤིས་འདུ་བེད་པརྦ་མི་དྲིགས་ཤིང ། གཏོངར་ཡངྱ་མི་དྲ་མིགས་པ་དང ། ི་ོ 
༣ ལེ ༥ ཉོན་ ༣ེ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྤེན་བའི་འབུས་བྱུ་ནམ་པན་སྦྱིནདཔར་ཡང་སྟནད་པན་བེད་པ་དང ། སཱུན་བ་བས 
ཧང སད་པབི་བབས་ཡཿཁས་པས་སེམ་མཛན་ཁེོས་སུརིནཔམངོན་པརཔྲ་ཚབས་པའོ། །ཡདྭ་ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ ངི་ ཇི་ལད་ཨེམས་ཅནྷ་ཧི་ཡུས་གཱ༔ 


ུ བ་བ ས་པ་དང སེ སེམས ཟླགུ་མུ་བུང་ཏུག་པ་ བ་དང་། འདུ་བྱེད་སྨུ་མཁི་དཔབ་ཞིན་ལར་དབ་ཏུ་ ་ £ ༢༢༡༡ 


] སེམས་ཉནནམས་ཁུས་དཔདག་དང་ དད་ཉེ་འདུ་བེད་ལ་ལིནོ་བརྡ་དེད་པ་དང ། སྨདཔ་འདྲས་བུ་ཡངྨ་དུག་པར་ 
¡ ༽ ས་མར ིརམངན་ྱིྱི་འྱིལ་ྲབམས་ལཉོས་པདབེདཔདང། 
རུར་བ་དང་། སེམས་ཉན་ཡོར་ ངས་སུུ་སྩིནད་པ་ནམས་ཡངཕུང་པོ་ག མུསཱ་ལཱ་སཱར་བརྡ་བེད་པའྲི་ག་པའྱི་རུལ་འྲིམས། སྭུ་མེབ་པ 
༥ བང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སེམསཆན་ཡངོས་སྲུ་སྩཾནད་པར་དུ ཨཱུ །ཉརྦ་བབད་སེསས་ད ད་ལྟར་ཡུས་དང་ང 
] ས་བྱརཀི་དདས་དངསའབམ་དགབ་ེསམཐང་ཞི ལ་ང ཟད་པའྱི་མདང་འདས་བུ་མདས་པྲ་སེོད་བ 





ེདད་པད་དཔའད་ཡངྱ་བབབས 


ྲ 


| ས་པམ་མམས་ཅན་ཡོས་ུ་མག་པམངད་བངབླ་ཁསཔའོ། 1དུབ་མེམས་དཔའ་རཡངང་བྱེནཔད་། དྱེ པའི་འ 
དྭཆེབ་དང་འགོགེ་བང་ིགས་པ་དང་། ྱ་དང་རེནད་ཀི་འྲས་བྱུ་ནམ་པར་རཔྱཏྱ་པི་ཤེས་པ་དཔསེམས་ཅན་ན་མས་མངོས་སུ་སྦིནད་པར་ཅེད་བ་དང་། ཧི 
ཀྱི་ཉེན་མེ་ངོས་པ་རབ་ཏུ་སྔངས་པ་དང་། ཕུང་པོ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་དར ། ཡེ་ཤེས་མངེན་གསུ་ སུམ་ུ་བ་བའི་ཕོར་བཛེན་འཐུབས་བཟམ་བ་དང་ ། རྒྱའི་འབྲས་བུ་བརྟནད་ང 
ཀྲས་་དྲམི ས་པའི་ཕུག་བྲས་པ་འཛོནད་པ་ལ་ཧཱརབ་འདི་ཡང ། ང་ར བས་པའོ། བྱ 
།ཨྱཤད་གསས༽ྱི་ཏ་ལསསངདག་པད་ རེས་སུ་མཐེང་བ་དང་ ། ཕྩུག་བསལ་ཐ་དང ། བདག་མྱེད་པ་དང་། ༤ །ཱ 


ད་པའི་ཡེ་ཤེ་ ། སེམས་ 
ཤེས་ལ་མཁས་ པའི་འདུ་བེདྲ་ནམས་ ་མཁདག་པདྡེས་མུ་མཐང་བ་དང ། 
ཐོབབ་ཀྱི་གདང་འྲབས་བུ་སནད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ུཾམ་ཏོན་མངོས་པ་སྔངབར་ཤོས་ཤི་གཅེས་དེ་ཉུར་ལས་ག སན 
ི འཤིག་ཅེས་བས བྱེད་པ་འདེ་ཡ་ང་ཧཱངརཱབ་ སེམས་དཔའེ་ཐབས་ཡ་མཁས་པས་ས མསཿན་ཡངོས་སུ་ལཱན ྲ་སྭ་སནན་པར་བླམབས་པའ དེ 
ྭ ངི་ར་དོར་བ ཡེདཔ ༥ ནན་ཏན་དང་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དུང ། ར་ཀྱེ་བའི་ ཀྱི་བཟེདོཿ བ 
བདྱ་ཏི སེ དཾ སནིས་ཏ་ཏྲོང་ཁིར་ཁ དང་། སེགས ེ་མངའ་གོས་དའ་དུ། སྲབ་འ་ཁས་འཅུ་ 1 ཤེས་དབ་བ་སྒོམ་བ་ཁ 


~ 





ཆཚ . ༩ 


པཿ ༩ འའ 
། 


རས 7 $ + ཨི་སག ད་ད 
ཏཏན་ཡ་བསམ་གཏཧ་བེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉིངེངེ་འཇིནད་ཡོངས་སུུ་ཕགོས་པརྨ་བ་བཞི་ཉོར་ ། ཉན་ཐོས་དབརད་རལ་དྲ་བལ་བའི་བ 


ཅའི་་བ་ཡ་མདོནབད་བཅོན་ཁན་འབས་གླུཆོགས་ཉིཤེ་་རབ་ུའགུངབདྱབེདདོ། །ཇྡ་ཉརན་བནག་མངོད་གསུམ་ སབ ཡས་སྒྲོད་བར་བ 
མ་ཡིནེ་བའི་ཆཱུན་མངོན་བན་ཤེས་པ་ངེ་ལྟར་སེམས་སྱྱ་མུཀྱེ་ཕིར་ཆོས་འདེ་དག་བུང་བ་འདིན ། མེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་ཧིནད་པར་སྩོང་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པི་ཡེ་ 


ཏཱ ཊ་བ་ ཁི་བ་དདཱ་ཧོར་བའི་བིནྱ་ཉིས་བནབས་ \ པའྱེ་པར་ཆགས་པ་ཡང་རྱེད་དོ། | སེམསཅ་ཇེ་ལཱ་བུར་ཕྲ་བཞེ་ཆོས་ལ་ ) ཡེ་ཤེས་མདེན་གསུམ་དུ་འབུ ར་འཚ 


དྭ ཊོ ༈ལསྭ་ཀི་ན་མ་པར་སྦཱིནད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཡེཤེ ཾ . ས་དང་ལྗན་བའི་དན་བྷ་ནས་པརྡ་མི་སྔོངོ་བ་འདེ་ཡངཧང་རཱབ་སེམས་དཔའི་ ' ངྲི ཐབས་ལ་མཁ་པས་རབ་ཏུཧེ་ 

ཱེ ཁ་སེམས་དཔལ་རས་དང་མེ་མས་དབད་བེད་པར་རབྱང་ཤེས་ཤིད་གདཅོག་མར་འཇེག་བའི་མཚན་མ་ཏིདས་ཏོད་བ་དང། སེམས་ཉན་ལ་ཧྲིང་ར་ཆན་མེ་ནམ་པརྙ་སཱི་མེངབ་འདེ༽ ད་བང་ཆུབ་སེམས 

དས་སུ་ཡིད་ཁ་མདོནཔ་དབ་སུབས་མེའོ ། གད་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་སྟེང་པ་ཉིད་དད།། དོནད་པ་དྭེང་པ་ཉིད་་སདོ་པ་འཡུས་ཅད་ཏི་མཚན་ཏིདྲེ་དགེས་པ་ཡདྱ་སེད་་ 
བད་ཡོདཔ ། སེམས་ཅན་མངེས་སྲུ་སྩཾནད་བར་སོང་བའྲི་མུན་མ་བཅད་པ་འདེ་ཡང་བདྲར་བ་སེམས་དཔའི་ལདས་ཝ་མཁས་པས་སེམསཿན་ཡཇོས་སུ་སྩྱནད་པ་མངོན་བར་པ་ ས་པའོ། ¡' 

'དཀ་མྱེད་པ་དང་ལྡནབས་ཇེསེ་པེནད་པ་ལ་དྱིགས་པ་མྱེད་པ་དང་] ཉན་པ་དང་གཱྲ་དང་དབྱངས་ཁ་ནིགས་མྱེད་པ་དང ། མཁྱའི་ཁ་་་་་ར་་་་ | 

༢ ༡” ཿ '" ུ ྭ £". ! པར ཿ ཤོ 

÷-་ ., ༣༣༥ 4 -ཛ : 


7 ཁུ ±: ུ ཿ‹ ། 





༨ 


" །ཁེར་པི་བཅན་པ་ལས་ཡ པར་ག པདའ ། སེ་མསཅདྷ་ནམར་གག་པདརབེན་ཞིངཚོལ་བྷམཔ་མ་ལ ཤད་བྱ་ཐེད་བཏ་ ( [ ཡདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ེ ཀ་ཅ །ྲཱ 
= ིའད་ལས་ནལདཔདྱ་ུ་ད་ཱ་ུད་སམས་ཅགནམས་རོས་ད་དབ་དག་ལ་ཡདདག་པརགཞའ པ་ཆེ ད་དགེད་བརྱ་བེད་པ་འདེ་ཡར༔། བྱུ་རབ་ 
£ བའི་དེད་འཅུན་པའི་བསྩ་བའི་དངོས་པེ་མེངེན་ཐར་བླསབས་པའོ། །རིགས་ཀྱ་བྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔབ་ཕུཁི་འུ ཱུ ལན 
འཐད་གའི་བསབའདངསཔ་ེ།ཞུནཡང་ཉོནོས་པ་ོག་པ་འི་སངས་མ་ི་ཞིངན་མཐོ་ ཁོ་གསུམ་དང་ངནདུ་ལོད་པའི་ཉེས་པ་དང ། སེ་མསམན་ཉེན་མངསཔ་ད་དང་ལབ་ནང 5 ` 


ཕ་ལཱའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངེ་འདེ་ལས་སྭོ ན་ྭ་ྱིཆ་ནཱ་པི་གཅདཅངེ་མངས ་ཆམ་ཀི་ཞིངྱ་ཉི་ཡན་ཏན་ཆོགས་ལས་མ - རེན་བརྩ་མི་འདོད་པ་དང། སངསྨ་རྒས་ཀྱ།ཞིང་སོངས་མུ་དག་པར་ 
ཉནམངོས་པ་དཔཏག་པ་ལ་འི་སངས་ཧཅུས་ ཉ་ནེང་དུ་ལརཡེད་མནེད་པྲ་དུག་གསེ་བརྡརུབ་ཀྱི་སཱན་པ་མྦོད་པ་ན།། སེམ་ས་ན་མཚམ་སྦྱ་བེད་པར་ཐེད་པ་དང་ ། དམ་པའི 
ཧུ ཤམདདགེ་བའི་ཅ་པདུང་ལུངག ཅུ་འགྲོགས་པྨ་ནམ་སྭ་བའི་དངོས་པ་ནམ་པ་བཞི་བའདི་དག་གས་སེམས་ ཅནྡ་ནམས་ཡངས་ སུ་སུནེད་པར་བསྟེད་པར་ཧེད་དོ ། ཁེཿ 
གཱ་ལ་དགེད་པར་བུད་དོ་། དེ་ཡང་འདེའེདེ༧་མྱ་་བྲརབ་ཀོ་སུ་པ་ཨོད་པའི་སེམས་ཅད་ཡེདེས་སྲུསནདཔར་བདདོ་། །འདི་ངོར་དཔ་པའདིནད་པ་ཚ 
ཏྱུ་མངོན བར་རྔ ཤོས་པར་འཚངྱ་ཧཱ་བའི་བར་དུའེ། {ཤངརུབ་ ་ཐེབ་པཱ་སྔ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་མམས་སྱེད་པདྲ་བེད་པ་ནས་མི་དགེ་བའི་ལ་བ་ ཚང ་ཤསས་བོབྱུ་ས་ 
དཟ ¬ 3 2 32 སུ་ཐདད་པརྡ་དེདཔ་འདེ་འང ། རིགས་ཀྱི 


ཛཇ༼ ་ 





་ བའ ྐ ` རི ུ ཐྲུ 

འཿ རིའོ བའ: ནིང མོ །ཏེངད་འཇིནད་དང་གྲུཟངས་ཝམསཅད་ཀྱས་བལ་བྱ་མེད་པན་འྱ་གར་རོ། ནས་ལོ 
བའི་ནིཅམ་བླབན་བེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཁགས་པའེ་ཤད་ཆ་ཏུ་འཚང་སྱི་དའོ །ཧང་ཆུབ་ཐེབ་པའི་སངས་རས་ཉྱི་ཞད་དེ་ཧམེ་ཞིད་སངས་རམ་ཏུ་ཞིང་ཡེན་ཏན་གི་རོགོས་ཏིཟ་ཧུམ་པད་འུར་རོ། | སྐ པའ་རེག་ 
བཆེནལ་དོག་པ་མ་ཡད་དག་ཕར་ཞུགས་པས་མངས་རྒལ་ཉི་ཞང་དྲེཏུབཕན་གྱུརད་ཏེ། །ཉན་ཁེསོ་ད་དད་སངས་རྱས་་ཐེག་པ་པའི་སེམ་སཿནྱ་ཧི་མངས་རྒས་ཀིིངདབྲཕལ་ཐར་འབྱུརའེ། ། སངསྦ་རས་བཅེ་མོ་ལྗན་འ 
་ ག་ག ལས་ འབའ་འབབ་ོ་་བབ་་ཁ་ཡོ་་འས་་ སི 


† 


དུའོ ། ཡེན་ཏན་དི་་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེངོས་ སུ་ཇགས་ཤིད་སངས་རསྭ་ཀེཞིདྱ་ཧི་མེན་ཏན་ཧེ་ཆོགས་ རྱ་མནཔ་ཐམ) ད་ཉིས་མུས་རྒས་ཉིཞིྱབ་བ ད་འགྱུར་དོ། 

རི པརྡ་རོགས་པའྱི་བརྱརུབ་ཏུསངོར་བདའ་ཚདྷ་སབ་དེ་ | ཉུན་ཐོསེ་དང་དང་སངས་ཆསྱའི་ཐེག་པ་བསྡ་ནམ་པད་སུངས་པ། སེ ། རདཆུབ་སེམས་དབུའ་སེམ་པ་།། ཆད་པ 
༣ སྩ་རསཀི་གཏམ་ནིཡ་ཡོནནོ། ། སེམས་ཡན་དགེ་བའི་ལྭ་པ་བྱསེད་པུ་དང་། ཛོསས་ཟ་།ྒད་བ་གས་བ་དང་ | བངརུཁ་ --སེམས་དཔའི་ཡན་ཏན་མང་པ་དང་ལན་བ་དང ། སང་ས་ཆས་ཀྱི ལ་ 
ག༤༢ེ་ཡེ་ཤེས་ཁ་མཁས་བྷ་དམས་ལུ་ནོས་སྐནད་པ་ཐེན་དེ། ། གང་དག་ལ་ཆོས་རྟེན་ ག་མ་ནི འསུདའག་དུ་ལཉག་ལ་དག་་འགའ་ ྦ 
ཊ་བུག་ཡངོས་སྤུང་གས་པན་བ་བའི་ཡོརམདས་ཧས་ཞོང་མངོས་སུ་དག་པར་ཤཏྲརབ་ྱིབདོབ་ཐླམགས་པར་ུ་ེད་དེ། ། སེམས་ཅན་བསམ་བ་ཡདོམ་སུ་དག་བས་དགུ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་དདག་དབ་འཐེ 

ཱེ གཔ པདའའིའི་རོ ཁལ་རདག་།ིས་འགོའི ་་ག་ཿཡིུ་འྱོག།༡ང འོ་ག ༥ སའ 
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།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀེས་ལྗནྭ་ཏོག་པ་ལའི་མངས་གསཉིཞིང་ཡངོས་སུ་མ་དག་པར་ཝེག་མད་ས་བཀ་བདནས་བནྱ་སེདཔ་མདདག་པདྡ་དགེས་བ།འདྲར། 
རས་ཀི་ཞིང་ཡདས་སྲུདག་པ་ཚད་གེད་གྲངས་མྱེད་པར་དལྟར་གྱིསངས་རྒྱས་བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཤིང་མཚོ་ལཱུང་བ ། ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དག་པ་ལ་་ 
པའ་།མ་གཱའི་དེ་གཞིན་གཱཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམསཅདྱཀས་ཝཱནོ་ཉན་མངོས་པ་དད་ཏོག་པ་ལཱའི་སངས་ཆས་ི་ཞིརའདིད་ཐེགོ་ཡར་ས་བནབ་སིདནསྣ་བད་ཡིཊཔ་ཡད་ད་ 
དྭ་ེན་དགེ་བའིལ་བ་ལ་བརན་བར་འགགར་རོ། { མདེདབར་ཤེས་པ་ག་གིས་མངས་རྱས་ཀྱིཞིང་ཡངོས་སུ་དག་པནས་སདས་རས་ེ་ཞིང་གཞན་བུ་འག་བའི་མངན་བད་ཤེས་པ་ཤབ 
བགིཡེན་ཏན་ཧི་ཆོགས་ཚད་བྲཟངབ་དང་བཏྲག་ བ་དེང་ཉིནད་ཆད་ཀུང་སེ་བར་སྔན་ལམ་ཤམ་པས་དེར་བ་ནྭ་སེདཔ་ཡང་ དག་བརྡ་ཇགོས་པའི་ཤུང་ཧབ་ི བདུང 
ཐཇས་ཆས་ྱི་ཞིང་མེངས་སུ་དག་པར་ཕྲིསླ་པ་ན། སྱེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་པགས་པའི་ཤངཆུབྱཧ་མངོན་བརའ་ཚངྱ་པའི དེ་དག་འཆུས་དྱ་ཀིས་ཏོག་སྲ་མའི་སངསྨ་ཆས 
རེ ་ཐམས་ཅད་ཀ་ གེ་མན་དགྲེ་སྭ་བནབ་སེདནས་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་ དག་བརྡ་ུགོས་པན་བང་རབ་བ་། །གད་གི་ཚ་སེམས་བསྐེད་པས་མདོན་ཤ་ ར་པ་བཟ་ཁ་དེས་དྭཀྱི་ཏད་།ད་པ་ནས { : སརྦས་ཧཡ། 
ྒན་རྩེད་པན་ཡད་དག་པརྡ་པེགོས་པ་ཁྱི་བངརུབ་ཡུམངོན་པད་འཚདྱ་ས་བའི་པར་དུའོ ། | གང་ཡདཡོགས་བྱུའི་སངས་རུམ་ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བདཆབ་སེལས་དཔའ་དག་དཀར་རོས་༡ིད་ནང་།ས༩ 
ཚོགམ་དང་བལ་ཞི་ ཆོས་ཟབ་མེའྲོ་རཱལ་ལ་ལཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་དད ། ཕེམྱ་ཉི་ཝཱག་པ་དང་། གང་མངཆོས་ཟབ་མའི་བེཟདོ་པ་ཐེབ་པས་དགའ་བབདེ་བྱ་སོང་ཐར་འགྱརརེ་། 1གང་ཡང་ད་ལྷར་ཁྱེད་ཿ 
པདག་པ་མ་དེ་བཞིན་ཤ། ཤེགས་པ་ཤག་ཀ་བུལ་པའི་སངས་རྒམ་ཀྱ་ཕིཿམངེདི་རོག་ཁ་ལཱའི་སངས་རྒྱསེ་ཀི་ཞིང་འདེའ་མདོནབད་ལགས་པྱ་འེད་ཅག་ཐམས་ཅད་ཀིས་ལྔནོ་བམས་ཅན་འི་འོག་ 
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ས་་ཉིག་པའི་ག། མ་མམ་བ ཟེ པཿ 

ལྒེ ས་དབའ་སེམས་དཔྲའཆནཔ། པདྡརསན་པོ སེ་། ༨༦ 2 རྤལ་བའེ ངཱལ་ན 
ཊ་གསུམ་པའོ།། ང་ས བནསས་ཉིངས་མ་ི་ཞངི་ཉན་་མགས་གངཤེན ། རེགས 

དེ་བྱ ་མ་ནབེམས་དམ་ཅེནཔོརམེཔདཔ་ལན ། | བར་དཔའཅི་ཞིག་ཏུ་ཧེམ་ཕ་ན། སེམས་ཅན་མཚམས་ ཆེདཔར་བེད་པ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་འྫོངབ་དྲང ། འ 
དབྱསདགེ་བའི་ལ་དབ་།ནཅེག་འགོགས་པ , དནངས་མེདམ་སུ་རྩིནད་པདེད་། དགེ་བའི་ཆོམ་འཨམ་ཅད་ལ་ལོད། བཞིས 


ལེ ལེའི ཀི བ ༧སུལ་མང་པོ་འཐད་པ་ནས ། སེམས་ཉན་དེ་འཁོརད་བྭ་འི་འདམ་ལས་ བ་ན 
ྟབ་གི་ཟད་ཏི་བརདྲ་ཕུལ་ལེ། །གང་གིཚེ་སེམས་ཅན་དགེ་བའི་ལ་བ་བཏན་བར་འབྱུར་བ་དེ ། སྔརས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྱ་བ་བྲ་བས་པ་དུང ། རྣམ་པར་མོ་ཡད་པ་མཐོན་བར་ཤེས་མ་ཏིང་ངེ་ 
ྒ སོདབཟའི་མཛས་ས་ཀ་ཞིྱ་པ་་འགའྱ་བ་མ སྙེདདུ་ཛྡུ་འཛྲལ་ཀྱིཿསྐེབསིམ་ཏེ་བར་འགྲོ་བཅུས་པར་འགྱུརརོ།  ེས་༢ྲམ་པསོའདུ་ (༡ པཿ ༠ 
ཉྱ་བར་ཏོགས་མེ། །དེ་ནས་ཡདོམ་མུདག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་གི་ཡནོཏནྱཾཧིཆོགས་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་ཇེམ་སུ་མ་ཝངོངོ ། | དེན་མངརེགས་ཏྱིབུ་དེའ་ཤནད་ངུ་སེད་པ་དང་ལྡན་བ་ ཏེ་བུ 
༩ ཀྣཀྣྣཾཾིཾ་ོྣིིརོ་ མཏཿཅམས་ཁ་བྟ་བྟ། ། རོས་ཉནཊབ་དང། ནན ་ 
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” (རྟོག་པ་ལཱའི་མངས་རྱས་ཀ་ཞིཿ འབི མཐནབྱསེདནས་ཐ་ནྱ་ཧེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངེགོས་ བའི ཤྭ ་འཕེས་པ་ནོ ༥ ཁུ 
| ཀང་གིསེ་ཁེས་ཧེགེས་བྱཿའི་ཡང་ མ་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པ་གཞན་དུ་འབྲེ་བའི་ མདོན་ཁར་ཤེས་པ་ཐོབ་པད་འྱགདཏོ། (གཅི་བ 


ཱུ ཏཱ བྲ ན་བ ོ‹ ` ༨༡༦༡ ༨༢༢ སྱས་ཞུས་ཕས་བསམ་ མམ་བ་ཇི་ཧེད་པ་ཡངས་ སྲུ་ཟཱགས་ས། ། སས ྣིྣིཟ-ོི 


ལི །མ་དག་པའི་འདེནྱ་པི་འདདཔའོ། །ཉེན་མདས་པས་ བས་པ་དང་ ཐ་དོག་པ་ཐོབ་པ་ཞདེ་དག་པཱ་དཅིང ། འདི་ལ་ཧྟེ་ ངར་མེན་པྱེ་མི་ང ད་པ 
ཟ་ཆས །རིགསྭ་ཀྱཐུ་འདི་ འིན | ཀས་མ བདབ པྱིབ 
འདཿ མ་རབྱ་རུཞི་པར་ཧེདདེ ། རེ ར་པ] བདག་ཅུག་གིས་གཟུགས་ཀྲེ་༢ང་བྲལ་ལྟསས་ བཅམ་ 
ར་བའོ མ་ནསྤ་པར་འཇེབ་ཨང་ེདཔ་མདཔ་དེད ས་རི ལྲས་བྱདད་བད་འ'གརའོ། ལ་པ་ལ 
བདུར་གནས་པར་འགྱུར་དོ། ཀདེ་དག་ཡུནསི་རིང་བས་ཏུཔནད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་གྲེལ་བང་འཱཐ ་རིད། བ་བཅས མཛ 


ང་དང །,གཉི་མུཊ་དུང་། བརྒྱལ་དང་། རྒྱགས་པ་དང་ལྟབ་དགྲཔ་སྭ་ཏག་ཏུགཙེ་བའི པ་དེལ་ ། གཉེན 
ཀ་ན ་སཁནལུནཔ འ་ཁ་ཁ ། གཟུ་གར 


"¬ “2532 "ི༩ྟ༡༩- ་ 


=: རབ ˆ ± / ༧ ཕེ པྭ ཅེ ་ ༤ ༥  ་¿ ཏཾ £ £ 1 + ༤ 
ྐ ( ཁར: ཌ 


 ‹ ་ེ་སལིི་ཞ་ལ་འའ་ ས་ལ ཏན་བ ཡསུ་དགམང་སངལ་ཡེདད། ིསྱས་ིཞིང་་་ག་ ་ 
“ཧཾ ཀླུ གས་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྕའ་མར་བེདཔ་དག་ད་པའགརལར་དབདམས ་ཚ་སཱའུ། །ཇི་ལྟ་ བུར་སངུས་རྱས་ཀིཿཞིང་ཡངས་ཨུ་ད་ 
འི་འགྭ་ཏཱ་མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམ་བད་ཁེ་བདེ་ལ་ ྩེབར་འདོད་པ་ཇི་ཧེད་པ་དེར་སྟེའོ། གསངས སྱལ་ནིང་ད་རོ་ ས་པར་ནཡ་ 


་ ༣ པ་འདེད་པ་ཡདསདཔདབ་ལེ་བད་འདེད་པདེཅེམབ་དང་སེའི་། { ཡང་ཉེནོ་མངོསཔའི་མངསྨ་ས་ཀ་ཞིངེ་འེབར་་འདོདཔདེལྭ་བ་ན་བདཔ་ཡྔང་དག་བརྡ་ང་གོསཁའྱི་བབ 


ཁི་སངས་ཆས་ཉི་ཞིང་ཏཱ་སེ་མསཅན་་་བདེག་པ་ཏེད་བ། དང ། མམས་རྐེད་པར་བེད་པ་དང །དམ་པའི་ཆོས་ལེངོབ་དད། འཕ ངེ 
' ཿ མ དད། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ ˆ ཡངོས་མུ་དག་ཐན་སེམས་ཅན་བསམ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ནམས་ སའ 
༡ལས་མད་ཅུ ཀསཡནྲནམསལའདག་པའི་ཡཤིས་ལ་མཁས་ པ་ནམས་མེས་ཧནད་པར་ཏེད་དོ། །་སྭྭབང་རུབ་ཡིམས་དཔའ་ཏོག་པ་འ་ས རི བུའ་ཆཝ 
བ་སེཿ ད་པ ངོས་སུ་དག་ཁྲ་ནམ་ལདེ་ལ་བུའི་ལལ་བེདྱ་སོནུས་སེ | ཡང་རྐོག་པ་ལྔའི་སངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་འདེར་ག ཆུམ་སེམས་དབའ་སེམས་ཿ ག་གིས་འདོ 
ལ་གོ ས་ག ི་ ༦222 ༣ ་ཉི་ས་གཅ་ས། བདེ 
3 ༥ ཉེ་བར་ལེན ས་ལས་མ ་ུ 





ཐབདབ་ཏུཞི་བདུ་བདཔ་དང ། ཤབརུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་སེམས་ཉན་གཅིག་ག་གལ་བ་དང་བཅས་པར་སདོ་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཀུན་ནཔ་ལང་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བདཿ 
” | གངསམམཁན་ཤིག་གི་ཉོན་མངོས་པའྱིས་ཨེད་པ་ྲི་ཉིང་ཝག་བྱསའྱར་ཝ་བཞི་རབ་ཏཱ་ཤེས་བ་ཁྱི་བཔྱརབ་སེ༩སས་དཔའ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་དགེམ་པམ་བྷ 
ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟང་ལག་རྱས་བྱརཝ་བཞི་རབྱ་ཏཱཾཧཱར་པ་ལ་ལོཕད་གནོན་པས་གཟིདད་པྲ་ནམས་བང་ནབ་སེམས་དཔའི་༡ལ་ཆེན་པ་འདི་ལ་ཉེས་ཤིག ། ཇི་ལར་ 
ཅུས་པ་ཏེ་ཉུབ་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞོནས་གླིང་ཅིག་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་ཛར་བ་རེརེའི་དགས་པས་ཉོན་མངས་པའྲི་ལདོ་པའི་མཚན་ཏིད་གྟེངྲལགཏི་ཤུ་ལ་བཞི་རབ་ 
ཆུགས་བྱ་ཡཁི་མངས་ཆས་ཀྱི་ཞིང་རྭ་བོ ༡ །གར་ཁགའི་བམ་ཧྭེདུ་སེ་མས་ཅན་ཐལྷས་ཅད་ཏོན་མངོས་པ་ཐཁམ་ ་ :; 
ཤེ ཇི་ཉར་ཡད་པཱང་དཱབ་སེ་མས་དཔའསེ་ན ས་༅ནའར་རེའི་ཉོན་མངོས་ ྲཱ 


ང་བ (སྲ 
- ༤༤༦༥ ༦པ༧༧༨འའའའ« ‹ 
ཐས་ཅིག་གི་མོས་པ་བཅབྱར་ཝ་བུཞིརབ་ཏཱ་ཤེས་པའི་མཚན་ཏིད་དུ་དབ་ཅུ་ཤེས་པ་དང ། འཕེལ་བའི་མ ཚ ན་ཏིད་ནབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང ། གནས་འི་མ ་; 
བཏུ་ཤེས་པ་དང ། རྱི་ཏྟག་མ་འེམཚན་ཉིད་ངུ་ཤེས་པ་དང་ ཉིག དང ། བདགྲ་པེད་པའི་ཡཚན་ཏེདཱ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང ། སེམས་ཅན ་ཆཿ་ཚན་ཉིདེ་དུ་ཤིས་པ་དང 
བཚན་ཏོདྱདུ་དྭ་བཱ་ཏཱ་ཤེས་པ་དད ། དཀེན་བའི་མཆན་ཉདེ་དབྱ་ཏུ་ཤས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཚ་ཏིནེ་ཧེད་པ་དབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་། ཨུདན་ལམ་འདར་བའིཡ་རན་བྱ། གེ་བ ` 

པའི་མ ཆཤཉིད་ལྣ་ཚོགས་བྱརགྱའ་པ་པཞི་དབྱང་ཤེས་པས ། དེ་ཏད་ཧྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་།ནྲ་བེ་མཚནཉེད་མངོན་བར་ཤེས་པར་འྱགུརདེ་། ། འལ 


བསམ་། 
༄༦ ཀྐ 


ཕྲ 





༔ 
༤༥ 


བབམ་གཏན་ལ་དགའ་བ་དངབདེ་བ་ཡཁོས་ས་ཝངས་པྷ་དམས་ཆེས་ཐམསཉད་བདུགཕེད་པར་རབྱ་ཏྭདོ་ནང། འདུབའི་ལུག་བྱམལ་ཁདོད་པྲ་དམསས ཨུན 
ངས་སུ་སྔ་རས་པ་ནམས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀིམ་ངབྱ་ཏཱབྷེརནག་རབྱཏུཞི་བབེད་དོ། ། ༦༠ དྱེད་འོབའི སེ་པ་།ཁོ་པ་ས་། ཨན་ ་་་ ་་ 


་ས་སང་བ ང རྲེག་པ་ལ་རགས་བསཡདོས་སུཌདམ་བྷ་དམམ་མྱ་འདབ་དང་། ཟད་པར་རབ་ཏྱུ་པྩོར་བ་དང་ ། དེ་ལ་མ པངོས་མུ་སྭངས་པྷ་ནམས་རུང་དུ་ཏེགོ་པད་ 
པསྦ་ི་སྔངས་པ་པཱ་ཆོགས་འབྱང་སྱོང་བ་དད་ ། རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་ཡངོས་སུ་སངས་བྲ་ནམས་མི་གཙང་བའི་ཡན་ཡག་སུལ་བྱར་ལ་ '] ཧོར་སེ 


། གཉེང་བ་གེད་པྲ་དམས་དྷཾན་བཆེནབ་ལེརབ། །ུ་སྒོར་བ་དང་། གཏྲི་མུག་གིས་བྱ་གབེས་པྲ་ནམས་ཁ་བཏོན་བར་ ཧཱེ་བདད། འཐུལ་བ་ན་མས་འ 


༨། ལྔུག་བསལ་འདུལ་བ་ནམས་རིཡ་ཧེས་སེམས་ ཐབེགྱ་ཏ་འདུས་བརུ་རགྱའོུ་བ་དང་། ཞདེན་འམམ་དཉིཾ་ ` ཐཐ 
འྭ་བེད་ཁམས་ཅད་ཀེ་མངོན་པར་བླེ།སྱནམས་སླ་མ་ཀན་བ་དབ་ཏུ་སོར་བས་ཉོན་མོས་པ་དེདག་ཞི་བར་འྱགདང། །ག༩ ན་ཡ་སེ བད 
དག་པར་བྷར་བར་ཧེད་དེ། །' ོསྭ་ཀོ་ལིག་པརབས་མཱ་བ་ནྭལས་ལ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་བཞི་དང་ལཱན་ཐད་ཡད་ལ་བིདཔ་སིད་བར་ཧེད་དེ། །རད་སངསྱ་སས་ཧི་བིག་བར་འ 
དེ་ལྭ་བེད་པ་སྱེང་བད་ཏེད་ ། །མེ་མས་ཉན་ཞེག་པ་ཆེནཔ་ལ་ཡང་དག་པན་ཞུགས་ཕྲ་དམས་ལ་པ་རཡདྱ་ུཤནེད་པྲ་དག་སེངབར་ཏེད་དོ། །ཝེག་མ་མསེམས་པསེད་པྷ་ནམས་༥ 
ཡད་ཧེའ་དོ། ། སེ་མས་ཅན་ལ་རོཁ་དྱང་ཡིནདབྱ་དུག་ཡོད་པ་ལ་ཡབདག་པར་ཞུགས་པྲ་ནམས་སྟིང་ཇོཆེན་པ་ལ་ མངོས་སྦསི་སོབས་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སན ༦; 





པལ རེ ཡོ 
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རེ །ཅན་ཉན་མངས་པ་དམ་ལེ པོས་བཅིངས ་བ་ལས་ཡདོས་སུ་བརད་པརས་གེ། །དེ་གཞི་ནད་བང་རུབ་སེ ༈་མེམས་དཔའ་ཉོན་མངོས་པ ཤྲག, ་ པརཧེད་ 
ཀད ལུབ་སིསས་དབའ་སེམས་ཅྡ་ལི་དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་འབོགས་པ་ནམས་ཧྲསྡརརེ་པྱོནྱའ་གཅོདམང་ཡོས་སྲ་ིནད་པར་ཅུ་བའི་ཁིམ་འཇུག་པ་འདི་ཡང་འཇརབ་མེམས་དཔ 

ཡབ་ གསུམ་བྱ དགུ་ནམ་པར་འགྲེལ།་པས་འད་ ནད་མ་བསྙེནད་པ་ན ། སོགས་བྱ འེ་སངས་རྒས་ཏི།ི ཤད ད་པའྱ་བངཆུབ་སེམས མདབད་ཀའར་དོག་འརྲ་ཞགས་པ་ད ། ཤཿ 
གསམསུབམེན་ོ་འཇསཅོརཟདཔ ཐབས །ཅངརུབ་སམས་དཔའ་ཞའ།གརོའ་མ་ཧ འ་བདྱདྲ་པ་ཞེས་༡ཊལོ། འངི བོ་་་ ཤེ་གས་བ་ 
།གིས་ས་བལ་མེ་ལུརུདཏྲེ་བག་འཆལ་ནས ། འགོ་ནཅིས། ཉ་འདེ་ཆེན་པུ་བྗོད་བྱུ་ཆེད་བུ་བརད་དོ། ། ཕུང་པེ་གེདྲ་དམ་ས་བ མཀའ་བར། དག ཁ་པ ལ་ཀ 
ཆོ་ཁས་ནི་ཐནད་སེནདཔེད་ ། །ཡས་རྱོས་བདགཅག་ ། རྱང་ནོ་དམ་པར་གནས་ ། །གེ་བས་དགེང་ནང་སྐཉོན་མཇོས་ གཏུམ་བས་གདུངས་། །ཉོན་མེངོས་སངས་རྒྱས་ རག་ནམ་ རི 


£ 2 


ཡེ འོད་འ འཕུད ། །འཆད་མཁན་དམ་པའ་དེནའི་ཐེག་པ་ཉེནད། །ཟདག་ཅག་ཉོན་མེདམ་༢༡སེམམ་ཙནྡ་ནམས་དོགས་པས། |སངས་རྒྱས་ཞིད་དེང་པྲནལསྭ་བེད་འགུར་བ ། ནཱ 
།།་དགཿག་ཡདཔ་འདི།། །སེ་མསཅན་ཉེན་མོངས་དམ་བཅེདས་གྲེལ་ཤིད། །གད་དགུ་འདེད་ཆགས་ཞེ་བུངང་ཆུལ་དེགས། |གཉེ་སུག་ལམ་སྷར་ཝིག་པ་རབ་ཐེད་པ། །སྡིག་པ་ཐམམཅད་ཡུམ་ཞི་བདུ་ 
ཡེ ་ | { གདང་ང་བོ་སོ་ཡཾ་དུགས་འཇིག་རེན་ན།། །རུག་ཅུ་དེན་པིད་ཝཱག་བརྔས་ཧོང་བ་དག། ། བདག་ཅག་རྫུག་བསྔ་ལ་ཝམསུ་ཅུན་ཡ 


དུབ་ཉཱཉོད། ཅསུསྟི་པརྱ་པའྷཱ་ཐོ་ ༥ ཤེ པམ 
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།ཉྱརེནབའི་ཡཆད་པའི་ལས ཀར་བ ཇཱིཧེན་ཡེ་ཤེས་མཇོད་འདེ་བཏནདདུ་གསལོ ། ཡ་ེས་ཁྱི་ཡངབྟདཔ "འདེ་ཉོད་སེནད། |མཁྱེནད་པ། 
ཅག །མཁེནད་པ་ཅན་ཧྱི་ཞིདྱ་བ་བ་ལ། །ཝེབ་པ་ཡེ་ཤིས་བཅུནདབ་འདི་ལ་འཇུག ། །བདག་ནི་ཨེ་ཤེས་འགོ་སྲ་པུར་གནམ་ཤིང་། །ཆུལ་འདིལ་ཡབ་ཡེ་ཤེས ལ་དགེ །ཇི་ལར་ཤང་ཧུབ་ཛ 
ཕྱམ་བའི་ཡི་ཤེས་རྒལ་མཚུན་འདེལ་འཇུག། ། ཇི་ཉརན་མ་མཁའྲིདྲི་ཡིད་ཧེང་པའི་ཆོས། །བདག་དང་འཐུན་བཞི་ཞཏམ་དག་མསནད་དུགམཁོད ། ཧན་སན་ིབོ་འདོས་འཆིན ། རཆ འདྲད 
ཧེངབ་ཉིད་ཏིམ་ཏོན་མེདས་དྲག་ཟིལ་གཞོན། །རྟག་པ་དང་ཆད་པ་ཐལ་བདྲ་བས། །དཔའ་དང་ཏུལ་ཕེད་གང་ཟག་དམ་པ་མཆོག། །སེད་པ་ཞིབ་གར་ཟག་དམ་པ་མཆོག །  །ེད་པ་ནིཞ ཀམ ོད 
ཐ་འདི་ལ་འུག | །རྒྱལ་བུ་ེང་པ་ིད་ཞི་རུབ་སནད་གསེཁོད།  རྒྱལ་བ་ཧེབ་པ་ཉིད་ལ་ཡད་དག་འཇུག ། {ཁ་དེགེ་དུར་དང་ཁ་བ་འམོ། འདུང། །ཞིབ་མཛེམ་པའི་ཧོང་པ་ཉིད་སུནད་ག ༡4 

མ་ས་སངམ། ། སེཧྱཾཧཏོ་མཱ་ཧཉིལ་འཁྲེར་ལྟར། ། གོ་བེདེག་གིས་ཤིནད་ཏུགསལ་ཞིང་མངས། །ཞདེདགེ་ལ་མ་ཞི་ཧེངཔ་ ཏོད་བསུན་གསོང ། །བྱར་ཏིན་ཚངས་བ་སྐད་ད 
ནདམའ་ལྭ་བུགས་བརྲེ་ཐུགསྔ་་ཡོས། །ུབ་པ་འ་ྲནིཏདཔ་ཉིད་ལ་འདུག། །རརན་དང་པཡ་འགྲོ་བ་འདེ་ལ་ཚིམ ། །དཔའ་བྱ་སོད་པ་ག་ཏུ་བིྨ་བུས་པ། ། ཤེས་རབ་མང་གཟི་ག་ 
ཀ་པ་ད ངེས་པའི { །འདིར་ནི་འགྲོཐེ་ཐེག་པ་དྲནཔ་དྲ ངས ། །དགེ་བའི་མཆན་ཉིད་སོདྲ་པུལ་རབ་ཉམས་པས་། ཉེ་མའང་ཏུརཧ་བཉིད་ཞི་གསུངས། ། ཆ་པ ཝར 
གོམ་ཉན་སྱེ་དདགྭ་ནམས་འདིག ། །ཇིགས་སུ་བཉད་པ་འདེ་དག་གེས་མངོན་བར་བསེདོ་ནས ། ། ་པས་ཀི་མེ་ཏོག་ཨུདཔས་ད།པད་མེ་དང ། ཀྲ་མ་ཏདང་། བན་ཧིཀཧ།། 
གཱ ག་ལ་འ རིགོ་གྲེགས། ¢ 3 © 


ཀ་མ ༡2 4 
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དཔཀླ་་ཀོམ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཐོནོས་ཀྱི་མཝ་པེས་བཅོས་ལན་འདམ་ཇེ་མ་དུའངཔ་བཝེགས་བ་ནྱ་མི་བཞུགས་པ་དེཿམ་ཧོས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀིདོནོདྲ་བདུ་ཡ 
ྷིརསོ་གཉིས་ལད་ བིས ད་ུམདངལན་འ ། ༦ ༠ གུནན་འཇིདོད་པ་ ། ཆང བི་ཆེད་ 
ཏུ །དེ་ནས་བྲ ཟེའྱི་ཡས་པ་ཏེ་ད ་ ག་བཅོམཝཱན་འནས་གན་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མ་རྫོ།རད་ཏྲེ་ཕུག་འཚལནས་བཅོམ་ ན་འདུས་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་ *འདྡ་ད་ 
ཐགས་བཏྟེད་། །ཉོན་མངོས་ཁེག་སྱ་བདུ་དབ་ལནཔའྱིར། { ཉེན་མངོསཞི་སྱིརྱ་སལ་བའི་བསྟེནྱ་ཧཞུང་། །ཉོན་ངོས་འབུས་ཁང་དཡ་་་ེོ་ 
ངས ། |སེམས་ཅནཏོན་མངས་ལ་ནེརྟགཏུགཉེན། ། ངོས་ནམ་བའི་ རྒྱུམས་ནིཏགཅུ་མོས། །ཉེན་ཆེད 





















` ཌྱེད་ནི་ཉེཞེ་མངོས་ལས་ཨས་འགྲོ་པ་ཟོག། །ཉེན་མེཇ ¬~ ) ¬` 
མངོས་ད་བ་བཅད། །འགྲོབ་ཧཀ་ཏཉན་མངསར༽ སཱལ །ཉེན་མེངས་སུན་འིནེད་ཧུལ་བ་འདིར་གཤིགས་གསེ ཉནམངས་ཞིངེད་བ་ད་དམ་པ་ར། 
ས༡ས་བཞི། །ཐེམཔ་ཅན་ཐཡསཅདལ་བརད་གེནོདཔ ། །ཉོན་ཅངས་དན་སློངས་ཞི་ཧོར་འདིར་གྲུམ ། །ཡེ་ཤེས་འདོཟེརྦབིས་ནནཔ་ཁདད་ཉནད། །ིདྲོ་བ་ཀས་ཁ བ་པ ི་ 
།ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མནི་འགྲཁྱ་ཡིག་ཝུན་བམ། །རྒྱལ་བའི་ཡ་ཤེས་ཉིམ་འདེད་གཤེགས་གསལ། ། མེནད་པས་ལྷནང་ཧོ་མང་བརྐད་འད་བ་ནུད། །ཧྱ་ཉིས་ཡེགེས་སཱཀངགང་བུག་སིད། །འབ་། 
་ཡ་འཇུག། །༡ན་མངོས་པ་ཡ་ཧནམཛོདདན་བཀྲསང་ས། །ཉི་མྣ་བ་བ་མཆོགྱཉུ་ཡཛངས་ཨཱའི་ཡུན། །རྒམ་བརེ་མས་ཅན་བལ་ ལུད རེ་ །ུབ་བ་བཏརཀཨ་རགྱཾ་འཏ་ཐཏུནཱ 
ས་འཇུག་པ་གསུངས།། །ྒལབྲ་བདབ་སཿད་མཛེས་གཟིགས་པ། །བེགོས་བཞི་འདེངེ་༥བདག།ལུགས་མང་པ། ། ཧེར་བཉིདདམ་བོ་ལོ་ཤས་ཁྱགད་གངས ་ མ་མེ 
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ཁ{ མེམས་ཅན་མངས་མྲུ་ཁྱཉད་པའི་ཆོས་ཀཿོབ་སནད་པ་ལེགས་ས་ལགས་སེ། །གྦསུབ་གེངགིའི་ཤིམ་ཧ། ས་བུ་དམ་པ་འདེས་སངས་ཆས་ 


ས་ ་ ལ"་¬ 
,: 


སའི་སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ཨིངེདཱ་ཧོད་པ་ལ་བཝེན་ནེ། ། སེམ་ས་ཅན་མཚམས་ཡྱེད་པར་བེད་པ་དང་། དམ་པའི་ཚོམ་སྦོང་བ་དང། འཕགས་པ་ཡ་བསར་པ་འདབམ་པ 
ནཡས་ཡམངས་སྲུ་རིནད་པརྦབ་བའི་ཚིར་༢ཉིར་ཡེ་ན་པོཁྱསེདདེ། ། ཉེན་མངོས་པ་སང་སྤྱརས་ཉེ་ཞིངྱབ་ནྭ་པེད་པའི་སངསྤ་ཆུས་ཏེ་ཞིང་དྭ་སནད་ཏོ། །ཡུས་རྱེད་པ་ཁུངེ 
བཅིཆེ་བར་འགགུར་བ་དེ་དག་ལ་གང་འྷནདང་འདིག་ཏེནདུ་བཉས་པས་མཆོད་པ་མཆོགཅུ་མུ་ཆེནཔ་བེདན་དེ་དག་གི་བརན་བའི་བཝེན་འགུས་ཕ་འེཡེད་ ནནཔ་འད་བཚེམ་ཿ 

གམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ ཇེགས་པར་འགྱུར་དོ། །དེནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེན་ད་བཞིན་གཤེག ༥ ས་པ་ཤག་ཏྱ་ཐུབ་པས་ཡེགས་སཞེས 


|རཱིགས་ཏྱ་བུ་ངེ་ཞད་ལཱ་བའིཆོགུ་ཙལ་ ཧྱིས་ཡེམ་པར་འྱྱར་བ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་ཁ་གང་ཝ་དང་ བཅས་པས་མ་ཆོད་པ་མཆོག་ཉུ་སམན་པྱ་བིད་ན། དེ་ 
༦ ལྟ་བུའི་དེ་དག་གིས་ཝལ་ཆེན་པ་ཧ་བར་འགྱར་བཀ་དི་སོས་ཏེ ། ༢ ཅུམ མེད་པའད་པ་རུས་ཨིད་ ཀོགས་པའ་པར་དྲ་རལ་པ 


པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མངས་སྲུ་སྨྱནད་པན་འགགུན་རོ། །ཇྲི་རྱ་བང་ཆཱཁ་སེམས་དཔའ་དྲག་ནམ་པར་འགེཁད་མས་ད་ལར་སེམས་ཅན 


༥པའི་ཆས་ཌི་ཨབཧྟཾནད་ནཱལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཀིས་ཆིག་འདི་བྗོད་ལ་བགྲཅ ། དེནས་དེ་ཉད་ོཆེན ། སོང་གྲསམ་མེ་སེངཆེན་པ་འོ་སེམྱརས་ཀི་ིེཉན་པ་འདི་ལན་ངག་ཏུ་ག།ཡེས་པ། ། འུ 
ཁ་ཏུ་འབབ་པ། ་འིིས་ེ་ཡམབསསབགཡཏ།  །ལཱད་ད་བ་དངྱསིའི་འཁེརོ་ཁ་མ་སཿད་དབྲ་ལནཐ་དེ་དག ཀདདྲག་ན་མ་པར་འགེཁད་པ་དང ། བདཆུང་སེམས་དཔའ་རུ་བོགོང་ཀྱི་ལ་མ་ཧ 


ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 
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༧ཆལ༽་ཆཔ་འ"' ±: & ༣ ༨ 7 ༥ ་རརབབ་་ཀཀ༽ྭ ྭ ྭ ྲྣྲ་ ༧" ཆཆའའའའ་ ༧༥་ཆ༅༅ 
ཝ་བཏགས ཐུགྱ་བཅེམེ་ཝཱན་འནས་ཀྱིམ་ཡེགས་སེ། ལ་ཞསལབཤིནདཏ། དེ དེནས་དང་མེངྲ་ཕུབཔ་བདནད་ལས་བཞེངས་བ་དང་  གེཉེ་ཧེར 
ཀཔེ་འདི་ཡན་ངུགཏུ་གཡེསྐོ་མོ ། ། ལྷདང་ཀུ་དང་གནོད་བྱེནདང ། ལྷམ་ཡན་དང་ ། རི་ེམྔ་དེདང་ོ་ཤེརེནབྱ་དུ་མས་ཀང་ཧཱ་མདེདྱཀི་མངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་མ་ཁུས་པརྡ་ལྔ་ས་ཀྱིམི་ཊ བའ ལྡམ 
ར་དང ཏ་ཀ་ད་དང ༨ །ཧུས་དང་འབུན་བའི་ན་དན་དང ། ཆད་རབཏུ་ཡབ་བ། ། ལྷ་ཛསྭ་ཀི་གསོ་དངྱ་ཧནདང་ཡིད་བཞིན་ཀྱ་གེསོ་དང་། ནོན་བུ་དང་མུ་ཏིག་སེ་མ་དདད ། རིན་པོ བ་ཆེའི་རར་མདོནཔར་ལ 


བི དོན་བར་དཀེལ་ཏོ ། །དབངས་ཀྱིས་ཁུང་ཀླུར་ལྡེགས་ཀྱི་ཧཱ་ཕུར་ནས་འདེ་སྐད་ཉེས་གསེཡད་ཏོ་། |བནག་ཅགན་མ་ ནད་པའིཿ ཨིམ་ཏནད་བུ་བཅིའོ། །བདུད་ཀྱི་ཡུལ་ལམ་ཡང་དག་བར་ཤཿ 
ངོ /མཊམཁས་ཏྐཐ་བ 


ཞེམ་བར་བཅིའོ་།  ཡེ་ཤེ་ས་ཁིའསཁ་ཁོདདྲ་རུ་ ༽ན་ཐར་བྱསོའོ། །ཐབ་མེ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཉི་ཡ་མ་ཁོར་དུརུད་པར་བྱརིའོ།། ་ ® ༡༩༢ དང ། སྱ གས ༩ 


་སབཔ། ཱས་པ་དྭཉིད་ཡ་བཞུགས་  -.⁄ནས། ཆི་རརདི་མངས་རས་ཏི་ཞིད་ཐ་མ་ས་ཏུདདང་ལན་ཌ་ང་། 
ཅིཀཏྭ་དང་སོང་ཐུབ་པ་ལ་ལྟ་བར་རྱུརདཏེ། . །དནས་བཅོམ་ལྣན་ཁདས་ཀྱི་མངས་ཆུས་༡ེཿཞིང་འམས་ཅད་དང་ལྡན་བ ] མ་ལྡན་བར་ས་དང་ནམ ན་ས 
།དག་གསུངས་སེ། །སེམས་ཅནྲ་དེ་ཆེད་འདི་དག་ཀུན་ལགས་བ། །ཧད་རབ་འདོདྲ་ནམས་ཡངོས་སུ་ཆེས་ཆོལ་ནས * ༡ ཱུ ༨ 

སེམས་ཅན་ལ་ཡ་གཏྲི་ཐུག་མེད་པས་བྭ་ཡབེས ། །ཕུང་བ་དེག་ལ་འང་ལྟ་བྷ་ནམ་སིི་མཱང་། །དེ་དགད་རུང་བངྲ་རབ་མཆོག་ཡ་བཝན། །གང་ཡང་ཏདིལ་ཡེན་ཏན་ཆུང་འདྲ་འོད་། །དབང་བྲད་ 

ཡ་བདག་ལ་ཁཟུང་། །བྱང་ཆུབ་ཧྱིངཞིཅུང་ཟད་བརེནྭ་སིནྱ་ཧི | ༢༡ ་ < ལས་བ ་ 


ར 








གི གཤིགས ། རེགས་ཀྱབ་བད་གད་ཞེན ། གཟུགས་ཤས་བ་བནི་འབུ་བསེ་བ་ི བ་ཀ ཌ་བ་ནི 

སྱ་བ་བ་ན། ཉིད་དོ། | གངྒ་ན་ཨ་པཱན་འཇེག་པའི་རང་བཞིན་དེནི་ཧཱི་ཏག་བའོ་། །དེའིརབ་ཞནནི་དངོས་བྱ་བདབའི་དེངཔ་ཉིད་ ཡོངསྦུ་སུཆད་པའོ། །རཱདང་ནང་གི་ 

ངས་བླུ་རུན་བཤད་བའོ། |ནམ་མཁའ་དེ་ཉར་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་ད་ཞིནདྲུ་བི་ཏག་པ་དང་། སུག་བྲས་པ་བ་དང་། འདགྱ་ལེད་པ་དང་ | ཧེང་བའི་མཚན་ཉེད་དང་ལུར་བའི་བཟོད་པ་བི་བདྲ་ལེ 
ས་ཉན་མངོས་སྲུ་རནད་པ་ཉེཁར་་མོབའི་བཞོད་པ་ལྟ་བར་བའོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་གྲབགསདེ་འབུང་བཆེན་པ་བཞི་ཧེ ། ཁྲ 


་; ༥༼ ནེནིང་བུ་འམ།། གཏ་ཏེ་ཉེ་བདེ་དག་བམས་ཅདྱ་ཧི་འགྲེ་ནམ་བརྩ་བི་  རྱིགྱེྱི་འབུང་ ། བདག་ཕྱེད།] བདག་གི་མྱེད་པར་ 
ཞི་གནས་ཀྱི་མཚན་ཏིདྱ་ཀི་ཚུལ་དད ། རྟོག མད་ཀྱེད་པ་དང་། སྭནདབྱ་མེད་པའི་རུལ་དང ། འྱདྨ་ད་གེད་པ " མཚན་མ་མེད་པའྱི་རུཝ་ཧིས་བརཏག་པའོ། །ཇི་ཿ 
འི ཧིཿ | ི་ོ ¿༤ མསོ་བག ། ཉུལ ལུ་དང 
བདག་འ དྲབལ་བདྱ་བགེས་ | དངས་ཁ་ཡིད་བ་རད །ཆིག་གྲི་ལམ་དད། ཟ་བ་དང དཡིགས་བྱ་ཡེད་བ་ད། གཱ་དབངས་འཆས་ཅད་དད་གས་བཟུང་ྱ 
` གྱགས ངས་ནས་བ ས་མདམངོ གོ 

ྦ ཅིག་ཏུབ་ཏག་གེ། དཀེ ཉིར་བཧ་དཊགིུགཔར་གས་ ཀིག པུགཅིག་ཁ རི 





༡ ༡ འ་ིད་བ་ྲ་ཤསབོ་མཇས་ཉངནས་པ་བང་པ་འི་ག་གིས་ས་ིན་ཤདའཉད་ག། །མཚན་ཏི 
ཌཱ །ནང་གི་འམ་། རྱརལེདྱ་ཧིའམ ། མེབ་འམུ ། ཕ་བ་འུམ ། བདེ་བ་འམ་། གང་དེངབ་འམ ། གང་ཉེ་བ་དེ་དྭག་ཐམས་ཅད་ཟད་པའུ་ཆེས་ཊ ༈ཡང་དག་ང 
གརྱ་པེ༽ ག་ལ་འདེ་ཡང་སྣུག་བསལ་བའོ། | གར་མྱི་འབྱུང་བ་དེ་བརག་མྱེད་པའོ།། ༣ ་ོད་ཅོ་ལངས༡ད་ཀོ་ད་ས་ ལུ ུ 
ན། སེམས་ཅན་ཏེ་བ བར་མཚོབའི་བད་བྷ་ཏ་བརྱ་པའོ། £༤ཊཿ 5༨༡༥ ༡ 0 ་ ཞེསྱ་༢་ཐིག་འ་བོའོད་ 
་ ། རགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ ༼¬ ༡༤ ༡༡༩༡ "ཞིན་དུ་བརག་ . པར་བའ། (དེ་ཡ་ཚོན་བའི་ཕུང་ས་༩ སི 


མདུ་ཤེས་པན་འྱུགན་ཏེ། གསུཔ་གང་ཞེན་བདེ་ _བར་ཆོར་བ་ད ད། གག རེ་ུ། བདེ་བ་དད་སུག་བ ཕཱལ་དུ་འད་ཆུངཤེས་པར་ཆོན་བ་ཉ ། འདེ་དགྲ་ནས་གསུམཿ 
ཤས སེམསད་པའྲནམ་པ་བཅན་བུ་འདེདག་གིས་ཆོརབའི་ཕུང་བྱར་བཞི་ནད་བཏུག་བརྡ་ཀའི། ༥ྱདཀའཉིནོསྱ་གཉདམོལ་ྲའིར་བ །གསུམ་ཧེ ། 
གཏེ་སུག་དང་ཅས་བའེ་། ། ། ནམངས་པའི་ལ་བ་གསུམ་པོ་ པོའདི་དག་ཞིས་སེམས་ཅན་ཉེདེ་མེངོས་པྲ་དམས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ། ཟག་པ་ཟད་པ་དང་བཅས་པནྷ་སི་འགྱུར་རོ།་ | ཉེན་མངོས་པའི་ཝུ༩ 
བཿ - ༣༥༦ ༣༢༣ །དེ་ལ་ཚོར་བའྲི་རོག་དུག་གས་ནོད་བྷ་ན་མ་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བརྟག་པར་བའོ་། །ཚོར་བྲནམ་གསུམ་ྱ་ཀོཿ ཁེར 
ཧི་ཝ་བ་དང་ཟད་པའི་ལྭ་བཿ ཀ་བབྱས་གཞིནཤ་བྟཏཀ་ཕདཧའི། $ ༢ ་དམའ་བ་འམ ། བདེ་བ་འམ ། ཆེབ་འམ | ཕྲ་བ་འམ | ཌཱི 





༤.ˆ: ། ། ༧ .ཾ 


རེ སར ཐབེབ་མྱེད་། ད་བས་གད་དྱཆལག་འདདཔ ། །མུང་པཊའམས་དངྱེ་མཆེད་མཚན་མ་དག། །རྨི་ས 
ེ མཿ ༈ །སེནས་ཟཅམོ་ ལྕན་འད། ཿསེམས་དཔའ་བཟྲད་དུནད་ལ་བཀའ་༠༦ཡདཔ ། རིགས་ཏྱ་བུ་ཡང་དག་པར་སོད་པའི་ནུལ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཚ 
པ་ད ཨ་བའ་བདད་ཁིཡུས་ཐམསཅད་ཡས་ཡང་དག་པབཤིནཏྱ་འདམ་ཏེར ཕི བས་དང བདག་གིར་ཏ་བ་ 'ཐམ་སྭཧདྱ་ཀྲསེད་ལཌི་བག་ལ་ཉལ་བ་དང ། མཚན་མ་མེད པཾ 
།འཇེག་རྟེན་ཀྱི། ཁམས་ཐམས་ཅད་འདེས་པྱ་སེད་པ་དང ། །སྡེམམ་ཅན་ཡགེ་ཆེདང { སེམས་ཕྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཚོབ། ་དུ་བ་དང། རྡུལ་དང ། ནམ་མཁའ་དང་། སཱ 
ཡནམ་སཁལ་ལེ་པ་དཔས་པ ལྟ་བུད་རབཏུ་ཤེས་སེ ། །དགེ་བའི་མ་བ་ ཐམུས་ད་ཡས་འདས་བདུ ་་ འརྱངརོ། །ཡས་ཡེངོས་ར བདྲ་ཤ 
བེ བུར་ཁྱགུན་རོ།། སངསྨ་སསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅན་ལཱ་ལིཔ་བྱ་སེད་པར་ཧེནད་པར་འྱུར༽ རོ། །ཕམན་ས་མམ་ལ་ཁམས་པདནམ་ཡཁ 


ཀྱན་རོ། ཀཀ འོལ་ _ སྤུ་རས་པ་སེང་གེ་ལྟ་བུ་དང { རྒ་མཚོ་ཆེན་པ་ཀྟ།བུ་ཆོས་ཆེན་པའོ་ཆེར་ཀེ་རུ་བར་དབྲ་གཏོང་བ་དང་ ། ཀའུཁན་བྱ་སེད་པའི་ 
བས་པ་དང་ལྡན་བ་དད་། བཉེད་པ་དཔར་བྱཅཏ་བསགས་པད་འྲསཤ་རོ། [རིགས་ཀྱི་བུ་བཟེད་པ་འདེ་བསམས་པ་ནས་ཡུས་དཔདད་བཙུགས་པའི་བར་དུ་འདེ་ལ་སངས་ཆ ཞོ་ཏན་བསཆ 
བཟེད་པ་འདྲི་ནམ་གཉིས་ཏེ་ཡང་དག་པར་སུད་པ་འྲི་རུལ་གིས་བཟེདོ་པ་དང་ནམ་མ་ཁའི་མདོག་གས་འདུལ་བའི་བཟེད་བར་འགྱུར་རོ། །རི་ ས་ཀྱི ཡང་དག་པའི 

་་་༽་ ཀི་ས་ཀྱ་ཐཉས་དང ། ཆོན་བ་དང་། ཁདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བྱེད་དང་། ྣསལངིསབཞས་བྱའོ། 





 དིརཡང་ཡགཤསྭ་གཔནས་ི་ལར་གབཤད་པའབད་གོ་དརདབཡས་མ་ཡན་བ་དང་གནས་ེདཔ་དང་། གཟུགས་ཨྱེད་པ་དང་། བསྟ་ནདྱཏ་ཡེད་པ་དང ། ན 


= 


བྱང་ངོ། | འདོད་ཆགསྱ་ཀིས་ཀུན་ཏུ་བྱམབས་པ་འབུབང་ངོ། །སྙོང་བ་པ་འིམ། དགོད་པ་པེ་འམ ། ཀུན་ཏྱ་མཱབ་བ་འམ [ ་སགས་པར་ཡང་་ལི་ཤེས་ས། ། འབབུངབའི་མཚནཏ 
± ¬ ཡནནུ་རབ་སི་འད་ཆུ་སཔའོ་མ་། ད་བོད སོག་སང་བཁ་བ་དང ། སེམས་༦ནྱ་སེདཔ་དང་། ཨེཿ 
བལ་བུ་ད ། གང་ཟགྱ་པེད་པ་དང ། གུང་ཟག་དང་ ཐལ་བ་དང འདོདཔྱ་ལེད་པ་དང་། དངོས་པྱ་སེད་པ་དང ། མཚན་ཉིད ཆྱེད་པ་དདུ ། བདུག་ 


ལ་དངོས་པྱེ་ཕད་པ་དང ། དུས་གསྲུམ་རྱི་འགེདརག ༢ ༼དངྲུགལ་བཞིམ་ཐའ་ལ་དེས་དེ་དག་སོང་ རྨ དསད གས་ལ་འ དེད སེར 
ངོ །ཆུན་ཆད་རེད་པ་འདོད་ཆུགས་ཤི་མཁའ་ཡ་དེས་ད་དག་གབངོ། ། ག་ལ་བ དགོཆ་གས་ང་ ༤ སྟུ སེངང། ་ ང 


¡རལོཾིཡོོ་ོ་ 
“ དའ ནད་པྱ་སུད་པ་འདད་ར་གུསྭ་༡མ གདང { །སེལཱ་སེདཔ་འདོད་༢གས་ཀིམ་ཝ དེ་དག་ བངོ། དངོས་པ་ཡད་ 
ཙ་ ཅར ལོ་མ ༢༠༡༣༣༠༠༥༥ ཀཱ རའ ཅུསགུམཨི་གནགས ཉིགས 











བྱུར་ི་འགོ་གས་ཀི་གཀཞ་ནས་ུ འུ ཡིགརྲ་ར་བའ་རང། ཐུགས་དད།། སཱ་དང་། དྲི ` དོ ཿ ་ྲ 
དོད་ཆུག་སྭ་ཏྲི་ཀུན་གཞིས་བསེད་དེ། །དེ་ལ་ཡད་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་ གེ ༢ ཐུགས 
ས་དབ་པདྱེ་བིནམ་པན་ཤེས་པཞསྭ་ བྲད ་ཡདེ་སིསས རོ །གང་འདས་པའི་སེམས་དེ་འགགས་བ་དང ། མ་ཡོདས་པ་འྲི་སེ་ 
པ་ཞནས་པ་འྲངྲ་སིད་དེ། ། གནིགཏུ་འཇིག་པ་དངྱ་པི་ཏག་པ་དང ། ཡུསྱ་ཡེད་པ་དང་པོ་བྷོཏ་ཕེད་པ་དང་། ཡི ིགྱ་པེད་པ་དང་། ༡ །ྱ་ 2 


ཏོ་བ་བེད་ད། ཐུདབྱ་དཔ དང་། ་སྣང་ཁུ་མྨེདཔ་དད གགཤིག་བུ་མ་ཡད་བ་དད ། ཁྱི་དང སྐུ་ཤ ཁ་ཁ 
བ་ད ། སེལད་བྱ་ཧེད་པ་དང་། ཀུན་གཞི་ཁམ་སཅད་ ༤ དྲ་པལ་བ་དང་། རུ་བ་ལཱ་བུ་དང་། འདུས་པ་དངམ་འཇོས་པ་དང་། ད ༼ཀུར་བུ་ ལེ 
དང་ཡདྱེ་སྫི་རམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་ལ་བ་བཞིནདུ་སྣང་བད་འགྱུར་དེ། ! ནམ་མཁའ་ཇི་ཉུརཏི་མྭ་ཟུ་བལ་ལུངབ་ཁྱ་པེད་པའི་ནམ་མཁའ་དང་ང་བ་གཉིསྲ་ཀི > ˆ 

༣༢༢༨ གཉིས་མ ད་ཀ ་སྱི་བོ་པང་གཉིས་བ་ཡད་པ་ུ ། གནས་ཕྱ་སེད་པ་དང །༈ 
| སེང་བ་པེ་མྱིད་པ་དད ། ཧེནད་པའི་བར་དུ་འདེད་ཆགས་ཀྱ་མ་ཐའ་དེས་དེ་དག་གེང་ངོ། ། དུས་གསུམ ་ཀི་འདོད་ནགས་ལུ་ཀུན་གྲཞི། 
ཿ་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཉོན་ ༢༢ $ འཀ་་ ཟི ༧ ༥༡༦ 


3. ༦ ¥ 
` :""`་ ༣ ྲ 3 ༧ ' :& 
༧ ༣༣༦ མ་བ & ་ ་་- ¥ ' - ༣7 །"ཾ ་ 





# ¬ ཀག ་ 


ན་ཉིད་ུད་པ་ང་བོ་ཏཿ :÷ དམཁ་སས་གྲྱིོ་་གཞིི་ 

ངྲ་བཱལ འི་བཟན་པའིབྷསམེ་བད་བབ་འདི་ཡང་བཱུམབ་སེ་མས་དཔའ་མེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་རནད་་ཉེ་འ བར་ཁཚོ་བའི་བཟེད་པ་ཡདས་མུ་བྟལ་བརྡ་བའོ། { །དེ་བཞིན་ 
སེམས་དཔལ་ཞེ་ངསབ་ཉན་མདོས་པའི་ལ་བ་ལས་ཟད་མདནས་ཕྲ་རུལ་བཞིན་དུ་བརག་པརྲ་བའོ་། ། གངསིག་ཞིས་གྲང་གསྭ་ི་མཚན་ཉིད་ལང་ 
ཆོན་བར་དགའ་བྱ་པད་པརའྲ་བུང་ཐའི་ཁོར་བ་ཧེ ། དེ་ཡ་ཡད་ཧངརུབ་མེམས་དཔའ་སྲ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཏོག་གོ། །རེ་ ༠: £ >± 

འོ། །སྐན་ཅེག་ུ་འདག་པ་ཟད་པའི་འདུ་པེད་ནུས་ ` གསུམ་ ེ་ཞེ་སང་གི་མཐའ་ལ་དེས་དེ་དག་སངངོ ] ། བ་ནས་སྩང་བརྱེ / /ˆ ˆ ད་ཇྔ ཁཁ་ལ་དེ་ 


༥པ་ནམ་པར་མཤེས་པ། ། ཞེ་སང་གི་གནས་རིད་པནས་ ི་ཧཱངཅཧྱ་ཀི་གནུགས་སྣང་བ་ཡ་སེམས་གཞིག་པ་དང། ཞེ་ཝད་ག་རེ་ བ་བ་དང བའི་ཡན་རུ 
ཀཾ ག་གནས ཤལནས་ འི་ཞབས དེ །དེ་བཞིན་དུ་ན་བསུ་ླ།དང 
 ས་ིས་ཡའི་སྐན་་།བརཤུསཔ་དཔཡང ། ཞེག་ན གཞོཧུནནུབའརབྱ་ད ཀལ །དེ་ལ་ཡང་བང་ཆུབ་སེས་དཔའ་ཞི་ལུང་གོ་ཀུན་གཞི 
སྱེདཐིངགཤེ་་གྱེད་པ་ལྟརཞེ་ལྲངགི་ཀུན་གཞི་ལངདེ་བཞིན་ནོ། ། ཡདྡེ་ཀྲིདམ་པར་ཤེས་བུ། 


༦ ༢༦2: ལས་ཇི་ཀ༈་བུར་གངོམ་བཤིད་པའི་ཐར་དུའེ། །ནམ་མཁ པ་ཞེ་བ་དེའ 
2:34 ང། ས་གཞི རུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཧོངོ་པ་རྐང་། བདག་པ ། མཚན་ཉིད་ནང་ ། ཤཀ 


/ 
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རོ༩༧༩ ་སི་མང་ོ། །ེ་སྭ་་ས་ྲསའཞོགས་ ར་དང ངི 
ཐམས་ཅད་ལྕ་སི་ཏནད་བ་དུངྱ་སྲི་གནས་པ་དང ། ལེནདབྱ་པེད་པ་དང ། འཕས་བྱ་པེད་པ་ ་མ་་༡༽ ཡང་ད 
་ གཟུགས་དད་ནོརབ་གཉིས་བལ་བའོ་། | གང་་ས་པའི་གུགས་ཆོརེ་བ་གུ་རུའ དང ། 












ུ་བུད་དེ། །ཁཨས་གསུམ་ཁས་འ་བངབ་འདི་ཡང་སླེ་དད་པྲ་དམ་པ་བདད་བའི་སྣའོ། ། གང་འདེད་ཆགས་དེ་ལ་ྗན་སེད་ སས ས་བ 









ཏེ པའ་པའ། །/མས་གསུཿ དཾ །ཀུན་གཞི་ཚོར་ཁ་བྱེ་ཡྱིད་པ་དང་ ། ཉེན་མངས་མྲ་མྱེད་པ་འདེ་ཡང་མཚ, ་ཡིི་ དི 
བྱ་ལེ་དཅིདཔ་ རེ་བྱ་ཕེད་པ་དང ། ཆིག་གི་ཡམ་བདག་ .དང ། ་ཨི་གེ་དམྱིགས་ཕ་ཆེད་པ་དང ། ཁམས་གསུམ་ཀྱི་ཆོད་པ་ ¦ ཡུལ་མྱེདཿརེ་ཆྱིག་ཡེན་ཕྱེ ལྐ 


སྲ འོ ྱ་སེད་པའི་འ་ཏནམ་པརཁདདཔའི་ལའ། བཆམས་གསུམ་ཁས་མཆན་ལ་ཆོད་བདབདོས་བྱོ་སཔ་དང་། སདབཙགེད་པ་དང་ཡཡི་གེ་ཨྱད་པ་དད་ ། བརྗོད་ཧུམྱེད་པ་དང་ཟད་པ། 
དྡེ་ལར་རབ་འབྲིང་དང་ཝ་མཁི་ཉོན་མངོས་པྲ་རུན་འཆགས་པར་འྱགརརོ། །ནམ་མུཁའ་ངི་ཉར་སཱབྱ་སེད་པ་ད་བཞིན་པུའདོད་ཆགས་ཀུན་ནས་ལང་བ་དད། ོར་བུཡོའ་ཁྱ་ཡིདཅརབདོྱ་ཡདཔ་དང་ 
བིདྡྲ་ནཱ པར་ཤྲས་པ་ལ།ཁམསས་གསུམ་བྱིངོབ་དིཡ་ཡང་ཆགས་པྱ་ཡེད་པ་དང ། མྱི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཧེད་པ་དང བདག་མྱེད་པ་དང་། འདེད་ཆགས་ཀོ་ཀུན་གཞི་རོར་བའིམཚན་ཊི 


༣ རཿ ས་ལེན ེ་དཨ་པའི་འཛད་པ་ལ ཏད དེ་བན་དུནཔ་ལྭ ། ཨའི ལེ ེ ཚུའིག། ཤོད་ལ་ཆོས་ཏེ 


༦ 
༡༥༤ འ 
༧ ,: 







”* "༠ 


ཿབྲ་གེམོ་བད་བེད་པ་ཡཿ གྱསུ་ལ་ཡདཔའེསཿན་ལས་མྱོན་འསུ་ུད་པ་ེགྱིས་པ་འཆས་ མ་ག ! རིགས་ཀུནན་ཡད བ་སེམས 
འེ་གལ་པ་དུ། རརརརི་་འའ་གསའ་འའ་ངའསའེ་་ ད 
ཕྱེགས་ལ {` ཁམས་གསུམ་ལ་དྲ་མིགས་པའིཉེན་མངོས་བའེ་རུནཔ་ར ཞིད་འཕེལ་བདང ་ ཁམས་གསུམ་བ་མས་ཅད་བསས་ནུས་ནམ་པ་གཉིས་བུ་ཉེབ་དའ 


སར རིར དེལདད་བཞིན་ཆིསྱ་བི་ཏག་པ་དང་། ཅུག་བྭལལ་བ་ དང་། སེདོཔ་དུ། 2 ་ དང 


གཾ བདག་དང མོག་དང ། གསེའོ་བདད། གང་ཟག །ུ་དམིགས་ཤིེ་ནག་པ་དང་ཆད་པར་སྙེམས་ཏེ་ནད་དང་པོའྱིའི་ནད་ལ་ ། ཀླེ 
ད་དབ་ཅུ་ཞེས ] རྨ་དད་འབུས་བུ་དད་ལུས་རྣམ་པར་སྤིན༨  བའིུནནས་དམྱིགས་པ་དང་  རྣམ་པན་དཔེད་པ་དང་| རྣམ་པར་ཨནོ་ པྱ་པེད་པ་ནུང་། འཁུགས་བདང །མ་འྲབུ 
གོ་བ་ཡད་ཡདུདག་པའི་ལ་བ་བཞིན་དུརབྱཅ་ཤེས་ཤེ ། བདེབ་དང་ུག་བ་ིཚོརེབ་དད་བལ་བ ཅཅ ་ རག་བ 
བ་སེམས་དཔའས་ནང་ཆིའི་གཟུགས་སུ་ཡཛད་ཏིདངུ་སང་བུ་དང་། ་གཟུགས་ཀིམནན་ཉོནེདུ་ལངབ་གང་དྲེ་ཧེད་ཡདོ་པ་དག་ལ ། ་ཡད་དགུ་པ་ཉོནདད་ཏ་ཁ་ན་ིདུ་བཏག་བང 
སྭཱ་དག་གནཿ རྟ་ཧག་པ་འམ ། སྐངཉཀ་གོས་འཇེག་པའི་ཚུལ་དང་ཉག་པ་འཁྲ་རི་ཆུག་པའི་རུལ་དད ། དུ་བུ་འཚ་དུག་བྟག། ཧྱ་མུལ་དང་ཿ ཆེ 
ཆའ ཕྱ་སིད་བ ་དང་ ། ཀཀ ༩ 








ཅེ 


ངག་གི་འདཱ་ ར་ས ལོ་སགཨཔ་བསམ་འབ་འབྱ་ཡིདདོ། །རག་ག་ི `: ༤༤ སུམྱ་སྱི་འ 
ཆ་ལ ད་འསུ༼འམས་གསུམ་ནུ་སད་པ་ཁི་དམ་པར་ཤེས་པ་འི་གནས་དང་སྱང་བ་ཐབ་པདབེད་པ་ཡང་སྱེད། སེལད་བད་ཤྲེད་པ་ཡང་རྱེད་དེ།། 


ས་སྩེས་པ་ཡང་ར སཁད་པས ། རམ་པར་དག་བགཉིས་སྱུམེདཔའྡིངས་མུ་མབབ་བྱ ནད་པ་འད་པའེ་འདུ་བདྲ་ནམ་པད་བཞག་པ་ནམ་མཁའ་སེང་པའི། །ཡུ |ལུས་ཀེ )ེ 
༨ ༢༡༠པའ་དྲའི་ཊ་ བབའ་དུང། བདོད འུངབ་དང། གནསྦ་ལེད་པའི་ཧེད་ཏོད་ ༥ པའོ། །ངག་གི་འདུབེག། 
མོ་བཏགས་ཏེ ། ཁམས་གསུམ་དང་གཉིས་ དདང་བལ་བས་གོང་པའ། །་ཡ [ར༢ཅཅདབེའ། མདནོ་གསམབུ་་བྱ་ཡདཔ དུསགརཔ་ཁ 
ཐེད་བནས་གང་ཟུག་གི་པར་དྲུ་པེད་བ ། རྱེད་ མ་ལྲ་ནམ་མུརྟྷ་ཏོག་པ་གཉི་ཡུག་གིསྔ་དམ་པ བསླབས་བ ། སུན་བྱ་སེ་ གང - པ་ག་ས་ཕྱ་བེད་པ ། | 
ཨམ་པའ། སཱ་པ་ཨ་ཡོངས་སུ་ཏག་པད་བེད་དོ། ། འདུ་བེད་ནམ་ ས་ནས་ཁགག་པ་ཡནྭ་ཀི ། རྣ་མ་པར་ཤེས ཆན་ནོ་བཀྲི་བར་ག་བྱ་སེད་པ་གེ 
དྲག་བཀའདེ་དག་༡ རའ 3 & ༢23 །ཡདྒ་ན་ཅཱ་པཱར་ཤེས་པ་ནིན་མ་བདུཌ་དོབ་ཆེང་ 
ཐ་པ་ད་ }དགེ་བདང་ཕྱ་དགེ་རྱོེག མ་པ་དང ། ཏག འདང་བཅ སྐད་དང ༥ ད འདུསྱལ་དུ་མཉསྱར་ིགསཔནང་།ུ་་ཉན་ཉིདྱི་ 


+ སེ 





བས 


3 224 × (ྨ་ཡ༦༥༦༧ར ལ་ལ - ལི ༨༩༩ ༧" འ༨༥ 

ཡྱིར་ྱིགས་པ་དང་། འདེད་པ་ལཱའི་ཡནོ་ཏན་ཉམས་བྱྱི་དྲསིགས་པ་དྲང།། འབུང་བརེན་པ་བྷྱི་སདྲ་ཡིགས་པ་དད ། ཞམས་དུགྱ་མི་ྒྱཉིགས་པ་དང་། ཁྷ་མོ་བ་དཏུལ་ཨཱ 

ཆས་དང ཕུང་པོགག་མ་མྲ་ལས་པི་རབྱ་ཧི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མིརྩ་སིགས་བས་གྱབགས་ལ་ཉེ་བར་བཀྲ་བྱ་སེད་པནས་མདི་ཀི་བདཁ་ེ་བར་བཀིབ་ཡིད་ཆཱམྲ་དབབ་ལྟ་བུ 

ན་ཕུང་པེ་བཞེ་པ་འདེ་དག་ནཧང་པའོ། | 'གཐུགསྱ་ཀི་ཡུདཔ་ཁྱོདཔབ་ཆེན་པ་བཞིམ་འདེ་དག་ཀབངི་ལྟཊ་ཝར་བསནདད་པ་བཞིནད་སེང་པའོ། །ཏེ་ཐར་ལེནད་བའི་ཕུང་པལ་པ་འད་ 

ཞི།། བན་ཚུན་ལས་ཤིཞེད་དུ་འདས་ཤིང་ རྱི་གནས་པའྱེ་རལྱ་ཧིས་མ་ཡོན ། ཕནརུན་བར་ཉོམངོས་པ་མ་ཡན ། ཕནཛུན་ལ་མ་ཤིནདྱ། ད་ཁང 
མ་ཡིན ། སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་བ་ལ་ ༥ ནནྭས་ཕིངྱ་སེད་པརག་ཟུགས་སྤེ་བམ་ཡེ་ཤི ༈ སྐད་ཤིག་ཡ་ཅིག་མ་ གནས་མ་ཉེ་བཟ་ལནད་པའི་ཕུང་པ 


ཐ་གནས་པ་མ་ཡནེན། །དེིའི་ཧར་ ཞེན ( དྲི་སྟར་སེམས་ཡས་བྱང་བའི་མོས་ཆུརདཏུ་འགགུར་བ་བཞིད་ བསྒྲནད་པར་སྤྲ་བ་མ་ཡཾནེ་ཏེ | དེ་དག 
སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སྟེ་མུཆདངུག་གྩེ་ཧེ ། སྙེམ° 


¬ 


ལེ { ཌམ་ས་གསུམ་་ཀི་རད་པ་དང་རག་པའི་མ་ཐའ་དད་འདེས་ཏེ། པ་མ་ཡིན | ཆྩོསཾ་ཐཱམས་ཧན་དཱུམ་གཱསུམ་དངབ་ཨི་ད་ཊ ྲ ཐའ རོ ་་ 
༣2: ±; 3 ླ 





° ༡ "་"'" 


མོ་བ ེ་ིཏ་པའི་མལ་དང་།མད་པྱ་བདཔབི་མཐའ་དད། བརྡུག ༡8 ! ལུམ་ཆྱེད 
ུ  : ད་མིདྡ་ན་ུནཤེས་ར།་ཁ་སུག་བྱས་་ཡང་མེད་ ། ཁས འལ སོ 
ད་པ གཉིས་ནི་ཡཇ་དག་ཤེས་དབྱ་ཉིས་གཏི་ཡུག་གི་མུན་པར་བསུའ། །འདི་ཡ་མ་རིག་པའི་གནུས་ཆུས་བཞིན་དུ་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ནི་གང་ ། ཚུལ་བཞིན་བུཿས་ 
ཀ་འ གི་གོས ་! ང་ཆནཔ་ི་་དེ་དགྲ་ར་ཡའ་་བཔའྱ་བྱན་པ་འདགྱབདཔབདག་གྱི་དཔ་ཏ་ ་ 
རྱིགས་སྱུ་སེད་པའི་ཡོ་གྱེ་ཡདཔ་སེ། ཁད་ ཀྱ་མེ་དྲ་སིགས་པའི་ཕིན་གནས་སེད་པའོ། ། ཡདྲེ་ཀྡིནམ་པར་ཤེས་བ་  ཨང་གནས་་མེད་པྱ་མི་གནས་པ ། ཆིག་གི་ཡཿ 


ཡན་མགའ ན་དགང་ཟག་ེན་དོ། །ཡུམ་དང་ངག་དང་ཡིད་ ཀྱརྩ་ཡིགས་པ་ཨཏིག་ཡང་གྷོང་པ་སྟེ ། ཧེསན་མ་རྲིག་པ་ཡང་སྟོང་ པའོ། །ཡུད་དུ་མ་ཉནད་པའི་སེམསྭཀ ཧདྱ་ཀང་འཐ 
༨༡༣ ངདདྱུ་མེད་པའོ། ། | མ་རིག་པ་དང་སད་པའི་མདཔ་དང་། སེམས་དང་ཡིདྷ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང ། ཁམས་དད་རུས་གསུམ་དང་ལ་རྱཧིགས་པ་དང ། ཡང་དག་པའི་ཡཐས་རི་དྲ་གས་ཝ ། དཾ ་ ཤེ 
་ རྡི ིཉཔའ། |ཡཡང་མ་རིག་པ་ཤིནེད་ཅཱ་བབནས་འབྱཡ་ཏོག་སྟེ ། སད་ཅིག་མ་གུང་ལ་མ་རིག་པ་ ༨༤༡༢ ༤ ` སྒདཿགེ་མ་གཉིས་ལྷ་ཀི་གནས་ས། ་ 


ལ་འགནས་ནས་སད་ཅིགམཤཏས་ལ་ས་ད་་ག དེས་ན་མརིག་བ་སེད་པ་སེ་བདག་ཆེད་པའི་བ་བོའོ། །ཡང་སྭ། 
།འགག་གེ། ༡ རབ 2 32 ༢ 32 ་ བིར ཌསན་ཌ 
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= 9 ༤༧ ལཱ 
རྦ ་་ ་་༣་་ཡ་ག་་ོ་ འེ འམྭྲ་བ་བ་འམ ། དམའ་བ་འམ ། བདྐ་བའེ་མཚ ཇིར 
རེ ཤལ འ༽འའིདདའེ་དགིགས་བཅུམ་དེའྲང་ བརས བཟྒགབབྱའ་ཤེས་མདིད་ད་ཕིགར་པཅག་བྲན་མ་པ་ རོ ་ ་ 
ཨར ཨ་ཉ་ ཐམས་ཅནྲ་ནམ་པ བྱརད་པེ་དེདག་གིས་སཾ་སོ་རེར་ཡ་ཐིགས་པ་བ་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བཏག་གེ། །མཚན་ཉེད་མྱེད་པ་ ནཾ ཀལ /. 
འཁམ་ས་ཆེ་བ་འཨ་ཁཱ་བ་འམ ། དམའ་བ་འམ | བདེ་ བ་ཡམ་གང་རེང་བ་འམ ། ::23252ི༨༨༧ ི་ཆ་ུ་ད ངོ ལ་པ་འ གན 
༣མེད་བདེ་འདྲ་ཕུག་བྲས་གབའི། །གང་འྱྱུང་བྱཧེད་བ་དེ་ཉབདག་བྱེད ༧ ༤ བུའོ། །གད་འདུ་ཁེད་ཐམས 
 བ་ནེ་ལྟན་དབ་དྲ་དིང་བ་མའི་ཉེན་མངོས་པ་ཞི་བར་ཁྱམང ། ནམ་མཁྲ། དྲི་ལྟད་གནས་ཕྱ་བེདཅིང་ལས་པ 


དད་པའོ་། ཀྲག གཞུགས་ ཤིས་ཁ 
ཤེས་པནོ་ཉད་པའེ། ། ཡངྒ་དམ་པར་ཤེས་པའིཉེ ནདྱ་ཀསྦ་སིང་དང་གླུགགས་ལྭ་ཏོག་པན་ཐེད་དེ།། གད་ཅིག་མ་ཅི་ག་ལ་ནམ་བར་ཤེ འོ 
ན་ད ནཱས་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཀ་ག ' རེ གྱ 


་ྦི : | གཟུགས་རྐེད་པའི་ཕུང་པ་བེ ངས་པྱཧིདཔ་གནས་ེད་པ ། རྦསཱྱེདཔ་མཛནཏིད་ཡྱེད་པ | སས ི་ཀྲ་།འི་ དཱ 


`: 
༥": ` སར ་ 

1 \ ་ 
- 

་ པ‡ ལྔ \ 





# བབ ༧ ” ༧མ ,ལ༢ས་ ༧ 
# མཿ 


ཊེ ུ་དངརེ་ནད་ལ་དརྲ སུ ་ུས།གསལ། ༨༡༦ བཤེས ། 
པ་ མི་་ས དའིོར་ཞེན།།ཆོས་འདིདག་ཐམསུ་དནི།འམས་གསུམ་ཡས་གོལ་ཁ ། དུས་གསུམ་ལས་གནེད་ཏུ་འདུས་པ 


ནམ་པར་རྟོག་པ་མྱེད་པ | སཱ་གྱཾསྐམ་འབུང་བ་ཡྱིན་པ ། གཉིས་སུ་མྱེད་པ [རྒྱབ་མྱེད་པ | ཀུན་གཞི་མྱེད་བ ། དབང་དུ་གྱུརད་པ་གྱེད་པ ། འཆི སཿ རྲེ 
ྫོདཔྱ་སེད་པ །ཆད་པྱ་ཡིད་པ །རྟག་པྱ་སེད་པ བ་བྱསེད་པ།།ཆིབྱ་སད་པའོ། །གནས་མྱེད་པས་གྱགསྱ་བེད་པའོ། མའ པརལཁི་་་ 


།གྱི་ཉིད་པ ། བཱ 
ཏི ཕའི བོ ། མཛོན་བར་འཐུཁ་པ་ ྱེད་པའོ། །དུས་གསུམ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅ་ 
ངས་པའོ 


ཡྱེན་པའོ།] རྱིག་གཱི་ཡམ ི་དང ད་པའི་མཆན་ཉིད་དེ། རར ྐ རུྱལ་ཀྱས་ 
སྡང་བ་མྱེད་པའོ། རང་བ: མྱེད་བའོ ། བེ རྱཾམེ་ལ་བམྐྱེད་པའོ] གྱི་པེད་པའོ་། །དེདག་ནི་གད་ཏུ་བ མ་ཐ་དང་མ་སྩེས་པ་དང་མ། འཇོས་པ་དང་འག་བ་ ་ 
་པརོ་བཏུག གིས བོ བླངབགྱེད་པའོ། དབབ་གྱེད་པྭའོ༈ གཟུགས་མྱེད་པའོ { །ཕུང་པ་བི་ོའད་དག་ི་མཚར་ཏིདྱ་ཀི་འཇུག་པ་ཅིད་པའོ། །བུང་པ པཾ འཛ 
པམ་སུ་པ་ནས་ ཨྱ་ི་ནས་བརྱ་ཀི་བིབས་སུ་གན། ཨྭ་ཡས་ཡཡནགོ། །ཡུས་ཀི་ནས་ལར་ཤེས་པའ་གནས་ཀྱ་དགི་བས་སུ་གནས་པ་མ་ཡིན ། སེམས་དབ་ཡདདནམ་པར་ཤས་པགནས་གེ། ¡7 
ཅསག་ཀོད་ རཿ: ¿6 © སུ་གནས་ཀྱང་ ། གཟུགས་སེད་པའྲིཕུངཔ་འད་དག་ནི་གུགས་ཀྱ་ཡུང་པའི་ འིས 





་ུ ྱ་ཡན་ 1 ༥༥༦༠ ེའི་གཉིས་ཀ་ཡ་དདངོས་པྱ་མ ྱེ་ཡིདཔ་སེ། × ༨ མཿ རིག་ཡག ཀོ ཌཱི ེ 
ིནནཾཏཱ་ཱདཅིག་ཡ་གཉིམ་ཨ་ཁྱབང་བ་ཞིཡ་ཡུནན། །དེ་བཞིན་དུ་ནབ་དང་། ལཱ་དད་། ལེདད།  ལུས་དད་། ཡད་ཁངབྗདོད་པར་བའོ།  ཡྱིགྲིས་བ་ཤེསབའི་ུ་ག 
འཇ་བཞིན་དུ་ཅ་གས་བདྡ་བ་བཞི་ཡུར་སཱད་ཅིག་མ་གཉིས་ལ་འབུར་བནི་ཨ་ཡིན ། དེ་དི་ག རས ་ ཟུ 
པར་བུའི་། །ྱིགགྱི་ཡིགགེལ་གཉིས་མུ་སེནདེ་གཉིསཀ་ཡངདངས་པྱ་སིནཔབི་ཧིོ། [རྱག་ཧྱི་ཅིག་གྱི་དམ་བཧ་ཤེས་པ 


གའི གོ 


༡༨ འྱི་ཚུ་ཡང་ཆུགས་པ་གཉིས་སྱུ་པེད་དངོས་པྱེ་ཡིད་དེ ། ནམ་ 

,རྟ་ཉིད་ཞེནད་པྱ་པེད་པའོ། །དུས་གསུམ་ཁམས་གསུམ་དེ་དག་ ཆུ 
་ཡསྦ་དམ་པར་བླབགོ་པ ། དཀའ་བྱ་བེད་པྭ་བིས་བ་ སམས་ཅན་དི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧྲུ་མིངྱཔད་པ ། རྐེནད་སྱེད་པ ། ་དེགོ་དངམཚན་མྱ་པེད་པ ། གནས་ཕ་ལ་བ་ནམ་ལ 

བེ ལཁའི་རང་བཞིན་ཉུུ་ལ་ཆས་ཀིརྭའིཉས་ཁ་དདྱྭ་བེནདོ། །རངྱེ་རདཱ་ཏི་ཡངོས་སྐུ་རཱག་པས་ཆོས་ཀི་དབིངས་གཅིག་ལ་ཧང་པརརབ་ཏུ་ཤེས་པ ། དེ་ལརབ་འ ཐོས་པ 
སྟད་འདུཿ དཔའེ་བཞནེདུ་སཁི།འམས་ཀྱང་འདུ་ཤེསྤྱ་བདཿངཡོར་བྱ་པད་པ་དང ། ཨྱི་ཏག་ཐ་དང་། ཕུག་བ་ཝཡ་བ་དང་། སྟེང་པ་དང ། མི དཨཝན་ཐ 
ས་དཔ དྲག འགའ ˆ ༈།རགསྦ་ཀྲིབ་གཞན་ཡབ་ཡུས་ འདིགཉེདསིཌ་ རུའི་མཚན་ཉིདེ་ལཱན་ཛེགས: 


པས 
འའ 





༣༤༣ ༢༦ །ྱ་ལསྱི་ཚན་ཉད་ནམ་བརདགདཔ་ར་སུ་འབེལན་པ་གྱཀསྱ་སནཔའིཡུངཔ་བ་པ་འ ཁདི་དག་ནི་གནས་སུ་དཔིངས་སྱུ་མི་གནས་པའོ། རྩར ་ རྗེད་དུ་མྱེ 
དད བུ ྫ གགགསསརོ་འི་རོས་གིའོ་འཡི་གིངའིབེའིུགི་ །གནས་རྱི་ངྱིགས་པས་མཚནམ་ཡྱེད་པའེ། |སྐད་ཅིག་དེ འིརུལ 
བུར རརར ཕྱི་རྟག་བ་དང ། སུག་བྱས་བ་དང་། སེངོཔ་དང་  བདག་ཡྱེད་པའི་མཚན་དུང་ལྡན་བའི་བཟེད་པ་བྲ་སམ་བར་བེད་པ་འདི་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དུཔའི་སེམ 
ོུ ། སའ ས་དངྱར་ི་ཁམས་འྲངི་ལ་ཁ་དེ་བཞིན་རུསེ་འིའབམས་ང་ཆུང་གིཿཁམསྦ་རཆེན་བསྟོ་བའོ།་ །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་འབྱུང་བ་ཆེ་ན་པེ་བཞི་ཡས་གྲབ ནི་ཐེ་ཙོ་མྲ ཧོར 
རྩ | ༈ རྩ་བ གེ་བའམ་། གངའངེབ་འམ། གང་ཉེ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་དངེས་པོ་ སྱེན་ཅིང་གཟུགས་བརྟན་ཉྭ་བུ་དདྲ། དྲག་ག་ཆ་མ་ལེད་དུ 


། རྲེ ཀོ [ཀང་ནད་ ༨ ༠ ཆིག་སྣད་གཅིག་དུ་འབྱར་བཟད་པའི་རོས་ཉིད་དབང་པེ་ལ་ཟག་པ་དང ༈འགེག་པ་དེནི་འབུང་བ་ཟད་པ་འི་རས་ེདུ་བཏུ 
ཧ་སུཀས་ ༡༩༣ ། རྣ རྱ་ཡི་འགོ་བདངམསྩེམ་བ་དང་་བངབ་དང་དག་་མེན་པ་དང བདག་གྱི་བེད་པ་ནང་ ་ཞ་གེནསྭ་ཀི་མཚན་ཏིདྲ་ཀྱི་ཚུལ་དང | རོག་པྲ་མེད་ཅེ 
ད་་འྱིཧས་དད་། ར་ག ]མཚུ་ནཉེད་མྱེད་པདང་ཉེན་མེངས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བ་དང | བདག་རྩིན་བ་དང ། >». གྱ་པེད་པ་ད 

ེ འེ ཨོས ། འུ་ཕྱེད་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་། ཡུལ་རྒྱན་ཆད་པ་གྱེད་པན་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །འདུ་བྲེད་ཐམ་ ས་ཉད་གནུསྭ་སེ་ 
་ 7 5 འལ རྫང ོ 









ྲླ ༢པ-༤འ#་ 
. × 


^ ཿ པཱུ རྨ རཾ \ ྭྦེ ༥ = ཿོ 
༡ ༩ །མུ་ཡད་དག་བརྡརས་སུ་མ་ཐེངངེ་། །གང་ཟད་པའི་ཆོས་དྲེ་རི་ཏག་པའོ། ། ཀངྱ་ཾ་ཏག་པ་དེཏེག་པ་མེད་པའོ། ། གརྟཏོག་པ་ཨེན་བ་དེ་འད་ཆུག་བསུལ་བའོ། །གང་འབུང་བྱ་བད་པ་ངེ་འཇ་བདག་ཡིད་ཁ ། ། 
` ཀླ གང་འདུ་བེད་ཐམསཿདྱ་ལིཆིག་གི་ལམ་དངབལ་པ་དེ་འུང་ཧངོབ་ཧེ  ཇི་ལར་ོ་དཔནང་གཟུགས་དབུའ་བ་འད་བ་སྟེང་བ་དྲི་ཝ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཤེས་བ་དེ་ལར་རབ་འབྲིང་ཐ་ཨའེ་ཉོན་མེདོས་པ་འེངའོ་ཐར་འབུང་རེ། །ནས་མཁའ་ 
_  ཏའར་ཟདུ་བྱ་སེདིང་གཟུགས་ཕྱེན་པ་དང་ཅུག་ཏུསེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཐད་བྱ་བེདཆང་མཚན་ཉིན་སེད་པ་དང། གཟུགས་ཡྱེད་པ་དང་།  བསུནད་དུ་ཧྱེད་པ་དང་ ། ལཱ་བ་ལྟ་བུར་ཀྱི་ཏག་པ་དང་ཕུག་བསྔལ་ཁ་དུང་ | སྙོང་བ་དང། ' 

༦ མ་ལ་ནྱ་སྲིགས་བལི་མཆན་མ་དང་བལ་བའི་བཟེད་པ་བྲསས་བརྡ་བེད་པ་འདེ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ཅན་ཡངོས་སྱ་ཡནད་པ་ཉེ་ཐར་མཚོཊ་བྷལཱ་བར་བའ། །རེགསཀྲི་བུ་གཞན་ ཡག །འབྱང་བ་ཆེན་པ་བཞེ 
_ ༼ ནད་གེ་ནས་ཉེ་བའི་བར་དུ་གངྱསས་པ་དེའེ་གཟུགས་ཀི་མཚན་ཉིད་ཀང ། མིག་༼ སརོ་ལྟ་བུ་དང་གྲིཐ་མ་ལྟ་བུ་དང་། 'རུབ་ལྟ་བུ་གནས་མྱེད་པ ། ནམ་མཁྲ་// ` - ཉུ་བུ་ཆཀས་པ་ྱེད་པ་དད། | བརྗོད་དུ་ཧིད་པ་དང་སེག་ས་ཿ 
1 དས ། ཁམས་གསུམ་རྱོ༡འཁེའི་བ་བདག་ཧྱེད་ལྟ་བུ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི. ཤ་ཧིད་གཱེབ་པ་དང ། དྲ་ིགས་པྱ་ཡེད་པ་དད་། ཡི་གྱེ་བེད་པ་དང་།དུས་ གསུམ་ཧྲུ་པེད་པའི་མྲ་བའ་དང་། ཏག་བའི་ཐའ་དང་ 

_ ¢ མ་ཐའ་ནད་། ཟད་པ་གྱེད་ཁར་རད་པའེ་མཐའ་དང་ ། ཉོན་མངོས་པ་སྱེད་པའི་མཐའ་དང་ ། ཡུཡ་མྱེད་པའི་མ་ཐའ་དང ། རབ་ཏུ་སུབ་སེད་བའི་མ་ཐའ་དང་། སཱཱབ་ྱེད་པའ་མཐའ་དང ། གཟུགས་བརྟཿ ལ་ པོ 
 འདོད་པའི་ཁམས་དང་གཟུགས་ཏཿཁམསྦ་འི་གཟུགས་སྣང་བནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བཏག་གོ། ། ཡིག་ཡོརྦ་ཧི་མཆུན་ཉིད་ནམ་མ་ཁལ་ལྟ་བུན་དངོས་པརོདིགས་བྱ་སེད་པ་ཧེ ། ནས་མཁའ་ཇི་ཉ་དུཊ་ག 
བྱ་པེན་པ་དད ། དངོས་བྱ་ཡིན་པ་དེ་ཉར་དེ་བཞིན་དུ་གྲཟུགས་ཀི་མཚཤཉིད་ཀངྱ་སིག་།པེརི་ལཱ་བུ་དང་ལ་རོ་ད་བྲལ་བའི་གནས་མྱེད་བའེ། ། གཟུགས་ཀི་མ་ཚན་ཉིད་ནི་སཉམ་བའི་མ་ཚན་ཉིད་དང་། ཧཱ 
ཕོ་ལྟ་ཊ 7༡ ནམ་མཁའི་ཁམ་སྭ་ཀྱཌླས་བཉནནིཁམས་སེདཔ་དང་། ཐ་དད་པྱ་སེད་པ་དང་། མཧུདས་བྱ་སེད་པ་དད་འཁུག་པྲ་སེད་པའི་། །དེ་ལརདེ་བཞིནདུ་ཆོས་འདི་ད 


། 



























༡པསི༽ 


༢༩: ×" ་ས་ འལ ལའ་ཁཆ་་ ༡༧༡༩ ༢༢༧  ་ 
༨ ། བསགས་ཁྱ་ཧེན་པ་དང་། གཱེ་བ་སེད་་དང་། ག་མེའོ་བ་མེད་པ་དང་། འགྱུར་བྱ་མེད་པ་དང་། འཆིབཕྱེ་མིད་པ་དད །/ཨཱི་གནས་པ་དང་། བདུག་དང་གཞ 
༢༨ 5ས་པ་རབས་ཙུད་གླུགགས་ཀྱ་ཤང་བའོ། །དེ་ལྟང་དེ་བཞིན་ངུ་འདྲེད་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ལམ་ལས་ཤིནེད་ཏུ་འདུས་འྱ་ ཀ་ན་ཡ 
གནྷི་ནལ་པར་ཤེམ་པས། ། སེབཔདེ་ཡངྱ་ཡོག་གྱེབཔབ་ཆེན་པ་བཞི་འྱི་མའོ། །བདུགྱ་པདཔའྱི་ཡར་འབབང་བཅེན་པེབཞིཕེད་ད་ཀང་ཧེངཔ་གེ ། 
རྱེག་གཉིས་ནི་འཐུ་ཚམ་ཧེ,† མྱིག་རོར་ལ་ཡང་ཚད་རྱེད་པའི་ཇུཿ་ཤིནོད་ཏུ་གྭ་ཁའོ། །རྡུམ་ཤིནད་ཅུཕྲ་བ་ལ་ཡང་འབྱུང་བ་ཆེན་པེ་བཞི་སེགས་སེ [ །འབྱུང་བ་ཆེན་པ་བཞི་རེའ 
ེ་ཉརྨ་རམ་པར་གེས་ཁའི་གནས་སམ།། །ུན་ནས་ལང་བ་འུམ།། ལཁ་དཤེས་བ་ཞ ། ལ་ཙི་ལི །རུཔ་ ` ༽ཤནེན་ཏུ་ཝ་བདེ་དང་ད་དག་ཁ་ནི་ཏུ། 
གུན་འབྲུ་ས་དུ་ཡེངས་སུ་ཏག་གེ། །ཡང་ སྭ་སུ་བཅག་བདེས་དེ་ལྱ་ཤིག་གྲ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པའི་གནས་དང་ { ` )༤མ་ཤུཿཧ་ད། །དེས་་ 
རྒག་པར་འགྱྱར་རོ། །གད་སིག་གྲི་ནམ་པམ་ཤེས་པ་ཏང་པར་ཇི་ཉུ་བ་བཞིན་དུགེས་པ་དེ་དགུ་འདེད་རགས་དང་ཤལ་བར་འགོ འོ། །བྲི་ལར་ཡ་པྱིག་གྲེ་དམ་ང 
ཿ་ཧྱོསོག་གྱི་དམ་པ་སེང་པ་དྲི་ཐབ་བཞིན་དུ་ཤེས་པདྲ་བའོ། །བི་ཉར་ཡབྱ། གས་གྲཟགས་ཉྱ་ཕང་བ་ལུ་བའི་བུར་པཀྟ།བུནིཕོ་དཔནང་ཡི་གཟུགས་ཡ་ 
རྲུ་བའི་ཕུང་པ་གཟུཿ སྦ་ཉི་ྱགུངབ་ཆེན་བཞོམ་མཁལ་ལྷ་ཡཱི་ཏེན་པར་འགུར་རོ། །མམ་མཁའརཇྲི་ཉར་དངོས་པྱ་ཧེདཊིང་ཨ་ཚནིདྱ་པུད་པ་དང ། ུཚཤ་ཉིདྱ་ཉིས་ཧངོ་པ་ 
བུ་ཁམས་ཅདྱ་ཏང་སྣང་ངོ། རྡི གླ་ང་ཛ་ཞགྱམ་དམ་མ་སེང་པ་ལགནད་དང་་ཁིུས་ཀི་མཚནཉིད་ཞབ་རབུང་ཉབཔནསཉེ་ཐའི་བཏེ་དག་ ཐུའི 
{;; ..; ) ༩ བབ་ ༢ ༣ 
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འའ 


ནྱྱ་སཏག་པདེ་ནི་ཏག་ཕྱ་སེད་པའོ ། གང་ཏྟག་པྱ་སད་པདེ་འང་ལུག་ཟསཱལ་བའེ་། །གང་འབྱུང་བྱ་ཧད་པདེ་འང་བདག་ཕྱེན་པའེ་། [གབ་འདྲ་བེད་ཐམས་ཅད་ཀི་ལར 
གས་སོཊ་ཝུ་བཞི་ཡུང་པེ་ཉ་དངོས་པྱེ་སིནཅིང་གཟུགས་བརྟན་ཏྟ་བུན་འདུ་བེྱ་སེདཅིང་འགྱུར་བྱ་ཧེད་པ་དད་། ཆོར་བྱ་སུད་པ་ནང་། ཤཏྟག་པ་དང་། ལུག་བྱསས་བ་ནང་། 
༡༠ ༠༡ནུ་འདོས་སུ་ཆདོཔེ་བར་འམབའི་བའོད་བ།ཉ་མ་འ། གོ དྷ ལྕུ 
ུའྱ་མཱ་འདད་བའི་མངོན་བར་མྱི་གྲུབ་པ་རྲང ། པཱུ་མ་ྟུ་དང་། ཡུས་མངེན་བའི་མངེན་བར་མཚན་ཉིན་དུ་བརྟག་གེ། |གཐུགསནེཙེ་ལེ་ འདུ་ཆགུས་ང ༣ཛོ་འདྱ་ཅིད། བར་འ 
གཉེལ ¡།རས་ཡསསཏཆསྱའི་ ༢ །ང་ས་མདདག་ལུནགཞེཁ་བར་ཤེས་པས་ལྱབ་པབཆནཔ་བཞི།  །ི་གཟཟུགས་ཐམས་ཐདནེུང་ཟད་ཀང་དབེརྱ་ཧེན་དེ། 

ཉེད་པར་ཡངདག་པར་ཤེས་སེ། །བྲཟུག་ས་ནི་གཞ ༢ནན་སེང་བ་འཇྱ་བེད་ཅིན་ཡུལ་སྱེད་པ་དང་། གློ་བར་ཀྱི་ཕྲུག་བསྔལ་དང་ རསྱན་གཙད་བའི་འདུད་གཉིས་དངབ་བ་དང་ བུགས་ཿ 
ཧ་གེ། [ གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ིད་ི་ལུ་བའི་ཕང་པེཀྟ་བུར་དྲསིགས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ཀུན་འབྱུང་བྱ་མེན་པ་དད་ ། ཤིནད་ཅུ་རང་བཞིན་རྱེདྲ་བཏག་གེ། །འབང་བ་ཆེན་པེ་བཞི་ནམ་སནོན། 
སངོན་བརྩྲི་བུབ་བ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྫོས་པ་རྩུན་བཅད་ཏུ་ཞུགས་པྱ་པེད་པརྨ་ཏག་གོ། །འབང་བཅེན་པ་བཞིའི་གཟགས་ཀི་ཕང་པོ་འི་ཨ་ཚན་ཉིད་ནོ་ཧེམས་བྱ་སེན་བ་དང་ གཏོང་བྱ་ས་བ 
[ྱེད་པ་ནང་། ཡོད་ལ་མཱི་བྱེད་པ་དང་ ། གཉིས་སུ་ཡྱིད་བ་དང་། སགེས་བཅྱེད་པ་དང་། ཧྟོས་པ་མྱེད་པ་དང ། གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་དབྱེར་གྱིན་པ་དང་། དངསོཕྱེ་ཡིདཔར་བཏག་གེ ། གྱུ 
མ་པར་་ྱི་རྟག་པ་དང་། ཟད་པ་དང་ཞུ་འད་བར་ལྟའོ། ། ནམ་པ་འདི་དག་གིས་གཟུགས་ལ་དངོས་ཕྱེ་ཕེད་བཀལ་གཟུགས་བརྟན་ལྷ་བུའ་བ་ཏག་ཀོ། ། མརརཱཏྟེད་པྟེདྐ་པ་ནམ་མནན་མྭ་ཧེད་པའི་། 


2 པྱ ཁྲ 
“ˆ^ "#*@ ངི *.¦ ! 
༣ ༢༢ & 5: ཕེ , པེ . ཟླ ` ཇང 2 <.) 3:24 





















3 =÷ ཟའོ + པར་ཤེས་ པ་ཧངོ་པ་དེ་བཞིནཔླུ་ན་དཔད་ནང་ེ་ང་ཡུམདང་ཤྲེ་ཉི་ནམ་པདེས་བས་གང 'ཧྭང་དེ་ ། །  ་པའི་ཁམསདང་གྱགསུ་བ་འཕས འ 
 ཀྱང་ཕིན་དང་ཧིག་གི་ ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེབ་བས་སྟང་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིན་ཧཱ་རབ་ུ་ཤེས་ས། །དེ་བཞིན་དྲ་ན་བ་དང་ ། ལྷ་དང་ཀྕེ་དང་ལུས་དང | ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཧབ་པ་ཉེད་ཀི། ཤེ 
བུང་བཟེན་པ་ལླ བྭ་ལྟབྱ་བིཏོགེནམ་པརྩ་ི་ཏག་ཅིྱི་དིགས་ཡང་དག་པནྡརེས་སྲུ་ི་མ་ཐེབང་། ། སེ་མསཿན་དང་མེག་དང་གསཁབ་དང ། གང་ཟག་དང་ཤེད་ལས་སྩེས་པ་དང་། ཤེ་ 

] ཚོར་བ་པོ་དེང།། ཆོར་བར་འཇུག་པ་དང་། སྩེ་བ་དང་ ། ཀུནྱང་ཧཾ་བ་དང་། ཀུནནས་ལང་བ་ཡང་ཡདུདྷག་པརྡ་ཇེས་སུ་ཅི་མཐོདུང། ། གཟུག 


དེ། །སེས་ས་ི་གྲམབབ་དང།།བརང་བ་མོ། གྲུས་བག་དང།ཁྱཧདབདང་གནས་དང་ཀུནནུས་ལྡར་བའི་ྲ་ དང་། ཡད་ལ་བད་པའི་གཟུགས་ཁིཡ་ཚན་ 
མ་བྱ་ཧེད་པ་སེང་པ་ཉདྱེ་ཉེས་ཧེང་པ་ཉིད བྲ འདྲི དྲུ སེ ༦༨༠༤ ༡༡༢ ༨༩ བར་འ བ་དད་པར་རབ་ཏུ་ཅིང ' 
ན་གེཧོམ་ཏོདྱ་ཉིས་ཐཱེང་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ་། ། གང་ཕཱི་བཡེད་དང་ནང་གས་ཏེ་བའི་བནེ་དུ་གཟུགས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་སྣང་བའི་མ་ཚནྭ རད་ལུ་བའི་ཕུང་བོཊ་བུར་སྟང་པ་ཏི 
ཿདང་། ནང་དང་ཡོ་དོདྱ་མིའདྲེུད་ནམ་ཉོ་ཐའི་བན་དུ་གཟུགས་ཏོག་པྲ་སེད་པའི་ཚུལ་དང། ི་སྩེབ་དངྱ་སི་འགོག་པ་དང་ ། བྱུང་བྱ་སེད་པ་དང་། མཛན་ཁ་ཅིད་བ་འླིན། 
ནིང་གནས་མེད་པ་དང།། ཚེ བ་མ ༈ །གམད་རས་་་ེནནསཉས་པའི་ཡམདུགགས་ཆིསཚན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པའིངོས།ཞང་ 
'སྟེང་བ་དད། འྲུག་ ཉྟ་བ་བཞིན་པུནབཏུ་ཤེས་མེ། ཉ་འངུས་འངཿི ད་འཛེཀསོང་། དཿ ཤོ་པ་མེད་ཁ་ད 
རཾ ¥ ± 





;་'༥% ༩ ' ོ ༧ \་ +: ⁄ དཾ ± དུ 
༧ །དང་། ལྕེ་དང ཡུས་དང  ་ཅིནམ་པཤས་པའུས་ཉིགཔམངིསྐ་ྱནཔཧེ ཏིག་གི མཚ དམས 
ི་ོ དཧུས་ཁོདོདུ་དུད་པ་དད། ནམ་སཱཁའ་ཁ་བཏྟག་བཡང་ཆོས་ཀི་དབེངས་ས། །རེགང་རེག་པའུ་བྩེ།མཆེདྲ་དུག་ལྷ་ནས་ཡར་བཅེད་ཅང་འབེ་ཁད་པར་འབུང་ཁ་ཀུནཏ་མེང་བའི་ནམ་པར་ 
ན་ལཁྱ་དདཔ་ཆས་པ་ཐམསཅད་བྡ་དདཔས་བཅིདས་པ་བདུ་བངདུ་མབཞ་ཟུདཀིའདདཔ་ལ་བ་བཞིན་་ོད་པའོ། ། གཟེག་པའི་ལེམཆདདུགཔྱ་གིསྱ་ི་་་གན་ཏུ་ཝང་བདང། ཁ་དག དང་འཤིབ་ས་ག་ 
གིས་འཇིག་བུ། དམ་མ་ཁའ་ཡ་བཏུག་ཟའི་མཚན་ཏིད་ར་ཅུ་འདི་ནི་འཇིག་ཉེན་ཁས་འདས་པ་བྗནོད་ཅུ་ཅེན་པའི་ལ་ཤེས་ཁོད་དུ་ཆུད་པའོ། །གང་གཟུགས་ལ་རྩབབ་ཞིང་རག་བའི་སྩེ་མཆེད་རུག་དང་འདེ 
ཕི །པ་ཞེས་དཔེད་པ་ཁོང་དུ་རྙུན་ཙོང་ཆགས་པ་ཐམས་ ུ ཙད་བརད་པའི་བར་དགྲ་ཀང་བདུད་ཀི་འདོད་བྲ་ྲ་།་བ་བཞིནད་བེད་ ་བའོ།༼ གང་ཡང་གཟུགས་ཁ་རྩོ་པུང་བ་དང།། འདེད་ འདོད་པ་ལ 


པར་སཱོང་བའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་ ་་དང་། འདུ་ཤིས་དང་། འུདུ་བྱེད་ནྷ་མས་དང་། གྲང་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རེག་པ་འདི་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ལ་འ 


དུ་" ་བཡམ། །རིཏག་པ་ཞསྣནམ་པར་དབེདོ་པ་ ཁ; དར ` འམམ་ཅད་ཡདོས་སུ་གཅོད་པ འཇེག 
ང་ག་ཡང་རྩེདའ ར་ས ག་གས་ིེང་འ.ིལ་ྲིད ས་འདམ་པ་བྗརེདད་པེད་བ།འད་དུུད་པའྲི་ཤར་ནུབ་ཏི་ཁམ་ནམ་པརྡ་ཆངབའོ། | ཆོས 


ས་འཇུག་པ་མ་ཡིནནེ། །རེག་པ་ཕན་ཚུན་འདེས་པ་ས་འབུང་བན་ཧེད་པ་ཡབས་ཡཞེ་ནོ། | གནདཅིག་མའི་རུནྱ་རིས་ཕན་ཚུན་སྱེད་བར་ཤེད་པ་ཡང་མ་ཡནན། །འགེན་ཕའ་བེད་བ་ཡང་ཡ་ཡེན་འེ 
` ༡ཏག་སཏཏི་ཁུཏ་ཁཱས་ འེ ཀྲ ' ཤོ ༠ ིག་ཨ་གཉིས་ང 


¥” རྦ་འར | 





ཱེ ཀུ ན་དཀའགནསཆ་ ཆེ ་; བདབས ¦ 3 གར  ེ་ཡ་ྐན་ག་མ་གཅ འེ 
23 བ་དུད་ལུག་བླསལྲ ཆེ་བ་དང | བདེའ་བ་ཡྦ་ཧེད་སུག་བསཁ་ཨང་མེད་པའི་ཚོར་བ་ཉ ། དུས་གསུམ་དུད། ཁམས་གསུམ་བམས་ཅྲ་ཅིམ 
ྒེ ། དྷི་ཉར་ཝར་བསནད་པ་བཞིན་ནོ། (བསྐ དེ་ནས་ག རན བ་ཁ བ་མཉམ་བའི་ཕུར་པ་ཁྲ་ 
བཞེས་འདར་ཏེ། སང་གཏདག་འད་ཞས་གངརག་པའི་གེམཆད་གལས་ཆའབནམ་གམ་སེཉེ། སུང་བྱེལདམའི་ཚོག གནསམས ཏེ གཉེ 
ཞེ་ན །་ སུང་བྷུ་དམས་ནི་ནཔ་བྱ་ིཏོག་པ་སྟེབེར་ ༨ ཧྱི་ལྡེག་པ་ལ་གནས་པ་འདེནེ་བཟོད་པའི། ། འདི་ལྟ་སཱེ་དཔེར་ན་ འབུ་ རར 


བྱ་སྱི་བ་བ ཟུགས་ཀྱ་སོག་ཤིས་ལྣང _ བརྦ་བེད་པ ། ཡུསྭ་ཉིནདདུ་ནེ་ཕང་བར་རྱི་བིད། རློག་ནིགཟུགས་ ' ་ཱ 
ན། གཟུགས་ཀྱིརྱ་པརབརྦ་བེད་པ་མ་ཡེན ། ཟློག་ནི་གཟུགས་ཕནརན་འཇུག་པ་མ་ཡོན། གྲཟུགས་མཚན་མ་འཛིནད་པ་མ་ཡིན། གླུ་གས་ཟནས་སྣ་ 
་ གྲཟུགས་ཡས་སེགས་བ་དང་། འགུག་པ་མ་ཡིནེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཝུརད་བའི་ཕོར ག་པའི་མ 

། ས་དངནམ་ཐར་ཤེས་པ་འཇུག་གོ། འྱར་ཤེས་དང། འདུ་བེད་དངནམ་པུར་ཤེས་པའི་ན་མ་ཁ 

ཤེ ད་ དད ་ འགོ་ཧིཛ་ཤཏོཁ་གྐིན་། 


༽༽ 





¥ ༈ ༨ ༣" ངབ; 7 (=. ༢ ˆ 
༡ཏཏཏཱད་ཏཾ་ །གང་འདྭུ་བེད་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཚག་གི་མཚན་ཏེདྭ་ཀུ་ལམ་དང་བས་བདེ་འང་ཧོངཔ་གེ ། གང་ཕི་དཔེནང་གི་ནས་ཉེ་བའི་བར་དུ་གཟུགས་མཆན་ཉིདེ་སང་བ 
དབ ཐིང་དང་བ་མའི་ཉེན་མངས་པ་ཞི་བར་འགགགར་རེ། །འདེནི་མངོན་བར་འདུུ་བེད་པའི་མཚན་ཉིད་རུན་གཅོད་པར་བེད་བའི་བཟོད་པའ། །ནམ་མཁའ་མྲིལྟ 
འི་ཐཟེདོ་པའོ། །ནམ་མ་ཁའ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བྱ་པེད་པ་རེ་བཞིནཛུ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྣང་བྱ་མེད་པའི་བཟོད་པའོ། །ནམ་མ་ཁའ་རྲི་ལྙར་བསྱགས་པ་རྩེ ཅིང་གནོད་པྱལེ༔ 
ཆམ་བན་དགྱེད་པ་ཁ་བཅགས་པྱ་ཧདཅིང་གནེདོམྱ་སེད་པའི་བཟེད་བའི། ། ནམ་མཁའ་བླུག་ལ་ཉལ་ཐམས་ཅན་དང་བལ་བུདེ་བཞན་དུཆིག་གི་ཡམ་ཐམས་ཅདབ་ 
འཆུང །ཞིནཧུ་མཚན་ཉིད་ཁམས་ཅད་ ་ སྣངབ་མ་སྩེས་མ་བྱུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམ་སཿད་མ་གྱིས་ཆ་ གྱུང་བའི་བཟེདོ་པ་བྱསབས་བའོ། ། 
ནད་བ་མས་ནསུརྱ་རི་ཐ་ག་ལ་༡ཁ་བ་ཐམས་ཅད་ མུ་བྱ་རཱུད་ པའི་བཟེདཔའེ། །ནམ་མཁའ་རི་ཉུཿཁམས་ག་སུམ་པར་གཏིགས་ བ་དེ་བཞུན་དུ་གཟུགས་འི་སངབ་ཁཆ 
དད | རྡག་ཁ་ལ་བདང་། སངཔ་དང་། བདག་ེད་པདང། ༣ ཚན་ཉིད་དྲིགས་པྱ་སེད་པའིཨཆཱཉིད་དང་བས་བའི་བའིད་པ་བ། „ ཕྱད་པ་འདི་འ་བངྱའ། 
།ར་ཐ་ད་དུ་བེད་དོ། ། ཆཱི་ངདངེནད་དང། ཁྲ་དོག་དང་མཚནམ་དང་དབིབས་སུ་འདོགས་མེ་། ། འདོད་པའི་ཡེནཏན་་ཧིཧཱ་ཁྱ་པེད་པ་ལང་བྱ་མེད་པ་མཚཏིའྲེཔེད་པྲ་ནམ་པར་བཞག་བཅེད་བའི། །ནལ བཅ 
།མ་ནོ་དབུངས་ཙི་ ¡ ཐའི་དང་བཞིན་སྱི་བ་བ་ཉོད་དེ་དུས་གསུམ་ཝས་ཅད་ལྔ་དམ་པརྒི་ཏོག་པ་ི་ཆོས་ཀིདིངས་སྲ་ མཁཊི་ལམ་ལྟ་བུརརྣམ་པར་དཔྱད་པ་ཉེ ། རེས་ནྭ་སི་གི་ཡུབ་དང་པོག་གྷི་ན པར་ཤེས་པའྲིལཱ། 
་འདྲ་ས་ཏི་རེག་ང ཏ§ ༣མ་ཏྭ་ནཱམ་འཱསསྭ་ཁདུད་ཁ་དང མཚན་དངའ་དེགེ་དང་དབེབས་དང་བས་བ། ནམ་མཁའ་་བཏག་བའི་ཨ་ཚན་ཉིདེ་ལྟ་བུ་་འདུག་པ་ཐམས་བདྱ་ཀིདིདས་སེ་ ། ཾ ཞིཿ དུ་ན་ང ཡེ 























































༣ ཀོ ༧; | པ་་ ོྨ ། ༢ ༢ - པ „ 7༡༥༠ ཏྲ 
༨ ཅར ་ཱ 


རམ ཆར་་རྩོ་སང་བ་ནང་ཡ་ནུས་ཤི་འྲཁའི་ཕུང་བ་ལ་འྱ་ེད ག་བསཔ་དང་ཕུག་བས་བའི་སུག་བས་སྐེད་པ་མ་ཡེཞེན། ་རོར་བཀྐེཡ བྱུ་བེདའགག་བཡ་ཡོྐན་མ་དབ པཿ 
སྭ་སེ་གས་པ་མ་ཡན་དོ། ] འདེ་ལྟ་ཧེ་དཔེར་ན¡ གློཊ པི་དང ས་ན ཀོ དི ] 


མ་ནུ་མལ་དང ། ལང་དང་གཟུགས་དངཆོར་བ་ནམས་ཀད་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་བར་མྱི་བེད་དོ། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཉད་ཀརྡ་རས་ཡྱེད་པ་བརོད་དུསེད་པ་ཡ་ཤྱེ་སེན་པ་ཧཾ ། ན་ཙ 


ནཱ  རཀཨྱོའ་པས་ལྐའོ། ། དེས་ནདེ་དགཞི་ཧང་པའོ། ། རྐད་ཅིག་མ་གང་ལ་གྩེ་བ་སཱད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་ལ་འགག་ཧེ ། གད་མའྱ་ཧཱན་ལ་གནས་བ་ ' 
ཡམ་དད་ ། མུང་བ་དོང ། ༢༤༤༨༨། ཏེ་ཊསེ ད་ཐསས་ ཅད་ཏྱབུང་བྱ་སེད་པུ་དང། སོད་པྱ་སེན་པ་བརྗོད་དྲ་ཉེད་པ་ཧེང་བའོ། རེ ེ་ཏག་གྲི་གུག་གིས་ཁྱརནུན་བ་འདེན ཉ་མཚོ་ག་རྒྱ་ཐ: 
ཐས་ཿ ཡིའཾ་གནས་ཀྱི་ གོ །རྣད་ཅག་ མ་དང་པ་ཆོན་བ་སྩེས་ཏེ་འགགས་ནས། རྐད་ིགྷ་བུ་གཉིས་པ་ལ་ སྲེད་པ་སྩེའེ ] [དེ་ལ་སྲེད་པ་གད་ཞེན་སྲད་པའི་ཆོ་ 
།༈་པ་ནམ ད་པ་འབུར་དོ། ། གང་གཟུགས་ཡ་མངོན་བརུ་དགའ་བ ། མུ་ཏིག་གྲ་ད་བ་བ་སཱབ་བ ། ཡུས་དང་གཟུགས་སྒ་དང་དེ་དང། རེ་དེང 
ཀླས་ལ་ཡཡ་་ཏག་ བྲ ག་མ་མཁའ་བཞནའ། །འུདུ་ཤེས་ནྲི་ནུང་དང་ནམ་མཁའ་བཞིན་ནོ། འདུ་བེད་ནམས་ནི་ནླིནྱ་པེད་པའི་ནམ་ཆ་ཁའ་བཞིནན། ། 
ཞིན་ནེ། །གཟུགས་ལ་ཡངོམ་སྦུཧི་ཏག་ཅང ཐེག་ཟྱུག་ཏུ་མེསོཾ་ཏེ། རྱི་ཏག་པ་ཏིད་དུ་ཡེངས་སྭུ་ཏོག་པ་འདེ་ནི་ཡདཔ་ཞེས་བའོ། ། གཞན་ཡང་གྲཟུགས་ལུ་ཕུག་བྲམ་ལ་དུ་ཡངོས་ཨུ 
ས་འ འཁལ སསག ར་ར ¥ཾངྫ ༢  ་ གྷ་པཿ 








༈ ,-- / + | བྲ ¢ `, ངཿ ༣ ༢ " ¬ བསའལཿ༣ - ::=ཧོ ཿ ་ 
¦ - ་ - ༡" ༦ འོ 


ཀཱ རིད ཞི ཀོ་མ དུ་ཆུད་པར་8འོ། ཁིནམ་མཁའ་ལབསེན་་ནྱབནམཔས་ཁའལྭ་ུངགས་  ྲེསབད་ས་ཤིངཆགསབ་མཁྱཀེ། 
ཉི་ག་ཡད་བརྡེད་དུ་ཧྱེད ལོ, དེབ་དང རདྱབའོ། ¡ཕན་ཚུན་དངེམོ་ཕྱེ་སེད་ཕརྡ་བུབ་ཅིད་ལྡན་བ་ཏེེ } ཕན་ཚུན་གནད་པ་དུང་གྩིན་བ་དང་། འཆེས ལོ 

ེ ུད། འ་ཁབངོས་འསས་ཿཏྱས བའྱུལྱཅིས་པཔའི་། །:ཚནཉིད་ཏུ་ཉེབརརིའབྲོ་ཞིདེ་ྱེདབ་གྱེད་པར་འདེདུརུད་པར་ཁོ། |ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་དང་ུང་དང་གླེ° 

ཁྱེདདེ ། ལྷན་ེགཏུརྒྱ་ཡད་ཝན་རུན་ཆགས་བུ་བྱེད་པ་བཞིན་ཧུ་བྱ་ངན་ལམསྔ་འདས་པ་ཡདུ་བད་བྱ་བེད་དེ། །བྲི་ཝརྒ་ཐཱ་པན་ལས་འདུམ་པ་ད་པ་གངམ་ཡེན །ཆི་ཐད་པ་མདུམ་༢་པ་ད 

་ྭ པ་འ རྱི བ་ས ་ཉེན་བྱེ་ཤིིཏེ་ཉིས་སུ་་མ་ཉི་བོས་ .¿ ༽ཐུ་ཨས་ཅད་ཆོའེཿཱནི 


དག་པའི་མཐའ་ལྭ་སེབ་འམ་འགག་བདྭ་ཧད་ཟད་ ཤྱངརྱོ་སེམས་ཏེདེས་མོས་ཀྱིདཀིརྔས་ནི་གནས་པའི་ཨ་ཐའ་ཧེ ༨ ོད་དདའ་ཁ་ [གར་ཡད་དག་པའི་མ ལ་དེ 
, རོ སུམ་ཡེངོས་སུ་གཅོད་པའི་མ་ཐུའོ། །དེནི་གཅོད་བྱ་སེད་ཅིད་བེད་བྱ་སེད་པའི་མཐའོ། ༈ །གེནིཆདཔྱ་གེད་ཅིད་ཏག་བྱ་མེདཔའི་མ་བའོ། 0 གོ 
"£= ། མཐའ་ དེཉེད་པ་དང ། མ་ཐའ་མེད་པནི་ ¡ སཱེད་པའི་སེད་པྱ་ཕི་དྲ་གིགས་བའྲི་པོརརོ། ། སྲོག་དང་འགྲོ་བ་དང་། གསོའུ་བ་དང ། གང་ཟག་ཐམས་ཿ 
ེ ཁ་དང་སྲེད་པ་སེལན་ཐ་ཡང་ཡྱི་གཉིས་པའི་ ༢མཐ་  །དེ་ལྟར་འཇིག་ཆོགས་ཉི་ཨ་བའ་དང་འདོད་པ་ི་གཅད་པ་ཡད་དེ། ། དེ་ལྟར་དབ་ཏུ ཤེས་ན་འ ན་འདིག་ཚེ 
རན འདུ པཿ སཇོ་བྱ་སེད་དོ། (ཉེ་བཁ་ཀ་གཏན་ཨེ་།ཀེ་་ །ཧུ་ 


༢༡ ་༡ ༤ :ཿ 


';/ ¦ ˆ ་ ་; ་ེ ཱ 
ལུ ཀཀ ད་ར ྲ 
ཉིཌ།ཁུངས་རུབ་ཏུ་ཐེབ་པེ་། ། གཟུངས་དེ་རབ་དྱུ་ཐེ ཉས་བརྡ་ཆུབ་སེམམདཔའ་ཡགེས་བྱཿའི་ འི་སངསྱ་རས་ཉི་མངོན་བན་འྱག། 
ལ་ཐ འཆིའཕེ་དང་སྙེ་བ་ཡང་སྟེནད་ ཁཁ་འཆི་འམོ་ཡངྦ་སེད་སྐེ་བ་ཡང་སྱེད་གངངུ་འགྲེ་ཞོང་འོང་ཐར་འཇུག་བ་ཡང་བུད་ | འདྲ་བ ངུ 
བའི་ཡོ བས་ང་ོང་གཉིས་པ། ལ་ཡེནད་པ་ལ་མངོན་བར་འྱར། ° 
ནད་པ་ད་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེནད་པ་ ` དང་། བནག་ཅུ་སཱ་བའི་ལེནད་པའོ། ཀདེ་ལ་ཀདེད་པའི་ལེནད་པ་- ཡེན ༢༨ འདོད་པའི [རེར་ 


ཁག་པརཆགས་ཏ་ཞེནཔའན་འདདཔ་འི་ཡན ད་པ་ཞེས་ཤའེ་། ༈ དེལ་ཀྷ་བའི་ལེནདཔ་གང་ཞིན། རད་པ། འལམ་ཏྟག་པ་ཞེས་བ་ཁནས་ལྟ་བན་ཡེ 
་བ་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་ཙུསྔ་འིཨས་ཀི་ནད་པ་གད་ཞེན། གང་དག་འཕགས་བའི་བསྟནད་པའྲི་རུལ་ཁྲིམས་དང་བཅུ་ཁ་ཞུགས་དང་དཀའ་འུབ་དཔཤ །དད་ ེ 
་ྲེ བབྲ་འི་འྲིས་དང། བྱཅུལ་ཞུགས་དད། དཀའ་ཐུབ་དང་། ཆངུས་པར་སད་པའི་གནས་དད།། རངས་པ་འི་ཡེན་ཏན་དང་ [ཡབས 
༈ ༢ མཉནདུ་སེག་དང་། འགེ་ད། ས་ཞི ༣ ཞད་ཅན་དང། བེདཔ་བེ་དང། བེཏ་འཇུག་པ་ པཾ 
འཕྱུར ་ 


པ་ཡོད ི་ཧི་ ༣ ཿ་ཀེ་ཏས 
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མགས །བྱིམ་བ་སེ། འ་་བདན་བནམཞི་འཁད་ ཁ་ཀོའབྱི་ ང་ལ ༤ ་ ེཊ།ེ འྱ ཉབ 

རྟ་ཏག་པརྱ་བས་ཏེ། ཁྱབུང་བ་ཆེན་པེ་བོཞའི་གྭཐུགས་ཞི་ནང་དང་འགེད་བའི་མཚན་ཉིད་དོ།, དངརབྱཏུནམ་པརའཇིག་པའིམཚན་ཉན་ད་ྱི་སོ་ཏགཔ་ཧེ ང་ལ་འ 

༡༥ ། ཀ། །དད་པའ་ཡོཏན་ཝའིལནྡིེ་མཱ་ོ་དུ་ལཡར་བཏག་ཡརྱ་ེ། ཇ་ཉད་པཞ་ནཱས་ཨའའལ་གནས་དངང་ ཡ་པ 
“:: བར་སིགས་པས་གགགས་དང་གྲུབགསྭ་སེད་དུཁ་འཇུག། ༣༥ སྱེ་པ་དད་མྱི་ཀལ] གཐུགས་༢ 
༢:༨༨. ༨ '. །ཧེན་ཐན་བྷུ་ཏག་སན་ཧེང་བ་སྟེ་འདུག་ མགོ་ནག ི་ོ ུད་འདུས་པཞྱི་ཏནདྲ་ཀིསཁ་ན 


ོྷ -ཧྱའོ། | (ཏཱཾཧྡ་ཁྱ་་གདོདམ་། ཆུདདད། ནམ་མཁའ རི་ ཞིནདཱ་ཁམས་གསུམ་ཡ 

ས་འ ཟར བ་ཐུགས་པ་མྱེད་གྱུབས་པ་མྱེད [ བྱས་བེ་གྱེད| ག་པྱ་ཟེད ¡ དེ་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་བཞུང་བ་དང་། 

།གསུ་ས་ རེ མ་། ཧེནོ་པར་ཁོད་དུནུད་པད་བ། ༣ ཞམནས་མཁས་འེསཔ ་ ཅོག ནམ་མཁ། 
ཐ་སེམས་བེད་པད་བཞོན་དུ་འམུས་གསུམ་གྱེའེག་པ་མ་བསང་པར་ཁོདདུམུད་པར་ཐོ། །འདོད་བའི་ཡེན་ཏན་ལ་ཁ་གུཏི་སུག་གོ་འཁེར་ཁོས་ རེ པཾ 
བག་ཆགས ཀི་ཟེད་པ་ པ་ིྲེ་་འི་ད་ཉ་ཝས་ི་་བ་ཁ་ལ ཟུ ཇ་ཁྭཨཱཧཱ། པས་བ ཀླནཊ་ཀ་ལཱ་ 





¬ 


མ། ༡༩༡་ད་ཉིགཅག་གེར་་བད་འལ་ཡལདངམ་ཕ་ཡིདབདང། བརྡོད་ཅཱ་སེད་པ་དང ། ཆོག་གི་ལམ་མ་ མ་ཡིན་པ དད། ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་། དཔ་སེཊ།བག་ེ༦་ དབྱར 
ཤྲ ༦ ཊལའིུང་ཞི་ཿདན་བད་དག་དདེའི་ ག་བསལ་ལ་མངེན་བད་དགའི་ཁའེ། ། འདོད་པའི་གནས་སེ། མདོན་བར་ཞེན་པའོ། ༥༢༠ ༩༥༠ ལཾ རྔས་པ་རུ 
གཤིན རཿ ˆ ཧྱས་ཏོག་ཏེ ཀེ། ཨྱག་གི་ནམ་པསཏྟགཔྱ་སའིཡུངབད་རྡཔས་ཆུདཔ་བདདྲནཔ ཡི་ན ། དངས་བྱ་ཚོཾ་དྲ་ཡིགས་བརྡ་ཏོག་གེ་། ། མྱི 
ན་ཉིདྱ་སེད་པ ། ནམ་མཁའ་དངྱ་སེ་དདདངོས་པྱེ་ལིངྱསིགས་པས་བོན་དྲ་བེད་ིད་ཡེགྱེ་མེན ྲག ། ཆུག 


བནདུ་ཡང་དངོས་ཕྱེ་མི་ར་ ༤ མིགས་སེ། །གང་གིས་རེམ་ཐང་བའྱི་ཕིག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པ་སྱེས་ ག་ལག སེ སྐདཿེ་གེ་མ་གཉི་ 
་ི་བ་ཞིནིས་ལ།། །ཆོ། ༣ ན་བདེ ཇབ་དོུ་ཆན་ཁ་པིགྱེ་བེན་ན་ནུས་དངྲ་བའ་བའི། ¿ ”ཆོནབ་སྩེས་ཏེ། འགགསནསྭ་གདཅི་ ཉྱི་གནས་ཁ 
¡ྦ འོ། །དེ་མད་འདུཤེས་སྱེས་ནས་ ༣ འགག་པའི་བར་སྐེ། ། ་ྐད་ཅིག་མ་གཉིས་བའི་གྲངས་ལ་འདྲུ་བེད་ ནངས་ཏྲུ་སེ། ག་ད་་ད་པ་ལད་པ་དང་། དརང་བ་ད 
ལའ །ཀནས་སེས་ནས་འཀགལའི་ར་ོ །སྐདཿག་མ་གཉིས་ལ་ན་མ་ཕར་ཤེས་པ་སྩེ་ཉེ། ངི་ཉང་འདོ་ཕོ་བའི་ཕུང་བ་ཧེབ་དང་འཇིག་པ་བཞིན་དུདབྱཏུ་ཤེས་སེ། ནམ་བར་ཤེས་ཁའེ 
ཏས བ་སེ ། ནམ་མཁའ་ཡ་ཏག་པ་ལྟ་བུའོ་། །དེ་ལྕུ་མེའི་བར་་སྱི་ནྟམ་མཁའ་ལཕད་ཛས་མྱེད་པ་བརྔོད་དུམྱེད་པ་ཡེ་གི་མྱེད་པའོ། ཀས གསེད 
ཁུ སཔའི་མཚན་ཉེདེ་ྗད་བདཔའངསཕྱ་ིདཔ་ཏེ ། ཊ ཏོད་འཕྲ་བཅིག་ཀདཱཧེནད་སེད་བྲ་གས་མྱེན་པའོ། ། ཆོས་ཏདེ་དག་ཐམས་ཅད་ནེ་ཧེ་ཞིང་འགག་བ་དེ་བཞི། 





དད །རྭགྲས་ཏབུདེ་ཁ་ཆད་ ༥ ! ཉེས་བནྲབས་པ་དདྲ་ནམས་ ཏི་རྱ་དང འཛ 
ཁེན་པ་ ཀཀ ཏ་ཏ་འརེས་ཏེད་པས་འདུམ་པ དད | ཟག་པ་ད་བཅས་པ་བད་ པ་ཆེད་པ་དང་ནམས་ཀྱེས་རུ་ལ་རསགས་བྷ་ལས་དད་བ་བདང་འབུས་ཊུ་དང་སཿནེབ་འོ 
༢༡༩༦ སས བ་སེལཱ་བར་སེབབྲ་དག་བྱར་ལ་གཉིས་ཀེཿབརདག་ཀུང་དོ། །གང་ཡང་འཇེག་ཉེན་་ི་དང་ ཁི འདི་ནས དད ནུང། ཟག་པ་དབབཙས་བ་དད་། ལགུ་བྱ་སེན་བདང། ཐྷ་བ་ཐཿ 
སླ་ཀམ་བ་གད་ིག་མས་འཇལ་བ ། དངོས་པ་འམས་ཅད་དང་མ་འདེས་ལ་གནས་ཁདྲོད་ཅུད་པ་ཧེ ། གཔནསན་སྭ་སེད་པ་ ྱ་བིད་བའོ། ེན་ཨི་འགྲེ་ཐའོ། ། གངྱསི་འགེ་བདེཨི 
༧ ་ནོ། །གང་འབུར་བྷ་པ་ ཡན་འཇུག་པ་མ་ཡན་བདྡེ་ཛསྱ་མེད་ ༩༤ བའོ། སཱར་ཟྱ་མེད་བའོ། 


ར་ཨ - པའོ སཱད་པ་སེད་པའི་། ཧེང་བའ། བརྗོད་དྲུ་བེད་བའི། །ཇེ་ ་ གག ཧཀི་གནཅིག་་དང་། 
ཿསེང་པ་ནེ་བཞིན་དུ་རེགསྱ་ཀིབུ་གང་ལ་ལ་འཕགས་པ་དང་འས་ གས་བ་ག།ཝདྱབ་དང། འཇྲིག་ཏེན་ལིདང་། འཇིག་ཏེན་ཁས་འདས་པ་དང་ 'ུ་བགུན་ཏུ་བ་གརོད་པ་དང ། ནམ་བད་སྙི་ཏོག་བད །ཾ 
པ་དང རྒྱ་དངཧཱེ་བ་དང་། ཁུས་དང་སྣད་དང་། ཉྟབ་ཧེམས་པ་ཐུ་མསབད་གྲད་མུ་སེ་ ཤ་ལུ བྱ་བའི འ་སག བ་མ་ཡནེ་ 
པ་ཨནོཿ ལེནད་པ་དྷ། ། ཐཝེནོ་འགུགས་དང་། དགའ་བ་དང་ལེ་ཁེ་མང་དག་པར་འདུ་བ་མ་ཡེ་ ཟག་པ་དང ལ་ 

ངཱ དར ཟ་བ་པོ པངསསཡན། ) ཐིབ་ལ་མ་ཡིནེ། ཐེབོ་ཕྱ་སེད་པ་དྲྭག་ཀ་བ་མ་ཡེནེ་ནཱ། ། འཇིག་རྟེན་གྱི་དད་ ། འཇིག་ཏེན་ལའ 


"༦3 ཀྲཤིས'དབ་ཤཱཏད་༡ཙབ།། །ག་གྲ་ཀྲྔཾན།ཨ 





།ཡམ་ །ནན། །གུནས་ལྔ་དམ་པད་ཉོག་པའི་ཡམ་མ་ཡེནནོ། །འདེད་པ་ཁི་ ཡེན་ཏན་ཝ་ན་པས་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་བྱེད་པའི་འམས་དང་ཕུང་བཞྲིབངབྱ་སེད་པ་མང་པཀྩོ། བུའི་མཆན་ཏིན་བས་བཞི་མཚ་ 
༈ ༢༨ །ཏུ་བདུད་གཡེ་བེ་ཡང་དུག་པར་འཧུབ་མ་ཡེནན། །ལཱབ་ཐམས་ཉད་ནི་གཉོས་སྤུ་སེད་པའེ་། ཧྐཇཔའོ ། རྡསྭ་སྱན་པའོ ། བྗརོདད་སེད་པའོ། །འདྷེ་ས་སྟེ་དཔེརནྱ་སེཁེང་གི་ཀིལ་དེ 
།འཁིདདཱ་བང་ཁེས་བཅེད་བ་མ་ཡིནནེ། ཁམས་ཁྱེས་བསྙེད་པ་མ་ཡེན { ཉྩེ་མཆེད་ཏིས་བསྐྱེད་པ་ཡ་ཡིན ། ཆུལ་གཅིག་སེ་ཡོགྱ་མདཅིང་ནེབཞིན་དིུགསྭ་ཀིབུ་འཐ་གས་པ་དད ། ཁབགས་པ་ཨ་ 
¬ །༡ཀསས་།དས་པ་གང་ཅུངསེ ། དེ་དགཞནས།ཅད་ལུང་པས་བསྐེད་པ་མ་ཡིན ། འམས་ཀིས་བསྩེད་པ་མ་ཡེན། ། སྩེ་མཆེདྱ་ཉིས་བ སྙེད་པ་མ་ཡིནཏེ། ྟ་བ་ཐམ་ས་དནེ་བརྗ་ཅྲུབད་ིད་ཨི 
པེརན་ཉི་མའི་ སྩབ་སྣད་འར་འྱགུར་ བ་ཨང་ཕྩིག་སྩཱ་བའི་ཕུང་པོ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན ། ཁམས་ལ་ ཆིལི་ ཡེང་ པ། ཊ་གནས་པ་མ་ཡན། 
ད། འསགས་པ་མ་ཡིན་ཐ་དང་། འཇིེག་ཏེན་ཧྱི་དང ། ` ༧འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟ་བགང་ཡད་ཅུང་སེ་ལེནད་པ་དད་ བཅས་པ་ ། གཏི་ཡུག་གེསྣ་ནམ་པར་བསབས་པ 
སར ༢༤༥༤ ། དེ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བའི་། །ཉྐྱནྐད་ཀྱི་ནྣམསནིཉེནད་བཅུ་ཧེ ! /ལྟ་བ་སྱེད་པ་ཁམས་མ་ཡན་། །ཆེསེ་ནམས་གེ དབ་བ 
ཤན་ཨུས་ཁེ། །ལྟ་ག་དག་ནེ་བྗོད་སེན་ཡད། །ཡི་གེ་ཡིན་བ་མ་ཡིན་བས། །དུས་གསུམ་སཉམ་བཉིད་དག་ནི།༣།་བའི་གཟུགསྭ་ཀི་སྟ་མ་ཡེན་། །ཚབྱཧ་གསུྦ་ཉེནད་ལ་རག་ལམ་པ ། ། 
| །མཉམ་བ་ཏན་དང་འགལ་བྱེད་ལ ། [ལྟ་བ་སྱེན་ཅིད་རྟོག་པ་ཡྱེད།. །ལྟ་བའི་ཡེནད་པ་ལྩིག་ྱུ་འདྲ་། [ཐ་དད་མ་ཡིན་ཡེ་ག་གྱེད་| [བྱིམ་བ་ནགའ་བ་ཕྱེན་པ་དག། །ཀུན་ཏུ་ཏོག་བས་ཀྱིན་ཏིས་རྲེབ་ ། { 
མཉམ] །ཆད་མྱེད་རྟག་པ་མྱད་པའི་། །ནྣམ་ཕར་འནད་གསུམ་ནམས་བསམས་པས། །མཁས་པ་འགལ་བནྱ་རྩི་པེད་དོ། །ལྟབ་ཐམས་ཅད་རྒུ་བརྱེན། མཚན་མ་ར པས་ ད་པ་ཧེ་ 'ུ 





, གབ ` 














| མ་ལའ་་ ¬ ༡༩༡ ཨོ ༠ „ཟ༢ 


ནང བ་ྱ་ཡདཔ་དདར་མཉག་མི་བཟནཔ་ འ་བ ན་གཞི དས 
ཀ་ཀ ས་དམ་པ །༅ག་ནི་འོ་འྲབོ་འྲད་བ་ཤེས ། །གཉིག་རས་དང་བས་བུ་སེ ། །བརྟེ ྲཾ 
འའ ས་དབནི་འད་བེདྷ་ནམས ༈ ༈ སྐད་ཅིག་གཉིས་ལ་འགེག་པའེ། ¡ཚད་མེེན་དག་ནང ཧུང་ངུ་ཡང། ལ་ས 
(ཏྭ }” ན་ཡ ༼ | འདེད་གགྲེ་ཕུང་པེ་ཁད་བད་ཤེས། །དེ་ལྟར་འདྲ་ཝ་རེས་བྱེད་དུ། ། - རི 
ཟ་་ ༩པ་འུའུ་བདླཱནཾ། [རྫས་ཡདོ་མ་ཡེན་བརྔོད་ཡྱེན་དེ། {དེ་དག་ཐམས ༅ ར་སི ཞི 
ཤབའྱ་མ་དག་ཀང། { ཐམ་ས་ཅད་ཧུཛཔ་དངོས་པྱེ་བད། ༤༨) ! ུན་འདོད་བ་ནུས་ས་བཏག།ས་དུང་ | འདེདོ་སྤེམ 

དངཔ་ནམས་ནྱི་པེའྲདསེ། །རྩེསང་ཐའྱི་བི་ནིགས་ཧེནད། ། སྤྲ་མ་ ཅིག་སཱུ བི དབྱ་ུའྱི་ུར་འད། ; ཅཅ ནས་གྭ་མཱཿ ཌུ 
ཁར་ཡང། །དེ་ལར་བཟེད་པ་ནམ་པར་བླ་གམ། ། རིགས་ཀྱབ་དེ བདོ ང་ཞེན། ནགས་ འབུབ ཆུགས བཿ ! གནས་ུ་གེམས།པ་ཏེ། འདུག་པ བྱག ^ 
སས ཟངས་ཕ་ལས་ཡཡག་ནོན་ཁྱགས་ཏེ་ ། སོཞོསཏྱ་བ་དར། 3 །འད་ བཟས་ལ་འལ། པོགནོན་ཡོར་ཨན། ་ 




















ཅི = ནམསྐ་ཆེ་ལེང་ལ ། །དི་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཆོས་རྣམས་ཐམསཅད་ཚུལ་གཅིག་སེ | །དབེན་བ་ཧེཌ་པ་ཉིད་ཁ་གནས ། །མཁས་བ་ལྟ་བ་ཐམ་སཉད་ཀི། ། ། རི 
8 ༤ ཅ་ལལསྦ་ཁེ་ནད་པ་གང་ཞེན་ ། རར དཀའ་ཁུབ་ད ༨ ༦པབཞན་ སས ླིཚ ལ་ 
== ་. ཀྱཾ་ཕྱེན་ཁམས་གསུམ་ཡས་འབྱང་བའེ་དགྟ། དདདེ་ཡུས་ཡ་གཞད་པ་དང་ལན་བའྲིརས་བ ར་བ་དང ཟེ མ་བ་དང 
ཧཿ རེད་པ ༨༠༩༥ སིག ་བ་ནང་ལྡན་བ་ལ་འ གཔ་ད རབ་གསུམ་འདིམཔའདོས་འཕག་ པ་ལོ །སན་བ་དད། 
ཱུ : ས་པའེ། །དེཅིའི་ཡེར་ཞེན ། ཡུས་འདི་ནི་གམཁོ་བ གས་དང ལ་ ཐམས་ཤ རེ སཿ 
ཤར་ག ཞེན 


བརེ་བཞིན་ནུཆེན་པེ་བཞི་ཡས་རུནད་པ་འཡུས་ཀུད་གཊ 
ཀཱ ར་ཉེ་བད་ལེནད་པ་དད་བཅས་ཏེ ། ཌ་ན འར་གི་ ཞགས་བ་ཕུབ་པ་དགུ་བཅུལ་ལ་འི་སྡེ་མ་མ་ཅན་ཁར་མེགས་ཇ 
ག་ངཡགི་ཀ་འུ་འན་ལ་ེམས་བ་དྲད། ཀར་ནལ་གཅིག་པའི་མཉམ་བ་ཉིད་ས་ ཤེས་ཤིང ། ཨས་དང་དགདད་པིད་ལྡམེབའིདས་་བི་སེད་པ་འདེཁག་པ་དང་ 
ུག་ལསཐཟདོ དོཔ་འུཁུགས་པར་བད་པའོ། ། རིག ས་དེ་ལ £ 3 ་ར་ གདུ་མཐོང་མ་གཡུ་ཆུ་བུཧཱང་ཧཱ། 
ཚ༽བད་པ ས་ཨ ས་བླ ང་། ཐག་པ་དང་བཅས་ཤེད་ཉེ་བ ཡེནད་བ ར་མས 
རེ 3 ༢ ཟོ ` = 
༽ - : རཆ ཆ་ར 





་ 
ཟི 


༅ 
ཐེ ཀ་ལ སངས་སྲུ་ཝེགས་ཡོནེ །ན་་ཱ་སྔ་འི་སྭཱ་འ་གརལེནདབ་་འྱད་བྱསནཚིའགགལྱ་དབར་བུཁེ། 
ཏགས རྡོ རྡོདད། ] གས་དབྱའ་རགསྐགགས་བྷནམས །འདུ་ཧེདཏག་པའྲི་བཱ་གྲོས་ཏེ། །ཧུས་འིམ་ས་བྷཆུས་ ཞུགས་དོན་ཟླརབས་ཡུས ། ཡེརས་སྭ 
སྐད་པའ་ཕྲུད་པྨ་རྐ་མས། ། ཉེར་པའི་ཆེས་ཁ་ ་ཤེད་པ་སྱེད་། །ཐདག་གྐེད་ཆེསེ་ལ་འཇུག་པ་ནམས ། །ཇྲིཀེཧཱ་བྱེ་མ་བཞིན་དུ་མཐེར། །འྭདུ་བྱེན་རྣམ 'ུ 
ཉན་ཇྟ དབ་སྐེད་པ་ན།། ། མི་མགཉན་བྱེ་བ་ནམ་པར་འདུལ་། ། ༈སྦུ་མ་གྩིག་གྩུ་རིམ་དང་། ' | ཡུས་པོ་མྱེད་ཅོང་གནས་མྱེད་བ ། །བདག་བྱེན་ཕུང་ 


ངོ 
ནཛུལ་གཅིག་བདག་ཕེད་བས། ལས་འག  །སྐག་ཆགསྦ་ནམས་ལ་བྲབེད་པ་སེནད། །ཉེགུ་དང་ན་མ་ཏོག་ཐེ། ཐམེ་གཅད། །བཟེད་པ་མ་ 
སམས ༨༢ པྲ ཡ། ཐཔ་ས་ཅད་ ་རྦ་ ^ , [ཇྲི་ལྟར་མེ་ཏམར་མུན་པ་ལ། བཅེ་ངེས་པ་ཐྒ་པ་སཏད ཧཿ འད འི 
ཏང འགགྱད། ་བ ༦» སྒོམ་ བདཔ་འཡ་མཡེས་། [སྲེད་པ་ ཐམས་ཉད་ཐན་པད་བེད་། །འཁེར་བན་ནི་ཡུན་རིང་པར། |འཁཿ 
ཟའོ བདི འི་འ ༈མཆོན་ར་ཤིནད་ཏ་བྲསབས་མསུ་ན ། | དགྲ་ནམས་ཀུན་ལ་འདིགས་ར 
་ཐ་མ་ཨཱ ` ་ བར་ཡནད་པ་ནང་ཞེ་ན ། 1 ་ 
!ཤྱེ 


སྩེན་དེ་། ི་དབགཊརསཏམི་ཤེས་ 


=: ཅིལ 


ལྟ ཀེ་་པ་ཡད་བྐ་བ། དད་ལུག་བྲཝལ་ 


28 ; པཿ ་སི་ ཅེ ༩ 


འཇུག་པ ཿ 'སྔཐ་འྔ ས་པར་བ 





ཆ་འ ¿ 'ལ - ཛཿ ཞྭ 


ཁྲ་ལགན་ེས་ཡ་་གསབེདཔའི་ུཞི གཞནེཉིསེ་ཞལབའོ། ་ སྱེ་མཆེད་དྲུག་ཞིརང་གི་ 
བདག་མ་ཡིན་ཏེ བདག་བདག་གི་ཡ་ཡེན་པས་འདྲ་ཉུར་བདག་ི་བདག་གིས་བསྩེད་པདྩའྱུད་ཞིང ཀེང།། བདག་གང་ལོབ་བདུག་གི ཡངཡིན་ཏེ  བདཀ་དངལ་དག་ 
༨ ཅན་མུ་པར་ཤེས་པ་བསྩེདྭནས་ལུས་ཉེས་ེ ག་པའི་བར་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །ཧྟམ་བྱ་ཏི་སེམས་ཏེ། འབིན གཟུགས་མ་ རུ ལཱས་ཀུང་ན ཿ 
ཏམ་བསེད་ད། མ་བྱསེད། ཤེག་གིས་གཟུགས་མ་བསྐེདདེ།། རུག གྲིས་གཟུགས་དད་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་། ་ ཉེག་གེསྦ་བིག་གྷི་ན་ 

་ྭེ ཁི གས རྱ གིམ་ན་བའི་ཡུལ་རབ་ཏྲསི་ ཤེས་ཏེ † ༢༡༤༨ ¿7 འཀྱ་ཆྱིེ ཤོ ༡ ་ཡ་རབ། 
་ྦ ད་ཁ་དྱིཿ 


ྲཱ ༩ གྱེ་ཤེས་སེ། །ཧྭེཿ ] །ཧེཿ བརད་འ ༡ཅ་དན་འདོད་པའི་སྐར་ཏད་ ལྔ་དང་ཕུང་བྱོ་ཝཱ་ན་མ་ ཕེ་ 

ཀཀ་ཁམས་ཐདནི། ཅག་ལ་ཤིག་་་པརྙ་ཏོགཔ་ྱམས་གེང་པ་ཤེ།འདོ་པའ་ལོ་་ ལ་དབ་ང་བྫོནབསྱ་ིཆ་ལ ག་སདངིགས་འབན 
གསན་པ དྲ་དམས་ཞི་གཅིག་གི་སུཝ་ུ་གཅིགྲ་མི་ཁྱུརང་ཏེ ། དེ་གཞིན་ནུ་ནད་དང་ཤི་འི་དངོས་བོད་མེདོ་པ་མ་ཡིན་ཏེ | མི་ལེང་ནཱང་ མེདན 
སཿ ཁ་ཅོགེ་མ་ཡེན་ཞིང་གཅིག་ལ་ཆུ་དང་ཏེནད་དུ་ངྱསིགསུ་ཤིངྷ་ནམ་བར་ཏག་པའི་ཡུལ་དྲུ་པི་འྱ་གང་མེད་ ཀ་ན་ཀ 

ཐཡ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནེ་ དགན ཏིནསཡི་ནོ། }གངནེ་བཞེན་ཉིད་ཀི་ཆུལ ༥༤ [གང་རྱེད་བ་ལ་སྱེ་བྱེད་ནེ།། རེ་་ཡི་ན་འགགལྱ། 


ཕྲ ༧ 





¦ (༢ , “; ཏིཿ ༥ 


,^"- ` / རེ ༨༽ ༤ ངེ རྭ ཡུ ` ༤ ` ༣ ! ༦ ` འེ རེ › ༩ ¢ ཤ » ཟེ 
།། །ག་འདི་ཡ་གྲསཔའོནཅེག་ཐེང་ཁྱམི་ནད་པ་དད ཟེ་མོ་བ་གསུ་མྱ་ལི་ཧེད་པ་དང་། རྒྱ་བྱ་བེན་པ་དང་། ཉེན་མེངས་ཕྱ་ཧེད་པ་དད ། ན་ཡ་པར་བརབ་མྱན་པའི་ 
གིནོ་ད་ལ་གཅིག་པ་མཉམ་བཉེན་བྲྲིམ་པའོ་། །གང་ཡང་ལ་རཁོནཏུ་པནེ་པ་དུག་པྱ་མ་གཉིས་པའི་གནས་འདི་ནག་ལ་ག་ནས་སུ་དྲམིགས་པདང། དངེས་པའོདིགས 


་ 


། དུས་གསུམ་ཡང་དག་པར་བསུབས་པ་སེམས་པ་འདེ་ཡར་ཟག་བ་དད་བཅས་ཤིང ། ཉེ་བར་མེནད་པའི་འདུ་བེད་འི་ཕུག་བཝ་བཟེད་པ།ཁྲའུགས་པད་བེད་པའོ། །གང་ལ 
ཉེས་སྭུ་པིད་བའེ་གནས་དང་། ངུས་གསུལ་ཁྱ་ཡིདད་པ་དང་། ཆྱ་ཧཱེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། ཆད་པྱ་སྐར་པ་དང་། ཏག་པྱ་ལེད་པ་དང ། འཕེ་་བྱ་སེན་པ་དང་ཧེམས་པ་དང་ནྲོཝ 


[༢༥༥༤ ཞཐོས་དབའད་སངས་༡ རྒྱས་ཀི་ཝེག་པ་ཟྔརསཏེ ། ཐག་བ་ཆེ་ན་པོ་བཙ་ལ་ནས་རྩོ་བདུ་བའི་ གཡོན་ཏན་ལ་མངོན་བདྡརགན་ཤིངག་ནས་ན། 
༡ ར་ག \  ¿ པརྙ་ཏྟོག་པ་དད ། ༣ ༢ སྲེག་དང། ཚི ཁའ བཀོ གད་ཟག་དད། བྱེད་པ་པེ་དེང།  བྱེད་ཏུ་འཇུ་ 

ནྭཅིུགས་པ་དང་། ནགེ་བ་དངྦ་པེ་དགེ་བའི་འྲབས་བུ་ལ་ གནས་ཤིང་སྙེམས་པ་འདེ་ནག་ཀུང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་འདྲ་བེན་ཉིས་མུག་བསལ་ལ་བླབདོ་པ་ནམ་པན་ཞཿ 
ནང ཏྷ་གཅེད་པའི་ལེག་པ་ངེན་པེའིདུས་གསུས་ྲིདམི་བ་ལ་ཡང ། རྟོག་པྱུ་སིད་པ་དང་། ནམ་པརྙཏྟག་པྲ་སེདཔ་དང་། འཇྲིནད་པྱ་ེད་བདང་། གཏེང་བྱ་ཡེད་པ་དང ། བསེན་བྱགིན་པ་དང་ 
ཆངས་བརྩ་ཡེད་པའེ་དངས་ཁེ་ལེ་རྒ་སིགས་པྱ་སེད་བ་དང་། འདྲུ་བེད་ཐམ་མངད་ཀི་ལམ་ཡ་སྟེགས་པྱ་སེན་པའི་མཚན་ཏི་ལྱ་སི་དྱ་སིགས་པ་འདི་དགྲ་ཁང་ཚུལ་གཅིག་གི་མཉམ་བཏིདྱརེ་སེ་ཐམ་མཿ 


>= ༣ ཊེ ཡ་ རེ ་ 
2:47 ±. 7 





» དྲ མའ "་ 
ཞན" ༨ རི 2' 


ཐཱ ཕེ ད་ ཱུ གག་པྲ་པེད་དོ། ཤྱཾ་ྱཧིས་བ་་མའ་ི བོ་ཐེཾམཱ་སཿདནི་དགའ་བར་ཤེད་པ་གེ ། གང་ལ 'བདག་མེད་པ་ བེ ིད་ཉཤ་འྲི་སཞལག་་ག ཁར ་ དྭ འ'ི 
་དྭ་ཀྱ་་བསནས། སལ ༤༨ བར་འགགུར་རོ། །རེགས་ཀྱིབུ་འདི་ཀྣ་སེེ་དཔར་ན ། ཤིང་མེ་མཱ་ཡིན་ལ་ཤིང་ཁ་མེ་ཡངྱ་པེད་དེ། ཤིན ཁ་ཡེར་ 


༢ ཤྲ ཀློག་འྲའ་ིགདས་ལག་པགཉས་སིས་ཤང་ལ་ཤིང་དནཔནང་། དེ་ཡསམེའབན་ཤིའེདེི་རགལསའྱབཏོ། ཧི 
གིས་གཅིག་སྲེབཞིང ། གཅི་ག་ཏ ལ་མ ཡིན་ཡ་ཧལགཅ་ཅད་ཐནྱ་སེདེ་སེངབོ་ི ན་བས དཀའ 


ཀད ལག་པ་བནོ་པགསུལ་ྱྱ་དངས་ནད་ བསླུད །སུདང་ཧེརནེསད་སེངགསུམ་ད་ོའདད་པའི་ ས་འ 


ཀི་ཆོས་ཐམ་ དཏིང་བོ་དེ་བུདག་ སྱེད་ཅིངེ་ཧེང་ པར་དགྱ་ང་ཤེས་པ་དེ་གགན་ཡཛདག་པར་སུདོ་པའྲེ ཡ་གྱིས་བཟོན་པ་ཁ་ དཿ 
; རྡ ། བཅོམ་ལྡན་ཀླུཆས་ཏིས་དེན་འདེ་བྱུས་ཏེ་གསུངས་པ | དེལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སཿཁད་ཏོ། བདག་དང་བདག་གི 
[ །རྡབ་སྣྲ་རང་དེ་ལྟན་ཡེད་། | ཐདེའ་ནང་ལྱུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཤེས། ཅཅ ་ རམ ཀླུ 
མྱད་ཡེ་གེ་ཡྱེད་པ་ཧེ ། ཅས།་ནེས་༡་ །དན་སེང་ནམས་ནེ་བསྐེད་པར་འགྱུར་། ] ནས་ 
ཁེམ་ལུ་ནླནནོ་པཱ ཞྐཔ་བདྲ་བིམ། །འུ་ེདནསསམ་ས་ཡེད་ད། !བདག་གི་དཏྱབཞུན་སེད་ཁུས་ན ེ 





༥ 
/ 


¦ ༡ །པ་ད་དུ་བདང ། ས་བཅུ་པ་གཅིག་5དག་བྱ་ད་ལ་ྲིད་པ་འབུད་བར་འ་ུ། འད་ན་དག་བངྱོ་དགེ་པའི དཀ ོད༠འཅ་ཤོ། ང་བདེ པ 

ན་གཱ་སཾད་པ་འྱབ བྲ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡང་སཊསྭ་རམ་ཀི་ཞིང་ཅིག་གི་དགེ་བའྱི་རུའི་སྲེད་པ་འབུང་དེ། ཀ་ཀ རར རུ པེ ། 

སེ་ོ་ཡདོ་བ་དང་དངེམ་ཕྱེ་སེད་བའིརང་བཞིན་ལ་ཏེག་པ་སེད་པ་དང  ནམ་བར་རྟག་བྱ་ཐེད་པ་དང། ཀུན་ནས་ཨེད་པྱ་པེད་པ་འདྱིྱིཆ་དང་ཧནད་ས་དྲསི་གས་པ་དང | འདེནད་པ་སྱེན་བ བ་ཁྱབང་ཁྱ་སེ བ་ད 
རདེ་ཡ་ཡང་ཇི་ུདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་དཔབ ཞིན་དག་དདམ་བ། ཝེམ་ས་ཿཧལས་ལྡོག་པའི་ འདུ་བེད་ཐམས ཅད་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཧིད་པའི་བཟོད་པ་བྭགཌ ད་པན་དངོན 


ཆེའམ [མངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བམས་ ཧདྷ་ཀི་གུཞན་གཞན་ཆུའི་ཟླ་བ་དང་མཉམ་བར་མཐེང་བ་ནི༽ གཞན་ ཟྱོ་ནེངྱ་རི་ དྲག  ་ོཾ . །ཧུས་ཐ 


ཁི་མེ་ཤེས་ཁ་མཁས་པར་ ༢ འྱ་གནརོ། ། རིགས་ཆིའུ་ཉོན་ཟེངས་པའི་སངས་རྒམ་ཏྱ་ཞིང་འདི་ རར་ 

་༡་་ན་བའིཐོ་མཁང་འགའིགས་བཅིདཔ། སྐཟུགས་ཐམྭ་ཅད་ལ་སྭ་མིར་ྡག་ ཅས ཅཱ 

ན་ཨ་ཡད་ཡདེ་དང་ ཁར ། གཉིས་སྟ་བུ་མེད་པའི་དུས་གྲསམ་ཐམས་ཅདུ་ལྱ་སེད་པ་དང ། ཉོན་མེངས་པ་བྱེད་པའི་ཆོས་་ཀྱི་དབྱིཉས་དང་ཡང་ནག་པ 

:- འབྲི་བརྡ་མམ་པར་ཏོག་པད་འགར་བ་འདྲ་སེད ། ཚད་སྱེད་པའི་སེམསུ་དང་ཡེད་གཉིས་ནས་པར་དྲམིགས་པ་དང་བལ་བ། ང་ཀ [ དུཿ ༦ དཱ 
ཅིག་པན་ ཤེས་སེ ༢༡༠༨ ༢ ་་༦་ྱ་་99་ ཀེ་ཀེ ཆོས་ཞམས་ཅ ཀཱ་ཀྱད་པ་ད 
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! “ང་ཤར ཚོ ཤེས ཿསད་ཝ་ང 
ན་མེན་པ་ཉག་ཏུ་འདུ་བཱེད་ཞསས་ཅད་དང་བཡ་བ་ལ་ཡང་རྟོག་པྱ་སེདྨ་ནམ་བར་ཏོག་པྲ་སེན་པ་ནང། འབུང་བྱ་ཡིད་པ་ནང ། འགོག་པ་་སིད་པ་མ 
༧༽༽ ་ ནམ་པད་རྟོག་པ་ཡྱད་དོ། ༈སེམས་ན་ནམས་ལ་འཁོར་བ ང། འཆེ་འཕོ་བེ་དམིགས་བྱ་ཕེད་དོ། །ཧུག་ཁད་། ེཡེམས་སྭྲིད་ 
ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་སུང་བ ། (འོ་སོ བླམ་ཐན་ཤེད ། དེན དནས་སྲིད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ པར་ས་ཡུག་པ་གཉང་བར་ཧེད [སཿ 
བ་དང་འདྲ་བརམ ཐེང་བནེ་གཞན་ཉྱི་ད་ ༨རྱི་འཇོག་པའྱི་གུཤོ་མཧོགས་པར་འགྱུར་རེ གཾ །དམྭེ་བའི་ཝ་བ་ ¬ - ཐམས་ཅད་ཏུས་གསུམ་ འ་མ་ཐའ 
ར་ན ། རོལ་བ ༡བཟྱདུས་འཁོར་བའྱིཆུ་མངོས་དུ་ཕག་པའི་བའྲི་པགས་ ་ཡར་ _ དག་པར་མཚོབའྱི་མོགྱཅེས་བ་ ་ཧ་ཐའི་མ འུ 


) ལོ ན་དད ཀླུ་ནང་། རི པན་འགྲོ་ཞང ། ར་དེ ཱ 
རིག་གྭེ་ཉིས་པ་སྔེམ་པེ་ཁམས་ཧད་ཀི་ནད་དུང་ ། ཁུམ་ཀྱི་ཉེས་པ་ཧོམ་པའིནད་རྱིསྱ་ཀངད་ཡངས་སུ་བར་ཁྱམརརོ། ། མེ་ཉོག་ཆན་ དེའི་ས ནྱ་ཀྱི་དིམམས་པྱ་པིད་བ 
ད། ནམ་པད་ཉོག་པྱ་པེད་པུ་དང ། དགའ་བྲ་པདཔ་དང་། ལྲ་བྱ་མེདཔ་འདི་ལ་ དེ་བཞིནླདདགའ་བ་ཨངྱ་སིཏ་པད་འྱགུར་རོ། །བདག་འདྲི་ཉར་ཡེན་ཏན་དང་ལནུ་ཁས་སེལ༦་ 
¡ འད་ ྗས་་ ¡3 པུ་ཏ ལར ངེ ཞམས སཿ ོད 
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རིབོད་ནང་ནང་ནམསྷ་ཏི། ། ོསྔ་ན་མས་ཀུན་ལ་བདག་ཕེན་དེ། །ཟབཅེེ་ཞི་བའི་ཆོས་ཉེདནི། ། བིས་བ་འདེས་ནྱོར་ཤེས་སེ། ། དི་ཉར་ནམ་མཁའ་རོས་ནམས་ལ། བམ 

ནདང་མ་ཆན་མ་སེད་པའི། །དེ་བཞེན་བཟེདོཔ་ནམ་པར་བསིམས། ། མེ་རལོད་དང་ནི་ནང་དག་ག། །ནམ་མཁའ་ལྷ་ཧེམས་པ་པད། ར་གསོ ཞེན་འུ 
༔མས་ཅད་མཛེང་བནི། { ཐ་མཱས་ཅད་ཆོས་ཡ་གཏི་མུག་མྱེད། །དགེ་བུ་དན་ལཱན་འགགྱར་བ་དྲང། །གནེ་དེ་བཞིན་བཟེད་པ་བྱ་སྤེམེ། ། ཆེསྐ་ཀྱི་སིན་ལྱཧུང་ཐད་ཀང། ། ཀུན་ཏུཊ 

ཟེད་པ་གང་བ་ལིམ་བ། ། ཧེང་པོ་ལ་ནི་གནས་ཤེསྱ་བ། །ཉེ་བར་ཁེནད་པའི་རྐེནད་ཀིས་ཀྱང། །སྲིད་པ་གཏོགས་ཏེ་ཉེ་བད་ལེནད་པུ་འདི་བཞི་མི་གད་ཅིག་མའེ། །དེ་ལུ་སཱེ་ཞིཔ་འགགས་པ 

ཐོས། སཱེ་བ་ཉེ་བར་བ་ྙེད་དེ། |མེད་པ་གསུམ་ནི་འདེད་པའི་གྲེ ད་པ་དང གཟུགསྦ་ཀྲི་བེདཔ་དང་། གཟུགས་ཆྱེད་པའི་མིད་པའོ།། དེ  ་ 


།འདོད་བའི་མི་ 
བེརདདང་།ཅོཁ་སེངོདང་ཡེ་དགས་དུད། ཐཤེུཅན་པེ་བཞི་དང་། འདེད་པ་ནྭ་ཁདོཔའི་ལའི་གནས་དུག་པེ་འདི་ དགནྡི་མིང་བཞི་ལ།ནི་འདེད་བད་ 
ཐཐུགས་ལ་ཡུན་པའི་ལཱའི་གནས་བྱརུདུག་སེ ། འདེན་གཟུགས་ཀོ་སོད་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་གྲགགས་མྱེན་པའི་སིད་བནི་གབུགས་བེད་ ༨ པྱ་ཀོད་པའྲི་ཤའི་གནས་བཙི 
ཞི་པན་པ་ཞེས་བའོ། ་ །དེ་མ་རིགས་ཏྲ་བུཌ།ངྱ་རཱ་དང་ཆེནད་ལ་ དྲ་མིགས་ནས་དན་སེཇ་གསུམ་དུ་སྐདེ་པད་ནེ་གཅེག་ཏུནུལ་བཞྱི་སེད་པའི་ཡིད་ཡུ་བེད་པ་ཟག་པ་དང་བཅས་བ་འདེ པའི་ཡེན་ཏན་ལ་ཁ་ཧེམཿ 
ན་བ་འྱབུང་བཟ་འྱཧར་། གང་ཡང་གཟུགས ེ་ཁྲམས་ཀི་གནས་གཞན་བཅུ་གཅིག་གྲེ་བེད་པ་འཐུང་བ་དེ་ཡདཟུག་པ་དང་བཅས་པ་དགེ་བའྱི་ར་བ་མིདེ་བ་སེ། གང་འདེ་ལ་གཟུགས་ཀ་བམས་ཀི་གནས་གཞན་ལའི་བོད 

གེ་བཾདྲ་ནས་བའྱི་ཆུ་བཟེད་བ་ལ་ད་ཤིགས་བའི་དངོས་བ་ནམམ་མ་དང་པ་ནས་ས་བདུན་པའི་མའ་དུ་དེ་ཡ་སྩེ་བར་འགགར་དོ། ། གང་ཡང་གཅིག་ཏུདགེ་བའྱིས་ཧེང་པ་ཉད་བྭསོམ་བའྱི་ཕིར་བཟེད་པ་མདོ 
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འི་འ ཧེ་བྲ་མུ་བར་ཧེད་། གང་ྩ་བ་མུ་བར་བེདཔ་དེཆོས་ཐམ་སཅད་ རྲ་ུད་། ཛོབ 
གཱ ་འཇུག་བའི་སྟཊསྱ་ྔ་རེས་སུཐེབ་པྲ་སུ་བ་ཧེད ། དེཿ གཾ 
( ཏུ ལ་ད ངྲ་པེད། བདག་གི་ཡུལ་ལཱ་གནས་པ་ཡད་བེད་། གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་མ་འཇུག་པ་འབྱུ་པེད་། སྐདཅིག་མར་ཀུནད་ཏྲ་སོད་པ་ཡངྒ་མེད་། གད་ཅིག་མཁྱི་རུད་ 
རྗེ ༡ འ་ཞ གཟུགསྤ་བེད་པ་དང་། ཚད་་ལིད་པ་དབྱ་མི་རུང་བའྲི་ཅསྭ་ཀངྱ་སེད ། ༢༢ ་ ཌ 


པ་དད་ཉམས་པ་དང་དབ་རུ་སངབ་དང རེགསྱ་ཀི་ ཤུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན ། ནམ་མཁའ་ལྲ་དུང་པྩེ་བྱ་པེད་པ་དང །ཅིན་ སྣན སྱ་ི་པ་ནསྔ་ནམ་བརྟ་ཏོ་་ཡེདཔ ) 
ྱབ་མེད་པནས་ན་མ་པནྷ་ཉོག་པྱ་པེད་དྲི ༥ ¡ བུད་ཏུ་ཧེ །རིགས་ཀྱིཐཱད ་་བེ་རདེ་བཞན་དུངས་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་  རུཅུངབད་ཀར་གཱེ་བྱ་བེདབྱསེས་ནམ་བར་ཏོག་པའ ཤི 
ནང་ཉེ་བ ཁགྐབ་བེད་པ་ན ། ཐ་ནད་པྱ་པོད་པ་ནད ། སྩྱེ་བ་མྱེདུ་བ་དང་། ། འགེག་པྱ་བེད་པ་དང། ཆད་པ་སྱེད་པ་དང། ི་ོ 
དུ 
ཉེ་བར་ས་བྱ་ེདཔ་དང། རས་སུ་སེ་བྱ་དཔ་དང། བདག་པརོ་ནྱཏཱམ་གེས་མ། །ཇི་ལར་བུདནམ་མཁའ་ཕྱ་ཆུ་སཱེ་བ་དང་འགོག་པྱ་བདིཔ་ད་ཉར་དེ་བཞིན། 
ཐམས་ཉད་དང་དངོས་པྱ་ལེད་པར་རབ་ཉུ་ཤེས་སེ། །དཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྔརེས་སུ་སང་བ་དང ། ཡད་དག་པར་སེང་བྱ་རི་ཤེམ་བ་དུད་། ནྭཏ་འདས་ པའི་གནས 
3༡༧༣ མཉགས་ཕྱ་སེདདེ། བཏང་བྱ་པེདདོ། རེའུ །དེདས་གསུ་ཁསུས་ཅད་པ་གེ། 


་ ༨ 





` 


'ཿ ཅི ོ ་་བ་དཔ་ིས་ཞགས་ ་ཞུག་པའི་བར་ུ་ཡད་དག་ཡར་འདུས་ པྱ་སེད་དེ། །དཁོན་ཉིད་ཡ་ དཔྱགས་ཐས་ན་ན ཉེད 

ནཏུ་རད་པའི་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཐ་དད་པྱ་མེད་དེ། །ཚེའྱིརངས་པའི་བངས་ ་ཡུངྒནམ་པར་ཤེས་བའྲི་ར་ཤིནས་འའུག་པའི་པར་དུ་འདོད་ཆ་ག གས་དངྲབལ་བའི་མཐའ་ཞུནདྱུ་རད་པའོ། ར 

ཱ 2:23 མས་དེབཞིན་དུ་བར་ཆུབ་སཡས་དཔའམ་ཚར་བའི་སུངབབྷ་སར་ བར་བུའོ། །གང་ཁམས་གསུམ་ན་དུས་གསུམ་ ་བྱ་བེད་པ་འབུངབ་བད་མ་ཀྱུ་བིཉག་བ་ད ། 
ཧ་ ཀཀ དར་དྲོ་བྱ་རྲ་སེལསདོའ་མེམར་ཅན་བུལ་སཅད་ལངོས་མུཏེནོད པ་ཉེ་བར་མཚོ་བའི་ ིའདོང་ འའ ཉ་ ད་རིག 

?. ་བོ་ཁ་ཡངང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཏག། །བའྱི་ཕིར་བཟེད་པ་བྷ་མཁུ་པད་བུའོ། དེ་ཁུཿཤེས་ཀྲིལ་པ་་ ༽གངཞེན ། འཐུ་ཤེསྱ་ཀོཆ་གེ 1 

ད་ར ཁུས་དད་ཡུདྡེ་ཀི་འདུས་ཏོརག་ ༼འི་འདྲ་ཤེས་སེ། དེལྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་གསུམ་ ང : ༢ * 3 དི 


༣ ཀས་འབུད་བན་བེདཔ་འདིནི་གསུམ་འདུས་པ་རེག་པའི་ཏནདྲ་ཉིས་འཇུས་ཤེས་ དུ་བུན་འྱཆུནར། ། ཡི 
༧ པང་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཧཱང་བ སུངས་མ། རཿ ལ། གཡོགཞན་བཅངདོགལྲིིའ་ང འགྲེ་ཐོ་སེམས་ པར་རབྭ་ཏྲུམི་ེ། ་ཱ 
གིས་ཐཱ་དེས་སེང་པ་ནས ། ཡདེ་ཏིན་མ་པར་ཤེས་པ་ཧེང་བའི་བན་དུ་ཤེས་ཕད་བིའོ། ། གུང་ སྔ་ནར་ཆགའ་ ཆི བ་དྭེ་ཏོག་པ 
` ཉ་ལ ཟ་ཧ།་ཡུཀསི་ཏཊ་ ཧཿ - ནེ ་པ 





ལྲི 


ཉི ས་སུ་ཤེས་པའིཤིར་འབུ་ཤེ་ ཡདས་སྐུ་ཤེས་པ་མ་ བད །ཡཡདྱ་ཀེ། ི་གེ་་བཟནའྲསལས་ 8ཧཱཤཾས་ 
བྱ་མེད ། ཉེ་བརྡ་སི་འགོ།། ཉོ་བར་ལེནད་པ་་སེད། ིནད་ཏྱས་རོབ་པྱ་པད ། མདོན་བན་ཆགས་པ་ཡང་ཧེདད་། །གནམ་མྱེད་བ་དང། རང་བཞིན 
པའང བབ་ཇི་ཉབ་བཞེནདུ་ཡངོས་ཨུ་ཤེས་བྱ་སཔ་ ཡབཆགས་པ་ཡེུན་དོ། ། ཁམས་གསུམ་ཁམ་སཐད་དུས་གསུམ་གནས་བྱ་བེད་པ་དང། ག 
བྱ་དང ། བུང་བུ་སྱེདཔ་དང །  དོར་བྱ་སེད་པ་དང།། གཉིས་སྱུ་བ་བ་ ྱད་པའི་མེསྦ་ཀྱི་དྱིརས་ཁ་ ་ཨང་དག་པར་གཞོལ་བའི་འདྲ་ ས་ཐམསཿད་ཤེས་པ་ཐེ 
ན་བའི་ཡིད་ཤིས་ཡད་ད རུགས་པྱ་ཧེད་པ་ནི ། མ་སོདྲག་པད་སོད་པའི་ཚུལ་ཧིཿཐཁོད་པ་ བདྫེལེ་བཞེས་ཤ ཧོ ཐམས 


སྭཱ 


གོ་ས ` )ཡད་མྱེད་། ཧུརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཡོད ༩ པ་ལ་ལྷཿ་བར་ཤ 
བའ །དེ་ཨའྭབེད་དཞེན ཉུ ཏིདས་འབེད་ནམས་གྲས་པསེ་ནུས་གསུམ་གཏང་ སུམ་གང་ཞེན | ིི་ | 


མ་སུ་ཤེས་བའི་བཟེད་པ་ ༤༠ བ 
སྭ་ཀི་འཏྭ་བེདནི་དངུགས་ཕི་ད་ཏྱ་ཧུ་བའོ། ། ངག་གོ་འདུ་བེད་ནམ་པརྙ་ཏོག་པ་ནི། ནམ་པར་དཔད་པའི། ཀ ཡཾདཀེ ད་དགདུཤས་ཉག་པ་འ། དེ་ཡ་རིའ། 
གུ་དགུ་ ྱ་ལགཙ་ཕེ་ི་ཡུལ་བཡསཅདཤནདལ་བའལབ། 


རྟག་པར་བའེ། །ཡུས་ཐམསཏད་གོང་ཕཱག་བྱར་གཉིས་སམ ། བ་པཱ།འའུང་བུ་ ཤེ་བ་ཁག་ཁིག་བྷཏ་ 
ཅེ འལ ། ཉེས་ཐ་མྱེན་པའི་ཀིཿ ེལུསིའབྱ་འདི་ག པག ླ®@་ ཀྐ 


{ 


༢༨ 
ནི 





"ལ་པ པཿ རེ . 


ཊཱ ༼ 

བཾ ཀཀ ར་ཁ ལ་མ ཀྱི་ཆོས ད་ལན་བ་གཉིས་མདོན། ང་ཞིང་བཏུད་བཞི་ཡས་ཤིནད་ཏུ་འནས་ཐ 

བཏི ༤ ད་བས་ཁས་འུས་གསུ ཞག་ས བྱེད 7 ་ 

ཊ་པ་དང་མཉམ་བར་མ་ཐེད་ཞིང་ མསཅན་ནུམ་སུ་མངོས་སྭ་ཧྩཱིནད་པའི་ཕོརཉེ་བར་མངོངོ། རི། །མེགས་ཀིཏདེ་ལཱར་བརནུ་ ་ལཕགཔེསི་བསཤ ཏྟ 
པང པྱ བྲིས་དང ང་གཏིམུག་སཱ་བའེ་ཉེནད་ཊིས་ཤ་ལེ་ཏོག་པར་འགྱུར | སྐད་ཙིག་མ་དང་ལྡན་བའི ཧ་ཕས་མབ་ལའཚའ། ོྦ 

མཱཾ དཱ གཞན་ཡང་གཉིས་སུ་མྱེད་པའི་ཝེར ན་བ ཇི་ཧེད་པ་ནམ་པར་ཤིས་ པས་རྒ།ཤིནང་ཕལ་བ་ནས་འའུག་པ་དད་ “ ° `༽བྲལ་ ལབའི་ཡར་ཏོག་བྱེད 

ན་ཏུ་ཆའི ཟབ ་ད་བ་སོང་ནམ་པར་ཉེགྲོ་བ་ཆེད་པ་དྲིས།༡ས་༽ འི གཉས་ཧུ་དབྱིས་སཤུབ 


བདག ཱ པ་ད ༣ །དེཔའེ་ས་འཡཅབ་ཞིནརིས་ཞེའ མེངས་པའི་ཞ་ཤི་འདེས་པྱ་པེད་པ་དེ་བཞིན་དུ ། དས | 
དུ་ན་བའིན་ ཏཱ བ་ཇི་ཧེད་པ་ནས་ཡེནྟ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ར་ཤི་མུ་བནས་། སྱ ོང་གས་འླག་བག་ོའ་ངོག་ ་་ ད་དོ། །ཡདྱ་སིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས 
ཆུག་པའི་ཡདརུ | །དེ་བཞེནེདུ་ཆོན་བདང་། འདུ་ཤེས་དང འད་བེད་པ་དད་། ནམ་པན་ཤེས་པ་ལ་འདེས་པ་ིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ན་ཤྱི་མུ་བྱ་མེད་པའི་མཐའནས ། འཁྲུག་པའི་ 
ྲ: ཁྱུན་པ་ལྕེབ། ། ཡདཏན་ཡན་འཅུས་པ་གེནདོ། ཉཐཿ ནི་ཉིད་ཁ་དྲ་སིགས་ བསན | དེ་བཞིནེ་དུ་ནྣ་བ་དང་ | སྣ་ནང་། ༨  ་ ཡེདྱ་ཏིསཤི་ནས་ ལ་ 





= ˆ༢ལ ལ་ས ་ འཐ་ལ་ རྨ 


= - ཀ་བ་ག་རི ×× འོ། ས་ན་བ །ཡའྱ་ག་བཾམས 
༈ སླ འི་ཕུད་པ་ལཱ་དག་འྱབུང་བ་དང་ཟད་བ་བཏྟག་པའི་ཕིར་བཟེད་ ག་འ (ཞེན ། ག ངྷན་མ་པར་ཉོག་བ་དང་ 
;ཿ ཉག ྣརྣེིིིིེིེིེིངིེ ་ འཇེལ་མདྒན་བརཉིག ཏ། ནཔ་ཐད་བབུད་པ་ག་ རི ༢༨ 
པུར་ པ་ཡད་རོར་བ་ མ་གསུམ་ཁྱབར་དེ་། ¡ འགེགོ་གེ། བརས ས་ ] །འགེགོ་གེ། འབུང་བའེ་ཡན་ལ 
གྱརརོ། |[བག་ཁ་ཉལ་པ་དེ་རེ་དེལ་ཡང་ཁ” ; ཤས་གསུབ་ཐམསཅདན་ཁེད་པཱ་ཉེནམངོས་པ་ཉུན་འབུངབ་ལ་བཅ་བར་ (‹ ཧུའོ། སྲི རི དཔེ 


ཡྷ་ནམ་པར་ཉོག་པ་དང ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་ དང་། དྲེ་སོ་ལགོ ས་བོ ཉ་པ »*» ! 
` | ཡུང་ཕེ་དོང ༤ ༨་བདང། དབང་པེ་དོག་དང་། ནམ་པར་འཕེལ་བ༽དདཔགལ་དཏོང བས་ད གཞི ས་འ ས་པའི་ད 
བ་མ་ལ་ས་འདས་ཐ་ཁྱ་ཟུད་བར་འྱ་གུར་ཆ་ཤས་ཿད་པའི་ཉེན་མེངས་པ་ བྱ་མ་ལས་འདས་ པ་འབྱུར་བར་འ འོ གསྭ་ཀི་བུ་ལུས་དང་ང ངེ 
༢༠༡༡ ༥ བུསམ་བའྡི་རེས་སུ་འོད་བྱ་ིནྱ་ཀིས་བླནབས་པ་དེ་ལྔ་བར་རུབ་སེམས་དང 
པ་དར། རྱཟད་པནིམོས ༢༨༩༦ | ཆསྱེ་ཀི་རའརེས་ཡེང ་་ 





] འ་ = འ་འ 


ཏའ ˆ ༧ །འུདབེདནིསི་ཏག་པདང་སུག་བས་པ་བ་དང ། = ལའ དོ་པ་བྲསམོ་བཟྭ་པའོ། [འདི་ཡང་བར་ ས་དམ ཚོ ཕོསྟ་ལྫིཿ ཡོར རོ ཤའི་ཟད་ 
༣༣༧ ཆུབ་སེམ བར་མཆབ ན་ཡང རྨྱད\ ༽ ༽་ ྐཱུ 
ཅིས ཛུ འྱིར་བའི་ཡུངབེ་གེད་ཞེ་ན ། ནམ་པར་ཤས་ཁྲ་རུས་གུས་ག ། མྱིག་དངརེག་པ་ནིན་མ་པདཤེས་པ་ཞེསྱ་བའོ། 1གང་ཡདནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུས་དུག སུམ་གྱིཿ 
པ་དང ། དུས་གསུམ་འབྱུང་བསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད ། ཧུས་གསུམ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པན་གནས་ པ་དེ་ཕན་ཚུན་དུ་རོག་ པ་དང་ན་མ་པར་རོག་པ་དད ། དྲ ་ ནཱ ངྭ་ཡུལ་ 
༦༥༥ དིགས་པས་བཟེད་པར་སྣ། བ་ཡེར་ ངོས་ སུ་ཁབུག་པའེ་། རརར ར་ལ 


རེ ལུ ༣༠ ཡུ ཡ་ཁ་སེད་པའི་བཟོད་ '  - . སཱདས་པའོ་། ནམ་པར་འཇེས་པའོ། །ཡེད་ལྷ་དམ་པན་དམིགས་ཕས་ ,འདྱཱ་ ར་ཚ ་ སའ ~ 


ཕ་སཾདཾ་ པའི་བཟད་པ་ཡདས་སུ་སརས་པའོ། འཁྲུག་པའོ། ། འདྲྭ་བེད་ག ཅནམ 

་ ྲྲིེྩྣྷྣཾྣཾྣཾདྣཾ|ེ|ཾེཾེཾོཾོོི་ 
དེས་བྱ་སེན་པའི་བཟད་པ་དེ་བྷ་ནར་བ་དང ། ནམ་པར་གེས་བཁྲེལུས་དུག་གི་ཡུལ་རུུག་ཡདོ་ལྔ་མི་བེད་དོ། ེོ རེ ༢ བུའི་སྐེ་མ 
རེ་ཡང་དག་པན་སྱདོ་པ་འྲི་མུལྱ་ཧུཿ བ་ཟེདོཔ་བྭ་སམ་བནྡ་བའོ་དེ་ལྱ ཧརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣྩོ་གི་ལས་ལ་བ །ི ། གང་ཡད་ང་སཱུམས་དཔས་ནམ་པར་ད 
ཀཀ སུརྱས་པརབྲ་སམ་བའི་ཀི་གདི་ནི་དས་ུམདངའེད་བཡསཿ ཀེ་ཡལ་ཛ 


⁄ཨེ ༢ ར £ རོ 11༡2 ་ < 





ད་ཁ འའ ༨༨༢༠ 0 ་ ར་ར 
ཅདྱ་ཀིབྭ་སམ་བརར་བ་ཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། བསམ་ཁདང་གྲཡ་བ་དང། དབངས་མ་ཡུན་བ་དད་ ། ངག་གི་ཡསྦ་མ་ཡིན་པ་དང ། ཡི་གེ་མྣ་སིའེ་བུ་དང | 
ཿ རར ་ ༣ ཤེནད་ཏུ་དཔེན་བམ་ཡིན་བ་དང་ ] བྗརོདདྲ་པེད་པ་དང ། ཤནེད་ཇུ་འཇུངས་ ི་ོ 
དྷ ག་ལོ ནེད་ཅུ་ན་མ་པར་གནས་པ་དང ། ཡུལ་ཤིནད་ཏུུ་སིད་པ་དང ། ཤྲ་་ ྲ་ལྔ་་ 
_ ཤེནན་ཏྲ་བལ་བ་དད ། གཉེན་༼ ༽ པེ་ཤེནེདྱ་ཏ་སེད་པ་དང་ ། མཚན་མ་དདདངོས། པྱེ་ཕེད་པ་དང ། ཤིནེད་ཅུ་འཕྲོགོ་ ˆ པ་ཧྱེད་པ་དང་།  ཤིནད་ཏུ་་ཐོརོ་བ་དད།། མོས 


ཡེད་པ་པྱོ་སིད་པ་དང་ ། ཆོརབ་པོ་ཆམི དངཔ་དང་། ཉནད་པྱ་པེད་པ་ཏད ། འཇེནད་པ་སེད་པ་དད། ལྕིག་གྱུབ་དང་། ས་སོར་སྡང་བ་དང | རུ་ཟླ་ཏྟ་བུ་དང ། གཟུགས་ཿ 
ཀད་ཡེད་བ་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁ་བདག་མད་པ་ནི་མཚ་ཤ་ཉད་ི་གཞིའ་དད་སྱ་ན་ཉིད་དང་ ། མཚན་ཉོད་གཅིག་པ་དང ། མཚནཉད་ས་པ་ལ་ེན་བནེ་ད་ཡམགཅནཁ་ྱ་་ཊའོ། དེ ་ེ 
ཞིན་དཱ་དཱ མུབ་ཁ་ཀུན་ཅྭ་སེདོ་བ་ [ དངོས་ཁེ་དེབི་བདདུ་ཆོས་བྲ་མ་ས་ད་ཁ་དེ་བཞིན་དུ་ཏེནཔ་ལ་ཡུན་ཏུ་ལཱ་འོ། [འདེ་ལ་ཡད་བརརབ་སེམས་དབའི་ཉེ་བར་མཚོ་ཟམ་སེ་མས་ཅན་ཐལས་ཏུད་ཡོངས་སྱུ་རས་གཞི་མེ་སོན་ 
_- བཟནམ་མཁཁ་འགྲེ་ཐེའི་འདྲེ་ཉིས་འཧུལ་བའི་བཟེད་པ་བལ་བདྲ་བའོ། ། རིགསྤ་ཀེུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་ཏུ་གཟུགསྐ་ཀི་བཟེད་པ་བསོས་བའྲི་ཕིར་མི་དང་སི་འཇམ་ཐ་དུདཙམ་ཐམས་ཉད་ཉོན་མདས་པྲ་ནམ་བྲདསེལད་པད་ཐམས། 
` _ སེམས་སཀད ། ཧིས་གྲིས་ཀོཊ མ་སྤུ་ཆས་པད་འྱགུར་ ། ༡ ༡༠༦ *་ཤ་་7 དཾ ེེིིོ་ 
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ཏེ 3 ££ 


བ་ཁང སི་སི རར 
བབའ་དང་། དཆས་ཐམསཿ་དྱ་ཀྲི་མཐའ་དང ། དེ་འདྱུ་བེད་གསུམ་དང་ནུམ་གསུམ་ཡེངས་སུ་གཅོད་བའི་ཡ་ཐའ་དང་ ། དེ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ ཅུ 
ཅཱས་གསུམ་དང་མཉམ་བའི་མ་ཐའ་དང་མཐར་འགྲེ་བེ་དང ། དུས་གསུམ་དང་། ཡུས་དང་དག་དང་། :ཕེད་གཉིས་སྱུ་བེད་པའི་མཐའ་དང རི ད་ཀྱི 
འིཿ ཀག ༨ ¦ རེག་པ་མངོས་སུ་ཤེས་པ་གཉིས་སྤུ་པེད་པའི་མ་ཐའ་དང་ ། འཇིགས་ཆོགས་དང་བལ་བའི་མཐའ་ནང | འི 
ཅ་ཐའ་དང ། ནམ་པར་ཏོག་པ་  །དད་། ནས་པར་དབོད་པ་དང་། ཤིངེཏ་ཡའི་མ་གེ་བཅན་པའི་མཐའ་དང ། ` སྐད་ཿ 


་མུགས་ ས་པ་ནིའདུ་བེད་གསུམ་ཁྲ་དམ་བརྲ་ཧེ གཤོད་པའི་མ་ཐར་ཡདེས་ ༨༡༦༨ ང་ང བརཧེབའེ། །ཨར་དཐོམལ་ལམ 


ཕྱེད་པ་དང་། འཧཱ་བེད་ཐམས་ཉད་ལ་གཏིས་སྱུ་བདབནི་ཡང་དག་པའི་མ་པའི་ དགིདས་ལ་འཇུག་པ་དང་། སགོས་པ་དང་ཏེ་བར་སྐགས་པ་དད་བལ་བན་འགུརར། [འདེ་ལ་འདུ་བེ 
ཀག ་་་་ པཀའ་འབོསསུ་ཤེས་པདང་འདའ་་པ་ས པཡའོས་ིས་བདུ་ ། ར་དག་བདི་འབད་འདོས་པ།། ངོང 
དྭ བངོས་སུ་ནདབ་འོ། །༔ ིས་གར་དཀསམྱརིུ་ན་སུམི་གཅ་པཁམཛན་ཉད རིམ པས་འཟད སནམའཛོས རི ། 
ཱ ། ྐ་ ཡཅར་གཀ་གཿས་འཞས་སནསསི་ོའ་ཞལ་ཅོ་པ་ཆལ་གཟོ་བོ། 
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པ་སཱན་ནག་འཇིག་པ ཡཾ ྲ ༈སརས་རྒྱས་ྱི་ཆོས་ཀཌ་ཡད་དོཊ་ |སངསྱ་རསྭ་ཀྱེ་ཆེསེ་ལ་དགའ་བད་ཧེན ། བླསྲབས་པ་དང་ ཐེེ་པ་ཐགས་ཅདྲ་ཀུན་ཏུ་ཟད་བད་ཧེད་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཏེ་ཞེད་ཐམས་ཅད་སྭ ཤོ སཿ 
དད ཧཾ  ་ རདོན་བདྐ་ཤིས་བ་བམསཅད་སྒ་ནག་བར་ ཆ་ གི་ག ལཾ 
 ༥་འདུལ་བར་བ་ཟོན་པའོ། །དེ་ཡ་ཡར་དད་སེབ་ཐུབ་པ་ལ་སེ་སོ་པང་དག་པུར་བདོ་པའེ་ཡུལ་ནམུ་མ་ཁུཁ་ལ་འགྲེ་བལ་འད་ཉིས་འདུལ་བའི་བཟོད་པ་བྲདོད་པ་དང་། འཆད་པནི་བཅ་སྟོད་ལ་ 
་་ ལུ ན་ྲེ་བོ་ནི་ ། ཤངུབ་སེམས ༨བ་གསས་པ་སཁེ་སོན་ཡདག་བླར་ཧདོ་པའི་ཅུལ་ནག་གཡའ་ཁ་ཀྲས་ འལ ༡༨ 

ྷཱ པཱ ས་གསུམ་་གཅིག་ཉེངེ་འདནད་ཀི་ོ་གར་ ་ ༤ མ་འྲ་བདག་པོ་མིསྐོར་ཐེབ་པརྦ་སུནད་ཏོ། །གང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
[བཾརྱ་ཆུབ སེམས་དཔའ་ལདདད་དེ་བར་དུན་མ་པ་ སྣ་ཆོགས་དང་ན་མ་པ་ཐ་མས་ཅད་ཏེང་ངེ་འདེནདྲ་ཉིགཟུངས་ཀི་བཟེད་པའི་ ཆ་ས ཡདཐཔོ་་མཏ། ས་ས 
ོད ། ནམགཉེ་ཛམས་ཁྲ་དོལཔ་སྲུ་ཧ། །ལུས་ལྭས་ཁྲིག་དས་ེངཕག་དགུ་བྱརཅ་བྱསད་འདིས་མེ རེ སེ ® 
ར་འྱགནརོ། ཆོ་གགི་ེམནབསཏམ་བའི་ལྣནམས་ཀས་པརཨ་ལག་པའི་ཧརྱབ་སོ་སོར་ཐེཡ་ྱ་སན། ༈ཡངའཅམལྡ་འས་ཀོས་ལཱ་གས་ཀད་བརྗད་དོ། །ཏེད་ཡ་པསྤུ་བ་ཏེ་མ 
ཀཀ ོི་ ། ཧྲ ས་་་ྨྦྔྦྣབ།།་ 
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དི ¥ 
ཆན་པའྲམཊོའོ་ལྱེའ་རུག་གོ༽ ་ ་ྲ ས་ཉི 


། ་ིནག་བགནསསུ་ཝམསནས་ས་མམནནསལ་ལེ སེནད་ཏོ། ། 
པཔ ར་འདོན རར. ་རེ་ 0 ་ 


ཤས་ཀེའདོ་ཟེར་ ། འོདཟེན་ 


ས་ ད་་ ་འདོད་ཆགས་དད ། :, 
ཡིན སག གཏས་བ་ལ་ཡང་དག་ འགུས་པབ - ཅོ 
་ཚད་ཕྱེདཙཔ་ན་ཤག' རི བ་ང ཨ་ཧ 
༣ $ དེ ཚྭ 





དྭ ཉན་ ངེ ཀྭ བྱ་ཏཞི། ། བཟེདོ་པ་བྷསམོ་ལ་མཁས་པ་ནི། །ཉེནོ་མེངེས་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་ཞི་། [རྦ ཆགས་ཤེ་བ ་ཀ 
གདོ །དེ་ན་རྷུ་ཐཱ་འདད་བར་ཁྱ་གུར། །འག་བི་མཆོག་ནྱི་བ་ངན་འདུས ། །དེ་ནས་ཡད་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སོས་ ཡ་ཡ རར་་ 
བུ་འམ རིགསཀྱེ་མ་དག་ཆའདགསཔའི་འཇས་དོས་ལརབབ བམ་། རྱ་འདྲེགས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ཆྱེ་བད་པའི་ཤེས་དབ་ ོོ་ 


བའུ་ཁེས་ཤེས་པ་ལ་ཁདྲ་དད། ཐེས་བཀའ་སྦཿལད་ཏོ། །རིགས་ཏིབ་འཕུ་འོགས་ཀྱ་བུ་བོ་ཞིག་འདྲ་བེད་༼ ¿བམས 
ན་པྱི་བེ་བ བའུ ལྷ་བན་འྱགསུདོ། རར་འུངམ་པ་འིས་སེདཁོ་དོའཞེ།བྲསས་ཅེད་ས་༨ ༥ ཧེེ་པམ་པར་ཏོག་པ ། མཛོ་མར་ 
སའྲནད་པ་མ་ཡེན། གཟུགས་ཁ་འདིནད་བ་མ་ཡོན་བདེ་ནྲོ་གདད་ ། དོ་དུད་། རོདངརེག་པ་འདིནད་ཕ་མ་ཡེན ། འདོད་ 
ས དྲྭ་གེ་བ་པ་ཡན་། དེ་དངས་པ་མོ་ཡོན ། ཡེད་ལ་ཤེད་བ་མ་ཡྐན་། གང་དདོས་པྱ་ཡེད་བ་མ་སེན །།ཡིད་ལ་ཤི་ཤེན་པ་དེ་ནོ་ཆགུམ་བྱ་བེད་པའོ། གང་ཆུགས་པྱ་ཧེད་པ 
 ཏོར་་སས་ཀཨ་ཐ་ཨ ཏེ་ལོ །གབདེ་ཉྟནོས་ནེ་འཇབ་འསེད་ཉ་ཐརའཁོབྱ་དནཔ་ཁ་བ་ནེ། ༢ 
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སྭ་ཐང་ཆུབ་ཀིསྔ་ཤེནྲ་ཧི་ལགོ་པ་སེ་སོར་ཐོབེ་པན་སུརད་ཏོ། ༨ །དེ་ལ་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཕགསྦ་ཀ་ཚོག་འདི་བདོདོདོ། །ཏད་བ་དནཔ་གབ་སུུ་ཐླ་ཀ ། སྭུ་གླ་རོསུ་ པེ 
ཡ་ཧེཇྲལག་ཉི་ཤཱ་ཆགཉིས་ཀྱ་གནོད་ནམས་ལ་བཤད་པ་འྱརད་བས་ཚོརྲེ་བི་ལེག་པའི་ས་ལ་གནས་པརྡ་རུནདོཏོ། ། སོངཕུག་བྱམཁི་གནོད་ཉན་ནསས་ཚད་ཕེད་བའྱི་ལརྱ་རོ་ལག 
ཕག་སྟེང་གི་མ་༢ ཀེ ནམས་ཚད་་བེད་པ་འི་ས་ལྭ་ཞུགས་སེ། །ས་ཡ་ཕྲག་བརཧཧ་སེང་ག་ན་མ་མཁའ་ལྡིང་དང་སི ཁམ་ཅི་དང ། ཧཱ་ཉེ་ཆེན་པ་ནམས་ཚད་ཀྱེན་པྲ་ཧིརྒ་ཧི་ལྡག་པ པ་ལ་འཇྟག་ 
ཉིས་འཆད་པ་བ་ཤནནས་མགིས་བྱ་མཐའ་ཡས་པའི་ས་  རེད་བྲ་ནམ་པྲ་དག་ཏུག་མས་ས། ། 'ྣབན་ཧེ་བྲ་འུག་ཞུག་བྷ་སོངོ་ ད་ཁེད་གདས་ཡྱེད་པྷ་ནམས་ན་མ་མཁའ་ཡས་ 

ཊ། །གང་སྐུགྷེས་བྱར་ཛད་བེད་གས་ཡྱེད་པའི་སངསྒ་ར། ༦ །ས་ཀི་ཞདེ་བེ་བྲ་ཁགྲ་བིག་བྱརེང་གེ་སངམ་རྱས་ཀཞིད་འདེད་ ༈ །འེདོས་ཤུདྒ་ནདུང་། ཀླུ་དང | གཞོན་ལེན་དང་ ཧཱ 


ཅིད ༈གྭ་ཕྱ་ཧཱན་བ་དེང ། མེ་དངྱ་སི་མ་ཡེན་བཁི་འཁེར་ཐམས་ ཅད་དད་ལཱན་བཁེ་དེ་ཡད་དག་པད་འོས་ནས་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་དབངས་ ིག་ཏུ་ལེག ྦ ཞེས་ཧ་བྱ་གས་ཏེ་ ། ངཿ ཞི 
༡མེ་ལིགས་མེ། ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཞུས་ཝམས་ཅདྲ་ནམ་བད་འཇྲིག་པ་དང ། ཨུལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་འདིག་པའི་བོུད་པ་བཤད་པ་དང ། གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་བཅྟུད་བཞིའི་ཆེས་ཀི་བཟོད་པ་དུ་ 
། འདི་ལ་ཡདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའངེད་པ་དེག་ག་ལདོ་པ་དང ། གནས་ཀིས་ལས་ཤིནདྱང་ཁདས་པའི་ཆོགས་འདེནད་བཞུ་ཤེན་དོ། ། ཧུརཅུ་བ་ཀི་ལོགོས་གསུམ་བཅུ་ཆ་བདུད་ི་ེད་ང 
བཞི་བཟོད་པ་དད་ ། ཟམསཅད་མེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་བམས་ཅད་ཤེས་མད་བེད་པ་དད། ནམ་པ་བམས་ཉད་ཀོབཟེནོ་པ་བ་སྒེམ་བ་འདི་བཤད་པ་ནི་བྷནྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་ནམ བོད་ད 
ཟོ ] ཐབས་ལ་མཁས་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་མངོས་སུ་པཱིནད་བའི་༢་ཤེས་ཆེན་པོ་ཀུན་རུབསགས་པའི་བསོན་འགུས་དང་སྟེབས་ཀིབཟོད་པ་སྟེནད་པ་དང ། ཨེ་སོན་ཡང་དག་པར་ཧཿདོ་པའྲི་ནུལ་ཿ 





ེ ,-. 
`: ི་ོ ཅ༠༡༩ ཧ་ཧ ]བཅིངས་པ་ཡང་གྱེ་། གྲེ་ལོ་བ་ཡད་ཕྱད་། ་འ་ཞེན = ཆོམ ཆ་ ངཿ ཧར ¥ 
ཤི རླ [ འཆེ་འཕེ་མྱེད་པ་དད ། སྩེ་་པྱེད་ བ་གང་དེ་ལྟར་ཆོས་ཉེ་བར་ཐེབ་པ་ལ་ཉེན་པེད་བན་དབ་ཏུ་ཤེས་ས་། | གར་ཤེ ི 
ཱ ། གདྡན་ཡ་པ་སཱ་ཚོགས་ཐས་སཐད་དདྲ་བལ་བདེ་འཚོལ་དར ། གསོའ་བདང་། གང་ཟག་དང་ ། ཤད་ཅན་དད་། ཤིད་བདག་དང་བལ་ལ། རི ༠ 
ག་ལ ཏེས་སེར་དང་། ཧེ ས་་གང་མཔ། བ་འུང ར་ར 
ཁད་བྱ་པད་བའཆགེ་བཞིའ་། སེ་སོར་ཐེབ་པ ས་ཡོས ལ་ཞོག 
¡ འི་མིག ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་བནག་མྱེད་པརབ་ཏྱ་ཤེ 
རྦ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདགྱ་པེད་པས་སེམས་ཅན་ཉི་ཞུལ་ཁྲིམས་ཏེངང་འཇིནད་དུ་བྭ་ལབ་ས་པ་ལ་མཁ་ 
ཀིམས གཅ ེྒེར་མཚོ་ལས་རལད་བར་འྱ་གུན་། 
༣ ཅད་པ་བཤད་པས་ཆོ། ས་སུ་བཟད་པ་ཐེབེ་པར་འགྱུན་རོ།་ །དད་སདས་ཆས་ཀ 
འལ. 2 ± མ་ནི ་དྷ་སརི་ནྭ་ 
¦ ཟླ ཿ 


` " ༣ '.#” 2 
ཅང ར་ ' ° /-; ༩: ༢༩ 





པཔ 


ཤྲག ོ་་ ཀག གཅིག་ལུ 
བི ར་བ་བ །ཉགེག་བོན་ལསད་འོ་ཁའིརག་འཅ མོ དངོས་པ འ་འ, 1 "་ 
¦ཅན་ད་ནཱས་ ། མོ་ལྗན་འདུས་ཀྱ་ཧན་སཱར་འཁེད་དེ། །གང་ཡང་ཉན་ཐེགོོ་ཆེན་པེའི་ཐེག་པར ། ཀྲུ་རུའྲ་གེང་བ་པད་དུ་ས་སོ་ནས་བྱསས་ཏེ་ཐམ་བར་གཿ བུའི སྡེ་བ ང་ད 
འའིདྱ་སིད་ཐའི་དགའ་བ་དེཨ་སུ་ཆེ་མ་བན་ཁས་པ་ཡེད་པ་དེ་ལ་ས་ལྷན་ཅིགཏུ་ལངས་ཏེ ༈ བཅོམ ན་འདུས་ཟླ སྦ་ཀ་དད་ཝངུབཊ་རི་ལ་བཞུགས་པ་མཐེད་ངོ།། །ང་ཆུབ་མེ་མས་དཔའི་ཆོགས་དང་ ། ཏན་ཐསེ་ཀི་ཆོགས་ཏ 

རར ་་ །ཡང་དག་པར་ཤེས་སེ། ། བཙུན་བ་དགངས་ཤེག། ཁ་ ལིས ཐས ཀྱ ད་ལར་བའིར་ལ་ 


35 རར 
ད་པ་དེ་དཀ་ཀུད་བཅོམེ་ ཕན་འདས་ལ་ཆོས་ཉནད་པ་ཁ་ཧད་འུཁད་དོ། ། 
ན་སྭ་ ཀ་ས ར་ར ར་ རྨ རར 
ན་འདས་ལ་ག་ ] གང་བ སེ་ར འདཱསནཱ་ས་པད་ཤ །པ་འ་མཚན་ དི 

བཱ དཏ་དམ་གཤིགས་འརརཅིགསབིབནི ནས་ས མཆན 





'དགེདེབྱ་པད་པཿ ༤༠༠༤ ཁ་ཙ ས་ཏ འགྲད་པྱ་ཉད་པས་སངས ༡ པར་ཧྩིནད་པའེ ། ་ 
དི བྱ་སེད་པས་སརསྦ་ཆས་ཀ་ཇོས་ནམ་པར་ ི་ ། རེག་པ་མོ་མོར་འགོ་ དཔྱ་ེད་དོ། །ཡད་མའི་ཁ 

༥འགོད་ པ་པར་སྩིནད་པའོ། ི་ོ ཞེད་པྱ་མེད་པམ་སདས་རསྭ་ཀྲི་རོས་ ཊེ 

ཱེ ན་པ་དང ༨༨ ། ཡདེ་ལྭ་བེད་པ་ལྭ་ཕི་ཉེནད་པ་དང་། རྟག་པ་ལྭ་པེ་ཉེནདྷ པ་དང ། ཅད་པ་ལ་ 

རས་ཀིཇོས་ད་པར་སྩེནད་པའོ་། ར ཅེ ེསེའྲི་ཕོད་ཞེན་། བཅོ་མེ་།ཛྣན་འདས་ལ་མ རེ ད་པས་། བཅོ་མེ་ ། ` 


ུས་ྱི་ལོ་ཡལལ། ཀ་ཟཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀི་མ་བཀའ་་ སྟ ཡད་པ་ཁེགས་སེ་ལེགས་སོ། ། རབ་འཤེཆེ་ ད་དེ་ལ སར ར་ར ོི་ 
། །དེ་ཡང་དེ་ཁཞིན་གཤེགས་པའི་སེམས་ཅན་དུ་འཇིནད་པར་འྱྱརརོ། །དེ་ཡབད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེམ་ས་ཅན་དུ་འདིནད་པར་འབསནཆོ། །མྲེགཏུ་འཛིནད་པ་དད [ 
པ་སྟེ སི ་ཀྱརདད་བཞིན་གེགས་པའི་སམས་ཅནདུ་འིནཔ འི་མཚན་ཉིད །ནེའི་བར་ཏུགུང་ཟག་ཏུ་འཇིནད་པར་འྱ་གརརོ། །ཨཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཉན་ཁས 
ཡེན་ (༨༣༠༣ །ཝར་ད་འ་ས་ལལནམ་ཆིཡའ་མགབ་ེཔས པཚན་ཉིད་ལྔ་ནམ་པར་ཏོག་ཕར་ཧརཆུབ་སམས་དཔའས 
ན་ཏེ འོབས གར་འ ོ་པ་བངོས་ས་འཕན་ཁསི་འག་དང མ་བྱས 


<?” -:;„, 





ཛའ (ˆ ཿ | 1 ©ི ༣ཁ,བ་འ/ 2 རླ 
ད་ཧ ཀཀུར་བ་ལ་གནས་པའི་ཝམ་ཉིནདཔཇོ་ས་ཀབངས་དང། ས་ཁྲ ག་ ཅི 
ཿ ད་ཧེཿ ད་ཞགགས་ བབ ག་བསལ་ཀི་ཕུང་པ་འགོག་པར་འགུར་ར། ། ཀདེ་ལུརདེ་བཞིན་གཤེགས་བཟྲི་རསབུ་འྱབ་བས་ ུ 
ཀྱི །གད་ལ་མངད་བཞིན་ཀཤེགས་པ་འདིག་རྟེན་དུ་འྱ་ད་བས་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ་དདག་པ་ ངེ 
ཁི་སེམས་ཅན་ཁ་ཁོའོད་བཀྱེར་བོ་ལས་མལད་པར་འགྱུར་རོ། ། + ་ 
་ ནམདསྤྱརས་ཀྱིརུཔ་དདྲ་བལ་བའི་ཏར་འཇིནད་མ་ ཐར་ཐོབི་པར་འྱ་མརརོ ཀ་ཁ 
ཁྲ་བ་ཐེག་པུ་ཆེན་པེའི་མདོའ་ལེའུ་བདུ་ནཱོ།། ཀྲ 


་ ཅི་་་གས་པ། གོགསེའདབཞིགཤེསས་པཏེངསེ་འི་ནྐདའ་ཞགས་ནས་ བཅསལན་འནསཀི་ 

ོང་མིའ་སངལརས་ིསལག་ཀོག་འུ་རོ། རཾ ་ 

དེ འོད་ལ་རེག་ནས་ ། ཉན་ས་དང་ཉན་ཐོས་ཀེ་ཟེག་པ་དེ་ལུ་སེ་མས་ཅན་དེ་བཞིན་དུ་གྲབ་གས་ ་་ར་ོ་ 
"༥ ། ས་ཞན་འ་ཤ་མས་ད་ོས་སནས ཡེབ 





༨༤༦ - “༧༡༢-༨༨༥༤ ` ༢ ` ༡ 


` ལྦཝ ༤ ལ་ལ་དག ' ༨-ཤྲེྲིེིངར་ །རབ་འོརེན་གང་ལ་གམས་པ་ཅེན་པདྡ ཤེང་རྔེ་ཆེན་ 
ད་ར སསེས་པས་དགེ་བཞྲི་་བྱ་མི་ཝང་བ་ག་ལས་ཀང་ཐརྐདཏ ས་ཏང་ཐརདཏོ། །དེ་བས་ནརབ་ཁུ་འོརེད་འཁེའོ་གསུམ་མངས་མུ་དག་པ་དང ། བརོོད་ཏྭ་ིནད་པྲ་དུག་ལྭ་གུབ་པས་ཐད ཟླག 
[ །ཀ༩༡པབ་སྔ་་ཉ་ོ། ཉཁ་རཅ་ཏེཧ་ རོག་པ་དེ་ལྟར་དེ་གཞིན་ཏུ་ཏག་པ་ ིཚ ན་མ་པར་ཏོཀོ་པ་ཐམསཉད་སྟོང་བད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཁདོད་དོ། །འདི་ལྟ་ཧཱེ་ཡང་རབ ༡༨༽ 
དད་པ་༢ ལ་བའི་ཕྱན་ྱཾ་རལ་པོས་དེ་བཞིན་དུ་ཡི་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ། ]བདག་ནད་ _- རླན 
།བན་ཆུ་དུམཁལ་་པ་བཏཅདགིད་བསན་བ་ཞ་བས༡ '.- 'ལྟ་དེ་ལུརདེ་བཞེན་ུརབ་འོརོད་གྲང་ཤཿ 
བ་བདེ ཤེན བ་སོ །དངོས་ ེགོབ་མེད་པལནདཔ་ བྱེད ¡ དེ་བས་རྣམ་པུར་སྐྱཿ 


བ་འདྲ་འེ དདེེཾྲཾེྲེྲཾ་་ ་ཡང་གཟུགས་ཡ་བརནད་ཅེང་སཱོད་པ་ནས་ ། རེག  འིབར་དུ་བེདཅདཀུདྭ་དོལ འདྱ་མན་དོ། ]ད 
ལས་གང་ཞིག - །གུང་འམས་གསུམ་གསུསཿད་ཡུལ་སེད་པ་ནང་གཡོའོ་བ་དང་ཧརྱ་པཞས་་ ཤུ་བ ` ༤ ° | 
ན་མུ་པར་ཏོག་བྱ་ཅེད་པ ། ནམ་མ ཞིན་ང་ ˆ ་ ` །༡ཁམ་ ཉན་རབེ ཕྱེད་བ་ཡ་ 

ད་པའི་ཡམ་ ༦ སེམས་ཅིན་འུའ་ཞེས་ཆིདག་པའི `ཨཱ་སཉོད་ 





: ས་ས་ས ས་ལ་མི །འོས་་དའ་ཆ་ཀནས རྟད ོབ་ 
ཀ།ག་པའི་སེམས་ནུད ། ལག་པའི་ཤེས་རབྱཏྲ་མེབ་པ་ནི་དགེ་སྤོང་གེ་ཆོས་ཤེས་བའོ། །འདེ་ལ་ལག་པའི་མུལའམས་ཀྱེ་བླམབ་པ་གང་ཞེན་དགེ་སླེངམེ་སོང་བརད་པ་ལ་སམ་བ་ ཅཡ༅་ 
ཐ་བ་ཁནམ་ཐོ་བེས་འདེགས་པ་ལ་་་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཁྱ་བང་བ་ལྔ་མེབ་པྲ་སེབ་པའི་ཚིག་འདི་དགནི་རབ་འབོརེད་ལག་པའི་ཚུལ་ཐོཡས་སྦེབ་པ་ཞེས་ཛ་ཐོའོ་། ། ཁྷཉག་པའི་སེམས་སློབ་པ། 
མ་བཁི་སེ་མས་དང་ལྔན་བ་ { འྡིཊ།ལྟ་ཏེན་ཐམས་ཿད་འགེངས་པ་དེའི་བརྱ་དཱནམ་པདྲ་རས་པར་བྗོདཔ་འདྲེནི་་དག་པའི་སེམས་སློབ་པ་ཞེས་བའོ། ༦༡ ༤ འདེན 
ཉེ | ཁུཕགས་པའེ་བདེན་བའི་ཕུག་བྱས་ ཊ་དང་། ཀུནནས་འབབུང་བའི་དུག་བྱས་ལ་དང་། གྲོག་པ་ཁི་སུག་བས་ལ་དུད། འགེག་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ ལྒེ 


:* ༢ ` ' བསྔལ་དང ། མ་བའི་ལུག་བསལ་དང་། ནད་ཀྱི་ཝུག་བྲསལ་དད་། འཆི་བའ། སུག་བསྔ་ལ་དད ] རྱ་མཛའ་བ་དང་ཕད་པའ 
ད་བྱ་མི་ཧྟད་པའི་སུག་བྱསལ་དེ་དང་ ། མདོད་ན་ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུང་པོ་འི་ལུག་བ །ཕགས་པའི་བདེན་པའི་ལུག་བཟྲས་ཞེས་བའོ། ཀུནནས་འབྱུར་བའིཊའ 
འྱར་རོ། སླེནད་བ་མངོན་བད་འགགད ། དེམ་ཡུས་པར་མེ་སོར་དྩོངབ་ཤིནདྱདྱ་པི་འྱབང་བྲ་བད་བྱ་སེད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཉེ་བརྡ་ཞི་བ་འདེཞེ། 

པའི་འཕག ང་ཞེ་ན ། འདི་ལྟ་སྟེ་དེ་བཞིནདུ་འཕགས་པའི་བཡ་ སེ་ཡན་ལས་ནེ་ཁདེ་ལྭ་ཧེ ། ཡངདག་པའི་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་བའི་ཏོཌ ག་པ ་; 
ེ བདང ས་མཐོང གོ འི་ས ོང ལུ ི་ོ ! གཟུཐངཟད་2 ངོ མ་པ་འི་དུ 





༢༨༠༡ 


རླ ་ ་ཧ ཐ-£#\ -¬*›ཾ སྦ ་ ཱ ཤེ ་ཀཚ:་ „༧ ; ལཾ = 

ཤེས་པའི བེ་བཞན་ཉ་ལོ་མཡང་དགལབི་ུཝ་བཤད་པད་དིེ ར་་ པྲ 

དེ་བཞིན་༥། ཤགས་པ་དྭག་བ ཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་སངསྱ་ཧམ་དཞུགས་སོ། | མཆོ་སྙེངངཾ ], [རྐོག་པ་ེ་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་གི་སེམ ཡཅན་ལ་ཆོས་ 
ས་པ འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིའོ། ༈གདྱཅང་ཟད་འདས་པའིདུས་སུ་ཁྱུརར་དུ་དནི་དེ་བཞེད་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རུགས་པའོ་སངཿ 
ཊཀྱིམ་གཟུགས་དེ་བཞིནད་ཉན་ཐོསྦོ་ཀིས་།ཡུབ་དག་སུལ་རྱིཆོས་ ་བཤད་པར་འྱ་གར་བཞིའདི་ྟ་སེ འདེདེ་འཕུགས་པའེ་བདེན་བ་བཞིའོ། ། གངཚ་འདས་༢ 

གོས་པའི་སངས་རྒྱས་་འདེདི་ི བདན་བཞི་ཆེག་གོ། དེ་བས་ན་འགེན་འཕགས་བའེ་བརེན་བ་བཞིའི་བད་དུ་ལག་པའི་ 

ཚད་གྱེན་གངསགླེད་པའི་ཉན་བོས་ཀྱིཡེག་པའི་སེ་མསན་དགྱ་ཡི་ཧེ་བའི་ ཅི 
རྒྱུནདཊུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བོ། ༡འ་ཅིག་གི་སནི་པིརྦ་སི།ཁོང་བའི་འབསྭ་བ་ དད་།་ ཀཅིག་ཤེས་ནེ་ 


ངའ ་ 


་པར་གསད་མངདན་པད་ཁད འི་ཛུ་ནམ་མཁའཔ་འདོབབའདོ་ིསའཐལཔའིབཟདཔ་ཞེམ་པབཅག་པ་ཝནལོའི་མའི ༣༣༢༧ 
ནད་ཏུ མ་བད་ལེ་བ་མཱདདོ་པ་དང་ལྡན་བའི་ཏིངདེ་འདིནདཏ་ཞུག གས་ནས་ཏེངང་འཇིནད་ལོགེས་སུ་བཅམ་ ཱན་འུདུས་ཀྱིཿ ུཌའི་བ་ཟའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅདཿ རེ 
ས་ཁྱབུང་ངོ། ཨབཅོམི་ལད་འདས་ཀྱི་ནམ་པ་ལྷ་ཚོགས་ལ་དག་འ་ཐུབ་དང་། བྷ་ཡ་གས་དན་་ ་དཀརེ་ཤི་ བ་ལགས །དེ་ཨ 





ལཆལམ་ང་རའ་༢ ༡༦༢༡ × ༨ ༥༥༥8 
¿ ˆ-་་ག༦༩༡ས + ཛི; ༨༩ 


༨ལ"ལས་དབ་ ༨ ༢ 339 
ན་ཏུ་ཨྱད་ ཀ་འདོདཔའི་འདུ་ཤེས་དང་། ག ༧༡ ཟུགས་སོད་པའི་འདུགེས་དང ། གཟུགས་ཆེད་པ 
་སི་མད་་མཁ ད་ཐརན་དང།ནཔ་ི་ིམཛནཉཔ་འདག་ེད་པ་ནས་བད་ལུས་པ་ དང ། ལ་བ་བས 
ཡ་ཡུང་བསནད་པ་ཟླས་པའི་ཚ ། ཉན་པོས་དང་ཉན་བོས་ཀི ག་པའི་སེམསཅན་མེ་བླ༡འཆུལ་ཡལ་ཧེབ་ཁྭག་ཁྲིག་བྱར་ེངི་ ཕག་དགུ་བྱསུ་ཝ་གཉེསྨ་བན་བདམ་ཡང་དུག་ 
ད་ཏོ། ། ཧིར་མྱི་ལྣགེ་པ་སོ་སོང་ཐོབ་ཕར་གནད་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམོ་འྣན་འདྲས་ཀྱེས ། ཚདང་ལྗན་བ་རབ་འཁོརོད་ལ་བཀའ་ སྔཿཡད་པ ། ནབ་འྱ ད་ན་ལ ཀད 
ཌྱསེཡ་མས་འུན་ཡས་ཧེནད་དངཅུབ་སྔོག ཧྱ་ཐུང་བའི་ཤས་དབྱ་འགེས་པས ། རྩ་མཚོ་ལས་འདམ་སོ། ཐུན ིུ་ཅུབསོནིས་ཡད་ དེག །འདི་ཏ 
རྐེ ས་བ་ཧྟེ ། དེའི་ཟད་དཱ་ཚུག་བྲ 


སཱང་བྲ་བ་བའི་ཧེནད་ཏོ། ། ཝཔབའི་ཏེནད ་༡དི་འཛུགེས་སོ། །འྭད་ཤེས་ཀྱིཉེ་དནི་འུུ་ཞྲེདདོ། །འདུ་བེདྱ་ཀྷི་ཏོར་ དདིནམ་ '། ནེའི་ཐད་དུ་ཛུག་བས་ལྭ་གེ་ཕུང་བོ་ 
མ་མ་ཁའ་ལ་རྭ ་ ཟའ ངབ་མ་ཡིན་འྭདུ་ཤེས་སྣང་བམ་ཡན་བརྩ་སེ་ཤེས་སེ། །འདུ་གྲེས་སྣང་བརྩ་མོ་ཏོག་གོ། འདེ་ཁ་སྣང་བ་འགོག་པས་འ ཤས་འགེག་ཞེ།ི འྲུ་ 
ད་ཁགགི་པ་དེའི་བར་ལུག་བསུལ་གྱེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་མང་འགེན་བར་འགྱུརརོ། །དེའིརུས་གཅིགན་ཡང་བཅོོམ་ལྔན་འདས་ཀུས་ཡུང་བསྟནད་བ་བཤད་པན ། ས་།ཡ་བྱ་བཉང་བག་བྱ་སད་བླར་༽ ཏན 
པ་ས་ཉན་ར མས་རང་སརས་རསྱ་ཀེ་ཐེག་པར་སེམས་བསྟེད་དོ། |རྔུལ་དང་བྲལ་བའི་ི ངངེ་འཛིནད་སེ་སརོ་འོབ་པར་འྱ་གུར་ར ། ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཧྱཿ མ་ི་ལཱ་གོ་ 
དདམ་ཀྱིས་་ཡང་མདང་ལྡན་པ་བ་འབེརེད་ལ་བཀའ་༢ ཡད་པ ། ནབ་ཀོརོད་དགེ་སད་གི་ཆོས་ལ་དགེ་སྭོང་གི་ཆོས་ཤེས་བ་བ་ཇིཙ་རྱ་ཀིབན་དུ་དགེ་སྩོང་ཞེས་ཟ ། རབ་འབྱེན 





་རགཉེའ་སིནམས་ལམངསྨ་ཆས་ིནསརབརཁདདོ། ག་ཡ་བཏགས ་ལསཆུས་ལྟགྱུྱན་ནངནཀ་འཐ་པ 
ངཿ ཡརའཇུག་པས་གང་སངསྦརམདྲམ་ཟེར་ལཏགནསསོ། །དེནས་བས་ཟེ་ལ་ནད་པར་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ནོ། ། བདག་ཊག་སླེབ་པ་དེནེ་བམ་ཟེ་ཁ་དད་པམ་བ 
བ་འདམ་ཏེ༽ ། བམ་ཝེའི་རུངཔ་ལ་ཧཱབསོ་ཡག་འཚལ་ཏྲ་བམོ་ཞེ་ཁ་ཐལ་མོ་ཡངད་ཏྭ་ཡཀྱ་གསུནས་འདྲ་གདཅེས་ལུས་ལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བཅུ་བ་ད་སག་བྱ་མ་དང ། བུཧེཿ 

སེབོ་མན་འདེནནཏོ ༈ ི ¦ བཾ་མེལུདཔ་དས་ཟླསཔབདག་ཀངགཞནཚདས་ཅན་པོདག་གླགམད་ དེབ་དག་ནི་བསནད་ལའི་དབཅམ་ ལ་འདམཔ། ཀ་ཐུབ་བ་དེ་བཞིན་དྲུ་༡འངེ་བ་ 

ན་སེ་མས་ཅ “ ༽ཤག་ཏྭ་ཐུབ་པ་བསྲབེ་རན་པོ་རླས་ཉིདད་ལང་བའི་རི་ལ་དཔག་ཚད་མེན་མ་ན་ ་ ༠༨༨༤ །།དེམང་མ་ོཤ ཟེ 


རོ 


རཾ ལོ བས་མག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འྭད ༡ྱི་སཿན་ཝར་ཅོས་ཏནད་པའྲི་ཟིར་འཁེདོ་ 
༣ོ༅༅ ྲནདེ}ཾེེིོ་ ་ྐུརམཐནཊུལ ག་བ 
ཡོད་པས ༣ འཇི བཅས་སོ ། ༣༣ 
` ༤ ྣ།ྣྲ། ་ 
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 །ན་དགའ་བ བོད་ཁ་ཅིག ། སྲན་པ གོ་འཇག དལ་བ རོར ། སུམཏས་ཱ་པས་འདོན་ཞོས་བྱ་གེ་བ | གུ གཿ སཱ 
ཱ་ཡ་གྲས་བྲ་ཡེད་ཁ | གཐུགས་མྱེད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་ཤིནད་ཏུ་འདས་པྲ་མུག་བྲམ་ལྲ་ཕམས་ཅད་གེཁ་བ་། བཏུད་པ་ཝངས་པ་ ། ཁཆི་འཕོ་དང་སྩེ་བ་ཐམས་ཅན་མེར་ལགོ་པ་མེམསཅན་ཐམས་ཅདུ་ཡ་པ 
ཤོན་པ ། དུམ་གསུམ་ི་མུང་བྲ་དམ་པར་གོལ་བ ། བདག་པ སགཔ་་ཆགས་པྱ་ཆེདཔ ། ཆུབོ་བཞི་ལས་ནལད་པ་ ། ་ཡེ་ཤེས་ཏཱ་དོམས་པྱ་སེད་པ ། ཡར་དྭག་པའི་མཐའ་ཁ་སེ 
་པ་ཐམ་ས༔་ ཛོར་སེཿ་ཁནན་ནམྭ་སཏན་ལེཕ་ཁདས་བའི་ལམ་ལྐ་དདོ་བདདུད་བཞི་སུ་ཀས་མདདོག་ཞདཤིནདང་འདས་པ སེམ་པ་ཅནཆེན་པོ་བྗརོ 
བསྐྱེདིག ། ད་རི ཅཅ ་ཀུ་ སྐདཊེག་མའྲི་དུས་ཏྟེད་དཀའ་བ་དང་། དགེཁ་༩ ' རར 


ཁྲི་གོས་ འདི་འདྲ་བ་ཏེད་དཀའ་བ་དྲད། ཆོས དད་པ རཡ་དྷེགས་བ་འདེ་འདབ། 
ར་བྱ ཡོ་བ 1 ཌཧེདསྔེན་ཕུང་བོ་ན་ཁམས་དད་སྩེ་མཆེད་མངོན་གསུམ་དུམ་ཡེན་པ་དེར་མངོན་གསུམ་ངུ་འྱབང་བརྲ་ 
བྷ་ཨམས་པ་དང་སེམས་ཁྭ་སམས་པངྱ་ཀུནད་ཅིག ། ཁོདུ་ཟག་པ་མ་ཟད་པ་ཟད་ ཞུག ད། སུན་པྲ་ཕུན་ནག་ཏུ་སནན་པའི་འཁོན་བྲནམས་ཤེས་རབ་ཅེད་བིཀྲྱོ་དང་བ་དང་ཞན་ཚ 
ཁ་དང བཅུལ་ཁུགས་དང ། ཚདས་པརྨ་སེདོཔ་ཐམས་ཿདྱ་ཀི་ཁྲགས་བུ་ནམ་བད་པྩོ་ནད་ ཁུ ཉའ ་ལན་ཁདསཐནབོ་ར་སེ ༡ 
གལའྲུལ་ 0ེཿ ༽ནུམས་པར་གྱཌད་ཏོ། །བཅོམ་ལནན་འདྱས་ཀི་སདི་སྱ་རད་པ་འཱ 
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༅ྲ ལ་ ༣ལ་ ལྦ _ 


ལོ ཊརོ། །འཆིའབོདང་སྟེ་བ་ཤིནགཏུ་མིད་པ་འགོ་བ་ལ་བཏག་པན་སིད་པ་ཀུན་ཏུ་སཱོར་བའི་པ་རོལེནྲད་ཁྱགར་བརྒ་སི་ 
་པར་ཧྭོ ིཚུལ་ནམ་མཁའ་ལ་ ༨༣ ༢༨ བ་ང་།སད་དེ འའ ལོ ་ྒེ 
པ་། འར ༩“ །དབ་དོནོ་ཧཱ་སི་འྱ་གར་བ་འདི་གཉིས་ཀི་བཟོད་པ་ཡེངས་སུ་ཉམས་པན་ ཉིན་ ༈ འཇིགས་པར་འགགརོ། །ཉོན་ཆེ 
ཱུ གས་བཟོད་པ་ཐེབོ་བྱ་པི་ཤེས་པ་སེ། གཏཱ་ལུ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་དད། ། ངྱ་རྐ་ཁ་ཆད་པ་རབ་ཏུ་གནས། ། 


༧༢ | རེཇཔའི་ཆོས་ལྷ་མི་ཉེནད་པས་ན། །དངོས་ཕྱ་སིནཅིཔྲེས་ཕྱ་སྦེད། །ཆུལ་གཅིག་གེ་སནི་གེལ་བར་འགུར། ར་བསགས །འྭྭ 
པཿ ཡལེར། །སྲིད་པ་ཟད་ཡྲ་བོ་ལ་བར་འགུར་། { ཁམས་གསུམ་དག་ལ་ཧྭམས་ཕེད་པ ། །རིག་པ་གསུམ་ནི་རབ་ཅུ་བླ་མབས་། [ཚོར་བ་ནམ་གྲསུམ་་ཡངོས་ ང། །ཅུ 
༡༤ ༩༩༦༨༥། ། འད་ཁ་ལརའྲགར།།་ཀྣིགས་ཨཡ་ནབས།།སྱ་བ་ག་རག་བསེད། ༡༡༡༡ ) 
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་ལགཀ་ཡོ་་ས་བྲེ་སེབྲགསཧ ཁྲིམས་དང་བནུལ་ཞུགས་དྲན 

མ་བཅོམ་ལྣན་འདས་ལ་ལཱའོ་། ༡ གཞིན ས་བ གལ་ཏེ་བམ 

ཞེ །རི་་ལཁོན་བསདདངལྷན་བ་འདྲེ་འལ ཁིཆེན་པོ་ལ་དད་པན་ཁྱ་ཆུར་ནོ། །གང་དེ་པེའི་བཏུལ་ཞུགས་ཅན་ 

པྱས་བྲས་ལཱན་བའི་བར་དུ་ལུའོ། [དེ་ དྲག རི 
ཞུདལན་བུ་ཡ་ [ སྙད་ཀྱད་ཀངས་ཀྱས་ གསོ་ལེད་པ་ | བཟང་པ་ཁིཊལ་འདེར་ཁ་ཟེ་ཆེན་པ་ངོ་སེད་ཡུད་ད 
པཊི་སངས་རྒས་མནད། ༨ །པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་བདེ་བརུ་གཤེགམ་པ་འཇེག་ཏྟེན་མེནད་པ་། 


ེ་པས་ཅན་ཐ་ས་རདང་ངོས་ལམ་ཅད་ཏེ ` ཕ་འོཡེད་ཏུ་འགོབ་ { ར་ཅུབསེ་ནས་དཔའ་ནསཔ་ེང་། ཀའོ་བས་དང་ ཉེ 
གག རི་ིིོ སེམས་ཅན་ཐམསཉད་དན་སེམས་པྱསེད་པ་ ། དེད་དཔེནྱོ་སུ་པན་ལས་འདས་པར་འགྲོཊའོ ། 

ྱི་མཇོནེ འར ་ ་ 

ལ་ ན ཨུམཞཟེག་་བཟང་པས་ས་པ་བཏདྱྱ་གི་གབི་གཟུགས་བསོན་པ་ ། རིགས་དང ཁུད་པ ད་ད 
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ངཿ ¢ སེེ  ྔརཆེན་བྲེ་ནམ་གཉིས་སོང ། ཀ་ཕྱུག་བསྔལ་ཁྲསུས་ཅད་ངབ་ཏུ་བཀྲོལ \„ ཡཾ ། ཧིང་མོ་གནས་པྲ་ནམ་ཨང་ཀོ་ལ། རི ར་ ། བསོད་ནམས་ཆག། 
སཿན་ནམས་ནཱིང་བཅེ་བའི་ཧར་། །སཱཏོད་པ་ཆགས་པ་བགོལ་བན་འགུར། །ལྭ་དདདི་ཁྱ་སྷེ་ནམས་ཀྱས། །དང་ལོའི་ཁམ་ནི་ཆེཿགེས་མོ། །དེ་ལུརཔཤེནདཏུ་ཏོག་པའི་ཡོར། ལོ ལ་བན་ཁྱུག 
¿༥ ངས་པ །མས་ཅན་ལོད་པདབ་མིགས་། །ཡཡ འཤིས་མཆོག་དད་ལྡན་བས་ན། དག རོ ི 
ཀ།ཞན་ཁ ཅུ་བཱ་བྲ་ཧད་ཀ །སྐོར་ཡད་དག་པར་་སད་པའྱི་ུལ་ནམ་མཁབ་ཡ་ཁུ། ཡི་འོ་ཀྱིས་འདུ་པ་བའི་བཟེད་པ་འ་ ཐེའ་པར་ཆཱར་ 
ཀ་ག །ཧྱཧྱོ་ྡོག་ཡིས་ཁོབེ་པརྨ་གུནད་ནས་ 'ྷ་དང་ དེ་མ་དངྱ་སེ་འཁོར་བམས་ཅད་དང་ལྡན་བདེས་ཏིཡྱ་སེན་པ་དེའི་ཏུ 


ཌེ དེ་ལ་ཏོག་པ་ལྔའི་སངསྨ་ཆས་ཀྱ་ཞིང་དགེ་ཐ་ཞེས་བ་བའི་ _- ༧སརས་རྒམ་ཉྱེ་ཞདདུ་ཆུརད་ཏོ། ༢ 3: ༤ ¬ པ་ འི 
ག་པ་གསུམ་གི་ཆོས་ཀང་འཆད་དོ། །དན་ཐཅོ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བཟོད་པའི་མཆོག་ནཔ་ཁྲ་ཤིཐུང་བོའྱི་རལ་བས་ཧར་ཆུབ་སེ་ཨམ་དཔའི་གཟིལ་བཛེད་དེ་སྭ་ར པའི་འདེ་དང་ཤ 
ས་ི་འོད་ོ་ཡགོས་ཀི་མངས ཉ་ཏི་ཞིང་ལེ་དྭུྲལ་གཉིས་ཉིསངསྔ་ཆས་ཉིཞིང་འདི་ཁས་འདས་ཏེ་སྔོང་གིག་དངདེན་སངས་རམ་ི་ཞིང་འབྱ་མེ་བཞིསྱ་ཧ་ཁན ། གླིང་བཞི 
ུ ཚནདུའི་ུན་པོ་འདི་ གཏིས་པིརཏེ་བནོ་ཁའི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་འིད་ཁ་ད་རིག་༽ །ནམ་ ཁིས ཡས ཀྱི་ཚ 
འི་བ བ་ཐོབ་བོ་། ། ཀག འང་ ྷ གྱཾ་ལེ་ཁ་ ། . 
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འཛི བན་ཊ་དི ཁའ པན་ཊིནི། ི་ཊཌད་། ཐིན ཏི་ཌཱནི། 7 ནཱ་པི་ནི་ ཅུ་ཛིནི། པུ་དི་དི་། ད་ནི འས་རྫང་བརྩ་། ༨༤༤ ། མ་ཧཱ ། དཱ 
 ་ཀ་མ་ ,། ༢༥༤༧ ༤ ཀུན་ཏེ ། སྔ་ར་ཀན་ཏི ། པིད་ཡ་ཀན་ཏེ། པ་རོ་ཛབ་རྡ་ད། པ་ར་བི་རཛ ། སྙན་དྭ་པ་མེ ། ཨ་ཡ་ཏན ། ར་ 
ོ་འ་ འདུལ་བའི་ཤིན་ལྲགའོ། ། བཅོ་མ་ཝན་འདུས་ཉིས་བཀའ་ཉཿལད་པ ། རིགས་ཏེ་བུ་གང་ཀཱ་དུས་ལ་བབ་བར་ཤེན ། དེནས་གང་ཆུབ་སེམ 
ཤཉིས་སྨྲའི་མཕད་པ་ལ་བཏྟགས་ཏེ །- ངགས་ཆོབ་གདག་ད་འཅ་གའ་དང་ནངིག་༢འགིད་གེགཔ་འདལ་བའ་ ༢ 
ཐུ ར་མ | ༽སདཙས་གིས་སརས་ཆས་ཏི་ཞིཔནིདྐད་ནྲང་བེ་བ་ནས ། ། གོ ཁྲེརགང་ལླུགིད་བཞི་བཞི་དབུས་ཀྱ་ཆས་པོ་དེ 


རླ ། རའི དགུ་ལ་བྭས་ཏེ ། འདྡེ་གདེས་སྦམ་སེ། །ལ་བོ་ཆེན་པྱ་ཅུར་སྐརོ །རྒམ་པོ་ཆེ ཧོགས་ཀི་སངས་ཊ 

གདས་རྒྱཿ ཀཀ རར དནདེ་བཤན་གགགམ་པའི་བཟད་པའི་ཨཆོག་དག བང་པོའྦི་ཧ་མེ་ཞི་་ 

ཞུག ངམ་ལལ་་ཆོས་ཀུར་སནད་ཏ། ། དེ་བཞིན་གཤེག ཁ་ད་ཆད རི ༨ རྱ་ངོ་མེན་བི 
རན་ཏོངོས་པྱ་སེད་བྷ་གཉིས་སྲུ་པེད་བའི་ལོས་ཡོཆས་སུ་ཤེས་ཁད་བཞིང་ཆོས་ཀིདབིངས་ཇི་ལ་བ་དེ་ལང་བདག་གཟའ ས་དང ་ཀར་ེ་མས་ཀི་མསངནི་ གཉིས་སྱུ་སེདྷ་ཞེས་ཡེངས་སུ་ཤྲེས་ 

།ཿཿ པ་ཏ་ད་འྭྟབོ་ཧེད་ཡེ་ནས་བད་བེ་བྱསེན་ཆིང་གཉིས་སྲུ་པེ ག་ལ་འ ཊིནས་པའྱའིབ་གཉིསབཙན་ིཆོ 
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ཱ དབས ཆས་ལ་མཅད་ག་ེའཞི་བ་ོཆ་བཀཡནས རཿ 
ཤིས ཧྲིན ང་ནི ནི ན་ཏ གསན ནི་བ རེ 
ར་ར ོབ་ 
` རྱལ་ལོ་བསདནམསྤ་ི་ོ་ཟེ་མཛདལ་སེམསཿནདེདག་གེས་ཝགས་ཀེ་ཆིག་འདི་དག་ པརྡོན་ས་ཐྩེ་ཏི 
བྱ་ཧ་མ་བདབས་པད་རང་ ་ ༨ཁྲོསཾ་ཁོ། །ལྷ་ྔཨ་ཀི་མ་ཏོག་དདྲ་པམ་ཀྲ་སེམའི་རང་ཡད་བབ་པོ ། །སངས་ རྒྱས་ཀྱི 


གི སིས རྱ་ངོ་་ོ་སི་གཞ་བགམསཤིན་ དང། ངའ 2 
ཟེ ༢5 ཛ 58 ཟེ་པ་དང་། ལས་ཀཱིའིཔ་པ་དང་[ ཆོསྤྱ་ལི་སེབ་བ་དང ། ཉོན་ལེངོམ་པའི་འསྱ་ཀླན་་པ་་ 
དི བཔ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུལ་མ་བསནད་སནད་པར་ཁྱ་གརརོ། ༈ རྒྱལ་པོ་ཅེན་པེིདོ་སེམ་ས་ཅན་པེ་བ་བྷར ་ 
རཱ ད་ག ཏུབཱཧ་ྱེ པ་ཡ་དདག་པརྡ་ཇི་གེཿ མསི་ཁ་་ཅ་ཆབ་ ཀ་པ་ལ 
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! ཛཿ 7 ÷ 
རེ བེང་དང་ ། | ར་པ་བརྡ་མོང། རར ༨ དེ འགིག 
ཅན་བ པ་ཁག་ གི གསུལ་ཧིས་ཡེངས་སྭ་ ར་རོ དོ 
ལ་འ རྲྭ་བ་འ་འ། དང་ཐམྲསུ་ཅད་ནད་ ལན་བ ངཾ་བཟེད་བའེ་མཆོག་དཔ་ བོ་འྲི་པ་༥ པེ་དཾ་ལ་ཐིར་མ 
པོ་བསེདནམས་འོད་ཟེར་གི་མྔརོདོད་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་སློས་ཤིག་ ། རྒལ་པོ་ཇེན་པ་ ་མིསཉནི་མངས་ ཊེ 
ཡེསོ་ཕྱ་སེདཿཅིངྡ་ནས་བན་གེ་བ་མེད་པ་གཉིས་སྲུ་པེད་པ་སེནོད་པར་གུརད་ནས ། ཡད ཤསཔའིབརྩ་ ས་བ } 


ཧན །ཆོས་ཐུམམ་ཅད་སེགམ་ཅད་ # རརྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ནང་བལ་བའོ། རི་་མསཛདདག་བུག་གླགས་ ,  བསྟནད་པའོ། | ཆོམ་ཐམཿ 

བ་དེ་གང་ཟག་ག་ཕཱས་ ”ནམ་པརྦ་བདོད་པའོ ། {} ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ཀེས་རྱི་ཤབ་པ་ ན་ཐསམ་གྱེས་རྱིཿཁབ་པ་དང་བྲ 

ངཱ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉེས་པྲ་མེད་པ་ནེརིམས་དངྲ་པལ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏི་མུག་སྱེད་པ་ནི་ཡུས་དང་བལ་བའོ།་ 3 ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་པ་ལེ 

ལུབ་ཞརང་པཞིན་ལེ་བའ། ། ། ཆོས་ཐམས་6དདན་གསོག་གི་ ཿདཾཀས་བྱ་ཐེད་པའོ། | རྲོས་ཐུལས་ཉད་ག་མོའོ་བྲ་ནྲེ་ཏོན་མེངོས་ལཾ་དང་གས་བའོ། ] ཆོས་ཐཿ 
༠༧༥ ཀེའུ ་ུ་དངུས་བའོ ཧྲ ཐིས "ཁ ་ ཟི 
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` ས་སང = + ༢༠༧ ལ་ར 
རྨ ཁགའ་འགའ་འོ་བོང་བ་་ པད 
ཀི་མཿཱན།ཆས་ཉནད་པའི་ཤས་འདུག་པས་དེ་མཆོགོོ་དགའ་བདྲ་མདད་ཏོ། །ནས་པུད་ལབུའི་བཅོན་ཁྱགས་ཀྱིས་ཡ ནཔ་མཁ་།་ོ། 
ཀ།་གེས་ ཀ་ལི ས་ཁེུམ་ཐདོ་བ་འདི་བྷ་མམ་བད་འདདོ་། ། བཞི་གང་ཞེན།། ཕུདཔ་དེང་ཁམས་དང་ེ་མཆེད་ལ་ཏེནད་པྱ་པེད་པ་དང་། རིཆེན་པོ་འི་ཐཿ 
༢༧༤ སྭོ་ོ་ེག་པ་ྱ་ཨ་དོད་པ་དང ། ཚུལ་གཅུག་གེས་རོས་ཐམས་ཅད་ནལ་ཨ རྩར དིགས་ཀྱི་བ 
; རྒྱཁ་བེ་ཧེནདདེ་ལ་འདུག་ཧེ་། ༦༢༣༤ཆ༧༣༦༨ ཅ་3 ་ 
| །དེ་བཿ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ད་དག་ཀང་དང་རང་གོ་སང་ 


༢༨༩༢༥༨ཆ༢༤༦༠རཔ  ར་ ཁྱེས་པའེ་མཛན་མ་ཐམས་ཅད་སྔརས་ཏེ ། དཀའ་ཐུབ་ཀ ནས་ཚལ་ཞིང་འཚེ 
ཊེས་ཟཀའ་སྔཡད་པ་དད་།་ ཞབ་ཁེནནད ། ཟློན་པ་དང་ཞ་འབིང་བའི་འཁེའེདེས་འདིསྐདེས་གསེཁད་ཏོ།  བཁཇུུངབ་་དུས་གེ་ད་རྟ་ཡ་ལགས་པོ ། 
དཱ ཡ་ཡ་་གསཿ | ས་ལ 55 3་་ ི་ ཏིཌེ་ཧད་པ་ 
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མ་ཀླདདངྱ་ཤི་ཁ་སཱེང་བར་་གུརད་ཏེ། །དེས་བགང་བ་ལྷ་ས་ཤིནན་ཏུ་འདུས་པའི་སེམས་ཙན་དམ་སྭ་སེགཔ་བྱ་འི་སངསྤྱ་རམ་བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་བསེན་བཀུར་བཟ 
བ་ལ ་ པ༧༤༧༦༨པན་ལ་གས་དཆོ་ ༈ སེམས་ཅནན་སྐ་རཱ་གིའི་པ་མོ་ཕོ འི་དཔེ སྱ 
པོ སམས་ཉན་ནམས་རྒ། ོ་འེ་ཕ་རོ་ལདྷ་ཧཱསི་ནད་པའི་བཟོད་པའི་ལེམ་བརནད་པད་བའོ། །བིག་པའི་སོང་བུ་དི་ཊ་ཡང་དནཡ་ཁའེ་ཏཱབ་ འི ཤོད་པ་ཁལ་བཿ 
ཤི་ནན་ཏུ་ཁནས་བསྭ་ཕོ་གེས་བཅུ་ཀུནནས་ ་ཉོ་མེངས་པ་དང་། ཆྟོག་པ་ལཱའི་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིངས་བོ་གང་ག་འི་ཤ་ཨ་ ཧེད་ཐསྔ་ས་ཅདྱདུ་ཀླ་ཀཱ 
(ཀི ཞིད་དའེ་ལས་བག་ 3 ཤིནད་ཏུ་འདས་པའི་སེམས་ན  ༠ནྡ་ནམམ་ཡདདག།་པར་ཨོད་པའྲེ་ད་ལནས་ཡ་ཁའི་མདོག་གེས་འདལ་བའི་ ( ཱུ 
ཉཤེམ་སམུ་ལོད་བདྱ་བནད་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུཉན་ཐ་ཏེ་ཡེག་པ་དེང་། རད་སངསྐ་རམ་ཀི་ཟེག་པ་ནད་ ། ལདདྲ་སའིཐེག་པ་ལ་སྟོར་བུརྱ་གརད་ཏོ། ། 
དང་གའེ་ཧེམ་ཏེདྭ་ཏི་སངས་རྒམ་ཏི ཞེཔ་འརརེ་་ཞུནཞུམལ་་བད་ཀེས་ ། རམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཡཡད་ཆེན་ཏེ་ཏྱས་སེ། |རྫེས་བླ 


བྲ འདམ་བའི་སེ་མས་ཉནྲ་ནམས་ཏན་ཐོ་གྱ་ཀིཡེག་པ་ནམས་ལ་སྟུའོ་བར་གུརད་ཏོ། ཏི དནམ་བགང་བ་ལ་ས་ཤི་ནད་ཏུ་འདས་པའི་སེ་མ་སཅན་ནས་ས་ འང་སངསྨ་ཧཿ ཿ བུ ། 


བ་ཡ་མེགོ་པམ་ཟཟང་བ་ལས་བདད་པད་ཧམ་ཏེ། ཁ་ཡ་བྱ་བཱི་བི་གུུགས་དང ། ཁ་ཁུ་ 


དགཔར་ལེ་པའ་དུནམ་མཁིམདོག་ཞེས་འདུལབཞིབཟད་པ་འད་ 


- . ༩ འ་ ངོ རབ 
<): “༨༧༢༤ "; =#^ ཕེ ལབ { / ༧ ` 
ྗ = ཧ -*ˆ÷ ༩4 ༧ 





- ! ་ ` ༠༨ པེ 
] | ངས་ཇྲེ་ལྟར་ཕེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱར་གཟུགས་2 


ཅེ ཐོ ༤ བག་ག་ཁམས་ར་ཉ་བདེ་ཞེརསམས་ག་ཅིཿསལ་གཏིས་སུ་བཔབོ་ལོམཡངསསུ་ཤས དེ སར 
ནད་པརྨ་གུརད་ཏོ། །དེཿ་འྲི་ཟིར་ཞེ་ན ། ཆོས་བམས་ཅད་མེམསཅན་མེདཔ་ནི་སེམས་ཅད་ཟལ་བ་ནས ཆོས་ཐམས་ཅད་སྫོམ་བྱ་སེདཔ་ནི་ལུས་དང་དག་ སྲ 
ྭ་རཱའིདྲ་བདྱ་ཀི་སྣ་དམ་པ་དེཀ་བུའི་བདེ་བའི་ལམ་འདི་བྷནམ་པ་ན ། །མེམས་ཿནནམས་ཨོངས་སྭ་པཱི། བིགད་ཀུ་བར་བད་ 
[ མེིཁདགག་གི་བར་གི་གཟུགས་ཏེས་ཉེ་བད་པུནད་ཏོ། ། སེམསཅན་མཆོགྷེ་ཏུ་མ་དུངས་པའི་ ༼བུའི་་ལ། 
ཀཿ ༈ ཀྱེ་སེ་མས་ཅ་ནམས་ 'ལེགས་སོ་། ཁོད བའི་ཕ་རོལེད་ཏཱ་འགྲོ་བ་དང་། ངི དགེ་བའི ཆཱ ཀྲ 


པ་ཤིག ། ༡ ཡད་ལ་ལྭ་འདི་གཏཅེས་སྨས་ས། [ཀྱོད་འདཾ་ལ།འགྲོ་ཞིང་གོས་བ་སེད་པར་འགྱར་བྱ་དུས །། པགས་པའི་གེས་གོས་ཀེ་ ༠ བར་ 
ནས་མ་ཁུ་བ་དང་ ། ངན་གཱགམ་ཀབ ཟ་བརྱ་བས་ ཤིག ། །ཡང་ཁ་ལ་ལ་འདྲི་སདའེ ས་ཅཿཅིང་ ཕཱ ས་སེ། ཀ ཀྱེ་ུར་ཤེག དཅ 
ོ; དད ་ 1/ཧུན་ཤོཁདྡཾ་ངོབ་གཅིག་གིས་ཉིན་མཚན་ཨ་དག་པརྟ།།ིནད་ངུ་འདའ་བདྡ་ཤོས་ི ངུ 
ཐ | ཆོག་བུརིག།ཁྱ་གིབད་དྲ་བོས་ཤིག ། སྐད་ལ་ལ་བིཀྣཊེས་ ལྨས་སེ།  ༡མས་གསྱ་གུ་་ནངཔགཉིས་གསི་ལག་ཀླ་དད་ལའེ་ལ ཧུ་ཉ 


!- 


སྣ་དགཔ་ཤཞིེརེ་བདག་ཁདྩོས་རག་ལས་འ ། ་ /ཀབུན་འབྲ་བཅི་ལ་བྐུྲདཔབ་འྱའོ། (ཏྱན་གྐེས་གྱེད་པར་ཏིན། ° ཅེ ནསུ ཡང་ 


/ 





༥༩༢༦ 


དེསེམ ནི་ལས ས་གོ །ངས་མ་མསཅནཐམ་སཐན་བད་པའ་བདཛག 
སི །ལྷ་ཛས་ཀྱལོ་མེ་ུདུད་པ་ཧེ་བ་ཁག་བྲིག་བྱ་་ཧོབདབ་ཏུགསེ་ལོད་ཏོ། ` 
ཱ ཡི རར སས ་ ་ཁ །༼་ 
མ་བསནད་པ་ཧེནད་པདྱ་ཧུརདིག། ། ལྡིག་པ་གཱང་བདེ་བདི་ཞག་བརུན་པ་གཉི ས་སྭ་ཏོ། 
༤ རྒྱུནད་ཏོ། ། ཞག་བདུན་པ་དེ་ལས་ཤིནྲེན་ཏའདས་ནས་གནོད་སྩེན་ཐེ་བ་མུད་པས་ སྲ སྤརསྦ་ཀཞིང་ཤིནད་ཏ་ནམ་པ་ ེ 
སྐྱེད་ཕར་ཐེད་པ་ནི་། ཀྱེ་སེམས་ཅནརྣམས་ཁེངོས:ཤིག། གློད་བཞི་བའི ' ˆ - དབུས་ 


ནན་ས་ལྭ་སལ་ ། 
གཀའ་བུབ་ཀ་དགས་ཚལ་དུ་མབོནས། སེ་མས་ཅན་ནམས་ལྔ་ནགིའི་ཕ་རཁོདྱང་འགྲེ་བ་ཞི་བའི་ལམ་སྟེནོད་པར་འགུཌོརོ། [དེན་རམཁདགྱལ་པ་ུགབུ་ཝ་ཞིདངའུ་དངའཆས་བ་དད 
བང་བ བཞི མ་ང་ི་ཡེམསཅནནས་ཚཆོག་ུས་བདནཔ་ད་འ པཤདད་འདས་ནས་འབ་ཏེ ༤༢༨༦ ། ཀུན་ཏུ་སྱེད་ མ༩༡༡༦-༨༦༤ རལ 
རི་ཧེེད་བ་ནཡ་པ་ལ་བཏགས་ཏེ ། གསོ་ཁ་དོག་བྱསརད་པ་གན་ནས ། དཀའ་ཐུབ་ི་ནགས་ཚལུུ་དེང་སེ ༈ དེ་ པཔན་་ ༨ ༤༣༦༠༠ གིྱ་ཨུའནས་བའི་སེ་ ཤེ 
འདི་སྐནད་པ གཏའ ༡༡༠༠ ༡༠༥ཟ༠༡ ༢༤ ཏི ང་ལ་སྭ་རེང། ར་པ 


༩ ལའ དྲ ཤས ཅི ༩ 





ཡ། །ས་་ཨ་འདི་གདཅེས་ལས་ས། ལོ མིགེས་ཕིད་སུག་ལདས་ཉི་ དབཉྟངས་འདྡོས་་ཞེར་ས་པ་ལན་ཉིད་འདེཞ ལ་ནེ ་ ཤིག་། 
ཤོག ། གདད་ཁ་ལུཟེགས་བའྲི་རེས་སུ་སཱང་བ་ནང་ལནུ་བ་ནམས་ཉིན་མཚོན་ཡང་དག་པར་ཤིནད་དུ་འདའ་བནས་རུའི་འདམ་ཅིགཁ། བར་དུ་ཡར་འདིི་ལུནྨ་ བཟི དེ 
བཤྲོས་ཤིག ། ལ་ལ་ཡད་དེེ་ལུར་མེབ་ཏུ་བཅུག་ག ། །ཁྱད་ཤག་ཆུད་ཤོག ། རིདཔ་ཤིང་དངུ་ལེང་ཀའི་ལྣ་མ་ཅུག་འཚུལ་བདྲ་བོས་ཤིག། །ཨ་ལ་གནོད་སྱུན་ཀི་བཏུས་ཞླུགམ་ 
ར་བོས་ཤིག ། ་། ཡང་ལ་ཁ་པ་ འདེ་གྣདཆེས་སས་ས། ། རུར་གགོ་ཁྱེདམག་མངོན་བྫིནྲ་གིར་བ་བྷ་མོར་བ་དེ་ལ་ ༢ གེས ཀེ 


ས་བ་སྐུད་བ་ེ་བརད་པ་ཐེབ་བད། ༨ ༽༅ུདད་ལེ།། ་ཡང་ཁ་ལ་ལསའདོ་གདེས་དྲུཔ་སེ། £ ཱ 
དམྱ་ཆི་ནགི་བ ར་ོ -བ་དེ་བཞིན་དུ་བསེད་ནམས་ཀང་ཐུད་པད་ཁྱ་གར་རོ། གང་གིཝེ་བསེད་ནམས་དང་གཱག་པ་འུ་ 
[ཁཔ་།ཡདེ་དགབ་བ ། འི ། ལ་ལ་དེ་ལྐར་སྦེབཏུ་བཅུག་གེ ། དངོས་ལ 


པའོ། ཞིས ཅྒན་བ་དེ་ཡང་དུབཞིནངུ་འདད་པ་སེ་ ། 
ཚོ. 


ཆི ¡ - ༥ ˆ 





དྷ ༢ 


. ས་སེངགཉས་ལུ་བུར་ཧེདཔ་ད །དང ་ ཛྲནཔས་པ་དཔནམཁལ་ཤེས་པ་གིག་རུ་བཀུ་བབ་འིས་བྱ་ད་པ་དྲི་ཚུལདང། བོ བྗ ཅི ིཤཔ། ཱ 
ཆུདདྲ་བུའེ། ། ཆོམ་ཐམས་ཅདྲ་བབྱ་པད་བཅུ་འདུགཔ་ནྲིའད་བ་བྱཡིགས་བྱུསད་པ་ལས་དིགས་བྱ་མེདཔའྱི་པུ་འ་ཆས་བས་བད་ཀའོ།  རོས་ཐམས་ཤ དྲི ེས་འནི་མགཏར་ 
སོསྟོ་ཟླརྱ་ཟའོ། པག དེས་འ །ཆོས་ཐ་མས་ཅད་དགའ་དང་དས པབ 

ག་པད་ཞུགས་པ ཅུསབཞུ་བན་ཀླད་ད་་བས་གྲོད། ངར འདི་ཉིད་ཧེང་པ་ཉིད་དད་། མཆཿ 
ཟད ཤོ དི་ དེནི་ལ་གྲཾ གཾ་པར་ལྟ་པ་དང་ལུགོ་པ། ཡམ་ཐས་ ༣༦ རི 
གདན་པཁི་ཡད་དམའ་པ ཅད རེ་ཡོད་ཕལོ། ༣སིབ་གསང 


རོན 


¬ བསནད་ ད་ཏུ་ཕིནད་བ 

ན ལད འདིནི་སངས་རྒས་ཀཊཞིང་གངན ནམ་པར་ལོ་པའིམཟད་པའོ། [འདིནིབཅ་ལོ་ལད་འད་ཅ་པ ཀྱུ 
` ཨཱ་བ་གདསྦ་མེད་པྲ་མངོས་སུ་ཞུ་བར་བེད་པའི་བཟོད་བའོ། ། འདེནི་ཆགས་སྱ་སེད་པའི་སས་བ་གངས་མེད་པ་ལ་སཱང་བར་བེ་ 
ཐེད་པ་ི རའ ྒ །འགིནི་བཏུད་བཞི་ནམ་པར་འཇེག་པའི་བཟེད་པ་འོ།  ིབྱ་ཉ་དར་ལའསུན་ 
¦; ༣ ར་ལ་བ ཁག འའིའཿ ;། འདི་ནྱི་པ་པན་ལས་འད མཾ 


ཊ 





རཿ ཆའ་ 


༢༥ 


གདྲ་བ་པར་ཏན་པད་བད་པི་བཟེད་པའོ།། ། སྭྱོ་ཀིརུལ་བསནད་པ་ཁདེ་ཡུངསོནེད་པ་ཧོནད་པ་ན ༈ མུ་ཧེགས་ཿན་གཞན 
་བབཔར་ུརནཏ  ་་ན་པ་ཡངག་པརྦགསཔའིའགཙུས་ལས་ཧད་པུ་་ གཉིས་བླ་ཧཡྱེན་་ཡང་དག་བརྡ་ཐྗ 
ཐ་པ བཞི་རིནས་ནང་སཐུན་པའི་བཟོད་པ་ཐབ་པན་རྱརད་ཏོ། །དེནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ་ཀུན་ཏུ་མཚོ་མ་ཏོག་འདྲོ་ཉིས་ །ར 
] རླན་བདང་ལྡན་བ་གངྲིས་དཔསརསྤ་མས་རི་ཐེག་པ་ཡོབ་པ ཡ་། བཅོམ་ (འནས་ཀྱིབ་བཀའ་སྔཡད་བ་། ཅུས མདོ ༤ 
དས་ཁུ་དད་གམེཁེད། བཅྩོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིསོ་བཀའ་སྔཿ ད་པ ། ཧེཆི་འོདྲ་སིག་མིག་གེས་ཆགས་ ༠ སམ་། = 
ཊ་ཆགས་ལ་ནས་མདེཆོས་ཀྱིས་ ༤ ཆགས་། འོདྷ་ཏེ་ཆོས་ ཡ་ཉིམ་ཆགས་པའི་བད་དུ་མངོན་བུར་གེས་མམ། ༥ ཤཿ ^ | 
ོ་ངོང་བར་སིདོད དོརད 


འཚལད་ཏོ། ། བཀའ་སཿ ཡད་པ་ ༥ ཀྱ་ཁེདོ་འདེ་ཡ་ཆགས་བི་ཆུད་པར་གྷུ།་བར་འག་རོ། །ི་གེས་བུ་གང་ཟག་གི་ཆད་པར་འབ་ནི་གཤི ཱུ 

ཁཉིསཉེ་ནད་སིས་སུ་འཐེཡད་པའོ། ། གསོ་ལད་པ་བྱརནབ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཅྱི་ཁེེ་ཏོགོེས་བ་དྲ་ ི་ིདནསམཞེས་ལི་གནམ་འགག་པནས རོར 
ཨའ མེ་ཏོག་འདྲོ་ཀེ་ཞེས་བ་གནི་སེས་བུ་གང་ཟག་གི་བ་གྙན་དེ ། ད་ནི་འདེབི་ཏུག་པར་ཀྟ་བད་ཁྱཆུར་རོ། ། མེ་ཏོག་འོད་ཆེས་ནམས་ཆོསེ་ཉིད་ཡཿ 

པག ཁབཡམ་བས་པས། ཁྱས སྐྲས བས་འ ུནསཀཞྲནཏུགསར་ཏུ་ 
ར་པ ༡༢པ- ; 


÷- 


*„ ”* “~¬ 
` 





ཟེ ལོ གཞེསལབནས་་་ཤས་ེས ས་བདེ ལྐ ཱ 


རྐ རླབ སིི 
དུ བེ་བཀའ་ཉལད་བ་དང ། ཀུན་ཅྭུམས་གསེ་ཁེད་པ ། ཟཅེམོ་ལཱན་ཁདུས་དེ་བ 

་¿ བཅན་ཐརད་པ་འདོད་པར་ ཟེད་བ་དེ་ཡང་ ། བརུད་ཀི་ཞགས་པས་བཏགས་པར་བྱགར་བནི { ཉོན་མེང 
. རེ ལ་སངགང་་བ་ཞ་ལུ་ ༩ ༣. ;རགས་པདེ་དག་གི་ངངས་ཕན་བཡེདཔའ་གནས་པར་འྱལར་རོ། གདང་ 


ཁལ - = 58 ° 
བགེ བའྲེ་ཨར་ནུས་ལ་ལའ་དང་བཟུངས་པ་འྲོ། ༈ | ནད་ཧྱེད་ཉེངེ་ཕེ་རོད་སེད་པའོ། ། འྭ་ཤེད་ཐམས་ཅད་ལ་དཧོགས་པའོ། ཿུ 
་ཡདཉེགས་བྱསེདཅིབ་སེམས་ཁ་དགེ་བ་དདྱཡགེ་བའི་དོས་དྲགིག་ས་བ་ཡང་ཆེདདེ། །༣ེ །ིལུངཤིང་ལཏ་ག་བྱ་བེདཔེ་ཁ་མེཏོག་དང་འྭབསྭ་བྷུ་ཏོག་བ། 

ོང བ་ང་རུ། ༡༡", འཁི སིི འག་འ་ཁ (༥ ཧྱེན་བྭ 


¬ 
-' "ˆ: =: 





` ° 


པར་ཤེས ཡསགསས་གསག་ས་ཤ་པ་ལོ། སྙིག་ག་ན་པཔ་གས་པནི་གངངསཀྱངབྱེ་ཡོང གང་འ འི་མཛ 
ི ཡིག་གྷི་ནལ་བར་ཤེས་པའོ། །སྱེ་མེེ་ཏོག་འོད་ནམ་པ་དེདག་ནྱི་སིག་དང་གཟུགས་ཅནད་པ་གེ ། ཆིག་དང་གཟུགས་ཀྱ་ཉེནད་ཀིས་ན་ 
ཁྱཉནདྲ་ཏིས་ཛ་བ་ནས་སུག་བྲས་ཁྱ་གི་ཕུངཔེ་ལེན་མོའི་བདང་ཀུན་ཏུ་འགབུང་བར་ཁྱགར་རོ རར ་་་་་་་ 

ཱ བ་ ག་བཟུ་ལྱ་གི་པུང་བེ་ཆེན་པོའི་བརང་འགག་པན་ཁྱསརརོ། །དྲུ་ན་བ་དུང་ ། པཱ་དང | ལྕེ་དུང་། 

འདུས་བ ག་པའྱི་ཏྐོག། ༔ ཉེས་ཚོར་བནས་ཕུག་བསལ་གྱི་བུངབོའེན་པོའི་བདད་ཏུན་འབུང་བར་ 


>÷ འར །རདག་་་ ཚར ྫ ་ 
ཧ་བའི་ཤ་ ༥ ལཿ ལེ བཅོ་མོ་ལཱན་འདས་ཀིས་འདེ་ཁྲ་བཧན་ 
གར ] ཱ 
སགང་ 








།བ་འདི་ཡདོ། ༤ ༢ ་- སི ིི་ ༨བབཟེཞསྱ་བཧེ ! ༤༤ ས་པན་༥ 

༩ ༥ སྭུ་ཆེདུ་བཞི་འ་འ་ཤིད་ཁམས་ཅདྱྱི་ོཡུ་ད་ྱས་པཞིང་ཨ་རན་ལྲས་བད་་བཞི་ཡལ་ངུ་མང་བར་ཡངདག་ཐར་མངབདོ། །པགྟཉིྱསདམའིཆག་ནེཔྱེད་བ་ད ཧེེ་བྷཱ་ི 
མེད་པ་དང ] སཱ་ནུད་པྱ་བེད་པ་དང་། ཁུསས་གསུམ་ལས་ ད་པ ཤིདད་ཏུའདས་པའི་ངོས་མཚུངས་པ་ཉིན་དུ་ཤེས་ཏེ། དབེན་བ་ཆགས་མ་སེད་པའི་ཡུ་ལྭརུ་ཁྱགར་ཞིང། 

+ ༢ སེ ཐུས་སུ་མངོ་པར་ཡང ། ཡངདག་པར་མཐོབང་། ། མུངོནབར་འདྱ་སྱོབད་པའི་ཡུལ་དུ་འྱསར་ཞིང ༈ ཡུལ་ཐཡས་ཅདྲ་ཀི་ེནོ་ཡུལ 


ཉཔ་ཞིང་། བདུད་བཞིའི་ །ཡམས་དུ་ཡང་ཡང་དག་པཱར་མཐེང་ངོ་ ། | ཞཕགས་སྲ་སྩེ་ཕོའི་ཡུལ་དུ་འགྱུན་ ` (ཞིཔ་འཕ་གྲེས་པ་མ་ གྱགས མཾ 
ཿ ཤིནད་ཏུ དནས་པད་འྱགུར་ཞིང་འདེ་ ༢ག་ཏེན་ཐམ་ས་ཅདྷ་སཱོདོ་པི་ཡཱལ་དུ་ཡབ་ཡངདག་པར་ཡཐའོ་རོ། ། །རྒ་མོ་ཁད་ ེཿ སི 
ངེ བཞིན་་་ཏམངལོཐསིིས་ུ ཀ་ཞིཔ ༈  མདེསྱཱ་བི་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡེདས་སུ་ཐརདནས་སྩེ་བ་ཡད་མེད་དོ། |རྒུས་པ་ཡེད་དེ། $ བྱེད་དེ འཐ 
ཡུས་ཏིས་སངས་རམ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཉད་ན་ཟླུ་བ་ལྟ་བུ་ཡང་དྲག་པད་མཐེང་ངོ །  གནསདབུལ་དག་དབམཛནམ་དདའཤས་ཨ་ོགས་ཤི་ོ་ལ་རིས་སེ་ཡས་བུན་ན སྐོན 
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ཀ་ས་ཏེ། 3:62 ༥༨ ༡ © :#:& ཅང 





༠ 


ཧཿ ˆ ༩ 


པེད ༦ ར་ འབོ་ར་ལ་ བན་མེརདགེབའ་འཁབ་ེ་བ་ང ། སྲེགེ་ཆག 

ཕེ གསུམ་འདིནག་གནས། །པཱག་པའི་ཏྟ་ཀུ་ནི་བ་ཞིན་ཁྱ་བམེད་པ། །བདེང་གཤེགས་ཡེདས་སུ་བ ། 

༈ རིགས་ཀྱི་ཕུ་གབ་གེ་ཚཁ་སལད་མ་ཚད་རྱེད་པ་ལུས་ཤིན་ཏུ་འདམ་པར་སྐནད་པ ། སིི ལྱུ་ལས་ཤི 

པི །བཞིབ་ལྟ་བ་ཐ་དུདཔར་སེབ་བ་དོག་པུ་ཏེད་པརྱ་གུརད་ཅིང ། སེ་མསུཅན་ཀུན་ཏུ་གཞིརད་པ་དེ་ལ་དེའི་མདེཁི་དུས་ན ། བཅོམ་ ལན་ཀསདེ་བཞིན་གཤེག ཆུ 

འི་སངས་ཆས་སྲ་གཏན་པ ༣ ༡༨༥༢ རྱམད་པ་དྲནནམ་ ། ཇི་ལྟར་ད་ལྟར་རྒྱས་པོ་འི་འབྱེ་ས་རའི་ང བ 
; །ཤེགས་བ་ཚངས་པའི་དབང་པོར་ཡང་ „ རྒྱནད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ད་ཚངས་པའི་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ ༥ པ་ཡ་དེ་ལྟ་ ཏིམ ེ 
།བོ་ཆེདང་། གངུགས་སྭ་ཚོགས་དང་། རོལ་མེ་ལྣ་ཚོགས་ཧི་ ས་མ་ཆོད་ཁྷ་བས་ས། ༈ ཡང་བཅོ་མ་ལཱན་འདམ་དེ་ལ་དེ་བཞིནུ་ཉན་ཐོས་ ཀིཏགེ་འདུན་དང་བཅས་བས ། ཟ་བ་གསུཿ 
ཁ་གསན་ཧཾ་ཡད་པ་དག་ཁ་ནམ་ཁོ་བའི་ཧནད་བྲ་བའོ་ཞེས་ལས་མང་ད་དྲག་འཐིནདང་ཡར་བྱགག་གེ ། | ཡམ་སྲང་དེ་ན་པམ་ཟེ་གང་ག་ཞེས་བ་བ་ཉི་མ་ལ་དད་བཟན་དུ་གཅད་བ ། ཊ 
ནད་པ ` ༢ ༢༨ = ¦ ། དེདམ་རླ ནབད་ཤས་སེ། ། བྲམ་ ཟེ་འདིས་ངའི་བ་་ལ་ནན་ཏན་དུ་མ་ཤ 'བྭ 


༡ ཏཧཾ་ར་བྱ་ཀ་བ་དང་། ཟཱ་ཁེ་དས་ཏག ཉི་མཚན་བཅུན་པུའདིཀ་བུའི་པོན་ཁ་མ་ གཏགས །གས་་ཛངས་འཁིནར་འིའ་ར་ནང་ཡོ། 





དཱ ངོས་པ་མ་ཐོངོནས ལོ ེ་མོའི་ཝགས་ཅནཔེའི་པོ་ཚར་དེ་བྱུབངབ་འདིར་འྱུར་ཞེསྱ་བས་པ་དང ། ན་ནས་མེ་ཏོག ཕབ་པ ) ག་པར 
ནད་ཏུའརམ་མཉེན་ཁ ། གཙ་ཡི་ན་དྭ་ལས་ཀུན་ཏུརག་པ ། བུཐབ་དང་ཀིང་ཤུ་ཀ་ལྟ་བུའི་ཁ་རོག་གི་ཆངའེ་དགྲ་གིང་བཞི་པར་མ་ཡུས་བརར་བྱ་ཏུ་བབ་པ། 
ལ་ས པ། བཞིན་བཟངས་ཡོགས་བྲའི་སདསྤ་ཆས་ཐྱ་སི་དད་པ་ན་མེ་ཏོག་བནྭ་དྲུ་ི་ཙམ་བ་དེཙ་མྱ་ཉིས་སངས་རས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དེ་དག་བཞུགས ཞེང་མཚོའ 
ད་ཤ ས་ཅདྷ་ྱི་ཐོག་མརྦ་བཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཐེགོས་པའི་ཤང་ཆབྱཏུསེམས་བསྩེད་ཧཱ་བཅུག་གོ། ¡1ངས་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་ཐེགོ་མཆ་སྙིན་བ ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོན་ 
དེ། ། སངས་རྒས་བཅོ་མེ་ྡན་ ༨ ཀས རརར ོ་ རྒྱས་རེ་རེས་ཀྱ༔ ཐེ་ཏོག་བན་དུར་རེ་བ 


་ 
པའ 


པར་ཇོགས་པའི་ང་རབྭ་ཏུ་ མདོན་བན་སངས་ཆས་ ཆོས་ཅནདང་ཆོསྐ་ཏིཿལཁེརོ་ལོ་བྱི་སོར་བ ། སངསྤྱ་རས་ཀེ་དགངོས་པ་ཀུནཏུ་ཟད་བརྩ་བས་པ་འབབུང་བྭ་ ཐྲ 
༧ དགིས་མེ་ལས་ཅདར་སོལ་གཅིག་ཀིགསིང གཡས་སྱནད་པནྲ་ཤུས་པ།། ། འདས་པའྲིདུས་ན་མེ་ཏོ་གེ་བན་ུ་ཆན་འདི་དག་ཇིཿམ་བད་ཙམ་རྱི་3ང་ཆུབ་སེ་མས་དཔ། 


3 


ཨ | ཡཔ་ནག་པར་ེན་པབྲི་ལུལ་དས་མ་ཁའི་ ༤ བདོག་གིས་འདུལ་བའི་འཟེད་པ་འདེབྱ་གམས་ཤིག ། །བཟོད་པ་འདིའི་ ༤ ྱབ་ཡོས་གང་འད་ 


ཆུབ་ཏ་སེམས་རྡ་རོགས་པའི་འཛང་ྱ་མ་བར་འྱར ། བདག་དེའི་ལགང་རལ་བ་བ་མདེནམས་འོབརྲ་ཧི་མཛོད་ངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མདྦ་བ་ནྷ་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཝེགོས་བཞྲི་ཤང་ཆུཁྱཏ་སེམ་མ་བསྩེནདབྱར 
༣སྩེར་བརྱ་ཏེར་ཅིང་། བཀོད་པ་ནས ། ཤེས་རབ་ཀི་པར་ཧྭ་སློཊ་པར་ཧེད་ཅིད་བཀོད་དེ་། ། བ་ཞིན་བཟངས་མ་བུ་ཆེན་པོ་ཡད་དག་བརྡ་སེད་པ་ནམ་མཿའའི་མདོག་གིས་འདུལ་བའི་བཟོད་པ་འདེ་ལོས་ཤིག ། ༢ 


-- ± 





¦ ˆ" ;# ་ དྷ - + ༨༩༦ 
༢༩ ¢ / (! : / ་ 
པཔ ར་འ „༧ ཅི ང ˆ དལ ༤ ཇི ་ 


ན་གསོ ད ཊྷེྱིིང་དེལ་དིསདའཀར་ ལོང = --ཛཿ - ”གང་གེ་མྲཐས་བད་ 


ཀ །།ྐོ་ནས་ཉིན་མཚན་བདུན་པའི་ཐ་མ་དད་པ་ན་ ། ་འ་ེས་ཉིཐབཅོསལགའདམ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཚངས་པ་གཔས་ཨོགས་གཉིཉིས་ཁ་ཊིུ་ག་འཚལཞིངའགུག ། ཤཿ 
།ཁུ་གསིཙས་ག་གའཛལ་ཞི་ཀ་ེ་་གས་འས་པ་ །ལ་དད་པཅན་ལ་བཀའ་སྔཿཡད་པ ། བས་ཟེ་ང་ནི་ ད 
༦ རལ ཐམས་ཅད་ལ་ ཧམས་ཤིནདཏུ་ང་བའོ། །འཁར་བའི་བཅོནར་དང་གཤི་ཐམམ་ཅད་ཡས་ཡེངོས་ སུལ་ནལ་ ཤད 

། ཆོས་ ¡ :ཀྱི་རོས་སེ་མས་ཅན་ཐམ་སཿད་ཐོས་ཤིག ། ལཱ་ན : ོུ ༥ 


ཁྲེབ བན 
རར ས་ག ! གཞས་པ  ཛངས་མའི་དབང་པོ་ཞེབས་གཉིལྭ་ཀློདདདུ་འོངས་ནས་གསལད་ནས་ 
དཔད ཀར་ྦཨ་བ་ཨའི་འ། ༣ །དགཞོནྡ་མཤེུསེ་པསུ་ཁཀའ་ཐུཿ་ད་པ ། འཁ རེ་ག 
ཀྭ ༣ རཿ ངོས་སུ་ཛགེས་པར་འདོད་པ་དང ། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་སེད་པར་འདོད་པ་དང ། ཁམ་མ་གསུམ་ཐམ་ 
ར་འོང ནཤསྭ་རད་པར་བ་བར་འདོད་པས་བུནྭ་ཧེན་པ་ཡངདག་པརྡ་རེགས་པའི་བང་ཆུནྱང་སེམ་སཿ 
ེ་ལན་འདས་དདྟ་བཅོས་ལྡན་འདས་ག་ཤེནས་བའི་བདྱ་དུ་ནེད་པ་དདག་བརྡ་དགས་པའྲ་བཔྱརཁྱ་ཱསེས་བ་ནབད་ཁ་ི དས 





1=༽\ 


གཱི 3 ལོ་ཅིརོ་ མ་གཔགིཆ་དག་ཀླ་གཕྱེད་པ་ཡབ་དག་པར་རྫགས་པའི་ཧང ནྱ ན་ག་་གཇང་ག མེལ 
བཅེམ་ལྣན་འདུས་བད་ འཕྱར་བ [གུང་གི་ཚེ་སངསྨ་ཆས་ཨ་ལྟ་བ་ནས ། དག་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བཞི་བརྱ་རྲི་ཡེར ། བ 


འི་འ ་མེཁྲཚེ་ཤས་ཙམ་རུའི་ཁམས་གཏོང་ །ོབར་འྱུ་གར་ཁ་ཇིཿམ་བདེ་ཙམྱ་ཆིསྟེམསུ་ཅན་ཐ་བསྭ།ཡས་སེམས་ཅནར་རེའི་ཡས་ཀྱི་ནོཌ་ཁུ་མྲ་ཡཱས་པར་ཡེང་ 


ཊྭ་བུ་ཐཱིག་པར་ཧས་བར་འྱག་ངབ་དང ༔ སེ་མས་ཅནྷ་ཆིཾཉིའེ་པ་དང་ ། སེྲི་ེཔའ་དགའཐསཤིང་འདོརབར་སྱགདཏོ ། [ཧི་མའི་མཐའི་མུ་ནས་ཐ་ན 
° འའླ་འེ། ་།གངཔཧ་ བི་་རོ་ིའིི  དྱས་པར་འགྱུར་ཞིང 
རླ ཤབ འ་བ ཅེ ལོར འབའི་ཐར་དུ་ དེ་དག་ཐམ་སཅད་ར 


རརར ཾིྣླཾནཾཌན6ོ་ ] གང་གི་ཆེ་བདག་ ཀྱ 
བཿ ་, རཱ [རྫ  ་ །- (གཞ 





4 ྨ 
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ཞེམ ཡའ" ར་ལོ ཀཀ ་མ་བྱེད་དང་འའང་ར །༽ = དོ་ར རོ འ་ 
ཁསམ མཔ་ད་ཙམ་འཕངས་པརའྱགར་པ་དདག་ཐ་མསཿདམ་ཡུས་པར ཅརྙེས་གུགུད་པརྒྱན།དངོག ནྣ པའུ ལེ 
ཀདགྭ་གན་མེད་པ་ཡང་ དག་པརྡ་རེགོས་པའི་ གཏམདོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཆརྱ་ཧ་བ་དེའཆ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་མེ་མས་ཅན་རར་ ཊཡང་ད ཡོ * དོང ། 
འཇེནད་པེ ཐེཉནན་པར་བའོ ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་ཡུང་སེནོད་ཅེང ། ཤྱེ་སྱི་ལཱག་པའི་ས་ལ་།ཡང་དགོད་པཿ ྲ 
ཅཆོས་སུ བ་དང ། དགེ་སྦེངོ་གི་དགེ་ འདུན་མཐིཔནས་ཀརདེ་བཞིན་དུ་སློན་ལམ་བཏབ་བ། །བདེའ་བྲོ་ལཱ་དངུ་གནས་གསུམ་དང ༈ ༨ 
།སེ་མས་ཅན་རརེ་ལ་ཡང་ . “སྭནེ་གྱི་མཐའི་བུ་དས་བཟུང་ཧེ ། གཞན་ལ་དབང་པོ་གཉིས་མ་ཚང་བའི་ སྐྲབམག་ཅནཔ་ཡུས་པརལ་ ངེ 


ཉན་ཐམས་ཅད་ལས་ | 

ཧོག་ཏུ་སྱ་ཕབ་དགའ་བང་ཀེད་པའི་དབང་པོ་དྲུག་  ཡོངས་སྡུ་རེགོས་པ་ཐོབ་པརྱ་བདད་པ ། བླ་ནཉྱེད་པར་ཡདོས་སྱུ་པ་པན་༡ ངེ འི 

ཌེམ་ཐའི་མུ་ནས་བཟུང་ཏི ། གཞན་ཡ་དབང་པོ་ཉམས་པའི་ལས་མངོན་བར་འདུས་བས་པ་འཕངས་ པར་ དརེིྲའ ས་ཅན་ན་ 
མེབ ན་དགའ་འ ཡངསབུ་ཚབས་བས་བྱ་སེདཔརཁྱགཔརོ །གང་གི་བྱདགྷ་བན་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་པའྲི་ང་ཆུ་ཏྭཏུ་མངོན་ 


| ་གི་ེ་འདཀསངས་ ཐ་ ¦ 


་ཡྲསཿ ཀྲེ་བོ མབ ཆ་ཡོས་ཁ་ ་་ 





18. × ༩༩. 


„་ : ¥: བ་བ ༥ ་ 
»£ » “༦ 


¡ི ༤ ༢༠༤༦༨༨༠ ༠༡༢༩ :ཨ|ཐ$ བ་རེ འམསཞན་འན་ེ་ཞིགགཤནས པ་ཚངས་པ། 


ཏེ རོ སིག [ ནམ་མཁཁི་དང་བཞིན་ཅན་གང་བམ་ཁེ་ཉི་མ་ལ་དད་པ་ཅན་རྱུརད་པ ] དཿ 
སེ ཐེ་ཉོ་ས་ ་་དད་པ་ཅན་དུ་གུརད་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚུངས་པའི་དབང་པེ་དེའི་ 
གས་ཕ་ཚངས་པའི་དབུང་པོའི་སཿནྭ་པར་སཱནོ་ལམ་བཏབ་བརླེ་གརད་པ་དེ་བརོདཅིག ། ། གསཡོདཔ་བ 

༡ ་གྲ་ད་རད་འདཞརིནག་གི་ལོནདཔས་དེ་ཞིལ་གཏོ། ། གཔེགི་ལོ་བདག་ཧནད་ལས་ཡངས་ནས་བདག་ར 


¦ ག་ཆས ནད་པར་འུ་བནང་། ] ཕྱི་ནདཅེ་ཡོག་ཀུན་ནས་ལྡང་བ { ཉེ་བར་ལེནད་བྱ་ པེ ནནས་༔ 
2 ར་ར ཤདང་ ། དལས་སགམ་མདང ། གདུ་ཡ་ལ་འདིག་ཏྟན་བའི་ཟག་པ་ནང་། ༩ ཅ་པ 
ར་ར ངེན་བར་འདུས་ཧས་སུ་ཁྱ་གུར་བ་དང ། དེ དེཙ་མྭ་ཧི་སེམ་སཅན་མའི་འཁོརབ་པྭགཡད་ བེ 
༤༦ ། སེམས་ཅན་གཅིག་ག་སེམས་དང་བསམ་བ་ལ་ཡང་དེ་ལས་སེགོ ཟྲ་ 
ཙམཿ ག་བུཏས་ ། དེས ད་འ་འནང་བའིབྲིཞ་ ལ་ག 


་འ | 
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བུམ ས་ྲི་ནང་ས་ལ་བྱུཤསནས་འདིལརསེ་ས་མེདཕད་བའོ།  ཀ་གིལེ་ིས་བི་པ་་ཱ་པིག་་ལི་མཔ རཱ སེམས་ཅན་༣༣ 
ཨམ་སས ཉྱི་ཡ་ཐའི་མུ་ནས་བཟུང་བནས ། བདག་ི་དགེ་བྱཅའི་ལ་མ་ཡ་དག་པན་བཟུང་སེ ༈ ནམ་པར་སྩེདད་པ་འཇུ་གཡེརེ་འདོར་བྭ ་མར་་སེད་པར་རས་པའི་བར་དུ་མ་ཡུས་པར་ནམ་བད་ 
སཿ ར་ཕ་རོལན་ཏཱ་སོནད་པྲ་དུག་ཛོགས་པར་གཁའི་ཕིརདེ་ཙ་མྭ་ཧི་ཡུས་དང་ངག་དང ། ཡི་ཀི་འུནུ་བེནྡྷ་དམམས་དག་པ་ཡས ད་ཁང འ་། མུང་ཡཔ་དག་ནི། 


ྦ འཟུང་གེ ཀར མ་ུས་བར་མ་པར་རནན་པརྱ་རུནཅག། ། བདག་ནི་རྟག་རྐུ་དགེ་བ་བཅུ་འི་ལ 


ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ ཟཛྡེགས་པར་འཆངྱ་ཆ་བའི་བན་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ་མ་སེམས་ཅན་ ་  རོར་ལ་ཡང་དེ་ཙམ་གེདགེ་བདང་རིཏད་ 
བར་ཧུ་བ་འདེན་བཅེམོ་༣ དའདསགདགགི རོན་ལ བར ། གང་གི ེ་གདག་མཇུས་ ` / རས་ཀྱིཿྱན་སུར་བུས་མེ་ཐ། 


རལ་ལགས ེ་་བུའི་ཡོན་ཡས་བཏབ་དབང་ལེ་དིཡབའིཡུནས་བཟུར་ཏེ། ེ་མ་སསཔ་དམཞི་ མ་སི 
རར བླ་ན་མྱེད་པར་ཡེངས་སུ་མྱ་ངན་ཝས་འ ུ 
ཀར ངན་འགེ་གྲསུམ་བྱས ་། སོ ཁྲུ སྲ་སསེ་ཡད་པརྒོའ་བདེི ། སྷེ་ནོ་ཡ་ ་དཔར་ཐ 


ཀི ཀ་དག ཊེ་ས་པྱི་ལང་ཆབྱ་ཱ་མཛན་བ ག་ཕ་ཡར་འགད་ཆནའིནེ 





སུར ཀཱུ ÷` 


ཆལ 
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ཁར $ ༢ རྲི ོ ་འེ་ཚུལ་ྱིལ་ཁམ་ ་་མ་ཁའག་ས་མཁྱཀ། རི 
ནའྱགས་གྱིརཧིགས་པ་བས་ཡ་ མཁས་ཤིེ ཧས ས་ཀ ར་ར 


༤༦ རཧདིིིཾེི ཀནེ་ཅ་མ་ཊ 


པཱ རྗོ ༢༩ ༤ ༨༩་འབཿཇ་ ཛོ ༩ ཁམས་མ་བའ་ཡ་ས 
ཐངས་པཿ ག་བ ་་་་ཅ། [དེ་ཙམྱ་ཀོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུལ་ན་ བཁའི་རང་བཞི་ 
ཏོ ་མཁའ་ཡལྭ་ཀུཿ ག་པས་འཁརོ་ཐ་ན་བད་ ་སེན་མའི་ཡེ་ཤེས་ཐབོ་བརྭ་བཁའི་ཧི་ ངྭ་རྭ། ར་ྭ 
ཛགེས་པ། རའ བས་སས 
¡ | ༡༩ ཏྱཞེང་ཨེ་ བྱབ་གནུག་1 ༢ =. སན 


༥༩ 
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ཨཔ -÷ +: 


ཉམས་པར་མྱ་བརད་པ་འདེ་ནི་། ༈བཙུནག་ཅོསལ་དལ་བདགགི་ོ་་ས་གདཏ ༈ | གང་གི་ཝེ་བདག་སཿ 
ིན་ོ་སབཏང་སེ ། ། ཧྐུད་གཞུག་བདུག་ཞི་ཞད་པ་གཉིག འཁབིས་ས་ཏ་འེ མ་བ་དང | ཟླེང་བཞི་བ 
ཁས་སེམས།ནའ་རེ་ཡ་ཨཿ་ཧི་མའི་མ་ཐའི་སུ་ནས་བབུང་ཧེ ། ཕ་ལོཁོདྱ་སི་གནན་ཡུན་ཡག་མ་ཚུར་བར་འདོད་པྱ་སེད་པ 
+ ཌན ཚི 
རོ་བ་མེད་པ ་མ་ཡུསྭ་ པར་ཟད་པར་གུརད་ཅིག ། སེམས་ཅན་རེའེ་ཡ་ཡང་དེ་ཙ་མྱ་ཀིཏེན་ཙ 2 ཀའུ 
] | གཙུན་པ་བཅོམ་ལན། ༨ དས་བདག་གི་བྱེནོ་ལམ་ནི་དེ་ལཱ་བུ་ཡགས་སེ། ‹ །དེ་ནས་བཅོམེ་ 


ཛཿ ༢ ཏྲ ཡའ ཟི འ 
ིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁེདྱཾ་ཏྱི་ཕེནེ་ལ་མ་དྷྭ་ལཱ་ བུར་རུདད་ཏེ ། ལན་ཕུརདཀའ་བ འདབས གིབྱ་་བབླ གསཔ ཆེགས ཞས་པོ། རེགས ༢བྱ་འོད་དྷི་ལ་ 
ས་བྲགཱཡད་ནས་ཐེག་སད་བང་རུབ་དུ་སེམས་བསྟེད་པར་མྱ་མུརད་ཏམ། གསཡོད་པ ། བཙུནྷ་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་སེན་ལན་འག།ཡ འེ 
ཅས་སེ། ། གཙན་བ་བཅོཡ་ལན་འདས་བདག་ཐོག་ཡ་བང་ུབ་ཏུ་སམས་བཉེན་བརླ་བད་པ་ཞིའདེ་ལགས་ཏེ ༈ བཙུན་པ ཅམ་ལུད་འདས་འདག་གཉན ཤེ 
བེ རར ངར རཿ ° ། འི སཀ་ཀེགོ་ལུབ་།་ ཀ་ར 





¦ ༠༩ |. སེ་བ 2 ༄ ་༥ 


ང་བ་བྲཾ་བོར ༈ གབས་གསུམ་ཁ་ནམ་པར་དགོད་པར་པ་བ་འདེ་ན་ ། གཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འནས་བདག་གྲི་བཟ 
ཕྱག་ཁཆལ་བུན་བེན་པ | དེ་བཞིན་དུ་ཡད་བདག་གེས་སྱེནོ་ལམ་བཏབ་པ ། མགས་བྱུའི་སའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཡུ་སེདབ་འདེའེར་ལ། 
། ནམ་པར་ཤེས་བ་འི་ཁ་མས་༡པདེ་བཞིན་ཏེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལས་སེམས་༩ནའ་རེཁིདེ་༧མྱ་ཧརན་སོ་གོ་ཡས་མ་ཡུས་པད་བླབ་ 
ཕྱར་རོ། | འཕགས་པ་ལི་བརན་འདེནས་བང་ཆུབྱ་ཀིཿཧཾབ་པོའི་བདནྭ་ཧི་བར་དུ་བལ་བྱ་སེད་པར་འགྱར་རོ། །གང་ཡང་བདག་གིས་སེན་ག་ལ་བའི་མུ་ 
བ་ནས་གཱ་ན་སཱད་པ་ནས་བ་ན་ ཧྱེད་པད་མོདས་སུཔ་ངན་ལས་འདས་པའི་བད་ད་ཐམ་སཅན་ཀྱི་ཧེ་བ་མ་ཡུས་པན་ཡངོས་སུ་ཐད་པ་ 
མེ། སེམས་ ཅནྲ་སདྡ་ཡཱ་།དནྭ་དང་དམའ་བའི་དན་འགོནོ་གནས་པ་དུག་འཛོས་སུ་བག་ ༨ པད་བ་བ 


ཤནས་བདྲགགྲ་ཆན་ལསུ་གརད་ཏོ། [གང་གི ཚེ་གདག་མངས་རམས་མརབདགེ་འདུན་པ་ཧེན་བཀར་བའི་བོསེན་བཀུར་ལས ་ཡངས་སེ ༈ སྷནོ་ཡམ་འདི་་བུ 
ཀས སི ར་སི སེམས་ཙན་ར་ ཙསྭ་ཧཾ་སྣཾནྲཾ་ཧ་མཐའི་མུའེ་བར་དཱ་གཞན་ལ་ཁམས་མཚུངས་པ་མྱེད་པའི་འཁྲཿ ་ད 
) ༢པ་འགོད་འདེས་བ་ནབེན་ཁན་ཡངོས་སྲུ་བ་ངད་ལས་བདའ་བའི་བདྲ་བཁཁ་ཅདག་ཁུལི་བོདནེ།ནངུ་བུ་དདི། | གཱང་ཡརྦ་བདག་གི་ལྷེནཾ་ཧིཿམ་ཐའ 


ཞོབར་འྭཧ་བ་བར་ཁྱ་གར་ཐ་ནཱ་ས་ | བླ་ན་ཕྱེད་པར་ 
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ངས་སྤུ་པ་རད་ཁ་ས་ཞཏཊ་བ་ཁི་བར་དཱ་འཕང་བརྭའོ། ། གང་གི་ཆེབདག་བནྭ་སེད་པའི་ཡངནག་པརྡ་ངོགས་པ། 
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ས་ས་ས ! དོག་ས་ལ་མཆི་ས་ནས་ ། ཅའ ལ་ག 
ཅཱན་གཱར་ཧྲོན་ལ་མ་ཁཏབ་མ་། །དན་འདག་སེམས་ཅནྷ་དབས་ཁ་གེང་རྲ་སེས་ཏེ་འཁོར་བའི་སར་ཏོགས་ས་ ། །ན་ཁེས་ 

རྟ ཤ་ཟཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་ལུད་བུ་ ། ཅི་ཌོད་ྭ་བར་སཛྫཾ་ནི་དག་ུ་ཞུགས་སམ་ ། གསེཁད་པ་ཿ 
ཉེ ནན ་ །འིགས་ཀྱ་བད་དེ་བཞིན་ན༽ ཧན་ལསྲ་ྱི་ཁརྱ་ིས་སེམས་ཅན་ནམ་ 


ཕྲ་འམམ་ཤད་ཁས་ཡོ ༨ ངས་སྲུ་གེཡོད་བརྡ་སི་འགགང་རོ་ ། རིགས་ཀ་བྲུ་བངྨ་དུབྱ་ཉ་ཐིཔ་ཁུང་པ་མནད་པ་ ‹ འདི 
སགྲསམྱ་ཧི་བུད་ད་དང་བྲས ག་བཱཾས་པ་དང་ །། བདུ་འ་བ་ཡང་སྨེད་ ། ལྡུག་བསལ་ཡང་རྱེད་བའི་ཁར་སྐྱེ་ཿ 
འཕེན ། གསེ་ལོད་པ་བྱཿན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་འདི་ཉུ་ག་། བདག་ལ་ཡུང་སྟེནད་བ་གསོཁད་པ་འམ ། འདག་ལ་ུང་གཞད་པ།འམ་། ༔ དག་ཀུན 
 ་ དངོས་མ་མ་མཆི་ས་ ། རང་བཞིན་མ མཆིས ༈ རུང་ཟད་ཀད་མ་མནིས ༈ བོདཱ་བཱཧནཱ རོ 
ས་ཁ ˆ གྲ ཱུ 
༡ ༈ 'ྷ་བའི་མཛུན་ཏིདེ་ནང་བལ་བ་ནས་། ། ཧུས་གསུམ་བི་ནཔྱས་བི་ཀི 





~' 


ཞུ ས་པར བགོ་ཨ་དངབ ཡསྐེདཔསེརཔཉདདང། དར་གྱ་སེད་པ་ ོི་་ (རསབཞིན་རྐེ་པ་ཧོ པ་ཉིད་དང་། = 

ཉིད་དང ། ༈ ནངསབ་ཅིདཔ་ེངཔ་ཏིད་ང ། དེ་དང ོང ཁ་པས་ཏིད་སེང་ཉིད་ནས་བཟུང་བ་དེ་མཛད་ཉིན་ན་བ ལུ་བ་ཡམོདས ཱ 
དང་། རི་སཿདདད་མཐུན་མདཔ་་ཡགས་པ།༽ བཅད་བ ལ་འདས ངས་འདས་ཀརད་སན་བརོད་པད་ཧེ འདེ 
ང་དག་པདྡ་རེགོས་པའི་བང་ཅུགྱཏུ་ཡུང་སནེད་ཏོ ། །ཡུང་ཧནད་པར་འགྱུཔརོ། ཡུང་ཧོནད་པང ། །དེཅེའི་ཤོར་ཞེན། བདག་ནེ་ཡུང་སནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སུ་ 

ྗེསས་སྤུ་སེ་མཐོང་། རྱ་འན་ཡས་འདའ་བ། ནང་ཡེམ་དང ལམ་མ་ཡགས་པ་དང | ནཡ་ཏྲབོརད་དང་ ། རལ་ཁྭ་བོརེད་ 


རྭ ༨ ༡༡༡༥ , ༠༠༢༢ ༨༢༩ ། ༢༢ ལོས་ཉིད་ 
ྱུ་མི་མ་ཐོཕབ་ནས་ན་མ་པར་ཤེས་པ་འི་བར་དུ་ཡང་དག་པ ། །མྱིག་ཡང་དག་པ རཱ 
ཤེ འེས { གང་གཟུགས་ཀི་ཡུང་བ འིང ནས་།བདྱེ་ཀེ་བུད 
ཕཱན་འདས་ཀས་ཐ་ང་རྭབ མེ་མས་དཔའ་ཤིནེད་ཏུ་བརནད་པ་འདེ་བཤད་པན་། ་ ° ཀུན་རྒྱུ་ཤནད་ཏུ་ན རེ རཤོ་ 
༩༨༡6 རབཿབ་འགབམ་བཅ་ རོ 
ཏེ ཐབ ±༼7 ± པྲུ 





& ༡ ༠ ༦༠ཉ་ེཔས་གེའིགག་བཏདལས་དབའིལ་ིས་བྗཡེག [གང་ཡདབདག་ 
གི །ཡཡཇབྦཱ་ན 
ང་ད་ ས་ལ་འྲི་བདདུབ་ཏུམངོན་བར་ཇེགོས་ འོནད ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་ རྲེ 
ཞེལསྙཏཱ་ཐུརཏོ། [གང་གི་ཡེ་བདག་སངས་ཆས་དང་ཆོས་པླ པའི་སཱན་ཝར་བུས་མེའི་ཅླལང་གཉིས་མ་ཁ་ང ྦ 
སྙིན་བའི་གནས་དེ་ལ་ཏགུ་མཆོད་བྲ་བ་བའི་ཡིད་ཉེ་བར་ཡོནད་ཏེ་ ༈ བདག་ - ཀི ཊི 
སུ ནིང་་ན་ྱ་ི་ས་ཀི་ཀདས་བུཐམ་སཁན་བད་ 3: ཙིག །ཏོན་མེརས་བའི་ 
མདན མཿ་ཏིས་ཡཕུང་དག་པར་ཆ༔ 


ངོ | སཅུན་གསེ་ཡད་བར་གུརདཅིག ། ¡སེམས་ཅན་ར་རེ་ལ་ ཡང་ང 
(གས་སུ་ཟོས་ཤིག ། མེམས་ཅནར་རེ་ལ་ཡཐད་ཚསྭ་ླི་ར་འཕཔ་ཕུལ་་ཏེངད་འཇནདཀི་སྣོ་བླགཔ་པར་ནམ་ཐར་མེ་བརྡ་གུར ༧༠ བདུ 
མ་ཆསྭ་ཀ་བྱཆ་ཧེང་འདུག་པརྒ་རནདཅི ། རར ྒ ྷྣྷྣ་ 
བར་ཆད ། ¡ྲན ་ ཤ་ཀ་ཀཱ་དེབ་བ་ས་ཅིས། ། ། སད 


:./ ›:3 
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ལེས་བའིནས་ལྟ་བ་ནས་མཚན་དངྲ་གལ་བའི་བར་དའོ།། ༼། བདབ་བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཞིདུས་གསུམ་ཀྱི་གཟུགས་ཀི་མབནག་པའི་མ་ཐབ་དང 
པ། །མོསེ་ཏིདཊིངས་ལ་ཡང་གནས་པྱ་སི་དམིགས་ཏེ | མོཔ་དང་གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྲུམི་མཐོངྲརོ། ། བརྡར་བཏགས་བཅམ་དུ་ཡང་གྲཟུགས་ཀི་མཛན་ཉད་ཡང་ 
བད་བདན་མམ་དང་། བ་ཙན་བ་བཅོམ་ལྷན་འདམ་ཏུས་གསུམ་གེནམ་ཡར་ཤེས་བའི་མཐའི་བང་ཡ་ཡང་བདར་གཏོགས་བཅ་མ་དུ་ཡད ༈ ནམ་པར་ཤེ། བཿ 
།མ་ི་ཡག་གི་ཡངདྲག་པལིམ་ཐའནས་ ། བར་ཙམ་དུ་བཏགས་པུའྱི་བིག་གི་མཚན་ཉིད་ནམ ། དུམ་གསུམ་ཉ་ན་གི་ཡད་ཀིའདུས་ཏེརེག་པ་བདེ་བ་དྲ 


འཅིམ་པའི་ཐརཏུ་ཡང་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་ ཆི་མཐངང། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གིས་ནེ་ཡང་དག་བང་མཐའ་དང་། མོས་ཉིནེ་དར་ ། ཆོ 
ཡདདང་ཆོས་༡ཁས་ཀངྱ་པཾ་ད་ཡིགས་། ༢༽སོ། །བདག་གིས་ནི་ཡདྲེ་ལྡིནམ་པར་གནས་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཏང་ཡང་དག་པར་ རྡྗེངས་སྲུ་རེ 
པ་ཊ དོབ་ ཅད་ཅིངེ ། གགོ་བྲ་པེད་པ་གང་ལ་གང་གིས་ཀང་མ་བྲཟང་པའོ། ། ཆོས ཐཧྭཿ 


ལེ ན་ཉི བུན་འོདོ་བ དཅེཔ་འགགོ་བྱེ་སེད་པ་ནང་ལ་ད འྭགང་གས་མ་བཟུང་བའོ། ། བཙུན་བ་བཅེམེ་ལྕན་འདྭས་བང་རུབ་སེམས་ བའསེལ་སྲད་ ། 
ཡས་ཏ། ཉན་ཝོམེ་དབརངསརསྱ་ནམ་ཐསས་ཅད་དབལ་ཐུག་མོང་མ་ཡགས་སེ། །དེ་ལ་གྲུགས་ཏི་ཡཛག་ཉི༽་དཔྲལས་ཞིད་སོངས་སུསགདད་ུལ་ཆ་ པཿ 
ཏད ཙི་དང་ཀོང་བ་ཉིན་དང་། ཧེང་པ་ཉིད་སང་པ་ཉིདདང་། ཆད་པོ་སེང་པ་ཉིད་ནང་། དོན་དམ་པ་སྐངེབ་ཉིད་དང ། དདུས་བས་སེཇ་བ་ཏིད་དད ། འདུས 
༩ ི སེ ༧ ༤» ཨེ ཤཱ ༡ འེ ཌེ ཱ ) ༤ པཿ ( 5༧ འ་འ 


¬ ཟི 
༢༢-་( 





འའ | 
བརྱ་ཆནད་པེའརྒུ་བརད་ཅེག ། རོ ་སྲད་པ་ཧཱེ་བ་མ་ཡུ༔ ། རཾ ་ 
ཧྱ་བ་ཱ་གྱནད་ཊིག | དག ་  ་ ཊར ¦ 
. ་དེ་འདི་ནད་བོ་བཾ་སབ་ཐ་ན་པ་པར་ལེ་བར་གུརདཅིག 1 །དེ་ཙམ་གྱིམཞི་དེཙ་མ་གྱི་ཧྱོ་ག་ས བྱསའི་སངསྨྱ་རཱས་བཅེམེ་ལྡན 
མ་ཀ་དེལ་མྭ་ཧི་ངོས་ ཏྱ་ཧྷ་ཏེངཔ་འཇུག་པདྲ་པའོ། ། སེམ་སཅན་རེར་ལ་ཡང་སེམ་མཅན་ ཐམ ཡསཅད་ཉིས་དཿཕྱ་ཤས་དནེ་བའ 


ིོོ ་བདུག་ཀང་ ། །ཡུས་དང་ངག་ནང་པའི་དེཙ་མྲ་སི་སྟན་བ་དང་དགགའ་བད་བེད་པའི་དགིའ་ བའི་ལ་ཁསྱ་སནདཔདྱརནདཅིས 
བད་ཀ་གྲིས་བྗརོད་པ་ཚམ་ཤེས་ ༡ང། སེམས་ཉན་ད་དག་གིས་སྲིད་པ་སྙེ་ཐ་མ་ཡུས་པར་ཐད་པར་འྱུར་ རོ། །དེཙ་མ་བེ། 
སི་མས་ཅན་ཁུམ་དད་ ཏོ ོང བོ ཏཱཾརེབཔ་རབྱ་ཏཱ་ཞི་ 


ཞེ་ཡད་བ་པ ། 

ཤས་ནསྭ་ཤེས་རབ་ཏི་བད་དདགེ་བ །བན་ག་ནང་སེམས་ཅན་ཐམམ་ཅ ོར་ ཆ་ 
གི་བའྲིལ་བ་ལ་དགེད་ འོ ་པབཅམ་ལན་འདས་བདག་ཀི་ལན་ཁ་དར༽ ། །གངགོ་ཆེང། 

ལེ དགེ སེང་གཉིག་ཞས་ ། ླ་ སོ་གཅིག་གས་། དགེ་སྟེན་ཟ་འམ་ 352 བེ ར་འིས་འེ་དཿ 

༨ ་  :- » --- ༢ `: © 2 ༧ འི 





ཐུངས་ཁ ེང་ པ་སྭན དད་པ སཔས་མམསནོལ་མི་གགས་ཞ ག་མར ེནལར་སིྱཞང་ཐམས་ཅནད་མས་ཤིའཕོམ་ནསམངལྱ་མས་ཉི་ 
དན་སེ་ ཕས་ནས་སདསྤ་ཧས་ཏ་ཞི ཞིདདེར་ཧེ་བར་ཁྱུ་ཆུར་རོ། [ཆུང་བུན་སེམ ཁ་ཅན་གཅོག་ཀང་གང་གཅེག་ ཀི 
ར་་ས་ཾིཾཾེེྲིྲ ང་ས བ་པར་རུདད་ཏ 


རྨཾ་ལམ་གྲུབ་པས་མ་འདེས་ ¬ བའི་དུས་ནན་མ་པ་དེ་ལ་བུ་པལ་རེན་པོ་བོ་བར་ཡད་རུསབར་འ་རོ། [བཧན་བ་བཅེ་ལུན་འདས་བདག་ཕྱེན་ཏུ 
བོ་བ ག་ད ° ་ཇ་ཡདདན་པརྡཇགས་པའི་ཧབརུབ་ཏཱ་ཡུང་བསནད་པར་བྱསིའོ། །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ 


ཧུ པ། ། ཤནད་ཏྱུ་ཧཆེ་བའི་ཕོན་ལམ་ ་བཏབ་པ་ན་ནམ་མཁའ་ས་འབབུག་ཐིར་པས ། ཆུས་སེམས་ཅན་ནམས་ཆེ - ་མ་པར་བྱེད ། སྡི 


ཿན་ནམ་ས་དད ། སཱན་དཔ་ཁ་ཏོག་དང་ནགས་ཚལ་དང ། ༢༢༩ ༥  རིགས་ི་ནམ་མག་པ་འབུག་དླུགཆ 
་མ་གཞེཁོ་བདྲ་བེད་དེ།།ི ། རུགས་ཀྱ་བྱུ་མེ་བཟད་པར་བ་ཝེནོ་བའི་སྩོནལ་སྦུ་བྷི་ནམ་པ་དེ་ལྭ་བ་ 


གུར་དོ །དེན་མའེགསྐ་ཀི་བུཁད་འདིགཧེན་དུ་སངསྦ་རས་པུ་ས་ཞིང དརིིིིིཾིཾིྲ་ ཉསཾ་མཁིདད་པ་ད་ 
1༢3 ག་མང ། ཨས (ཟླེཀས་བུ་ 





བེམ བགའ | ¦ བནགགིཧ་ཡོས་པའེག་པ་ཚར་ཧྱིས་ ནནེ་ཉིན་ཀི་ཚན་སངས་རྱཀྱི་ཞེང་སེབཕག་ག 

ས་ཀ བཞིན་དང 
བ་བའྲི་པཾརྱ་ཀྭ་ཕཾད་ ། བདག་ཡུནརེང་པོར་འཁེར་བྲན་འཁོར་བར་ ཊཾ ། གངརུ་ངདཱ་ཧཾ། 'ཉག་མྭ་གཅེ མ་ཟ ཅེཐ་ལཡར་ཿ ས་ཏ རི ངཱ 
' ཨཿ དག པར་ལ ས་པ་བདག་གི་གནདུ་ཉེ་བར་འཇོངས་པ་ཇི་མ་བ་དང ། ར་ས་བདས་། རོ་ཇིཙ་མྱ་ཧས་དོཌ རེ དོད 

་ྦ བ་ རན འད ཿ ༤༨ དག་ཀེངབས།བྱཅུགསིགས་གིུཀབོད་་དཅས་གིང་ད།འཔ་ཅ་ ° གས་པར་འགྱུར་ཞིང་གཟེ 


སྱེད་པ་དྲིཿམ་འདོདཔ་བྲེས་བནྭ་ཏའོ། | གར་བནག་གི་ལག་ནས ་ ་ཟས་དང་གྷེམྭ་བངས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅ 
།དང་སཱཾམ་ཿ མཨད་ཀུཾ ་ཀནད་རབ་ུཞི་བསཁྱ་གམརོ། ཁིས ་ ། འགྲོ་བ ལཿ 
ཱཾ པར་ཧ་ཁནས་གངབདག་གི་ཟས་དང་གར་ཤིང་ད་བཞིན་དུགས་དང་མ་་གསད་དང་ ༈ མེ་ཏོག་དང།། འཕྲེདབ་དང་། ཟུག་པ་དང་ ། ཟཱནད་པ་དང ། 
།ཧེ་བད་དུ་བདག་གྲིས་གཞན་ཡྭ་བོན་བ་གང་གིས་བངས་པ ། དའི་མངལྱ་ཧི་གནས་ཇིཿ་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཡས་བླ་ན་གྱེད་པར་ཡེངས་སྲུ་བ་རན་ཡས་འདྲས་པའི 
ཀཀ འདྲ་དང ཤཿ དཙུན་ཐ་བཅས་ཞ་འནས་བདུགི་ལོ་སུ ྒ ཡ་ 





པཿ རཿ = ངསམུཟདཔརྱ་སདན་ཏ། ཉེ ། རས་ཆ 
ག་པ་དང ། བརནྱཏྭཾ་པཱ་དང ] བརཱན་དང་ཕ་མ་དང ། ཞོ་གཅོད་པ་དང་ [ ཆིགྱ་ཀལ་བ་དད ། གནོད་ ཨ་དང ། རྨགསི་རྨ་ཀུ་དང་། པོ 


གྲྕ ས་ཤ ༥ སངས་ཆས་ཀེ་ཞང་དེད་རྭམ་ཏུ། 
ས་པ་དེའི ། སངས་རས་ཀླི་བམས་ཅད་དྱུ་མདོན་བད་ཤེས་པ་སྔ་ནམ་བརྡ་ཚེ་བར་ ལོ བྱར་ཞིང་། རོ ྦ 


> ཆུབ་ལ་ཞག་བཅུན་པ་བརུན་རྱིབད་བཉེདོ་ པད་ཧ་བ་ནི་སཔས། བི བཅན་ཐམས་ཅད ཡོས 
བཟེདོ་པའྲི་བཅུལ་ུ ནན ཤུབ ས་ས་ས ༦ 


ཉད་པ་ ༨ ཤདག་པརྡ་རེགས་པའི་ཧང་ ལའེདམར་འན་ཆོ་་འལེ་ 

སཐ་འ་༥ སི་ར ། སངས་རྒྱས་ཀྱི སགྲ་ོ མས་ཅད་མ་ཆོར 

ཿ འདནད་དང་གཟུངས་ཀིས་བནད་པད་བོ་བ་ནས ] གློང་ཐམ་ས་ཅ ནིཉ་ར་ཆོ འདོད་ན 
ཉིསཀདས་ཡ་མ་འོདབ་ས་ཅན་བད་བཛུད་དདྲལའ་ | ( སངས་རྒྱམཀིཞ 





# 


ཞིང་སེ་མ་ས་ཅན་ནམར ཧོོཔ་ཡསཡེངསནུཐརཏད་་བདེའི་ཚ ` 
དགུབ་ལཱནྲ་ཧི་ང་པ་ན་བདག་སུ་བཅིག་གིས་ཐེགས་ནས་ ། རྱི་ཟད་པའྲི་སེདོ་ལམ་དང་། དཔ བཞུགས་དང་ | ཧེ 
དམ་ཅུ་ཨེདོ་པར་བའོ། །ངེ་སུར་སངསྔ་རས་ཏི་ཞིང་དན་མའི་བོ་འོགས་པའིདས ༈ བྲ་ག་ཆགས་ཤེས་བབ་མ་མྭབུ་ག་ཙམ་ཡད་གཡ་བྱ་བེད་བླབྱང་འ་མ་མངས་ཆུ་ 
༢ ར་ཟ་་ རོ ་ ཐིཿསྭ་ཀྱ ་ེ 
གས་སུ ིདགམར་ཡ་ཇགནས་ས་ཤརན་ལན་། ༩ རུ 
. ར། „ |སངྔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ན་ཡ་ལཉག་ཡེངས་པུ་ དར @ °` མཱ་འཐུང 
བཱ ག་མ་དང ། གེང | ༩ །སི་ འྱའབད་བ ན་པས་འ ན་ཤར 
པ་ངན་ཡེཿ ༢༨༠༥ ༥༥ དྲེ་ཧི་གནས་དན་ཁེནུད་དང ། ས་ཁའི་ཕག་ཆགས་ཀྱ་མཚཡས་བམས་ཅད་ཀིཿ མ་ཅིག 
ཐུ་དན་ནི ༈ ཆུདདུག་ནང་རེདགས་ིམ་ཀང་འབངས་པར་ཨི་འྱམའོ་། ། གང་ཡང་མངམ་རཱམ་ཏི་ཞིང་འ་ དོད་པ་ེ་དག་གྱི་བེར་མངསྣ་ཆཿ 
< པཔ ་ ོ་ུམས་ཁ་་ཁ་དོགནང་ལན་ཏ་དང་ལྡན་འ ༼ ཀྐ 


2:༩༤ ཨེ ་བ༠་་་ ༩ ། ༩ ° 
± ༡ ༥༩ ' ±: རཿ ( ༤ ཌུ མྲི ང་ཡང; ༧ 





་ / == རའ ྭེ # 

ོེ ༤ ༤༤༨༣ ོ་ག་ང་མང་དགས་བབོཐོད་་བད་འོ་་ :༠ཞིད་དཔོ་རབང་ལ་ ། གཔ་བམཨ་དར་ཝ་བ ༥ སེ པས་ 
མ་ལ་སཱང་བ་ཡིམ་ ། ། དེ་དག་ཐམ་སྭུ་སཱ་བ་ཐབ ། གར་དུག་པན་འཐེ་གསུམ་གནས་པའོ། ། སྣུག་བསྔལ་གནོད་ལས་བདད་བྱེད་ིད་། །དེ་དག་སེལ་ས་ནི་དང་ཤས་ནམ ། །འ 

| གང་ལ་མཱམོ་པནཱ་གནམ་པ་དྭག 1 ། པའེཁེྱྱ་དེད་དུགྲ་ཐོགས་ཏཔནས ། །དུ་དག་སངས་ཆུམ་མུབུདབར་འྱ་གར ། ཟདེ་དས་བངསུབ་སྦེ་ལྔམ་དཔལ་སེ་མམ་དཔའ་ཆེ་་པ་ 

ཤོས་སུ་ཁས་ཡེ་ཆཱརད་ཏེ ། ཐག་འཚལ་ནེམ་ ༈ བཅོལ་ལྡད་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསཁད་ཏོ། | བཅེམ་ལུན་འུདས་གང་གེ་མེབཱཧ་ཡྱིད་པ་ཡང་དག་ང 

ཀྟེ་འཁེར་ལེང་ ཏུ་་བྟཉིས་ཉེ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་ ཀཿ 
ྔལག་འིགབས་ཞེང་ཡངརྲྭ་ཅ ་ ༢ | །ཨེ་ཏེག་གོངང་ཨིསྒེཧངང་ལྭ་ཏུབབ་། མག་དུ་དང་། ༢༠ རྐ 
༣ བཞིད་ཤིད་བཟུང་དང་།ཏ དདྱ་ཀེ་་ཝིཊིཕེང་དང་ ༼ 


































° གསེརྱ་ཀྲ་ཡཱག་བདོ་དང། མུ་ཏིག་གི་སེ་མེ་དེ་དོང་། རོ ཆེ 
; མེ་མོ་དེ་ནཿ་པ་སཱཆོནས་ོ་མ་ཚོ་དགུའི་རརྦ་ཁརབ་ཏུ་བབ་ཁོ་ ། ཌུ ར་ཏོ ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་ཡེས་ཟྦཿགས་ང 
ཉཊཅིག་ཏུ་ཉནད་ཡས་ལངས་ཏེ ། ༨༨ ༧ 4 ཐེ ྒེ 

ནཁ་གཔས་འདྱ་འན་ཀསབདབ་ུགམ་ད་ ° ཁེ ས་ཀ མདག 






































༣༠ ༥ ༧ ཁོ ་ „ 
དག་འ | གྱེཔ་པནཔ | ཧུལ་གྲེམས་དད | | གཞག་བས་ཉེན་པ ༈ མབ་ང་བ༈ ཊ 
ཁ་ལངིཀ་ས་པརྡ་སིྟ་བ ། ཧཱ་དང་འཐས་གུ་ ཡདོ་པ་རྦསི་འདོན་པ ༈ ཅེ༢།༥་གཅིག་ཇན་ཚུ་ས 
༈ འདོད་པ་མངོས་སུ་ཆོལ་བས་ཨི་ངོམས་པ་ ། ༣༦༤ ༢ ༣༠༨༨ ༤་ { དགེ་སཱེང་དང་ 
པ་ནྐད་དེ་ { གཞོགས་སོངས་ཅན་གཡའེ་ལྷ་ཧན ། ཚུལ་ཁྲི་མས་པད་པཅན་ཐོས་པ་ཏུར་བ ། ' བསེདོད་ལས་དུངབ 
༈ ། སལ་ས གུས་པར་ཤེདཆེར་ | བསད བཔར་ཟདཟན་ཞན་ཏུ་འཛིན་ཏོ ། | དེནག་ཀཿ པ་ཉེན། 
ཁི ༼ , ཀ་བ | རྣ་དཏུ་ཏཱས་མང་ སྱ་པོའི་ལྷེན་དེ་ྟ་ཁུ་ཁ་ཏང་རུབ་ » སེམས་དཔའ་ཏཏམ་ཞོའེ 
གས་ཆལ་ ༽ གི་ནམ་སུ་ལུངས་པའི་ཡནཏནནང་རོག་ཚས་པ་ད་། བཏད་སེམས་ལ་ གནས་སོ། ། 
| ཐ་བར་འདོབར ། །ཨུལ་དེ་ཨང་འཁེར་མཉིས་ཏེ་པ་༠ འག་མར་འགྱན་བནོ། ༧༧༧༤ ༦༦༤༩ ; 
ར་ས འཁལེརོད་པར་ སྱརད་ཏུ་འསེ་བར་འགླམ་ངོ། ` ! མ་ཁེདས་པ་་ཤི་རཱ་བོ་ལེས་མ་མམ་ཅན་ཡདས་སུ་པྩདད་ པར་མི་ནམ་སེ་། ཨེམ་སང་ ༈ པ་ལ 
པ། གིམི་རད་སཀའ་ོས་ཁྒམས་ཞི་གས་ུང་་། དར་ལག ར་ལོ ཁོངབ་ ང་། ཨང་བར་ 


བར་མ་དང གས་དང་ག ཡ་ི་གནས་རན་ལནདདང ཡིས བོ 
ཡཿ ༩ 
ད ༠ ལལ ་མ་ཡཱ་ཤིང་གི་ཡུ་མི་དེ་མ་ག། ེར་ ཁུ 


དཾ ་ ༢༨ བལེགས་སོ། ཨེགས་སོ། <: ༧ 


ན་བཀུད་ཧཱཾ ༢ཀི་རེར་གིང་འུདགེོ་ལུན་འདེས་ེ་ཆེ་ར་ཉོག་དཔྲའ་དང་འེང་དང་༽ 
ཀིཾ དྲ ཤོ 
༽༣་ ང་བ་ད་པན་ རུ་བདྭག་ྱང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནས [ བྲ ་མེ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོ། པ་པ 
ཱུ ཀཀ གོམས ། ཊ་ཀཱ་་ཿ སོན་གནས་པརྱཱ་གད་ཏོ། ཌད་ལྷ་སང་བགྲོ་ཀ ༥ ་ི་ ཝ་ས 





སྱས་ཡེའོ་ཞ་ཤ༣ ཟེན ཐབ་དང ཝེངསདང གྲིམས གཅས་ལ་འགུས་པ་ནམ་བདེ་ལ་བུའཀྨམ་ཇནཔའེ་དམྲ་ (ལད་ཁ་མ་དང་། ན། 
སུ ༨༨༤ ས་པེ1 | བཞིན་བཟངས་སེམ་མཅན་འ། ༡:9༡ 
ཱུ ཡྲིམ་མསཅད་ཡདོས་སུ་ཞི་བར་བའི་ ། །དེ་དག་གེས་ལྨས་པ་ | དགེ་ལྕེངེ་མགོ་འག་ནུལ་སམ་ཞེམ་པ་དང་ |. བདག་སེས་ཨེམས་ཉན་ནེ་ན། 
ཐོ པད་ཟར་གསུང་བས ། ཟདག་ཟ་ནྭ་པེད་ཁ་ལད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་གང་ནུབ་མངན་བར་ཚོགོས་བའ 
དག་པས { དགའ་བམད་བདག་གྲི་ཡུས་ཝམས་ཅད་ཏོབ་ཀླུ་ལེུརབུ་མེ་ཚས་ འེལ 
༅ན་བྱང་བར་གུཔདནས ༈ ཡུལ་འདོངས་སུ་སླེང་བ་དེ་དག་ཧངངག་འདེ་ ་ 


ཆོ་ངེ རཾ ཀེ ༣  ་ 


ཚིག ། | སེམ 





⁄ 


་ུ ོད་པ ༣ ལག་པ་མདགའསེམས་ དང་ལཱན་ཐ་དང་། ས་འོད བཔ་ཞིམགགནས་པེདག་འབའོ་བཅས་ཡནཁྱི་མནང ཀླིག ཁིཞ་འབང་བ 
ཁེད་བར་འྱ་གུར་ནོ༽ །ིམདྡ་བ་ྱ་རཔ་པེལོ་ཊེ་འྲབིབ་བའི་ཆི་ག་ཉནཅེ་ཐེད་དེ ༈ མཆོད་པྲ་བམ་ནས་རྱ་པོ་མཆོན་པ་ནས་རྐྱལ་པོ་ལ་མཆོད་པར་གནས་པན་འགྱུཔབའི་བནུུའོ། ༈ ཟེ 
ཚང་ཅན་པད་འྱར་རོ། །ཆོམ་པ་ཡིན་ཐའྲི་ཡོགས་ལྷསབའ་འྫུངཉ ༈ ༅ངའལ་མེས་དཔལ་མེཡས་དཔའ་ེགོའདེ་ད་ཁངཏང་གོམསཀོཔརཡབསཔ་གཏནཤདལ 
¢ གཏད་པར་བ ། གབ་ཡངམ་ཞངས་པའིདས་ཐ་མ་ཡང་ལྔ་བྷསཁིབར་དམ་པའི་མ༠༡ གཞུགསཏིསན་ཤ་སི་གནས་དས །བུང་ཉེ ། གནོད་བདག་བཟན་བརྡ་ས་མམ་ཚ 
2 ‡ རད ་ ཊཾ ཉོདཔ་པ་སཱ་རོས་ཁསེར་ཧྲེད་བར་འ.་གརའོ་། ། གཅིག་ལ་གཅོག་གདོད་པརསེ ° ` མསཔ་དང་། གཞན་གྱི 


ས་བ གཅོད་བ་དང ། “༧ ༤; ཀིའོ ན་འབྱུང་དོ། ” །/ཧྭ 
མ་ཤི དྲ་བེད་པས ། ཆས་ལྷབའི་དགེ་བ་ཡས་གྱུག་ཡག་ཁང་གི་གནས་ལྔང་ ། ་གགེན་པས་ནམ་མཐ =× 

དབ་སེ་མར ་དག་ནེ་འདཀ་ཏེནྭ་ཧི་ཁམས་གཞན་དུ་འདོངང། །ཨ་ཡུ་དག་ དང་ག མས 
མ་མེ། [ཡུ བེན ]ཧའདངགནདླང་འདེདེ་སི། [ གཅིགལ་གཉི་འདིགས་བས་གི། དྲ 
5 ལའ _.. ¬+ ` སི 


དྲ ༢༤༤༨ ༥༢༤༤ དིན དཔང གཞན་གྱེ་གནས་དང་། གློབཁྱེ ` - ཀུ ༦ 


£ 





མཿ རྒ 7 ༦ ༥ ༩ འདམ 


ཟ་འ £: 20 ཾ ་ ི "‹  ་འ 44 ¿ * ་ཐཆཁསན ༩༩༢༢ ་„ “-" ;¬ མཾ ༢༤. ༧ ལྣ་ "་ 


སོ་ཐམས་ཅརྐ་ཀི་ན པའདྲ་སུ་ཞི་གཡུ་མངས་ུ་ན།ཏད་བདབ ། ཤེའྦ་སརུབསེ་འའི་བའརཔརསཿར༠ ཏན་ཐས་ཆེན་པོ་ནི་དག་དང ལྣ་དང, ། དྲེ་བྲ་ད 
ལོ་ལོ | བཅོམ་ལྣན་འདས་ཐབ་མེའི་ཆ་ཀྱི་མུལ་ལ་བཟོད་པ་འདི་བདགཅག་གི་སུག་བར་གཏད་དུགསེལད ། ། གོང་བ་དང་། རོག་པ་ལཱའི་ 
བེར་བ་པའི་བར་དཱ་འ ག་ག་ན ཉསདེ་དགྲ་བུངབརྱ་ག་དཅོག། ། ནམ་མཁའ་ལས་ཆར་འབབ་པར་གྱརདཙིགཉེས་བདག་གེམ་ཆིག་ཁོད་མ་ཐག་ཏུ ”།* ་དེཿ 
པ་ས་ཁོ་མེ་ཟག མཁའ་ལས་ཆད་ཡར་རབ་ཏུའབབ་བ། །དེ་ན་ཡང་མཆོན་སླིནཿདེས་རྱི་བསད་པར་བཅོ་ལྔན་འདས་ལ་འདིར་དཔང་དུ་གསོ།དཏ ། ༩ 
་འི་ཡདདཔ་འབུ་ད་བརདཧ། | ནད་དང,„.-. འཐབ་མེའོང་གུ་གེ་དང་ ། རར་རྱི་འབབ་པ་ཡི་སཱང་བདུ་བས་ཏེ ། གར་བདག་རྱིར་གྱནད་པས།། ཧུ་ཕོ་གེང་གའུབྱ་ 
བཅོམ་ཝུན་ཁདས་མ་དབངདུག མཁོད་ཝཾ། ། ་ བལྟ་གུངགི་གཟུགས་ཉིམ་མོུ་གངག་འིཤེ་ཧད་ི་མཆོན་རིན་ཤུས་པ་ ནས ། འ་གཞུགས་དང ། 


ཟཀ་གིག གས་དང ། ་ཀའི་གཟུགས་དང་།༽ ཡྕགས་ཀི་གཟུགས་དང ། འམེའི་གཟུགས་དང ། མ་ཧེཡི་གླབགས་དང  འིཀགཡོ་ས་ས 
།ཞེ་ལྭ་སཱ་གནས་་ མ་ལས མམ་གཞགམ་གཏ་་རམ ར་ཁས་ཁ ། ། ཅགམ་བྱའའི་ཏན་ཁངས་པ་དཔ་།ོནཔ་ཚོའི་མངག་ 


ཉེམ་བར་ཟུས་བ། ། རས་བདེ་ཀར་ཁལ་ཆེན་བྲ་བས་ ངོ པ་ལ་ཡལ་ཨི 
ལབཏབ་ཧི ། ར་ཏེ པིས མཐགཀ་འད་བདག་གིལེན་ཁ་་འ་བ་པ་བདཊཅིག རེ 
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༧ / ༢ 
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"ངང ཡཿ ཡ་ ༦༧༩༨ ༢ ཤཱ ; རི ' ( ཏཱ 7 £ 
| ༨ ` =¬ = པ་ར ལེ ༥ × ༨ 
མབྩོཀི་ཉེ་གནམ་ཐམས་ཅད་ཀཱི་ཡོར་བདག་མཆོད་སྩེྱ་ཧིར་བ་དེ་དགྱཏུ་བསད་པད་ཧས་ཤིག ། །དེན་ཡུལ་འདེར་བདགྱལི་སྣང་བར་སུརདའེ་ག། ༽ཡུ་ཡ་དེན་བཟ 
ང་བ་དང ། ཤིནདཏུདོ་ཁ་དང་ | རུག་དང་། བད་སྡེམས་དང ། དུསྐ་མཱ་ཡེན་པའྲི་དང་དྲདུས་ཡ་ཡིན་པའི་ཆར་དང་ ། སླ་ང་པ་དང་། ཤྭ་གཱདང་ ། ལ་ཡག 
ང། ཆོས་མ་ཡིན་བ་ཁ་ཆགས་པ་དད { སུ་བརང ། ཝྲ་མ་དང ། ཞེ་གཅོད་པ་དང་། ཆིག་ཀྱཡ་ཐ་དང །་ མགས་སེམས་དང་ ། གནོད་སེམས་དང [,ཨེ 
པ་ས་ཅན་ན་མས་༢ ཀ་དགའ་བའི་སེམས་དང་། འཇམ་ཐཁི་སེམས་དང་། ཡས་སུ་དུཔབའེ་སེམས་དང་། གཐུཔདྭཱ་སེད་པའི་སེམས་དང་ ། 
ཨག ༩ །དེནསེམསཅནནཔས་འབུང་གཡི་སེམས་ དུང ། ཚས་འི་ཡམཧི་སེམས་དང་། ཞེ་གནས་ཀིསེས་དདང། 
ཀཀ བདའི ༣ །སེ་ཡབ་ཏུང་། ཤེས་ཉི་སྒོམ་པ་ཡོངས་དུ་ཆོས་པའི་ཡེངས་པུ ༡༧༡༥ ༥ ཅཤུ་ 
བྲམ་ཐ་མ་ལཱ་བཅའི་བར་དག་ཏུང་དྲེ་ལྲ་བུའི་ཡུ་་ཁྲབག་པ་ ྱཆམནརོ་སྔ་ཉྦི་ནམ་གངས་འདི་སུ་ཡ་ཡོངས་མུ་གཏད ། མ་འདོས་པའི་ དུས་ཐ་མ་ལའི་བཅའི་བར་དེུ་མེའདོ་། 
ཤན ཟླརང་བཅན ། ག་བ ། དབ་ལ་དགའི་ངེས་ལ་སེ་དགྲའ་བ ། ཆིག་ས་དདཀི དགོས་་པ་ཁ་མ་ཡིན་པ ། ི་སེ་མས་པ་གཞོག་སེདས་ཅན ། བཅུན་རེཞིང་གུ་ཞན་འདིན་པར་ཁ ཡས་པ 
ཌྱོས་མགུན་མ་པ ། མཁས་པ་ཆོས་འདོདཔ ། ཆོས་སླ་བོ་དག་མ་རི་ཡེརྩསི་ཧེད་སཱི་ལཱའི་ ༈ བརུན་ཁེར་བའི་ཆོག་ལ་དགའ་ཞེངབཏས་པ ། ཆོས་མ་ཡིན་བའི་ཆེག་བས་ནྭ་་བར་ 
བ་དང ། ཤེ་སདབ་དུང་བ་དང །། གཞེག་སྙེངས་ཅན་ང ,| བརླང་བ་དང་ ། བརྟག་ཧོད་པ་རྡད ] རྒཞན་ཁ་སྟེདྤེ་བ་དང་ ། ཀྟ་བ་མ་རུངས་པ་དད་ ། ༡ ་ཆེ་ ་ 
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ཆའ 
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རར ར 


རོག ལུན ུ་ནས་མཆནུ་ གདད་པ་ ཨེནྱ་བཾས། སེམསཉནདདག་གིཁལ་ཤིའང འ་་སྲ་ - 

ཉེན་ཏུ་ས གར རོ ན་ན་མས་ཤཱ་ཟ་བརསྭ་གུརདཉིག ། །དེ་ན་ནད་ཀྱཿ ག་པ་ནམས་ཡ་ཕཱནཧུ་པྱ་གུརད་པའི་དངོས་ཕྱེ་རེད་པར་སུརདངེག ། ` ། བར་ 

་བནཱ་ན་ས་ཧེ་ཡེ་་པ་ཨོད་དང ། 5333 རླ བ་བདག ། ༈བདག་དྭ་ཏངརའི་གཟུགས་ཀིས་ནད་པ་ནམས་ལ་བསྟེན་བ། 

ནན རྱ་གནད་ལ་ཤུ་དང་ཁཱག་དངཁྲོ་པེ་ནང་མདྱ་ཉིས་མེམ་ས་ཉན་ན་ ན་འ དེ་མིད་ཏི་ཡུན་རིང་པོདུ་སེམས་ཅནྡ་ནཔས་ཏེཉནད་ཞི་ཐར་བྱསི་བ 
།བདག་ཤིངད་ལ་འཇོགས་ནས་འདག་ཆོརས་ཏེ ། དེ་ནཊ་ ཧབོགསུས་ཀི་ཧྟངཆེན་ 


འམས་ཐམ་ས་ཧད་ནཊ་པ་ . ཅླུག་ཅུག་ཡོས་ལ། ་ ་ཚ 
རཿ རའ ླབདུང་། གང རཿ འོ ༡ ུ་འཕབ་ནས ། བདག་གེ་མདུན་ཏ 
མ་ལ་མེམས་ཅན་ཆེན་པ་མེ ་གིས་དག་ཞིང་པུ། ་གས་དཅིག་དང་ བདགཿག་གིས་ གུ་གིས་ས་ངཿ ས་ཀ་ཞིང་ཐཱ་མས་ཅན་ནཱ་ རར 

མ་ས་ཅན་དད་ན་བ་དང [ འ་ཆིབ་དང་ ། ་འཐབ་མེ་ནེད ། ༢ ཐ་ས་ཧཏིཡ་ཐར་ཧ་ཧཱ་ ¡ དགེ་བ་བ ཙན 

རར ) ད་བདག་གས་སི་ ཧན པས་བླཟསནས 1 ༨༣༦༣ ། 





⁄ ༩ ༧ 


ངེ བྲ་ལེར་དང ༈ ཙེ ་མས༠དྱ་སེ་་གིད་ལང་ཅིནཔོ་ི ' ཨུ 
སང མ་ཀྱི་རལ་མཚན་འཕེལ་བར་འྱ་ཧར ། ཏུ མས་ས ད་མོིས་སུ་དེནན་པད་་ཁ་མེའོང་དོ།དིང་། ཕཱིག་པ་འདོ་ 
་ཀིཀམ་ལ་ཁཐུན་པ་དང་ | རབྱ་ཏ་དགད་པ་དང་ ། ཉེས་པྲ་མབའིཤསརེ་བའི་མཿ་མུཿཱནནམ་ས་ཁིསྱ་ཤི་གདས་ནསླ་འབསེ ། ཞོ་བ་ཡ་དད་ 
` ༢༢༦ རི ྷྲྣྲ སེར་བ ཤ་ བ་ྭད་ཁ་ནོཊ 
ཡ་ད ལོ མས་འཕགས་པ ཁྲ་ཤེས་ཇབྱ་ཀིེ་ཧབས་མ་སྩོར་ཞིང་ས་སོར་ ; འགོད་དེ་ ། སེ་མ་ས་ཅོན་སག་བ་སཱ། 
དྲ ཀྱས རི 


ནཿ [འདེ་ལ་གངཉེན་མངས་པ་རྟོག་བ་ལཱའི་སངས་རྒྱས་ ཉཞིཔ་དདམ་པ་ི་འོས་འཇེག པཁི་ཆོཿ 
ེ་ཁ་ཟོནོ་ཅིད ་ཉོས་ཀམགུལ་འདིབི་ཡས་ཕེ་མམཉན་བོངས་བུསནད་པརབེདཅིང དམན་པའི པར་ལ ། དྷེ 
ཡཞྭདིའེ་འཇུག་པ་ཞི་བསོད་ནམ་ས་རབ་ཏུ་མད་དཱ་འ་ཕེལ་ཏེ ། ཡོངོས་སུ་དག་པའི་སངས་ཆས་ཏེ་ཞིང་དྭག་ཏུ་བང་ཇུབ་སེ་མས་དཔའ་གས་རིན་བྲ་རླ་ཀང་གངུ་ 
ནམམ་ཏྱི་ཕུང་བོ་བི་སེདཧུ་འམེལ་ལོ། ༈ དེ་ཅེ་འི་ཤིར་ཞེ་ན་ ། གི་ཏན་ཧར་ཆུབ་སེམམ་དཔའ་ད་དུག་ནིརངབཞིད་ཆིས་སྙིངེ་ཆན་བོདུ་ཝ་བའོ 
5 ༢༡༡༦༤༠༥ ལའ ¡ ཆ་པ ་ ན་པ་དདག་ཞིན བ་ཏཱ་ཾ 


=, ® 





༨ 

ཊཱ རཉན་ས་པོག་པལི་ཡསས་སིི ྱ་ཞི་དསདག་་་ིསདལལ 

་ཅཱོར་ཞིང དྲམྦ་པྭིས་ཀིིེ་ར་འབར་བནུ་ཧེནན ། དེའི་ཕི ིར་ དརཱབ་མེམས་དཔའི་སི་ 

པེ ༡ཏིར་༡ན་མངོས་པ་ཏོག་པམའི་མངས་རམ་ི་ཞིང་གྱི་བདབ་སེམ་ས་དཔའྲི་ལེདཔ་ འདེ་བྲསགས་པ་ 
མད་ལོགས་གུམས་མ་ ཅུ ༡༢༨༨ ༢ཅེས་ཞད་ཤདིའ་ ཨ་འདྲི་སྐདེས་གསཁེད་ཏོ་། ` 
བེ ། ད་ཡམས་དཔའ 


དུདཔ་ ཧདོ་པར་བརམ ས་ཏེ ] དེ་ལྟར་ནས་ མ་མཆི་ས་པའེདུས་ཀི་བར་དུ་ཉོན་མོངས་ འེ 
དག་པར་མམེབར་ཕེ་མོ། བྱ་བུངས་པ་ཡ་ས་ང་ནིབ་དག་ཅག་ན་མམ་བཅོམ་ ༩༩ རར 

ཁྱིའུ ” བེད་དོ ངུ 123 
ཆེ་མ་ང མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་པདོས་སུ་པཱནད་པ ར་བ [བཅོམ ན་འདས་ཏིམ་བཀའ་༡ཿ ཡ་པ ༡ ་ིན་འགྲུལ། ན་པོ་ལ་དམིགས་ཏེ་ 
དཱ ོད ལ་ལ་བ ། ། ཧིིང་རན་མོ་དང་ཝན་ཞི་ལ་ ཞིང་ལ་རོལེད་ཏུ་ཧི་ནད་ ད་ིནཁྱོབདོད ་མངོད་བར་མུ།དོཔ་དང་ ། 
་་མདང་སསས་གསགསག ° ས་གཞི གཞི་ བོད ཤི་ནས 


' ˆ ༡ 





རཾ 




















པྱར  ༢ཕད་ བོ གན་ྱི་་ཁོྱོག་པ་པ་ོ་བིའ། ནོས་ལ་དང་། ོད ོྒ 
ཞ་འབྲི་བ་དད | གྲངྡོཔ་པ་དད་ ། །ྗེངསན་གནས་པྲ་དམས་ཆོས་དང་རན་བ་ལ་སྙུར་བར་བྱགིའོ། { བཅོམེ་ལྡན་འདམ་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ [ བཞིན་འ 
ཟདརོ ] ་། འཇིགས་པྱ་མེད་པ་ཁྲ་རོ་སེནད་པ་ | བརས་མ་ཤིནེ་བེད་པ ། པཔ་དོང་པརྱགག་པས་མཆོག་པ ། རྤང་ཐ་ནང་ཚབ་དང་། ིོར་ཀྱ་ ༦ 
ཁ་དང་ [ འོར་ྱི་གེ་བདང་ ། སངས་རྱས་ཏིཿཞིང་ཐམས་ཅད་དུ་ཅོམ་ཀྱི་རག་འདི་ལ་ཟ་མོན་བར་བ་ཁ་དང་ ། ཁབ་མེ་ཆོས་ཐ་མསཉན་ཏི་སོ་བཞིཊ་དང ། བཟོད་པ་འདི་ 
པ་དཿ དཔ ག་བཟད་པའད་བ་ནོམ་པ་དང། `ཀློག་པ་དང {¦ རྤྐན༥་ཡང་ཡུང་འབེགེ་སཌཔ་དང་ ༈ བམ་པོ ། གང་ཡ་བཉནད་སཱ་ནང ། འྲ་བ་དང་ ། 
ཤ་པ་དེ་དྲག་ཀང་བྲ་སུང་བ་དང་ ། བསུབ་བདང་། སླེད པ་བླཔ་པར་ཁེད་ལས་སུ་དག་རྲོ་བཏུ་འླ་གད་ ། དེའ་བཟུམ་པ་པ་ཡམ་ སཞཔ་བའྟོག་་རང་། 
མ་ལན་འདམ་ག་ཡ་བ་དེ་ཁེ་གོ་ གས་ུ་མས་པ་ལུར་ { འའ་དལའིདོེས་གས་ོ ] བཙཱན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྒ དུ 
ཐམ་སཅད་དུམེ་མམ་ཧན་ན་ཡས་རཱར་བར་བྷཀི་བ་དང ༈ གཔཆོམ་ཏི་ནམ་གངས་།དྲི་གྲེགས་བམ་ལ་འ, གཿཡད་མད་ད་བདག་གསོ དཔ་།ན་བར་ཁོ། ཆིད་ མེ་ག།ད་འདུ་གྱ་ 

དག་ལ ལག སི ཛེ་རརེགས་ཀྱ་གུ་ཁེད་ཡར་དག་པརྱ་སོད་འཛུ་ནམ་མཁའ་མདོག་གས་འདུལ་བའི་བཟོད་པ་འདི་ཐབ་པཞི་ཡེགས་སོ་ཁེགས་ས། །རེགས་ཀྱི་ཇི་པ་འུ་ 
ད་ དད ས་དང་ ། - ྐནབ་ཡདགེག་ཐལ་འདི་ནོབ་ལ་བལོནོ་བད་དྲ་སིག་མ་བ་མ་ ། སངས་ྱ་ཀིཞིང་ཐསསཛན་དད ། 

ུ | པཔ པོམ - £; 


¿འེ ་ 
༤༨༧ / ཐ 











ྷ ཞསུསལསམི 
ཁིནསྲ་ཀང་ཡང་དག་ཐར་ 
རློ ད་ལ་འ དདུལ་བའི་བཟདེམ་འདེས་སེ 


ཆན་པའྱི་ཡུལ་དེར་ཡོན་ཏན་ ཧ་དསསནགསུ་ཁོགསལ་ར་བཅ་ འུ ༨ འེ 


འྱ་གང་བ་དང ། གནོད་པྭ་འུ་ཞིང་ཚེ་རིང་བར་འ རྒྱུར་བ་དང ། རྡུལ །དྲར་བཱ་ལ་ཞེ ནིངྒ་ནོལ་བ་དངྱ་ ཱ 


་ 
(“ ཉུའུ རི ( རད་ ད ། འཇིག་ཏྟེན་སོང་བ་དང་གནོད་ ¬ 
5 མས་ཀྱང་ ཐ་* 
35༢ དོ རྡ 
༤༨༨༥ ས་མ་མཆིས་པ་མུན་གསུམ་ཆོགས་པན་བཏོོའོ། ། ཟཅོམ་ཝཱན།འདས་ཿ 
ལའ རཀ ་ ་ རྱར་བར་ཐུད་ཀ་ཅ༢ 





མོ་ཝན་འདམ་ཀེདེ་སར་ཡགས་ཏ ། ཡུལ་གུང་ཏབ་ཟེདཔ་འདི་ལ་ཆབ་ཏུདད་པར་ཁྱུ་ར་བའི་ལུ་དེང་རྱལ་བུ་ཡིན་བོརབ་དང་  ཐྙོད་ཐོན། 


དེྲ་མེ་དྲེ་ ས་ཡ་ཡིན་བའྱི་དུང་དང་ཆར་དང | རྲདོ་དེད་ ། ཤད | སཱང་ དང་ ུ སང་མ་དང །་ ཧེ་མ་དང ། ་བརྦོ་ཐོ།ཁོ་བོ་དོང་ ། རྔབ ༩་ཞན་བབོཊ།༔ བ་ 
ལཱུ ཆ་བ [ ཅུ ག་ད གོས་དང ངཱ བ་ ] ཤིབ་སྒྲོག་དང་ ། རྩིག་པ་དང་། གིབ་དང ཧ་ལ རྐ 


རྲ [ལྷ་དང་གྱུ་དང ། གནོད་ཧྩེན་དང] ལྣ་མ་ཡེན་དང་ ༈ ནམ་མཁལ་ལྔངེ་དྭག་གོས་ཏང་ཡུས་དེ་ དྭང་བྲསང་ཞོངས་སྐྱབ་པར་འགྱར་རོ། 
༥ ཅ་ ནད ་ འྫར་བའི་ཡུ་དར་གོད་པ་བརཔ་ེ དཾ ་་ དཿ ེ 
༣ པ་དུཿ ༥ 


༩ ལཱུ ཡེངས ས་པརཉེ་ རཧེད་པ་ལ་ལོོད་ཏུ་ཕིནད་ མོངོ་བ་ རཱ 
ཨི ཏེ > 0 ཧང་པྱོཏཔ་རཱབ་ཀི་ ཁྱི་དང ི་ོ བད་དདབལ་ཁར་འྱྱུྨཱནོ། ༈ 
ན་ཀ ཐི རཿ ༩ པི ར་རིམ ག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤར་རུ དག ཧེར་་ོག་པང་ླ་ཡརཏེ དྡེ་ལར་མ་བུལ་ ཙམབའོ། ། ཀ་ཀ) ཱ ཅུབ 
| ནྣམ་པར་བསྱེནད་ཇ # ] ཧེགས་བྱལི་སངས་ཆ༔ ས་ རི 

བཿ ཏཱ་ཡ་ རདུག་པར་ཕཱོ་པའི་ཛུལ་ནམ་སའའི་མདོག་ཐ འདུལ་ཐལེ་བཟེད་འདེ་སྐེ་མས་ན་ནམས་ལ་བཤད་ད ། ཐནྷ་བེད་པཱ་ཡ ང་དཿ ངི × 
ˆ. ་ ་! འེགསིང་དཀ། ་ད་པ་བཟུ་ཡནོ་མེར་པ་འོ།་ རར ས་བབླད་ཅ། 


མར་དེད་པ་འཇུག་པ རཤེད་པ །གཟུ་གམ་ཞི་ངནཤེད་པ ང་ནད ང་དཔེ ས་དཔལ་ནམ་ ཌཱ 










±: 0: འྭལུལ་བཅན་པོས་ ] ཐཅོཡ་ལཱན་འདས་ཡ་ཆ་ཆོད་པ་གསནས་འདི་གྐད་ཅེམ་གསལད་ཏོ། ཉོ 
དཔའདིའཇད་པར་འགུར་བའེ་ དཔདེདགྱུ་ྟེཏོག་བན་ད་འདེར་བཏྭ་སིད་པར་འྱརར་རོ། ག་ ལེག 
ཆོ་འ ། ངས་ག སྭྱི་བུ་ཝོ་འ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དགྲ་དུབ་ཤཏེར་བར་འགྱུར་བ་དད ། གླིང་བཞིངབ་གཏ་དང ། ཡུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེན་ 
གིང དང་འ འ་འ དིཐྭོམ་བ་དད | ྫེི་ བོ་ནདྷ་པ་དང ། འདྲེ་གདང ། ཀློག་པ་དང ། རྦན་བ་དང 
ཁྲར་བ་དོན་ཏཱཀཉེར་བ ས་ཐཀའ་སཿལད་བ་དུང ། ཕོགས་བརུནས་ལཱགས་པའི་ཤངརུབ་སེམས། ༨ གྱི་དང་། 
རཆ ཉི་ཏི དོ རཀ ་ 7 བཁེད་པ་ 
༡ ‹% 


དཿ ། ག་མ་ལ་ཨ་དེ་ན་ མ་འ ། ` { བོ་དོ་སྐད་དུ, ། འདེད་པ་གདམས་མའི་མདོའོ ཤེ སང། ྱས་དང་ཏརྱ་ = 
„༠༠ £ "༨ རྱ མ་བྷཱ་རཁབདྱ་ྱི་ཆལ ། མགེན་ཉེད་ཟས་སྦིན་ཀྱིཀུན་དགའར་བ་ན་བཞུགས་ཏེ །” ས་དགེ་སེད་ཊ 
། ནགལྱ་བ་ནས་པ་ དང་། 1 # ༡༩༠༩ རུསདྨ་ོ་བ་བཁ་ ཡུལ་བབ་ བེད 


!; 




















༨ 


¢; 


ཞིབ་བ་དང ། བྨོན་པོ་རྣམས་ཕན་ཚུན་བཟོདེ་པ་ནང ། ནེས་པ་དང་དགའ་བ་དང ། གུས་པའི་སེམས་མུ་འ་གུར་བ་ད། ཐ་ལ 
བུད་མེད་དང་ཌྱའུབུ་མྔ་ན་མསཏི་ཡད་དུ་འོ་ཞིངནགའ་བར་འྱའི། །ཆོས་འདོད་པར་འྱུར་ཀེ་ཉད་པྱ་མིཌའདེདོདེ་ཕོ་གས་བཅུར་གཟ 
ཆ་བ་ཉེ ། མུཡ་གདུདུ་བཟེད་བ་འདི་འཆད་པར་འྱར་བདེའི་རཡ་པེ་ཞོ་འྲྲིའི་བ་དང ། ཟན་པོ་ནེ་མས་ཏ་ཡོན་ཏན་དང་བྱས 
 དགེ་སྐྱེང་དང་ཁམ་ཟཱ་ནམས་ཏཿཡོན་ཏན་དང་བས་གས་པ་བཞི་འྱུག ང་ཏེ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། ཡུ་མ་དེར་དགེ་སྟེང་དང་བརྲ་ཐེ་ན་མམ་ཆོས། 
£` གསམ་གརན་བྱེན་པ་ཡ་ བསོནབར་འྱར་བཱ་དུད་ ། ཧིས ༣་དོན་པར་དགཀའ་ཞིར་དབྲེན་ཟར་ཏྭ་བར་བ ། ཟླ སེ ༣ » ཧུ ལི (ུ ། 
སྱར་བའི་ཡུ་ཡ་དེའེ་གངོདཔ་  དང་། ང་ མས་ ཀྱིཡེགས་པ་བཞི་འགྱང་བརའགྱར་ཏེ ། - བཞིགས རོ 


༩) 2: ཆི 


མ་བའྲ་བ་པར་འཆུར་བདང། ཧུན་ཁའི་བུདོད་པནད་པན་ཡས་དད་ལ་བལ་བར་འྱགུནི་བའོ། ། གཞུན་ ཡད་ཡུལ་གདཿ 

འགོ ། བཞི་གང་ཞེན ། ཡུལ་དེའི་བུདྲ་སེད་པག་དོག་དང་འོ། བྷ་ནམ་པར་སྱེངོ་བར་འ་སུར་བ་དང ། སེ་བོ་ཐེམས་ཅད་ས་བཟོད་པར་འགྱུར་བུ་དད་ ། བུ་ཏཾན་ 

ད་གང་བཟོདོ་པ་འདེཉནད་རད་འཞ་རོས་ཟླ།བཁ་ཝུན་ཐར་ཟེར་ བ་དོན ། དེའིབུད་མེདདྲ་གརད་པའི་ཐ་མ་ཡིནཏེ ། ཧིངབྷོ་བདརབ་ཏི་བངྱིསེད་ཐ་བ་པད་ཧ 
དྭངུ་བཟདོ་པ་འཆེད་པར་འགྱུར་བ་དགན་གཞན་ཚི་འཁེརད་ན་ནང་གོ་འཁོརྐད་ཧེས་ཡུལ་ལ་ག་ནོན་པརྷ་སི་བྱགར་རོ། ] ཆན་ཡེ་འབཿ 





;»# 
2 


སམ ཁཾ མ་ལ་ཨཱགས་པར་གྱུརདཅིག །འདང་ཡོ་ས་འ་ཅང་ཤོདགས་ཉིབ་འདགོ ཡངོས་སུ་གདུངས་བུནྱ་འ 
རོར ག་ོནགི་ལས་ ར་གས གོ་འ | ཡུས་ནྐམས་པར་ུཉད་ཏེ ། འགྲེ་ན་འ ནོ་འད་བདབས་འགྲོ་བརྩསི་འགུར་བནང ། ཡི 
ཞེ ན་འཐོ་བདང་ ། ཤིངྱ་དཔདུ་འྲོ་བེ་དད ¡ ཁང་སེདོད་འགེ་བེ་དང་ ། གི་ཐང་གིམན་འེཇོནལངབད་བར་འགོབེརྱལི་འྱགངར། ནོད་པུ་ད 
ཟེ གོ ¡དང་བཏུ་ཏནགོ་འགེབས་པོར་ འདྷག་པའྱི་རུལྭ་ཟཱཡས་དང་ ག་བསམ ད ལག 
རི ཕློག་དར་བུ དང་བང་ 1 ་ོ་འ་་ོ་ འུ 





+: 


- ༩ 
'ཾ ༧ 


ཐེ © « ཧོ ལན་འ } འདོད་པ་རྣམ་ས་ནེ་ ལ་མགོ་ལཱ་བུ་དང འདདམ་གིམོ་ཁམ་སྭ། བུ་དང གནོར་ནམལ་ས་ོ་གས་གསུཏ 1 .བཅེམ་ལཱཿ 
` ས་ད ˆ ་ |ད་ནས་དགེ་སྲེདེ བུ ཞོས བཅོམ ན་འདམ་གཔན་ཐའ དཱ 
ཱེ ནས | སོགས་གཅིག་ཏུ་འཅུག་ག་ཤོ། ། འདུག་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདིི་གནེས་གསཁིད་ཏོ ༦༠༨ ༢༦༤༩ མངོན་བན་མེ་དག 
པའ དན ་ /ཞིཿཛངས་པར་སྒད་པ་སྐདོ་པདེ་རད་ངོས་བསྐནད་དུག་མོཕད ། ༈དེནས་བཅེམ་ལྣན་འནས་ཀྱས་དགེེ་མེ 
བའ། །གྲས་ཏུབས་གས་སྒ་པ་ ། སཱ་དང་། ༣ ད་དང ། རོ་དོང་། རེགྱ་བ་ནམ མ་ཁ་འདེ་ལར་ནི་ཝག་མར་ཅེམ་ ། ༨ ཆ་ཀར རཿ 
ར་དགའ་བཞིན་དུ་ཚད ས་པའ་དྲ་མ་རྔདོ་དོ། 22 ཞེས ཁིར་བྲུ་བེནིནྐན་མ ། །སོ་ལྐན་པ་ །༽ 


ཆི མཛད་དེ ནགེར་དད་པའདེ་བ་ནམས་ལས་སམས་བླཟག་ཤིག ། ལཅའི་ཕེར་ཞེ་ན ། ༡ འདིནི་འ་ལ་པརུསཿྨོ། རཟ་ཅུ་འཇིག བདང་བཅས་མའ 

འོ། ཡ་མ་གསེ་བའོ། ལ་མ་ངན་པཁོ། ཡ་མ་ཁ་ཟག་གོ། ། ཧེས་བུ་ད་ མ་བུ་དམ་བ་མ་ཡིན་བས་བས་ནདཔ་ ༢༥ཡིན་ནོ། ་། ཌྱོན་འདེ་འདོད་པ་ན ས་ནིམོག་དང་བཞྲེ བཟེ ༣ 

༦༢༤༦ ས་དམི་གཏས་མང་པེ། ར་རམ སིག་པ་དང་། བཱིག་བྐི་གསི་ །ཞི་ངབ་དུང་ 
འདོད་པ ནིའི ཀྲ | ྱི་ཏག་ཏཱ་་ : འཆུག་་སུ་གཞིའ་སེ་ག༽ི་ 2 རླས་ནིང་ ± ༢ ༩ 

!ུ ངཱ ར་བ 2 ཐཾ ¿༩ ལུ ་  ༼ 2 















-ཿ་ 1 ཆ་ར 2. རཿ 


° འདེ་དྲག་ཉིད་ཡས་མ་རེག་པ་དང ། གནོད་སེམས་ཡ་སགས་མའི་ལྡག་ཕྱ་ཕི་དགེ་བའི་ཆོསྨ་རམས་འབབདད་པར་གྱརད་ཏོ། | འདིན་འཕགས་བ་ཏན་ ཐ་ས 










ན་མེ་དགས་ཤོར་བའི་ཀགཅེ་དང ། ཤ་གེར་བའི་དྲའུ་དད ཤོན་བའི་ཧྭིདང ། མེ་ས་ཡེབ་བཤོར་བའི་མེའི་ཕུང་བའོ། ། ན་དུ་འདོད་པ། 
པ་སཿ་ཁཱཿ མ་པ་དང ། ཀར 2 ར་རས 
མ་འགེ་པ་སྭ་ལངས་པད་ཧས་པ་ནམས་དང་། སེད་པས་ཡེངོས་སུ་དཀྲིམ་བྲ་ནམས་དང་། ལྟ་བ་ལོག་པར་ཁུགམ་པསརྱིག་ འཕྲེགེས་ཕྷ་ད་ ཤེ་པ་མའྱི་ལོས་༢ 
ས ༈་པ་ནམས་དད ། དཱ་བུ་འདིངས་པ་ནམ་ # ས་ཕརྱ་གརད་པ་ལཱ་བྷཱ་ནམ་ས་དར ༈ ་ཐེ་ོམ་དུ་ཉེ་བར་གུརན་པྷ་ནམས་དང་ རར [ ཕྲག་དོག་དང་སེར་སཱ་ ཉེ་བར་བཅོ་མེ་བ་ 
ཡས་དང ༈ གཏི་བུག་གི་ཡུན་རུམ་ཧ་ཞུགས་པ་ ན་མས་དང་། མརོག་པའི་ཕུང་པེས་ཀུན་ཁེབས་པའི་ྔདྲ ། རྱིན་མས་ྱ་ཕུག་བསཱཧྱཧ་ཕུ་པོའི་སེནྱེཧི་མ་ཐའའ་ཚ 
ནམས་ཆགས་པ་དང་ | ཆུམས་པ་དང་། མདུད་པ་བོར་པ་དང ། བྱ་ཧལ་བ་དང 'ལཱཊ།བར་ཆགས་པདྲ་གནས་དསག་མའི་ཆོས་ལ་ཞེནད་པ་དང་། ཆགས་པ་དྭ་ག བས་ཟཁད་ཏིས་ 
ཨཞེ་ནད་པ་དྷན་མས་ས་ཧས་ཀུད་ཉེས་པར་སཉད་བ་ཅུདོ་ལ ། ངུག་དང་ཡེད་ཀིས་ཀྱངཉེམ་པྲ་ཨ་པ་ཡུནྟུདྫོ། ། ད་ཡུས་ཀིས་ཀ་ཉེས་བར་་པ་་ཨོདོ་པ་དང་ ། ངག་དང 
པ་ནས ། ཡང་སོས་དང ། ་ཐགེ་ནག་དང་ ། བསྣུས་འཇམས་དང་ | རུ་འབོད་དང་ ། དུ་འབོད་ཆེན་པ་དང་ ། ཚ་བ་དང ། རབྱ་དུམ་བ་དང་ ། མནར་རྱེད་པར་འགྲེ་བཿ 
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ལལ - 


ར་པེ་ས་མ་ཚངབྱ་ཐདཔ་ནཉ་ཕངབ ཕྲང་བ་ཀའ་ཡེས་ ། ལག་བརུའྱམྱི་ཤེད་པ་དང་ ། ལུ རསགས 


= 


ཕེའེ་ཏེ། ། འདད་ལ་བའི ཉིད་བད་བཀའ་བའི་དས་བ་བླགས་ནས་ ། འདྲིག བའི་ པ་སེ་།ི ° །ཁྱདོ་ནི 
¡ པ  ཨིམཛོལ་ས་འཇ གན ། རླབ པཔ འནོདཀར་བདགི་ེ་བད། ད་དང ། དམ་དང འཕི 
་ྲ ས་ས་ས { འཁཁུག་བྷ་ནམས་ཏེ  འདི་ཉར་ཕུག་བྱམས་ཧྱ་བུང་པོ་འབའ་ཤིག་པོ་ཡངོས་མུ་འགུག་པར་འརབ་ཞིང་དགའ་བརྡ་བའོ། །ཞེས 
ད་ཁ་བ རོང མགོ་ཐེགས་ཤིང་ཆོས་ཞས་ཉོན་ཉེ། གཞན་གེབ་མེད་ཧམསུ་ཏིས་མཆོ་ཞོང་དགའ་ བཅོམ་བ 
རརར ཐེས་བཅེས་ལྭ། ་ ' མྩི་འཇིགས་པ་ཡས་སོགས་པ་ཐུགས་སུ་རུདཅེང་སབས་བྱོའི་ཧོབས ུ ་དཔ་ལྡན་ཐུ ། ། མྱི་ཏརྡིགར 
་བའི་མ་རགས་མོ་ ཆོས་དང་མ འས་ཤིང་དེས་པའི་དགེ་ འདྭག་མཚུངས་པད་སེདེ་པ་དང་བཅས་པའི་སང་བྱ་མེ་རེགས་ཁ་ _ གང་ཏུ 
ཀ་ན ཁར བཅུ་དང སེགེ་དང་། སྟག་དང ། བྱ་རྣམས་དང་། མཐུན་མེདྦདུ་གྱུརད་པ | རམན་ཞིང་ཞན་བའི་འདོད་པའི་མངས་སུདྡ་ད་པྲས་ལ་ཡང་ད་ 
པ་ཀེས ིན བཚེ་བ་མདྭ་བ་དད་ ༈ འཁྲག་པ་མངབ་དང་ ། འདད་པ་ནམས་དྱི་རས་གཟོན་ཚ དའ འདོ 
།ནང་། འདྡོན་པ་ནམས་ནི་ ་མ་ལྟ་བུ་དང ། ༣ ༣༥ ། འདོད་པྲ་དམས་ནེ་མདུང་ཆེ་ལུ་བུ་ནང ། ནམས ༦3, 
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ྩོ་ཡགས་ཀྱི་འདུམ་དང ] སླུ་གིའ་མེ་དེང ། ཁོ་མེ་རཡྲ་གི་ལྟ་བུའི་ནགས་དང་། ལཱགས་ཏེ་ཤིང་ཤམ་མའི་འིནགས་དང་ ། རུ་བོ་རབས་ཆྱེད་དང ། ལྱགས་ཀྱི་ཐད་པ་ནན་ 

ཐར་འརྱར་བ་ནང ། ཁཱགམ་ཀི་ལེ་གསུམ་ཅན་དང ། གམ་མ་ཅན་དད ། འབེད་པ་དང ། འགོག་པ་དང་༈ འྱེལ་བ་དང་། ཆུས་་གགེས་པ་དང་ ། རུ་བུན་ཧན་དང་ ། ཆུབ་པཁན་ 
དང | སྦརུ་ཟེ་བདད | མུན་པལ་ཀྷུར་གས་པ་དང ། པད་མ་ལྟར་ཆེན་ཕེ་གུམ་པ་དང་། ཀྲུ་བུསཱ་ཏུང་གས་པ་དང་། དི་བཟངས་ལུར་གས་ཕྲ་ནམས་སྤུམེམབན་འྱམ་པར་། ། ཁན 
ན་པ་དང [ ན་པ་མཅད་པ་དང ། མཆོན་ར་གཅིག་པའི་ གནས་དང ། ུགི་མ་ག་ཉིན་དང་། ཀག བ་དང ༽ ུན་བའི་འཕེངས་འནནད་། པ་འ ༡  པྷ་ 
བ་དང | ལཱགས་ཀིཌབ་གེཅོན་དང་ ༈ སེས་བཅད་པ་། ༧ དང ། རསག ཡུག་དཞས ཀ་ག བ་བ་དང ། £ འབས་པ་སངོས།་  ་ཟ་ 
¦ གྲི་བསུདབ་ཉབས་༽ །སྐུ་བབོབང་འྱའ་དབ་དང་།།རས་ཞིམ་བླ་འདགཉུམས་སྲཤིལསར་འྱས ཀོད བ་བ ་།་་ 
ཐེ་འྱ་གུར་བ་དུང ། མ་ཤི་བཉམས་སྲ་ཤོཐ་བར་འགུར་བདང་། ་ཤི་བ་ཉ་ས་སྤུ་གོབ་བར་འགུར་བ་དང་ ། པླུདྨབ་གཱ་བ་ཤཱཾཡསཿཿཡིམ་པར་འྱཔར་བ་དུ། སྲི 
ཐོབར་ཁྱུ་གརུ་བ་དང་ ཟྫསཔ་ཉམམ་སྲུ་སེབབད་འྱུ་གར་བ་དདུ།། ཟླ།བིུཁྨག་ཀྲ་ཡལ་བ་དང་ ། ནཐའི་ཕྲུག་ཁར་ཁ་ནང་། ནླ་པ་ཁིམས་འཇ་ཡད་པ། 
འདེགམ་པ་ཉམས་སྲུ་སུང་བར་འགར་བདང་ ། སོག་གི་འདིག་ས་པའི་ཉམེས་སྲ་ཁེངབར་འྱ་ཁུད་བ་དང་ ། ནད་ཀི་འདིགས་པ་དང་། རུད་བིང་འཇ 
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༧... 


( ངེ ས་ཀི་སངདདཕགིམའམཔ་ལན།  ལ་ད་བདལས་གཞེ་འཔནང། ༨ བ་པོ | ིདགསྒ་དམས་སྲུ་གརད་པ་ནཇོན་པ་ནམས་ཊ ༧ 
འིང་པེ་ རྒམ་ས་སྱུ་གརད་པ་ན་མཆིཡ ད་པ་ནམསྭ་ལི་ཁར་ཆུད་པའི་མཐའ་ཡང་སི་མངོན་ནོ། [ཤུནམས་སྱུ་བཁད་པ་ནུ་བན་མུ་ཏིངཅན་པའི་སྱུ་འ་ཡན་སི་གདོན་ནོ 
བཐའ་ཡངྱ་སེ་མངོན་ནོ ༈ ། ི་བྲ་དམ་ས་སྤུ་བརད་པ། བི་བ་ནྣ་མ་ མ་ཏི་ཁར་དཱད་པའི་མཐའ་ཡངྱ་ཡི་མདོནའོ་། །ཡུ་ཕྲིཾ་ཁ་རྒམས་: །སྤུ་གནད་པ་ན་ པཱཱ་ནམས་ཀྱེ 

1, ཧཱ འསིས་བཤན་ནང་པཆས་སུདུ་ རར༤་༢༤༣༥ དྭག་པ་ཚ་བ་ཡོད་བྱུ་ས་བབ་བ་མེ་སོར་ཉམས་ 


ཧྒུན་པེ་དངྲགོབ་འཇོམ་ས་པ་ནང་། ལངས་འངོམས་པ་དང ། གྲོབཧེར་ཁངོམས་པ་དང་། ཐམ་ས་ཅད་འཕོ་ )གྲ་བཞྐད་། གདུད་ཁ་ཁྱམསན་པ་ན་ 
རོ ¬ ལ་ ༤༤ ༤ ༦ ཤོད སད 
ཞེས་བཟཔན་ གླ གྱང་ ངར ཐོང་ཁེར་བརོམས་པ་དང དི 
ཅིར ༨༨༢ 














༩ ་་་ ང་ཁ: 


བཿ ༢ང་འ་བའགོས། ི་ོ འལ ] ཀས་ཞ 
ཐཾ ་བཅོམ་བ ། སེན་བུའི་ཚོཟ (༩ ། སེམས་ཅན་ནམ་མ་ལ་འདོད་པ ། ཉེན ཉེ རཾ ་ ཀྐ 
དང ། སཱ་ཞད་དད་ ། ལྩེ་ནད་དང-། ཡུམ་ཀྱེ་ནད་དང་། མགོ་ནད་དང་། ཁ་ནད་དང | སེ་ནོད་དང་། ཡུན་པ་དང ། དྭབུགས་རྱེ་བདེ་བ་དང ], རེ་མས་ནན་དང་ ། ཁམ་ 
ཡ་དང ། ཟད་བེན་པ་དང ། འབྲས་དང ། ཟུག་རུ་དང་ ། སཱེད་ནད་དང་། བྡེདྱ་བེད་དང་། ཤུ་བ་དང ། བ་དང ། ཁག་ཁྲིག་དང་། གཅིན་ནད་ནམས་ནང ། 
པ་ཡས་གྱུརད་པས་ཏེ་ནད་པ་དང། བད་ཀུན་ཁ་སྭ་གརད་པ་ས་ཉེནད་བ་དང་ ། ཅུཔས་རྒྱུརད་པས་ཉེནད་པ་དང་ ། འདུས་པ་དང ། ངུས་ཀྱི་འགྱར་བ་དང | / 
ན་འ ཁས་ ༧ ཞེནད་པ་དང་ ༈ ག་པ་ན་མ་སར་འང་བདང། ན་བ་ནམ་པན་འང་ བ་དང  ཟླད་གཟེར་བ་དང་། ༡རོམས་ 
ས་དང ། ཟས་དག མ་པ་དང། ཟས་ཀྱིམ་ཟྱ་ཧལ་བ་དང་། ཡུམ་ལ་བྷ་ཅེནད་པ་དང་། ཕྱི་ས་  ་འགགས་བ་དང་། རུ་ཨུ་བ་དང་། ་ཡེ 
། རརར སུས་ཀྱ་ཀུ་ན་ཐཱགདུང་བ་ན་མ་ས་ནང་ ། ཡུསྱ་ཀི་སུག་བ་པ་ཡ་བ་དང ། ཡུས་ཀིས་འཁགས་པ་དང་ ། དགུ་བ་དང ། ལུ་བ 
#'! ཨས གས་ཞི ཡརས་སུ་འཇེགས་པ་དང་། འདྲུ་བེན་ནམ་སྭ་ཏེངས་པརྡ་མུད་པ་དད་། ཤིག་ཤིག་པརློ་གརད་པ་དང་། ཡུས་འདི་ལ་ལགཿ 
་ ] ཤི་མ་དང་། ལྒལ་རིས་ཟླ་དད་པ་དྭང་། གླེ་ཁེ་དད་། ་ཧཱིད་ནད་དད་། མར་པ་དང་། མཆིད་ཚ་ ཁས ཟུ ་ྦ 















ཇེ „ ' འབ ' 3 
#; < པེ དྡ 


འབྱཏ་འཕེལ་བར་འསཔརོ་། ། བུད་མེད་ཀ་་ནམས་དབངས་ས་ཧོང་བས་ནཿ༈ བླེསོི་འདད་བཁེདཅར་། ཤེས་ནབ་རས་ཁན་།ག 
ནབ་ལངེས་པར་སོད་པ་ལམ་དན་པ་ཡ་ཀུནནས་འདིག་པའ། །ཕུད་ཆེད་ཀི་ཡུལ་ཧྲོ་རེས་སུ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ནླི་བོ་དང་ལྡན་བནསས་༡ང 


ཐ་ཀང་ ༈ གཟི་འྲནིད་དང་པལ་བར་འྱར་བ་དད ། པོཌས་དང་ལྡན་བརྒམས་ཀང་ཧོདེས་་མེད་པན་འགྱུན་པ་དང་ ། ཤེས་ - རྦབ་དང་ལྡན་བརྣམས་ཀ 


།ཅུད་པར་འྱགུར་བ་དད ། གྲག་པྭ་ནམས་ ༡ ཏང་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་འགྱུར་རོ། [པུད་སེད་ཀི་ུལའོ་ ༡ བསྐ་ཉེ་ུན་ཁྲུགགས་ཤིང་། ལྷ 
ཞད་པ་དང་། མཚརསྤྱ་སེད་པ་དང་། གཞུང་ཡུགསྦ་སེད་པ་དང་། ཤས་ལྲ་སི་ཤེས་པ་དད་ ། མྨད་བོ་ཡེསུ་བ་དང ། ཕན་བ་ཡངས་སུ་བོང་བདང ། དན་པུར་སེམས 


ཡས་ཐེད་པར་ཁྱ་གུར་རོ། ། དྡེ་ན་མ་ས་ལ་ཧཱན་བ་འམ ། མཆོད་སྱ་ན་ན་མ ། ཤས་པ་འམ་། མ་བས་པ་མད་དོ། ། ཇི་ལཱར་ཊམ་པ་ཡས་གེངྷཀུཿ 
ནཾ་པད་།འྲ་ཚ ཛཾ རཿ 


ཅུ ཞདྱམད་ཀིས་ཡ་འདོད་པ་ཡོས་སུམཁས་ཞིང་སདཔ་ནམས་ནི་ཡུན་རངཔརོ་སེདསེ་ནམས་༡ི་ལར་ཅུད་པའི་མཐའ་སང་མངོན་བ་དང ། གླང་པོཝེདག།རྱ་དདས་ཌ། 


། | ཁདན་པ་མོངོས་སུ་ཚོཁ་ཞིང་སདོ་ལ་ན་མས་ནི་ ། ་བ་ལ་ྱསརད་པ་ན ། བ་ཡང་གསདངོངེ་བ་ལང་གསེདེ་པ་ནམས་ཀྱིཿཁར་མུད་པའི་མཐའ་ཡང་ཡྱི་མ་དོནནེ ། 


༢༦ 
:༧༼ ¬ ༩ ཞའི 





\ 


[ མསེ་ལྷུ་ཡ་དང་ [ བདཀན་དང་། སྲའོས་པ་དད།། ཁག་ཞག་དང། ལུ་སེར་དང་། བཤད་པ་དང ། གཅི་བ་ད ། ཡུམ་འདི་ལ་ཆའི་སྣོ་དགུནས་འཛུག་པ་ཧེ ། ་དབ་སུན་གད་འདིག་པ་དོའ 


ཀ། དེ་བབ་ཉིད་འཇུག་གེ ། སད་བདྱ་བ་བཉོད་འཇག་གེ། ། མི་མཛུན་པ་ཉིད་འདག་ཅིང་ནམ་པར་འཇུག་པ་ནང | རབ་ཏུ་འཛུག་པ་དང། སཱན་པ་འི་ཡུས་འདྲི་ལྐ་བུ་འདེན་བཏོ 
སྭ་སྭུ་ཁ་པ ། དྲོ་དབས་ཡངམ་རྟཿ་ཀང་བ། བྭེདོ་པར་བ་བ་ཡན་འཇུག་པ་ཡན ། རབྱ་ཏ་འཛུག་པ་སེ། མཁས་པ་དམས་ཀྱིས་ལྕགས་པ་ལུབའི་འདོད་པ་ལ་བསེནད་པ་རྔ ངའ 
ཆི་མ་འདུན་དང | བྲུ་དཔ་ཉེ་དུའི་ཆོགས་གདོང་མཆའ མན་ནམས་དད་། གསེར་དང དབིག་དུང་། ནོད་བུ་དང་། ཆུ་ཏིག་ལ་སྔཿ་གོས་པ་ཡེ་བུ་ 
ཁྱེམ་ཡེངོས་སུ་ལྔངས་ཏེ ། རབ་ཏུ་བུཔན། དགེ་སབྱོ་འོད་ཏི་འདོད་པ་དག་ཡད་པ་གང་ཡེན ། ཁོད་གང་ཡརབྱས ་ཆགུས་ 
སས་མྲུ་པ་རན་ཁ་མ་འདས་ཤིབདམ་པའི་རས་ ༡ཆཧུབ་པརྨ་གནད་ལ ། ཌྱོདྷཾ་༡་འདོད་པ་ནམས་ཧེནད་ནས་ནམ་ པ་ 
དགེ་མེོང་མཆོག་གིས་འདོད་པ་ནམས་ལ་སེམས་ཁག་ཤིག | ནོ་ནེ་ཊདོད་པུ་བུཧཿཱཁྨིནཿཿ རེ ི་ཁངས་བའྲི། ི་ོ ཏམ་འ་ 
བས དགྲེ་མུངེད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པའི་བདེན་བནམ་པ་བཞི་སནད་བར་མངན་དེ ། དེ་ནི་ལུག་བ་ལ་འཕགས་བ ༈ ། འདིན་ཝཱག་བཡ་འགེཌ 
ཐ་་ལཊའ་གོག་པན་འགོ་བའི་ལམ་བགབ་པ་འཕགས་པའི་བདན་བའོ། ། ཆོཇ་ཏིནས་གངས་འདེ་བསནད་པན ། དགེ་སེང་དྲེ་དནཏུ་ུགས་པའི་འཐས་ཞུ་ལ་གྱུས་ 
ནད་ནམ་ ། འན་བརེ་ག་ཤེགས་པས་དེ་གསུངས་ཏེ ། བཧོནན་པས་གཞན་མང་འདི་ལྣདཅེས་བཀའ་སྔ ཡད་ཏཾ། ། ས་གཞིའ་གཏུགས་གེ | 


ཐང 


༣ 





¬ སོ 
. ང་ན 


༡. ༤ 


་ྒེ ེ ཆན་དྭ་་བྲ་ནམས་ཨུ་ བར་ཁྱ་སུར་རོ། །དགེ་སོང་དག་སྙེས་ཐུ་དམ་པ | དམངི་མཐོར་ཏ་འཇོར འི ། ཧྩཱེན་བ་དག་ ཧིན་ཞིང་ བ་སེད་ནམས ' རོ རལ 

དེ། ། གསུང་མེ་གང་ཞན { འདི་ལ་ཧེ་ ། མ་ཆགས་པ་དད | སེརྦ་ཧྭ་ཕེདཔ་དང་ ། བུག་ཡེད་པའོ ། དགེ་སློང ལེནདིན་ཞི། ོད སེ 

།བྱེད་ཡུ ། ཅུལ་ཁྲ་མས་ཡང་དག་པནྨ་དས་ཏེ་གནས་པར་བས་པས ༈ ཡུས་ཞིག་གེ་ཤི་བའི་འོགྱེར་བེད་འགོ་མཐའརེས་ཏི་ འཇིག་ཏེན་།ནམས་ཏེ་ནང 
༩ ` ་འ འགུཤེགས་བ་དེ་སདག་ཡུངས་ནས་ ། ནད་པས་གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བཀའ་སྦཿ ཁད་ཏོ། །གང་ཕོར་སེར་སྲ་བག་མེད་པས ། །སཱཱ 


ར་འ ཅན་ཆ་འཇེགས་པ་ཞི། །བཀྲེས་དང་སྙོམ་བ་འདེ་ཡེདན ། [གང་གས་ འཇེག་མ་པས་འདེར་མ་ཁིན་། ༈་ 

བིརྟོགས་ཇུ་ ༢ འ'་དེག་ཏེན་འདི་དང་ཕ་དོལདྲང། །ད་ཡི་སྔ་བིས་བ་མགོས་པད་ཁྱ་གུར་།། ་ གདདག་ལསའདགུང་ 
གན རཿ ངོ སཾ རར [བཏང་དཀའ་ད་ རྒོག. {དཀའ་བའི་ཡས་དགྲ་བ་ 
ཕྱེད །དེ་ཕུཾར་དམ་པ་སྟམ་པ་ཤྱེན། [འདེནས་ཤི་ཐར་གྱརད་པ་ན ། །དམ་ཕ་རྱིན་བ་ནམལ་བར་འགྲོ།། | དམ་པ་དགྐ།ནྲེ་མཐེ 
་ཿ ས་ལ ཀེ རི རླ ་་་ 


ཤུ {མཆ 





༡” 


༢༧ 


ཤག་བ་ལ་གཅན་ཅིཔའ ཅི་འ དཀོར འབད་པར ཱ ལཡ་ 
པས་ཤིང་ར པ་དར ཆདཾ་སཱིན་འཐུན་ཐའི་ལམ་དུ་མུ་ཁ་གྲོ་ལ་ ། །དེ་ལྐུར་སེང་གི་ཨ་ནེ ཤི་དེ་གེངྡན མསྱ་ཀར། ས་མ 
༈་བོབ་བ་གཏོང་བེད་པ། །དེ་དག་གཏོང་བར་ར་ཀའ་ན་། ཤུན་ད་གི་བ་སོད་ནམས་ཁྱིས འུནས་ལ། ± >»: ( 
ཟཨ་ཡོན་བརབསེདདོ། [ཆོས་གསུམ་པ་ཞེས་བ་བའྱི་མདོའ་ ང ° རྫོགོས་སྭེཾ ཟ་ལ 
_  པནཙ་པ་ཀུ་ཏ ། གཞི་འཱ་པ [ དཀོནམཆོགེ་གསུམ་ལ་ཡག་འཚལ་ རོམ ` ་ཾ 
ཅུ ། 


` ,བྱེད་ནཱཡས་དང་འདུས་མྲ་བས་སོ། ། གཟུགས་གད་ཞེན ། གཟུ ` 

་གང་ཞན་ ཁམས་དང ། མེའི་ཁམ་མདང། ཆུང་གིའ་སྔས་སེ། ། ཧྱས་པ་ ༩ 

པ་ད རའ ༣ ང་མ་ད ཟླནས་དྲ་ །དྲེདཁས་དངངོནཅམས་དུང། གཅག རལ་པའི ྦ 

ས་ག ངེ དེ་ཡང་གར་ཞེན ། ནམ་པཁི་ཤེས་པའི་ཚགས་དུག་པེ་དེགུ་སེ ། ཆིག་གྷ་དམ་པར་ཤེས་པ་དང་། རར ་ ཡུ 
` ན་། ཅར "པབ སར ˆ ] ཚོར་ཐྭ་ཏོཊ་ ། ཤིས་ནི ར་ 





` 












£; = ༢" གའ ུ ་ ༣༢ 
ས་་བས་ས་ རྱན་ཞུགས་འབྲེ་ཞུ་ཆོག་ཡ་དོ།. རར ག་ལ ུ 
གིས ] ལོ་ནི་ཧང་ཕྲག་དུ་ག་བྱཅ་དང ། །ལོ་ནི་བྱམ་ལག་དུག་བྱར་དང་། (ང་ིདུགའཁ་དག་ུ་ཡང ། རྣམ 


བཆ་བུ་གང་ཡེན་པས ། །རུལ་ཁིམས་ཝན་ཞིང་མཉམ་བཞག་པ། །ཉིན་ཞག་འགའ་ཞིག་ག་སེན་བན་དུང་། 
པཛན་བར་བསྡྣེད་ད ། [འནོད་པ་གདམས་པའི་མདོའ་རྫེགས་པེོ། 
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༦ ༠: ཀུཁ་ཏདད་ ། ལོ་ཚེ་བ་དགེ་སྦེང་དེན་ཅེན་བཟུང་པོ་དང་ ། ཤག་ཀྱ་ྭཾ་ཐོསཀི་ས་སྦད་བ 
ལུ ཧསད རླུ  „ ག་ཏ { ཆེམ་ག་སུམ་པ་ ཞེས་ཐ་བའི་མདོའེ ། ] སངས་ཆླས་- 










ཟླབ ངེ ` གཉན་ཡདོན ། རཱཡ་བྱུ་ཧཱཌ་ཤེན་ཀིཿཚལ་ ། མགོནྷཾ་སེདཟས་རྒན་ཧི་ ༡ ཀྲུ -† དགཱ་མླང་ 
ཀནེས་བཅོལི་ལན་འནས་ཏི་དགེ་མངན་མས་ས བཀའ་ལྦདྲ་ ༈ དཱགེ་སླེ་བོ་དག་ནི་ ྩིྣགན་ཐེབས་འཏམ་ལའོ་རིར་ལ་ཡོདོའ བ་འ 


ཟེ ༈་ཡད་དག་པར་བརས་ནས་གནས་པརྒ་རི་བེད་དོ། ། གསུ་མ་གང་ཞེན་། གཾ ¡ འདོད་ཆ་གས་ངང་ ། སེན་པཱ་དང ། བགྭ་མད་པ་ཧེ [ དགེ་༈ 
་ ༤: བགེ་དཌས་དྭག་བླབྲ་ས་བ་། | ཁ་ཁིཏཿས་མང་དག་པར་ མཱཉས་ཏེ ] རྨདཔ་བཀམ་ཁྱམ་དུས (འུ 


# 


ཆ ༥ ” ༧ ་ཆ ་ 



























དཱ ། ཤང བ་དང་བོ བ་ཁང ཉོད འ་བ ཆད་པ་དང དགེས་འྱིང་འཀལ་ ་' 
ནེད་ བྱི་པ་བྲ་ན་མ་ས་དང '། ཀུན་ཏུ་ཧཱོུ་བ་རྨ་མ་ས་དང་ ། འཆང་བྲ་ན་མས་དང་། ཕྲ་མསྣ་ན་མས་ དང ། ཉེ་བའི་ཉོན་མདེས་པ་ན་མ་ས་དང་ ། ཀུན་ཏུ་བཀྲིས་རྟེ་འཧུག་པ་ན། ༡༡༨ ད 
།དཅེ་མད་རུ ] མཛན་བར་ཏོགས་གཔའི་ཡ་དནུང་བ་དང་ ] གཞན་ཡབཆོས་གར་དག་ནེ་ལ་པུའི་ཆ་དང་ཅ་བུན་བའི་སེམ་ས་དང་མྱཆ 
~ ཨིན་བཞི་འབུ་ ར་དེ རྗོའ་ཤུང་གྲོ་གས་ད དད་བཅུང་ གད དྡ་ནག་ཀུང་གངཞེ་ན། འ ཐེ་པ་དང་། འདུ་བྱེན་རྱེ - 
པ ༨༤༠༣ བགེ་གི་དབང་པདང་། རིས་འཐུན་ཐ་དང་། གནས་ཏེད་པ་དང་། དབང་ ༤ པེ་ཏྟེན་པ་དང་ ། ཧེ་སཆེད་ཀྟན་པ་དད་ 
ིང་གེ་ཚོགས་དང་། ཚིག་གོ གས་དཔ་། ཅེ མང་ལ ་གཞུན་ཡད་ཆེན་པོ་གད་ ” ་དག་ན་ད་ག་ཉྭ་རཱལྱ་མདང་བུན་བ་སེམས་ད། 
ན་བའི་བླངུ་བེ ར་བས ་ དོ་༽ མེ་འྲེ་ཅཁ་མས་གང་ཞེ་ན༔ ༽ ཆརབ་ཏིད་དོ་། ཟུ་གི་ཁས་ཀར་ཨེ་ན་། ་ུ 
ན་གཟྭག་ས་དང་བུའོ་། གྲའུགས་ནབ་ས་གཡུགེ་ན་། བཟུགས་གདན་གཁ་དོག་བཟང་ཇནམས་དདེ ཁའོ ཅུག ད་ 
ནམ་བར་ཤེས་ཁམ་ནམ་བར་ྲེས་བདྱ་བ་བ་ཡིན་ཞང ། ཐེག་ག 
མ་པར་གེས་པ་དང། ན་བ་ལ་གཉིསྭ་ཀིསྣ་ན་པ་པན་ཤེས་བད་བ་བ་དུག་འེ 
¦ ཟས་ལན། མ་ལ 3 ༡ ༧  ར་་ ཧཱ 


"ˆ ༩ *?% £.) 


༨ 
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ལ་ ྙིག་གི་དངང་ཁོལ་ཏགནས་གཔ་གཟུགས་མ་ལོ ཡོར་ནས་པར་པན་པའོ་། རྒབའིནམ་ ཆྐུ་ཞིའུ་ ༥བ་གཔ་ཞེན་ མའིད་པོ་ལ་ད་ ། ར་དེ ་ཆི་ 
། སྣའཱིནུང་པུར་ཤེས་པ་གང་ཞེ་དུ ། པ་གང ༨༢༧ ། གརྦ་བེ་ས་སོརྦ་ད་ཡ་པརྡ་རེག་པའོ། ། ལཱཁྱེ་རུང་ཤེས་པ་གང་ཞེན།། ལེ་ཁེ་དབང་པ་ལ་ཏུན་ནས ། ས་སརྦ་དངུས་བ་རརིག་པའི 
།[ཡུས་ཀོ་དབང་པལེ་ཉན་ནས །་རེགྲ་བ་མ་སེརངག་པའོ། ༈ཡདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཞེན། ོ་ཀི་དམངངོལ་ཏེན་ནས ༈ ༢གང་ཆོས་ར ཚོན་བ་ཀར 
ཡས་དུ་ཤེས་པར་བ་སེ པེ བད་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ། སུག་བཛལ་ཡ་ངམ་ཡིན་བའོ། །འྭདུ་ཤེས་གང་ཞེན་། ཀུན་ཤེས་པ་ཉི་དྲནོ། །འ །ད་ཡ་བྷ་་ མུ 
ཅེཊ་པའོ། །སེམས་པ་གང་ཞེན། སེ་ མསྭུ་ཀོ་སཉདོ་ཡུ་ལ་བར་འདྲ་བེན་པ་ཡོདྲ་ཏི་ལམ་སོ། ། དེ་ཡ་ངྒ་རམ་པ་ག 13 བ་ང 
འོ་ རི 









ཧེ བད་གྱ་མོངཔར་འཆང་བ་དང། མྱུཀ་བྷཿ་ཧོབབར་འ ར་བདང་ ཁདཔ་ཤདྷོས། 
ཿ བོ ག་པོའི བོས་བ ག་སོགས ་ཏོ། | འཱདུན་པ་གང་ 
 །དོད་པ་ ར་པའི ། བམེནེ་ཁྲགས་གང་ཞེ་ན་། གཔ་ཨེམས་མངོན་བད་གློབའོ། །དྲན་པ་གང་ཞེན།། གང་སྟེམ་ས་ཉིས་མཿེ 

ཏ་ཞེན ། གངཆོས་ནམས་དབྱར་ནམ་པར་འཐེད་པའོ། །རྟོག་པ་གང་ཞེན་། སེམས་བཟྲིང་བ་ཉིདདོ། །ཨདོམ་གཔཞེན་། ་ེམས་ཞིབ་པ་ཏིའ ཉེད་པ 
ད་ཀ དྲ་བ རཾ སླལ ༩༧ ་འ་ཆ་འཀྲ་ཆབ་བདན་ེ་ ྭ 7 


“` ༨ ༧ ངེ ༢༨ ༩༩ ་, ;2 ༦ / ་ ༼ 





ྱྱ་ུ་ས་འིགསིས་བ་གོ ཆགས་པ་མེ་༩ གི་ག ། ཞེ་ཁ་གསོའ་ ( ཿ 
ཞེ་དགེ་བའི་ཝ་བ་བཞི་པེ་དོག་ཧེ།། འཐུང་དྲ་མི་སེནད་པ་ནི་། སེད་པ་དང་ ། ་ཱ་བ་ནང་། ར་མ་དང ། མའེག་པའོ། པ་ཁོ 
འདོད་པ 2 ལེམ རི ཾིི 
ཀྭ པ་གང་ཞེན ། འདེད་པ་ནུ་ཉོད་པའི་འཇེ། བདད ། མཟན་འཇིནད་པར་ཉ་བ་དང 
 ༡༡༤རོང་ ༨ ཉུན་ཏུ་ཡོར་བ་དྭགུ་པེ་དོག་ཧེ །རྗས་ཨུ་བགས་པསྲི་ ཀུན་ལ ༡ 
བཱ ཅུ མཆོག་ཡུ་འཛིན་་ ' ད་པའི་ཀུནད་ུ་ཧཱར་བ་དང་ ། ཝེ་ཙོམྱ་ཀི་ཀྲཤཱ་ཧོར་བདང ། སེར་སྣའི 
ཊྲོ་ཊེའི ཞེ་ན། ༦༦༨ ༨༢༡ །ང་མ་གི་ཨུ་ནྱཱ་བ་ གང་ཞེན།། བ་ས་ནས་པ་བཅུན་ནངྱ་མམ་ 
ལསངབཆལ་དང་། ག་འ ན་བའི་ངྷ་ཧཱལ་དངྱ། སུ་དཐད་མཉམ་བའི་བྲ་ཧམ་དང ¡ ཡིག་པའི་ང་གྲཡ་ཡ་། །ངྲ་མལ་གང་ཞེན་། ཆུང་ངུ་བ 
ཉནྲ་བས་ནས་ང་ རྨོམ་བ་དང ངྷ་ར་ཅཱན་ཏིདེ་དང་ [ སེམས་ཁའེརས་པ་ དང་། ཤྱ་ཧིང་བ་དང་། སེམས་ནབྱ་ཅུ་འོ་ནད་པ་ཏདྲ་དི་བྱ་ཧཔ།ཞེས་བ་འོ། ཌེ 


=± ༡ ཧ་ཧ ཆྙོ་མ་བ་དད་ ། ཧ་རྒྱལ་ཧག་རྐྱེ་ིད་དང་ ༈ སེམ་སཿཁེང་ས་པ་དང་ [ ཅིད ང་ཟ 
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གར་ལ 
ཧ་པ ཡསྨ་དལས་དག་དང ། ༠ཟོནད་འ བབཆེན་པོའི་རྒྱུ་ ཧེ 
+༽ྩ་་ ར་གས 
གཱ་ཟེ། ། ། དྲཱ་ད་ཇ་གང་ཞེན ། དེ་གང་དགདི་ཞིལ་ བྐནམ་མ་དད། དདཔ་ནས་དང་།དེནས་བ་ནང་ པར་འ་ནམ ། རྔལ 
འི མ་བར་ཤེས་པསྱ་མོཐེནས་ ། -༨༡༨༠༢༣༢༨༤༦ ཞིནྲོ་འིནགེས་ 
ཌུ ས ཡཾ 


དུ ¦ བསྔ་ནམ་པན་ཤས་ཕན་བཱ་བ་ནག་ 

དད ཡད་ཀྲི་དམ་ཁང་ཤེས་པ་དང་། ནམ་པུད་ ༢༦༨༢ ་པར་བུ་བུ་དག་གོ། །ལེག་ཡུདི ༩ ` གཔནུག། གང་འཇ་པ་ཏེདནང་། 

གླུ འ་འ གང་བེ་ག་མར་ལོ་ནད་རཱམ་པར་ཤེས་པཅིག་ཏ ། །ཀུས་ཀྱི་ནམ་ཕར་ཤེས་བས་ནམ་པར་ཤེས་ཕདྲ་བ་བ་ཡོན་ཞིང ༈ ལུས་༔ 
ནམ་བར་ཤེས་མད་ད་བ་དག་སེ ། ྐཆེགྱ་བྲིལགས་ཅག་ནི་ཡས་ཀིན་པར་ཤེམ་སེ་དྲ་ ། ཡོནྷ་ཀི་ན་མཱ་པར་ཤེས་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིསཀིས 

ཡནོ་བ ® ] ¦: སསར པར་ཤེས་པ།ིག་ཉེ་ ] 9 ༢63 
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འུ ༤ ། གང་ང་རྱས་དང་], རློ་མ་ཛོདང་། ངརྱལ་ཅན་ཤྱི་ཉིད་ངང་། མས་ཞེས གི་ད ༣༧༢ ྱཿཛན་པདེ་ྩརམ་འགྲ་དབས་ཞེས་འོ ¡° -~- =: 
༥ །བའོ། [བའོ པ་བ་གང་ཞེན ། ཉེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུར་བོ་དེག་ལ་བདག་གས་བདག་གིར་འྷ།ཞིང་། དེང་ཆུར་ཧྭས་ཏེ ། གང་ྱ་མཁ་དང ། རོམ་བ་དང་། རྷ་མཁ་ཅནཀི་ཉིད་དང ། སེམས་ཁ 
སེེ་མས་རབྱ་ཏ་འཇནད་པ་དང་།འོ་རྙེ མ་བའི་བྱ་ཧལ་ཞེས་བའོ་ ། འ་པ ཞོང་མའྲཌད་པར་ཐོབ་པར་པ་བ་མ་ཐབ་ ་ཡར་འདག་གྲོ གངམ བ་ཟེ། 
གཡ་མངན་གསུམ་དྲུ་བས་ཀྱང། ཇུ། བདག་ནི མགོངིའི་འགཔརེ་ལ་མངང་བ་མངོན་གྲགམདྱ་ངས་པོ། །རྟཉས་བསེ་མུས་ཤིངྱ་རུ་་བུས་ནས་གངང་ཆུལ་དང་། རོཅ་ཁ་དང་ ། པྱ 
སའ བོ མ་འབྱང་འནཱནད་བུ་འདི་ནི་མངོན་བཞི་རྲ་ཆུལ་ཞྱེས་བའོ་ ༽ £ 2 རུ གང་ཞེ་ན་། གྲང་ ཕ་བས་པ 


དང་ ། རྨོམི་པ་དང་། ༼ > ང་རལ ཅན་ཉིད་དང་༽ སེམས་ཁེངས་པ་དང་། ་བ་དང། སམས་ ང་བར་བ མམ་བའི་ངྱ་ས་ 
ན་ལ་། བདག་ ཡེན་ཏན་དང་ལྣན་ནོ། སེས་མིང་་ཧོས་ནས། གང་ངྱ་སཱ་ ༢: རྩ་ཧུཁ་ཅ་ནྭ་བེཉིད་དད ། ཨེམཿ 
ག་པའི་དྲ་པཡ་ཞེས་བ་སེ ། དྲ་ཆ་བདུན་པ་འེ ན་ཅུ་ཧོབ་བ་ཞེས་བའོ། དུནན་ྐད་ བ་རི 
ཕུ ༣་ཞེས་བའོ། །ལཱ་བའི་ུན་ངཱ་བྫར་ཁ་གང་ཞེན ། རྣ་བུ་ཁ་ག་སུཿ་ནེ བ་ཞེསྭ་བའོ ། ༤ འཇི་ ; 
ལཱ་བགང་ཞེ་ན ། ཉེ་བར་ཡེནད་པའི་རང་པོ་དེག་ལ་བདག་གམ ། བན་ ་ུ 
་; 97: 5522 = 
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་ུ རེར ཆགས་དདུ ། “བོའི ུ་ཝཱན་བཞུན་འབྱུངབ་དང་ ། འགོ་གེ་པ་དང ` ལམ་མཐོ་བདང { ས་སུ ྐྱཊ་ 
ཞེསྱ་པའོ ། །ཁོངཱའོ་ཐའི་བ་ཧས་གང་ཞེད། ཟླ་ཆས་ཨྔ་བོ་ཁདེནཊ་ནི་ལངཁོ་བའྲ་ཝྱ་ཆས་ཞེས་པ་སེ་། ལཱ་གང་ཞེ་ན།། སཱ་ག་བ་ཟྫཊཔ་མ་བོ་ངབས་ཟླང ཏུན་འ 
¡8 མ་ཧ 1 ཕཱ་རྒས་ཏ་པེ་འོདེ་དག་ནོ་ཁངཁོ་བེའི་ཕྱ་ཧམས་ཞེས་ཊའོ། །སཾད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཕྭ་ཧས་གང་ཞེ་ན ། ཕྲ་མ་ 
། ག་གས་ེན་པ་དངརབ ཏུ་ལྐན་བ་དབ་ྣའོ |སྲིད་པའི་འདེད་རགས་ཉྱི་ཟླ་གམུ་གཟུགས་དང་རབ་ཅུ་ལན་པ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་དང་བྱ་དྲ་ན་བར 
སི ལོའི བ་དང་ ། མ་བཐོང་བུ་དང་ ] བླ་གི་བུས་རླབརྡ་དྲ་བའི་འདོད་རེག ད་ས ད་ག 
་དཆགས་ཀྱི་རྱས་ཞེས་བའོ། །རྱརལ་ཧི་ཕྭ་ཆས་གཔཞེ་ན། ཕྲ་རས ཀར ་ 


ཁུགས་ ངརབ་ཧུ་ལན་པ་ྗ་དང ། གཟུགས་སེད་པ་དཔརའ་ཏུ་ལྣན་བ་ཁཱའོ ། རོ་མ དོ་ར 
བཿ ང། འཞོག་པ་དང ། ཁས་མྭ་ཐོངོ་བ་དང ། ཊསོམ་བས་སྔང་བ རེ །བལ་ བྱ་ཏྭ་ཝཱན་བ་ཁཱ་བི་ལ་བར་གཟུགས་དང་རབ་ཅུ 
རྒྱལ་ཅིཕ་ཆས་ཞེ་སུ་ཤའོ། །མ་རིག་པའི་ཕྲ་ཆས་གང་ཞེ་ན ། × ཞེ འདེད་པ་ད 
བ་ལའོ ། ས་ཐོ ༽ 32 £ 
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ཛཱུ ༡༢བ་༠གཁ་བའིགས་འི ༈འོན་པ་དངབྭཝན་པ་ལར་ར ཁུགསདངརཁྱ་ལནཔ་ལཱ་དང་། གཟུགས་ཅེ 
།ཱ་བའི་ཕཱ་རྒྱས་གར་ཞེན | ཕ་ཧས་གསུ་མ་བཅུང་འོདིདག་ནི་ལ་བའྲ་བྱ་ཉམ་ཞེས་བ་ ༈ གྲསམ་བྱ་་ཝུག་གངཞྐེན། འདོད པ་ནང་ར་ 
ཉེད་པ་དད་རབ་ཏུ་ཝན་བ་བྱར་གཉིས་སོ། ིུ་ཟ་ས་འདོདཔབརྱ་ན་ ཏིས་གང་ཞེན ༈ འདོདཔ་དངའབང་ལན་བའི་འཇིག།ཇིཤས་ཝ་ཏ་བ་ 
ཊཱི གོ་འ ལྟ་བ་མ་མོགྱེ་ཏ་འཛིནད་པ་དྲང་ ། ཅུལ་ ར་རོ ་ ད་པ་ད 


སའ -འདོད་པདངདའ་ཏུ་ཝན་བ་འགོག་པ་མཐོངབས་ཟང་ངར་བ་བའི་ ཡེ་ག་པར་ >, 

། ༧ ཆག་ཏུ་ འཛི་ནད་པ་དང་། རུཁ་འི་མས་དང་རྱར་བ་ཞུགས་མཆོགྱུ་ཅྲུའུ 
ཆེྱསི་ྱ་ཆས་ཞེས་བ་ཧེ ། བྱགཉིས་གདཞན ༈ འདོད་ད རབ་ྲུརདབ་བུཞིདང་། ཚི གཟུགས་ཡེད་པ་དངརབ་ངྭ་ལནབ་བཞོའའོ། 
ཏ་ཛན་བ་བཞི་གང་ཞན ། འདོད་པ་དང་རབ་ཏྲ་ལན་བ་རྫུག་བརྫམཡ་མ་ཐང་བས་རྫང་བན་བ་བའི་ཇེ་ཙོམ་དང་། འདོད་པ་དང་དབྱ་ཏུ་ལན་བཅུན་འ་བུང་ག་དང ། འགོག་པ་དང ། ཡམ་ར་བོར་བས་ཟླའབྲན་ཟ་བའི་ 

ཏ་ཝན་བ་ཇི་ལཱ་བ་ གཔམ་ྱས་མཞིན་། སཏ་ལ་གསུ་་འྱཀ། རླ ༩༡༡2 _ 3 དེ ལྭ་ཧསྣ་ནམསས ཞེས་ 
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. ༤; ༨ ལྷ ངའ ') 
བྲས་བུ་འམ་ ༨ པི ནཔ་བཅས་བ་ ཡོད་པའི མལ་འདག་དསནས་བཟདཔ་དང་། “འདོད་པ་དང ཧ་བོར ། རྟོག་ 
ཅན་ཅ་ང་ཞས་བའོ་། །མཆེག་ཏུ་འཇིནད་པའི་ཀུན་ཏུ་རྩོང་བ་གང་ཞེན ། མཆོག་ངུ་འཇིནད་པ་དང | གཉིས་པོ་འོདེད། - 
།ཅུཁ་ཁྲིམས་ནང་། བཏུསྲ་ཞུགས་མཆོག་རུ་འཇེ་ནད་པའོ། ། ལ་བ་མཆོོག་ཏཱ་འཇིནད་པ་གང་ཞེན །ཉ་བར་ལེནད་པའི་ཕུརཔོཀྗས་དག་ལ་མ 1 ཌ 
] བཟོད་བ་དང་། འདོད་པ་དང ། བཟོད་པ་དང འདོད་པ་དང  ཟོ་བོས་དང་ ོག་པ་ནང་། ཱ་བ་སེ་། འདནི་ཏ་བ་མཆོང་འཇིནད་པ་ཞེས་བའོ། གས་ལན་ག ལྲེ 
བུང་པོ་དེག་ཁ་ ། དག་པ་དང་། གེལོ་བ་ : “` དང | ངེས་པར་འཐེནད་བར་ལ་ཞིང་དྷ་ཆུར་བས་ནས། བཟོད་པ་དང་། དོ ང། ཚུལ་འྲིམ 
ཆོག་ཅུ་འཇིནད་པ་ཞེས་བའོ ། །མཆོག་ རའཛེནད་ས་གཉས་པོ་ལད་དག་ན་མཆ འཛིནད པའུ ཀུ ནད་ཏུ་ཆོའི་ བ་ཞེ་ 
ཁོ། ཝག པི ོ་མོས་ཞྐིསེབཔར་ས་ལང་ སག །སེར་སྣའི་ཀུན་ཏུ་རྱན་བ་གུང་ཞེ་ན ། གང་ 2 ི 
ན་ཏུ་སྔོདེ་པ་ལ ན་ཐ་དག་འཆིང་མངུམ་ཡ་ན་མེདྒ་ཏི་འོནདྲ་༡ང་འཆིང་བ་ནམ་པ་གསུམ་ཧེ ། འདོད་ཆགས་ྱི་འཆིང་བུ་དང་། ཀླས ལེ ། གཏི་མུ་ 
“ ། ཕྲ་རྒས་ན་མས་ཀྱ་བ་ནི་ ཕྲ་རྒྱས་བདུན་པེ་དེག་སེ ། བཏན་གང་ཞེན ། འདོད་པ་ལ་འདོདཆགས་ཀྲིཔ་རྱས་དང་། ཁུང་འོ་བའི་ཕྲ་ཆས་དང ། སེ དི ། དྱ 
ཀའ" བཅའ་ ,གིཏཀ་འོ་སིཆལ་གབསིད་། མྲ་རྒྱས་ ཝོང ུལི་ྲི རཱ 


༧ 













། 


རང་ ཉེ་བའི་ཉོནམངོས་པ་ཨིན་ལ། །ལྲ་ཆས་མ་ཡིན་བ་ཡ 
ཐཱ ་ །དཔ་ིསཏེ་འདུག་པ་ སེ ཧྫན་པས་ཤེསྭ་བུ་ནི་ཀུན་ནས་བཀྲས་ཏེ་འདུག་བུ་བྱ་མ ོ 
རྭ གོད་པ་དང་། ཁྱགོད་པ་དང། ཝག་དོག་དང་སེར་སྣ་དང་། ངོ་མྱསེད་པ་དང་ ། སྱའདབ་སི།༽ ི་ོ ་ 


མོ་དྲག་ཧེ ། བླརཱ་གངཞེ་ན། ཆོས་ཤེས ྣཀ་ བདང ། ཕ་རོལརྦཾ་ཀིསེ་མས་ཤེས་ ༢ ༨བ་དང:། ཀུན་ཇྡོབོ་ཤེས་པ་དྲ ། རུ 
རར ཙཱ་ན་བའི་འདྲུ་བེརྣན་མ་ས་ཨ་ཤེས་པ 


་ པཔ ༩༦ ལ༥། ༣ བཟད་པ་ཤེས་པ་དད། རྱི་སེཁམགིས་པ་གང་ཞེན ། འདོད་པ་དང་རབ་ པཿ 
ན་པའི བྱེད ནུ་ཧྫི པ་འུག་བྱ་ལེད་ -༣༡པ་གད་ཡིན་པ་དང འདོད་པ་དུང་རབ་ཏུ་ཝན་བའི་འ ིླ་རདཅི་ག་ལ་ལོགདར་ལ་ ཡཿ བང ། འདད 
ཤས་པ་ཟག་གྲུ་མེད་པ་གང་ཡེན་བ་དང ། ཡང་ཆོས་ཤེས་པ་དང ། ཆ་ཤེས་ལགིས་ལ་ཁགབྱ་སདཔགང་ལན་བཀེ།། འདི་ནི་ཆོས་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ། ། ཇྔེས་སྭུ་ཏགེཿ 
དབའི་འབྱུ་བནྐན་མས་ཡ་ཟག་པྱ་སེདཔ་གང་ཡེན་ཁ་དང ། 2978 ཧ་ཧེང་ཿ འཤེས་པྱ་སེད་པ་གང་ཡེན་པ་དད ། གཟུག 
ངཿ གད་ཡཡིན་བ་དང ། གཟུགས་དང་གགསྱ་སེདུ་དང་འཁྱ་ངྲ་ཝན་པའི་འུ་ཅེ སྱིང་གས་ོྱདཔ་ང་ཐན་བཏ | 

དཀ པི ང་ཁེ ་སླ་ོ་པའེ་ལ་པའི་ ི་ 
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>` 


ངསཞཤས་པས་ལང་ལོང = བདག་གིས་ཀུན་འབུང་བཛངས་པ་ས ། ལང་བ པ་འགོག་པ་མ་དོནྲ་ 
ཉེད་ཡ ། ` 4 རེང་ཁྲིར་ལེ་ འི ངད རྱི ས་པ་དང ། ཀག ༧ ཌི ཀཿ ཊཔ་ད 
' ˆ །ལ་མཛལ་གང མཐའུམ་ཤས་པ་གང་ཞེ ཤེས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ས་ཐོཇ་བ་ཡང་ཡིནམོ་དྲ་ཏི་མ་ཐང་བ་ཡིན་ལ་ཤེས་པ་མ་ཊ 
ནྐཾག་ཧེ་ ། ཕུག་འས་མ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང ། བྲུག་ཁ གསཝ ལྔ་རསསུ་ོགས་པུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དྲ་ ། 
„ ་བ་དང་། འགྲོག་པ་ཁ་ཆོས་ཤེས་པའིི་བཟོདོ་པ་དང་ ། འིགག་པ་ལ་ ༧ ་རྗེས་སྐུ་ཏོགས་པར་བཟོད་པ་དང་། །པ 
དཱི ཞེ [མུ་ངོན་བརྡ་ཏྟོགས་པ་གངི་ཡང་ཆུང་ 7 


/ 


། \ ' ོ པི 

ཅེདཔ་འི་སྭོམས་ རུག་པ་གང་ཞེན ། གེ་ར ཨི་འདྡོད་རགས་ར། 

པ བཏང་བའི་ཡེད་ལྭ་བད་ཕྲས་ ། སེམ ཆར ང་བ ། འགོག་པ རར 
ད ནས་བར་འབུ་ཤེས་མདོན་ཏུབཏང་བའི་༥ དཔས་སེམས་རྐང་སེམས་ལས་འབྱུང་བ "ཇག ཏཾ 


།ྒ རལ རོ ༼ཟནད༽དུ་མིང་གེན སེ ༣2 ' 
$: + 





¿£ 


ྲུ ོྦ བ ་ཾ བའོ་ མས་ ཾ ཟན ཞེ {དཾ ལེ 
ཏཾ གཔ ཆུ་མ ཆས་།་ འུ ོ - 


གན ག་གི ༨ བོ ། ཞི 
མེ་ད ར །ད་ ཨུ་ཆེནྱ་ཧིལོ་མབ་བན་དེ་ཡེལེ་ བྣཨ་བྱ 


ནོག འོད  །སངས་ཆས་དང ༈ ཤརྦ་དང་སེ་ཡ ་པདཔའབཔ་གིད་ལ་ལག་འཚལ་ལ་། | འདི་སྐདའད 
འུན་བྱསྭལག་ཧེ་དང་བྱས་གྭ་སུམ་དང ། གཞན་ཡད་དགེ་སང་ཕ་དང ། དགེ་མཱངོ་མ་དང་། དགེ་ཧྟེན་ཕ་དད ༼ དགེ་སྟེན་མ་དང ། ༤ 
་ྦ ] ་ཁྱ་གིགས་་གབཉས་ཡརསཏེ བ་གོས་བག་པ་ཅིགྱཏ་བས་ནས་ །  (ལལ་ 


| 


` ཙོ 
རི 





།ཕྱ་སི ཧེ་བཤེ། །འ སཏགམ་པཔ་ཤེསཔ་ཞེས་ཧའོ། {སཡཡདྱ་ཀི་སེམ་སཤེས་པ་ག་བཞེད ། ས་པ་མ 
7 ། ཧུ ས་གསེར ི་ ` ྱ 


འཅིག་ཀུངེསཔ་ལེ ། ཀེ འདི་ལ་མ ས་བའི །ཉུན་ཇར་ཤེས་པ་གབཞེན ། ཤེསཐ་བག་པ་ནུབ་འཅས་པ་གེ བྲ པི 
ིམངཔེ་ལཱ་བོ་དེགཁྱ་སིཏག་པ་ཉིད་དང ། ༡༦ སྲུང ཧོང་པ་ཉིད་དང། ས་གས རའ ག་པྲ་མེན་པ་གང་ཡིན་༔ 


ེ །ང་ཞན | རའ དྲ བྱེས་ལུག་ཧ་དོ ད གབ པཔ ངཿ 
བཀས་པ ། ་བ་ཡ་འགོ་ = གབ་དང་། ང། མ་བ་དང ། སྭ་པར་འབུང་བར་ཡེད་ལ་ པ་མྱེན་པ་གཧཿ 
མ་ཤེས་པ་གང་ཞེན ། ཡམ་ལ་ལམ་དང། རིགས་པ་དང ། བའ་པ་དང་། ངེས་པར་འབནད་པར་ཡདེ་ཡ་ཧེད་པའི་ཤེས་པ་ཐག་ + !ད 


སབ་དང་ ། བདུག་གས་ཀུན་ཁྱ་དང་བ་ཨང་བུར་ཤེས་པ་དང་ ། བདག་གིས་འགོག་པ་མངོནགསུམ་དྲུ་བས་པར་ཤེམ་པ་ནང། ཐལ ཏོ 


ྲུ གགའ་ རཿ ! ནིན་པན། རྒ་། ༣༨ ཞྭག།ན། རབདང་། £ & £; 





༤ 


ལ་།ཨྲ་རིས་བའྲི་ཤུལ་གཡགོསྐ་ན་ ། སེམས་ཅན་གས།འྲ་བ་ཧེ ཏཅགམཇེས་ཏེ ། དི་དག་གེ་མེག་ན་ནེ་རབ་བཞིན་ཆ་ £` འཐི ˆ 
ནྭཅུ་དཀེའོ་པའི་སྲ གག ུ ཡུ ས་ནས་མ -,དེ་ཙིའི་མངོས་པ་ལགས་པ་དང་ { ཤིཡས་ཨྱ་རན་པ་བཅེམ་ལཱཿ ་ བཀའ་སཿ་ཡང་ད་ 
པ་ ཟྭ མེའུ་འགལྱ་ཀིདིདག་ནི་ ! (འཐུ་བན་གིས་པ་ཡིནན་། བཱནོ་འདས་བཀྲིདུས་ན་ ། ཆོས་དྷོད་བཤིག་པ་དང་ ། ཆོས་ཞོན་བདྡར་བ་བ ] དེ་ལྟ 

ཟེས་ནས་ །ཟྭ་ཅ ག་ཡར་ཁ་བྲས་བའྲི་དུག་ནམ་པར་དྷུན་པ་འདི་དག་ཡེན་ན་། ། མཆོད་ བསཅོེད་ཅྱ་གཡུ་ཁུ་ཅི 
ཆོས་ལ་བ བཟཟོད་པར་གསོཡ་དཅེག ། སྔ གས་བའྲི་བསྒྲ་དམས་དུགེ་འདུན་ནམས་ རླ རའ 


ཨིབ ཊགསཁེད་པ < བོཆོསིཀླདོད་འདྲསླ་ཤིུ་བོུ།་རྒ་ཁད་བདིའབདག་བའོ 1 བཅོའར་རྒ་ ་འདུས་ཉིམ་བཀའ་ས ལདཔ ༈ 
ད་ཡ གས་ཏེ ] ཟ་ཅིག་པར་ཐམ་པ་ནམ་མ་ནབ ་བར་འགགུར་རོ། | ཟཅིག་ཕར་མ་ཤུས་ རཿ - 
དགའི ཐསེདི་ནས་ས་ཟ་བརནམ་པར་འཕེལ་ཁོ༽། །དེ་ལ་ཟ་ཅིག་པར་མྭ་ཧམ་པའི་ན་མ་ས་ནེ ། ཉེ་སྔ་ྲ་རུག་བཅར་འྲ་ལོགས་ཕར་འྱགུར་རོ 
ཐཐོ། ། ཡོན་བདག་དད་བ་ཅན་གི་ཟས་ནི་ཤི་དདྭ་དུ་བཞུ་དཀའ་ཧེ ། དྱ་བུ་སན་རངབཛ་དག་བྱསཔ་བར་ཁྱུར་བརྗོ། སྲི འེ 
3 སས ་སནངཱཾ་ཏཱ་ 8 ༣: །ལྱགས་ཀྱི་ཐུཡུ 


རོ 





ཤམ ཀོ ༽ 


` #©£÷7 ུ 
༡ ཡཱགོས་པ་ད ང། མ་གང་བད་མཏ སཿ £ ཊེ | ཤདོ་འཁིརསགེ་དོ། ན་རོ་པ 1 ཤིནད་ཏུ བས | 
ཡག་ཆས ། མོ་མུཚན་ལ་རེག་གམ་ཀ ཡག་བྱ་ཡི་གཙང་པས་དགེ་སཱང་གི་་ཟས་གཅིག་པ་ལ་རོག་གས་] ་ཡྐག་པྱ་ཆི་གཙང་བ་ས་དེ་ལཱོང་གི་ཁ་ཟ་ས་ལྭ་ཧི 
བཱ པརགནས ནེལ་པའི་ཝག་གྲནས་པར་་ྱཾནད་པ་ནི་ཐམསཿད་སོག་ནྲག་གོ་རིམས་ནདྱ་ཀིས་བཏབ་སེ ། ཧི་མཐོངབ་བཞེན་དུ་ཐིག་བྱ་བི་ཤེས་སོ། རེ 


གྱི་ཀ་ཟཝ-, ཀྱི་སྣོད་ལ་བཟུང་བ་དང་། ཡུག་པ་གཙང་མས་ཁྲེ་ཁྲགས་བླ་ཁའ་བ་དང་། ༽ ༨༨༣༡ 


ཀ ༩༢ མ་པན ། རུརད་བའི་འདྲ་རིས་ཇས་སུལབུང་ཀྲི།། ཟས་ ¡ ༤ ཀྱིས་མཆོབ་ན་བུ་ར 
ཧྭ ། ` 9༠ _ རྒྱ་གར་སད་དུ. ] དྭ་དོ་ཤཾ།ཊོཚོ་ན་སུ་ཀླ ། ཧིབ -- 
ཧཾ ཐར $ 5  ཕེའི་ཡེནྷ་མགོ་བུང ། སཊ་མདབ་ལུང ། 
ནས་ཟླ པ་ལ ། རྲི ར་མ བྲམ་ཟེ་ནཾ 
ཅོ་ཐིག་སོ། ་ ཕེ་བཅྷསྭལན་འདས 
ཏན ) ཧཱཾ'ཧུཿཉི2ཱས་ཊི། 
± མར 


(་ 


༧ོང་བ། དངྱ་དུ་ 





མངས གོ ། | བཅོལ ད དག སྲ སེ བལ་བ , 
] སྔན་ཀྱེ་ཀླད་གཞི་ཐཀའ་ཐཉཡད་པ | རྒྱལ་པེ་ཆན་པོ་སྟེན་འདས་པའི་ད ཱུ ས་ན ། གངར་ནི་གིརུངན་ཏ ༥མེང་བཱ་ཆ།ཞེཊ 
བན་དུ་ཆངས་པའྲ་དངོས་གུབ་བྱ་གུབས་ནས་བསམས་པ་དད | རེ་བ་ཐྭ་གང་བར་གསོལ་དཔ་དང་ ། དེ་ནས་ཚངས་པས་གོ 


ཉན་པོ་ཟཊ རེད་དང་བཅ་ས་པར་འ་ རྡ་མ་བུའི་གླེང་རུ་ལྱགས་ཏེ དནས་ཚངས་བས་ས་བྲ་ད མས་ལ་ ་་ རས་པ །ཁྱ་ེདོན་མཿ ཅི་འདོད 


རགཅག་ནམས་ཡྲ་དིམ་ནཱ་ ༡ རང་བཞིན་ཤིན་ཏུབོ་དསའ་བ་ལགས་ཏེ ] ཁུགྱས་ཏེས་མུ་ཁཚཛ 1 ལ་་ཡགསན ། ཁྷོ་ག་ད 
ཤྟཉ་གཱ་ཁགས་མ་བཤད་དུ་གས་ཤད། །དནས་བྱ་དྷབིན་ལཱི་དབའ་པོས་ཚངས་པུ་ལས་འདྲི་གདུངས་སས་སོ | །ལཁ་སྒོནོད་པ་ཁོད་ཀྲིསྱ་ཧོས་བ་འདིན་མག།ཁ། 
ཅས་ལ་ཟླས་པ་དགུ་ཉོན་ཅེག ། །རྒུ་ནར་ཏིགུ་ཚ་བྷ་བད་དང་ ༈ དནང་ལ་འམ་པའད་ཅྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དདུང ། ལུས་དང་ཏློ་ཟུ་དུར་ ། གཟའ་དང ། གན 
ུག་ཁག་ཙོ་ཏྟ་བུ་ཡན་བ་ནགཁ་ཧནད་པརྡ་བའོ། ། དགུན་ཟུར་པ་ཡུར་ངོདང ། མདྱ་ཧི་ངོརས་བྷརད་དང་བྱ་བའི་དང་བོ་ཝེ་དང | ཉི་མའི་ཁོད་ར 
ས་པྷ་ནམས་བགེགས་ཆེན་པར་འབྱུང་བར་འརྱུར་རོ་། . ། རྒྱ་སྐར་ས་ཤྲི་ནའི་ཉི་མ་ལ ། ཉི་མ་ལ་མ་ཧུ་ཁ་འདྲ་བ་ཁྱུང་སེ,། འཁོརེ་ཞིམ་ཁཐུལ་ན་' | ལེ་ཐྦུ 


༦ ༣ » ¬ དད ླད་ ༡༢༡" ལལ ་ པའ ་ྭ ེ .-# འབ ་ ¬~ ཛཿ ༤༩༩2 ༣༢ 
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བབ ` ༡; ་ ° & 


ང ཡི ཅེ ར་ག་ལེ ུས་ཤེ་ཁརཚགུ་གྱངོ། | གེ་སེན་གབ་ཡ་བདུད་ཧེ 

རཾ མ་མཅདྭ་ཡཱགི་ཝནས་པར་འགགརོ། །ཧམ་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུརརོ། ་གཉེས་ནས་མྲ་བམ་ཀྱང་བླའོ། [མྱིབ ལ་ཐམས 
༡ ཆོ སི རསུངོ་པས་ཀླ་པ། །གདེནད་ཆད་བསེདོནམ་མ་འདོད་བྱ་མུལ་བཞིན་བསེད་ནམས་ཊི 
བར་ཁྲཀས་ཿ ] ཆོད་མ་ཡ་སུགེས་པ་དོད་བག་ཏུ་ཧབརོ་ \ཆོག་ཡ་ནགའ་བ་དང ། རི རིམ་འགྲོཁ་ཧེདདེ | དེདགྲ་ཀང་སཱ་པང་བརྱ་པྱ་འོ ། །དེནས་བསེདོ་དུམ། 
དྭ་ཧང་དགའ་བར་འྱ་ཀརརོ། །ལྷ་ཡ་ (སཱུགས་པ་ཐམ་སཅད་ཀྱིས་ཀྱ་སང་ཞིང་ཧེན་ཀིས་རོབ་པར་འགྱར་རོ། ། ཡང་དག་པར་སླ་ཁ་ཡནནོ། །བསྐཾད་ནམང 
ནཾ །དེ་རུད་ན་འདེ་ལོགས་མནི ༥  ་ཐོག་མྱ་ཅི་མསྱ་སུརད་ཏོ །ལག་པ་མི་གཙངབས་དགེ་འདྲུ་ཧེ་བ ས་གཏང་མ་ཡ་རེག་པ་ནད། བདག་གོ 

ས་སཿ ] ཁ་བས་གཅང་མ་འི་ནང་དུ་ཁ་ ཟསྱ་པི་གཙུང་བ་བསེས་ཏེ ། དགེ།འདུན་ལ་ཧན་བ་བམ་པ་ བས་ ། མརབས་ལཱ་ཁྱ་རམ་འདེ་ཉོགས་བསྱ་ལུང་སེ ། རྟ ཱ 
༣མཆོ་མཁྱི་པངས་མ་མ | ལུག་ས་ཀཱ་བེ་དགས་ར་ཧེ { འདེ་ལྟགོས་བ་ལཱབས་ལི་ཨང་ཡངྱ་རི་ཧནད་པན་ེད་དོཾ] ། མྱི་ནག་ག་དང ། མཆེལ་སཱབསུ་ནང ། རྭདྲ་འབུས་བུདྲས་ད། 
བླས་་སེ རེ ། ཅ༡་ག།ཧུརཏཆག་། ]སེཧུསོ་ཆེརཐས་ཁྲི 'བྲ་ལག་ཝ་བཧར ! ཁྱིདང་ཕགདང་། ¬ $ 


༩ , ÷ ཿེ # 


༥ \ › ) ÷- 














ྤ ཱ སྲ ¬ = ༢ ༢ ༦ ^ ༤ 
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ཱེ ༠ ༦ ཟེ ཀཀ ] ཉེན་འཁོ་རད་གྱི་སལ་ཁམས་ཀྱི་ཡུལ་འཇིག་པ་དང [ དབུས་ཨུ་བྲ་གེ་ཆེན་པོ་འ ཧོ ཏཾ 
ཀཱ ར་འཱག་པར་གསལ་བའ་གུརདན་མ་ཐའི་ཡུལ་འཛས་འཇིག་ཉེདདུས་སུ་རར་ཡིལོངང་། །རཏྩདྡ་བ་རབའི་ྩོར་སམས་རའི་ཉིཡ་ལ་ཉ་ྔ་འམ་པ་དང་ཉིམ་གཉིས་ཨུ་ས་ པོ 
|  ི་མ་མན་དང་སར་ཞིང ¡ རོ ། རྒལ་བ་མེན་པ་ཡོ་བགགས་ཁྱབད་ ། དཱ 


ན ། རྒྱལ་པེ་དོང་ ། བླེན་པེ་དྡེང་* ` 1 དེ་འི་ཡུལ་འཁོཿ 
པ་བ་འེ་དུ་ ཟནོནྲཾ 4 ་, ད་དང་རཱ་གེ་འགུའ། པར་ \ ༢ ༨ 
ནཔ་ནཱཿཡཱལ་ནར་གནད་པ་ཆེན་པོ་བུང་། སནདདྲ་ཟ་བ་ ལྲི་བླི་དཱཱ དད ་ ཡུལ་འཁོ་ེདོ་ 
ཟླ་བཉི་མུ་ལ་། ཟ་བ་མ་ལིལུ་དོག་འདྲ་བར་བྱགརད་ནྲ་ཆུ ལྲགལ་འ མག་ ༦༧༨ སནར་འ་ྲོའ 
༡ ]ཁྱིསཿཡུལ་འདྡི་ག་པར་འགྱུར་རོ་༣ གུན ཧ་པ 


འཁོརོ་དེང་གནོད་པར་འགྱུར ། ` ་ ཤཱའི་ཉི་མ་ལ ། ༦ ༡༦༧༩ 
ཤླཿ་གེ་ཁའི་ཉི་མ་ཡཿ ༈ ས་བཟཅིང་ཏི་སྦ་ཆི་སལ་ལ ག་པར་འྱངརོ། ཁད 




















8 ] དགེ་ཟབ་དད་ཟས་ཟྲེ་ན་པ་སུ་ཡ་ཁཞེགས་དང་གནོད་པ་འབུང ། 7 ་ 
ཊས་དད་ན་ཤག་འོདེ་ ་།་ །དགིད་ཟུའཔའི་ར སོ ༈ ཊོད་སེསྟ་ཧབ་པ་གམད་།ར ། བཅུ ། 
མ་དབང་བ་ལྲ་དུབ་མ་མ་གཡོས་ན་ /ཁམ་སྭ་ཀྱེ་༢ ན་པ་ན ལོ ] དརྭ་ཐཱ་བ རུཿ ༦ ྷ 
པན ༈ ཁྲགཟན་མ་འཔ་རང་ ་ འྱནང་ཞིང་དུཔག་ཁོང ། སྟོད་ཊཱ་འབྲང་པའིངྩོརགྱང་བ་འད་པ་དངི་ཉི་ མ་ལ་ཉིན་པར་སུ་གསེསྔན ། པ་རོ་ྲ་འིཿ 
ི ཆེས་ འདིག་པར་འྱུ་གར་ ། སྟོརྡཟཱ་བཾ་ནས་ཀིརྫོ་མཱགརཀི་ཏིཀི་ཉི་མ་ཡ་ས་གཡོ ས་ན གོབྷེར་ཆེན་པོ་དེང་ཁང་འི་འདིག 
ནིདང་ { ལ་བུ་ནི་དབངབའ་དུབ་མ་སགའསྐ་ི རུད ཤུད་མེད་སཱཔ་མཱ་ལ་བགེགས་པ་དང་གདོད་པ་འཐུང ། དབགུན་བ་ཁྲང་པོའོ་རྱེད་སར་མི 

།ཨ་བགགས་དང་ག་ནོད་བ་འབུར ། དབང་པོ་ཁོམ་མུ་ཨཁཉམ་ལ་། གཙུག་ཁག་ཁེང་གེེ་གུ་གཟུགས་འགུལ་ཞིང་གལའོ་ཁམ་ས་འཕོམ་ནུ་ £ ུས་ཁམས་དྱཔར 


± | 






















་; ༈ གཙུག་ཡགའངཆེན་པོ་དང ། གནས་ཁབ་ལྷ་བུ་ག་ཡསན། ། གོར་ེན་དྲ་ཕོཿ 
ཱ ༦ ླ་བའིཆུརལ་གཡའ་ཕུང་བུ་བུན སྱི་གྱུག་མེ།ལ་རྒྱལ་པོས་ནོར་འཕྲེགཅེང་གནོད་མ་ཧེད་པར་འགྱུན་། ི་ཀྐ་དཊཅནཱ་བི་རེ་ཊེན་ ཡེ ཌ 
ལྐོགས་དང་འཇགས་མ་ཆན་པོ་དང | བགེགས་འབྱུང་ ། སས་འདྲེ་་པས་བུངབའི་དུས་སླུ་བ་བ་ལ་གཟས་ཟེནན་ ། ༡ 
བཞང ། ཟཱ་བའི་སེངདུ་ཡད་གཟའ་འཇུག་རིངས་བྱུཔན { ཨུ༡༢མས་ཀེའིརྱལཔེ་དེང་ཐ་་མེ་འང་ ། གཟའ་གྲེནད་པ་ུ་སྐ་ོ་དིནཿ 
དི ག་ ` བགྲིགསྭ་བུར་ནས་རི་གསུ་མ་ཆཅིག་ཡུས་པར་འརུར་ ། གཟའ་པ་བ་སངས་ ` དང་མྱུ་སྐར་མགྲ་དང ། པ་གུ་ན 
ི་ོ ༡༢ འཛིང ཚའི་ སུཿཕའམས་དར་འཇིགས་པ་ཆེ་ ˆ ཀ་པཾ་ེ་བུང ། ”གཁཁ་འདུག་རེ 
ཤུ ཨུ ཅི་ག་གིའོ དྲེ གཟའ་ཕུར་བུ་དངི་ག་དམན་ ཁི་ཧེདྱར་གརན ། ལོ་ གསུམ་ྱི་བར་དུ་ཡུལ་འ རྟོ 
ངུ སཿ ང་ེྱ་མིགཀའི་ེ་མངན་མམངལཐས་ཡས་འད་ ྲ་ ཀཀ ་ ། ཡུལ་ཁས། 
ཁྱུབ་་། བ་ཆ ན་བའྲི་བུ་འ་མ་ཡངན་ུགས་ཡ་མིའི་བྲུ་བུཔན་ ༈ ཡུལ་འམས་དེའི་ཊུད་སེད་ལ་བགེགས་དང་གནོད་པ་ཆེན་པོ་ཁྱ་བང ། མཉི་མང །གོད་ད་མ ༈ ཟྫཱ་ཁམ་ཊུ 
བཡནས་བུ་ངཅིག་པ་འམ་ ། ཀྐང་གསུམ་པ་འམ་ ༈ ཏི་དང ཀྱམས་པ ¦ རཾ 




























པཔ 
ཡཿ ⁄' 


པཆེན་པོ་འྱེམ་ན་ཡུལ་ཁམས་སུ་གནོད་པ་ཆན་སོ་འྲུང ། ། ཧོནདྷ་ཟ 

བའི་ངྩོ་ཧཱ་སྭར་མ་གཱའི་ཏིམའི་ལ་ ] རྔཱ་མ་ཁབ་ནཱ་ཡུ༡༡ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཐ ¦ ུ ›`༄༅ཀྱུ 
ཡལ་ཁསས་སྲུ་ལི་འདེ་བ་དང ། ་འཇིགས་མ་ཆེན་པོ་འབྱུང | དཔེདྨ་ཟ་ཐ་ནུངས་ཀྱི་ངོ་སཱ་སར་བཱ་རསལི་ཉི་མ་ལ ། ཤང་ཕེགོས་ནས་སྤ་རེན 
པར་འགྱུརརོ། |དཔིདཐཱ་མ་བའི་དྭོ་མཱ་ས ༧ ཇ་སྭ་ཏིལི་ཉི་མ་ལ །༈ ཆ་བུབ་ལ་ཆུང་མ།༥ངས་པར་འཛྲ་གུངན ། ཀྲོང. ཀྱེར་ེན་བཾ་ 


` 


༨ གང་ས་དང་ ། ཉམ་ཉི་སྱ་སི་ཆར་བབ ན། ་ཡུལ་ཁམས་དེབམུ་གེ་འབུང ། དཀར་ཟུ་འབྲིང་པོའི་དྒོཧོ། ༡ སྣང་པུཿཨམྭ་ཧོ་ཉིམ་ཡ་ཆ་དདེ་ 
གནོད་པང་ཁྱསར ། དཀར་ཟླ་ཐ་རུངས་ཀྱི་ངྩོ་མུ་ཧྐ་བདྲ་ད་བཱ་དདའི་ཉི་ཨ་ཡ་ ། ས་ཡས་གླ་དམྲ་དུང་ནག་པ་ཡཇས་ན ། ༣ཡལ་དེར་རཱཿ་ ༠༦ གུང ། དབར་ཟ་འབྲིང་ཁོའི་ངོ་ཁྲ་ཕོནི། 
| མུཡ་མོགས་དེར་ཁག་འཁུག་ཆེན་པོ་འབུང་ ། ྐོན་ཆུད་བའི་ངྩོར སྐང་པ་མའི་ཉི་ཨ་ཁ་ ] གནས་ཁས་སྣ།་མེན་པོ་འྱེརུང་ན ། ཟླཅན་བ་དཀའ་ཐུབཅ་ནན་མས་ཁ་གནོན་པ་ ཏུང 


༡ཁ་གཅོན་པ་འབྱུང་། སྟོནྨཾར་ཐ་ཆུངས་ཀྱིངྩོ་མཱ་ཝང་པཱནེ་ཧི་ཉི་མ་ལ ། གནམ་ཁས་ 


མོའི་སཱ་གྱུངན ། རཱ་དང་ལེ 
2 ( ཟབ་ 





༥ །གྱུང་ན ། ཡུལ༡ཁསས་ཏེའི་རལ་པོ་འམི་བར་འགྱར་རོ། ]ུདམེད་ས་བཁ་སངགི་ཐུ་ནང ། བུ་མོ་མང་ཐ་ཅེ ངས་སེ་བ ། བུང ངེ ་ ཿ 
མྭ་སི་གག་སུམ་པ་བུཔན ། ཡུཁཁ་པས་དྲེ་གུརན་ཏུ་འཇིག་བན་འགརར ། དུད་མེད་ལས་བླུ་གམ་བུམ་མགོ་བཞི་པྱ་དན ། ཡུལ་འཁོར་དེར་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་འྱབུང ། ཤུདྱསེདབུ་ཿ 
ཞིནས་ཡུཡ༢ བནེ དེག་པར་འྱ་མར བབ 'བྱཔ་ན་ ། ནང་འཁྲུག་གིས་ཡུཡ༡ཁམས་དེ་འཇིག་པར་འགུར ཅི ས་བཅོ 


ཀྱིས་མ་ཆོར་བར་མངལ་ནས་བུ་སྙེས་ན་ཡུལ/འམས་དེ དེར་བགེགས་དང་གནོད་པ་ རེན་བོའིཏུང 

ཁ ཁམས་དེ་འཇིག་ཅིང་འདིགས་བ་ཆེན་པོ་འྱེབང | བུདྱ་སེད་ལས་བུ་ཧེ་  རུབ་པ་དང ། ཉེས་པ 

འེ ༨ ར༨བཔ་སཅཆང་ང་ 
ནང་འཐས་བུ་ལས་ཁུ་བ་འདུག་ནས ¡ ར་ བ་ལ་བསེགས་ནང་གནོད་པ་འྱབད | དུས་མ་ཡ ར་འྲགས་བུ་སཱེ་ན ། 
ཁེ་རི་ཐར་འྲ་གུར་རོ | པ་ར | ་ཨང་ནྭ་འཱག་འུད་ཟར་འཇགན་ཡུམ་ཁམས་དེར་འདེགས་པ་ཆེན་པོ་དང་ནད་དོད་མུ་ 
ཐར £ ཨིབ ཌཡུ་ལཇཱགེས་ བུ་ཡུས། ༢༦ གག འོ 





རཿ 


ལཿ ེ་རང་དུད་བཅིདུག་བའོ། རེ་ག ས་ན་བ ཧཉིས་ནི་ཚིག་ལུའ། ཡུན་ཙམ་ུམ་བྱས་དང་ལ དེ 
བྲམ་མམ་ཏིཧིའོ་གས་མ་ཟའོ། ལཱ་ནི་བ་འཇུག་ག། རུས་ནི་གཞེན་རི་མའི་ཁོཡ་ཐབ་ཀྱ་རྨུད་དོ། ` །སྒྱ་སན་དཔེའོ་ནི་སྐཊ་མུ་དྲག་ཧེ ། རི་ཁ མུད ཊམ་བ། 
དཱ ཁས་ནྲི་ལེའོ ༈ ལྷ་ནིཉི་མ་དང་གཤིན་རྡའོ། རུས་ནི་མ་ཏུའི་རླད་དོ ། །རྱ་སན་མ་ བཞིན་ནི་སར་མ་ལཱ་ཧེ ། དབོབས་ན་ལག་པ་ ལྟ་བུའོ ཿ 
ཐེ གསར་འ རུས་ནི་འོད་ཕུངགྱི་རུད་དེ། །རྒྱ་སྐར་ནག་པྲི་སྐར་མ་ཅིག་ཧྟེ ༈ དྲགིསནེ་པད་མོ་ལི་སིང་པོ་འདའོ། ཅད་ཙམ་སུ: 
ཁཝས་ནེ་ཤིང་ཏོག་སྣ་ཆོགས་ཞའོ། རུས་ནེས་ལའི་ཤིང་ རཱང་པའྱ་རྱད་དོ ། །ར་གད་ས་རི་ནེ་སྐར་མཇིག་གེ ། དབིབས་ནི་དོར་བུརེ ་ལྟག་བུའོ། ཡུད་ཙ་མ་བྲཅོ་ཁས་ 
ཙོགྲོམ། འལ ¡ „ །ཐཁ་སྲན་སྡེའུམ་བཏགས་པ་ཟའོ ། ལྷུནྲི་ནང་ཝའོ ། རུས་ནི་ཡེད་  ཏད་གྱི་རུདདེ ། །རྱ་སར 


།ཨུཉཅབ་གཞི་བཅུལ་ལཱདང་ལན་བའིས་ཐདུན་ ༡དང་བཅས་པའོ } ཁྲ་ཐས་ནི་ཉིཡ་དངམེཏོག་དབྱརམན་ལླུག་པ་ཟའོ། ༤ ཧཿ  ལཱ་ཞི་དབང་པེ་དེང་མེ'ལྣའོ རུས་ཅེ་མཚན་ཆེ འོ 
ཡོ གོསྭ་ཀྱི་སྣརོ་གཏོགས་མེ ། ¡ རྒྱ་སྐར་ལྣ་མཆམས་ནི་སྐར་མ་བཞི་གྟེ ] ༈ རླུང་པོ་ཚེའི་མགོའ་དང་སྣ་ལྟ་བུའོ། ཡུན་ཙམ་སུམ་བཟུ ཏ་ལ 231 ་ 


, ལྷ་ནི་ཉི་མའོ ། རུས་ནི་མེནད་པ་རྒྱན་འགྲོཁོ]. རྱ་སྐར་སྣེནོནི་གྐར་མ་གསུམ་སྟེ ། དེབས་ནེ་ཐེས་སྐས་ལྟ་བུའོ | ཡུད་ཙ་མ་བཅོ་ལེ་དང་ལུཿ ས་པ་འ 
གག འས ལཿ རྡུས ཉས་ོོཀས།ཏ་ཝད་ཏཾ །. 1 ་ 





དམ ར་རང བར་འ | ག་ར ད་ཧུ་བ་བྱུང་ཞང 
ད་ག་ནོད་པ་འྱབུང །་ ཇིག་ཏེན་པའི་་ཱ་ཁད་དུ་མེ་མད་སུ་བུས་བནམེ་མར་འདྲ་བན་སྣཔན [ རྒྱས་ 
ར་ཁ ད། ' གས་ཁ ཆར་པ་ཆོ་དེབར་པ་བབ་ལ་གནམ་ལ 
ཏཱབ་ ན་ལངས་ཤིངེ་རར་པ་འག་འད་བར་བབ་ན ! ཡུལ་འམས་དེང་འདིགས་པ་ཆེན་པོ་འ 
` བིབའི་གེ་བྱ་ེར་ཁྲད་བྱ་མངན ། ཨཱལ་ཁམས་དེར་འཇེགས་པ་ཆེན་ 


རྩ ཡེ པེ 


དྲ ཨཆིག་པནངའི་ཡམ་དད་ཀསྱ་མི་རས་ ༽༼སར་འྱུ་པར་ ། ཟུ་བའི་མ་ཐབ་ད་མར་ཁ་དབུས་ནག་པར་མཇེན ། 
བཅག་ 'དམར་པེར་སཱར་ལ་ ¡ སྤད་ཡང་ འཕྲལ་དུ་དཀར་པེའི་རད་བཞིན་དྲུ་གནད་ན ། ཆུང་མྱི་ པ་ཆར་དྭག་པོ་ ཡོ 

ཟེ རོ སེར་དང ། ཡུལ་འ རེར ། སྐ 
ཱ ཤཝ འ་ད་ས་ཀ བཀའཿ་ཡད་པ་དད་ ། རྒྱལ་པེ་གཟུ ཆི ར་བ ། བཅོ་།ཧཾོདོག་གངས་སུ་འ། རུའུ༧༡་ཧ ལཿ (ˆ 
-¬- ཀཀ ་་།ི། ༡ པབ ༦ རའ ༤༧ལླ་ཀཀ་ེ་རེར་་ ཁའ ད་རྱ་སྐང་ཀྱིརང་ 


















” 2 ¦ ཧཱུ པོ བལོང་ ལུ 


ˆ ༢ ༥“ །ལྡན་བའི་ཆ་བུན་དང་བཅས་པའོ | ༢ །སྷནི་སྡེམེ་བཅན | རུ་ས་ནིཀ་ཏ་ཡནའི་རྒུད་དེ་། ནོ དབབས་ན་གམཔསགཡན་བའ༽ ཡུད 

7 ` ཁ་ཟས་ནི་སླཾ་ཝི་དང་ཡེས་ས ] ལྷནི་ཐམས་ཅདེསྭ་བཞོ {¡ རུསན་ཉག་བུ་ཞེས་བ་བའྱི་རད་དོ] །རྒྱ་སྐད་བི་བཞིན་སྐར་ས་གསུམ་ཧེ་དབིབམ་དྲི་ 
༣: ནད་ཙ་མ་ཅིག་ཡ་ཐེགོ་མར་ལས་ཐེད་དོ ཌབྭ་ཟས་ནྡིརཱང་ཟའོ ། ལཱ་ནི་ཚངས་' པའོ། རུསནི་གོས་དམན་ཅན་་ྱི་རྱད་དོ་། [རྒྱ ༥ ༦ 

རན་བ་དངཆ་བདུན་དང་བཅོས་པའོ | ཁ་ཟས་ ༤ ནིསར་སར་བསབས་མ་ཐུག་པ་དང་ཧ་ཟའོ ] ལྷ་ནྲེ་ཁབ་འཇུག་གོ། ༩ རུས་ནི་མྲེའུ་འག། 
འིདག་ནིདབ་སོན་གཏོགས་སོ། -།རྒྱུ་སྒང་ ༤ མེན་གྲེ་ནི་གཊམ་ཐཞི་སེ་དིབས་ནི་ རྱ་ལ་བུའོ། ཨུདཙམ་ནི་སུམ་ ༡ །བྱར་དང་ལྣན་བའི་མ་བཏུན་དང་བཅས་པ་ 
མྱམན་ལྱིག་པོའི་ཟའ། ལྣ་ནེནར་ཡའོ ། ཅུ ས་ནཱ་གནས་པ་ཞེས་ཐ་བབྲི་མུད་དོ། ྒྱ་སྐར་མེན་མླུ་ནི་སྐར་མ་བརྐྱབ་ཧེ ¡` ` དབྲིམས་ནི་སྐར་མ་ཅིག་དང་འབྲེལད་བས་མེ་ཏོག 
ད་ཙམ་ནི་བཅོ་ལྕ་དང་ལཱན་བ་འི་ཆ འདུན་ནང་བཅས་པའོ ། ཁ་ཟུས་ནི་ཤ་ཟའོ ། ཝྔ་ནི་ཆུ་ལཱ། ། ༢ ༧༤༢ ༥ རྱ་ནབ་ཁུམ་ཧེདནིསྐར་མ་གཉིས་ཏེ ¡ དབིབས་ཞི་ུ 
ན་པ མམདུན་དང་བུས་པའོ། ༈/བ་ཁས་ནི་ཡུས་གིཤ་དང་འག་གོ | [ པཱ ཉནི་རབ་འབའ་ཤིགྲ་མཆོ་བ་ཞེས་བའོ། ! རུས་ནི་སྐྱེས་པའེ་ཕཾ་ལེས་ཀྱིརྨུད་དེ ] [རྒྱ་སྐན་ 






















ཧོ པ་ནི་་འདྡའ ཡུད་ཙམ་བཞི་བྱུར་པ་་་དང་ལཱན་བའི་ཇ་བདུན་ནང་བཅས་པའོ ཟུས་ནི་ཕལ་མནན ། ལྭ | དང་གཟའ་ལག་ཞེ ། སོ ཀྭ 
ཀུ  ཉས་ནི་གཔ་ཅགདདལནསབུ་བའ༽ དེའི་ཟས་ནེ་ཤ་ང་སེོ། །ྣ་དེཉི་མའོ་ ཧས་ི་ ལྟིཾང་ཞེས་གླཊ་ཆུནནོ'ི ༡༠༡༡ 





>» ཱ ༢ མཆན རྒན་ཡི་གཅད་པར་རྟགཅུརྱབག་པ་ལྟ་བུ་སང་ན་ཡུ ་དེའཇིག་པ་དངདེ། 
ལེ ༨༨ -གདུགས་ན་ཤེང་གི་ ཡཡ་ག་འ ་བ་དཔས་ཀད་པེའེ ད ༈ དླུགས་པ་ཁད་བནད ། རྦཀིས་ཁཁེའི་འན་བ་དད ] འཁེར་ཁེ་ལྟེ་བུའིི་སྐར་མདལ་སྣང་ན་བྲམ་ཁེ་དང་རྒྱ་འི 

ྦ ར་བའི་བནས་དང ། ནང་ཨི་དང་ཡུཊ༥འཁར་གྲེ་སི་དང { མྱིའི་དབང་མེ་དེང ། ཟླ་མ་ར་བ་དུང ] བླེན་པོ་འམེ་བད་འགྱར་རོ། | དམ་མཁག་༽དིཿཿ བད་སཱང 
བརྱ་གུནདན་ཆར་་སི་ཁབབ་བ] སེང་ག ཧོ ས་གས་མེགུར་དགདོད་བད་བང། རུང་ 


8 བའ ་ དབྱག་པ་ལྟར་སཱང་བ་དེ་ གནད་ར་བེདདེ { "འ(ཇེ་ཿ ༦ = [ད་ཐགས ། 

ཊི ཧུཊ་པཾ་ཏདྨཱ་ཐཱཔཾཿ ། ནྲེ་ཕོགས་ནས་འྱབུང་བ་ལ་གནོད་དེ། ་ ། རེེས་མཚམས་ནས་དབྱུག་པ་ལྟར་སྣ་བན་བུན་སྱེད་དད་ ] [ །བ་ལུང་ཟླ་ལྡུན་པས་དོ་ན ཀེ་ཀེ 
༢ རྱ་མཉམ་བ་ལ་ཕྕགས་རྒམ་གནད་ད་གར་པོ་ལྟན་གྱེནཏུ་བྱངན་ { རྒྱས་པ་འོང་ཡུལ་འཁོའ་ལ་འཇིག་པ་དང ། སྟོན་དང ] ནན་དང་ | འཆེ་བྱེད་དོ] [ིན་མཚན་ཀུན་རུདངུག་པ་ཁྱེ་མེ་ཌ 
- ¿སྣབད་ཡུ་ལ་ཁཁོའེགྱིརྒྱལ་པེ་འེཇིང་ཁར་། འགྱུར་རོ། ! ` ས་བབ འཆི་ བདང ། དེའི་ཡུལ་འདིག་པར་འགྱུར་རོ། | 


།ཕེགས་ཨུ་ནད་དང་སེ་དང་ཆད་ཆེར་ འབབ་པ] ། སྙན་མདའི་མཆན་མ་འི་བཤ 


-ན བདྲ་བའོ་། ། ཆུའིནངགི་སོག་ཆགས་ཀུར་རྱ་སུར་འགོ་ཟ་དང་ ། མ་ཆོན་ཤ | ༣ ཏ་དང ཆད་དང ིས་ཏ་པ་་ད་བཅས་བ་ གས་ད 
: སམས ཡོ ར་གེ་་་ེ་གོད་པདག་ཆདདོ། ཚནང་པརཆས་ ། ཤུས་ཡམ་། 























དར 1 ~~; ་ ˆ = ༧3 „ˆ (53 ༢ རར 


ད་ར ེ་འདོབ་སང་ བླགས ། དཀགརཅབ་ྱམིསགིལ་་ལའ བག་པ ་ ! ` སྒར་ཆ 
ཕང་བ་འན་མ་ཞིང་དང་ལ་ཤིནཱན་ཏུ་ཡ་ངམ་ལྕིན་བར་ཐེདདེ ། ་སྐར་མདའ་ཁ་ཡེདོ་པ་ཞིག་ཡང་ནྲ་ཆཱམ་བེཀོལ་གནོད་པ་དང ། ཙད་ཁ་ལགནན་པ་ྱའ [སད 
གས་མཆོད་པ་ལ་བུ་སྒ་ཅན་ནུ་ཡུལ་དེའི་འཁེར་ས་ཁྱགར་བུན་འྱརུརརོ། [སྐད་ཁ་སྒར་མདའ་བུང་དནེ་བྲཀཤིས་སོ །༩ ། སྐར་མད་ ཱ ན་ཆ 
དེ། །སྐར་མདས་མཆན་པོ་ཟླ་བ་ལ་ཕིག་ག་མ | ཉིན་པར་ཏེ་མ་ལ་ཕགེ་ན ། རྱེ་འི་བདག་པེ་ཟླ་བ་འཨ་མདའ་མ་སེས་པར་ཐེད་པ་དེ་མཆིའ 
ཀྩབབབ།།།ཉཉདཉྒཉདྷ འི་ཉིད་བར་གར་མདའ་ཐེའི་འདོ་ླགས་ཅུང ། ཡུ་འཁེ་དབང་ལོ་ 
ས་ནངཏྭ་སཱར་ཡད་རྭ་མཱ་གབ་ཏུདག་པར་ལུང་ན་ཡུ་ལ་ ༨ ༣༠ ༥ དེར་རྒྱལ་བེ་དེད ། རླེན་པོ་དེང་ ། རྐུན་པོ་དྲག་ཤུལ་ཅན་སྤང་བར་  ”  འབྱར་རོ ། ། གནམ་ཁས་གླ་འགབུང་བ 
མ་བ་སཱནད་བ ། ཆུང་གཉིས་ཕན་ཆུནནས་ཕྲད་པ་ལ་ ་ ༩ གདར དུ་བའི ། དེ་ཡང་ས་ལ་འཇབ་པ་དང ། ྱེན་ ཅ་ཊྱབུང་བ་དང ། འགེལ ཉཉང་འེང་པ 
/ པན་བའོ། །ཏི་མ་ཝེ་ལ་གྲཱ་བུངནྲ་རལ་རིགས་ཡ་གནེད་དེ་། ། སྭ་ད་ས་ཐུང་ན་དམངས་རིགསྦ་ཀི་ཆོགས་ལ་གནོད་དོ། །ཉ་་ི་ལྷབན་དམལེའི་ས་ལགནད་དེ །ཉི་མ་ཆུ་ 
‹ ེས་ལ་གནད་ད་། །ཉི་ཨྱ་ནུབ་ཀིདས་སུ་ཧླཱ་བརན་མི་ནམས་ལ་གནད་དོ། །ནམ་ཀྱི་མབཞི་ཞྲན་་ྱི་ཐེ་རེས་ལ་ཟླ བན་ལོ་ལ་གནདདེ ། ། མཚན་ཀྱེ་གུར་ཡ་སཱ་བུང་ན་སྲེན་ཕུ་ཡང་ 
བོ་སུསུརད།་ ༈ ད་བཁའ་ཁག་ཕུན་་པདྲ་བངཔ་ཚ་དང་ཉ་ཨ་ུང་བར་བེདད།། ། ནང་ཁངས་ནྲ་ྲ་ཆུངན་འདནན་བ་མང་ལ་ཡགཞད་ད་། །སྨའྱུང་བ་དམནགདནབཅུ་བརའྱུ་ོ། རཿ 
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ཚལ རསས 2 
༢ ངན་འ ཡུད་ཅ་མནིསུམ་བྱའདང་ལནནོ ། ཁབས་ིཏིད་འབསས ,/ལནིག་ོ་རེའོ། རུ 
ཁས ༢ ཀ་་ ས་འྱ་གང་བ་བརག་པའི་ཁེའུ་ཡས་ཐུང་བ་གཤི་ནྲརེདང ། ཆུ་སྒ་དང.. )དངང་པོ་དེང་། 
ན་ཐུནཙམ་ཡུན་ཙམ་གསུམ་ཀྱ་བར་དུ་ནམ་ལས་ཕལ་ཆེ་མརབ་ཏུ་སང་བུ་ཡན་ཡུག་མང་པེདང་པོཤིནད་ཏའིང་བ་རབ་ཅུ་འཕོས་བ་འགཅན ། བགཅག་ིས་དེ 
རར ། ° བོ་པ་ ` [ ལྗང་སེནོ་ ང། མུབ་པེ་དེང ། རཿཛནབ་དུང་ ། ཨྗང་སེར་དང ། འོ་འཚ་བ་དང་ ། དུད་པ་ལུ་བུ་དང་། རུ་འདྲ་བརད་ ། དཤིག་བ 
ཀེས་པ་དད་ ས་ས ` བཟཁྱརྱར་རོ། །ཤིང་ཏཱཝ་ཆེན་ཙམ་སྣང་བ་འཇ ། ཤིང་ཏཱ་ལ་གཉིས་ང པས་ག ། བཱ 
ཅཐ [ ཡང་ནྣ་ཟ་བ་བྱས་གཉིས་ས་སྣ་ཊ། བ་བྱད་ན་ཁ་ཉིས་དང { མྱིའི་དབང་པེ་དེང ། རྭ་གམ་བུ་དང་།།༤ ༥ ༧ འཐབ་མེའི་ཡུལ་དུང་ | རོར 
ངཱ ལྭ བ་སད་ལ་ཆར་པ་བཊ་ན་གནོད་བརྡ་པ་བྱ་ཧུར་ར། [འབྦས་ཐུ་རྣམ་ཕར་སྩནེད་པ་འབྱང་བ་ལྟར་བཤད་པ་བྲ རྭ་ཕོག ས་སམ ། ཆུས་ོ། ངཿ 
ནན་དང་བམ་ཟེ་འཆི་ཐད་ཐེད་དོ། བ་དག འབུས གཔ་ད ་ི་ ས་པཱན་འགྱར་རོ། །ཤི་ ༦ 
ཀེན་སཱ བའམ ། . རྱོག་མངས་རེས་ལྟ་སུའི་ད་བྱག་པར་འདུགན ། རུན་བའོ་དམུང་སྩེ་བ་དད ། ཡུལ་འཁོར་རན་པྱ་རིནིགས་པའི་ལི་ [ མུ་ཟ་མདོང ། ཨུམ་ཅུ་དང [. འཇམ 
། གནམ་ལྕགས་དང ། ༡ རྒྱ་ཆས {. པ་ཨུཿ་ ཕག་གམ། ཧན་མད་འ་དང་འ ས་ས་ས ༽ ཤྭ ངྲི 


7£ ་༽ 










































༢ ླྩ༣ 

















༩ ལིུ་བན་འདནསཔ་མང་པོ་ྱབོ། །ུས་གསུམ་གང་ཡང་ངུང་བའི་མཚམས་སྲུ་སླ་ཆན་པ་ཆེང་ཕོགས་ལེགེ བནྡ་མ་ལེ་དམ་པ་འམི་བར་འགུརརོ་། །དེབཞེ རྱ 
ག་བུཔན་དེང་ཉེན་པའྲི་བམ་ཟེ་གད་ཡིན་བ་ལ་གནོདདེ་། །གདེག་བས་སི་ཡོགས་ནས་དག་བུ༡༩སས་ཧེདཔལ་གནན་དེ། ། | རླུང་གོ་ གསནམ་སླ་བུཔན་མཐའ་ཁེབྱི་ལབལ་གནནདེ། ་ མེ 
ཟུནན་མེས་མཆོཝ་ཡ་གནོད་དོ་། | མོགས་རེདདུསྨ་བུངནདེར་དཔའ་བོ་ནེམས་སྨུཔཔེ་ཆེལ་གནེད་དེ། །ཉི་མ་དང་ཟླབ་འཁྱིམཐམཔའི་ལསྱ་ཀི་ཧེ་ཟྲག་བཧནད་བ ཉིཛས་ཐ་བ 
ཁྱིམས་པ་ཞེས་བའོ། *། དེ་ལ་མར་དར་ཏེལ་དང་མད་ _ དང ། ཉིམདང་ཏུ་་ཁོ་མེདང་པི་བ་ཱབུའི་ཁ་དོགོ་ཏུ་འཁིས་ན་ཆར་འབབ་ རེ ]བེངོ་ འདའ 
རབྭ་ཏུཞིག་ཧེ་ནམ་པར་འཆེས་ཤིང་ཁ་དོག་རན་པར་སྣང ༨ ནྲ་མི་དགེ་བར་འགྱརར་རོ། །ཉི་མ་དངྱན་བ་གཉིས་ཀ་ཉིན་མཆན་དུ་འོད ་ འསཔརཉགཏ་འ་ནབཅརབདབམལ 
།མེ་འབབ་གཞིན་དུ་ལའི་མས་ནམངོན་བར་སེའི་། ། ༩ ཇའ་ཞད་བའི་དབིབས་སུ་འའི་མས་ན་མཆོན་ཆ་མང་པོ་འྱབང་ངོ ། །རྡུལ་འདོ་བར་འྱོམསན་མུ་གེ་འྱ་བུབའོ། ] གསུམ 
ལ་བྲ་ཡཾ་དགེའོ །  རྒ་སེགས་ཀྱ་ཁུ་བ་དང་ཞོ་དང་མདོན་འད་བར་འཁིམས་ན་ཐབ་མེ་ནེད་གཡུལ་འཧེན་པར་འགུར་རོ། ། སེར་བར་འའི་མས་ན་ཡུལ་འཁེར་གསུམ་དུ་འདིག་ ཁ; 
ཤིཊསན་འུམ་མ་མཆེའོ། ། ནོར་ཐུ་འདུ་བ་ཉེད་དང་སུམ་མའི་དུས་བུ།ཞིག་འཁིམས་ན་ཕལ་དུ་འབབ་བ་ །ཉིན་མ་ནདུསགསུམ་དུ་འབིསནག་ཡི་དས་པ་ཡར སཔ ཌོ 2 ཀཱི 
ཁླཝུ་བད་འྱ་འིམིས་ན་ཅད་པ་འབབ་བ་ ། ། རུབ་བེརེ་འྱི་མས་ནྲ་ག་བཅོག། གས ། སྙན་མ་དང་གཟའི་ཐོག་ཏུ་འཁེ་སས་པར་ནོདན་རང་གི་ ༢ 
༡༡༡༩པ༽༨༢སརནཔ་ ། ཆུ་བ ༨ བཿ [༡༠༠ 2 ་ 2 ཤས རཿ ང 


༧ མི ༩ 











ཆ། གིགས ས་ག ] ོ་ཡཡ་ར་ཁ་ཧརཉང འགའ ནས་ཟླ།པད་པ ། དེ 
ཐལ་ནཔགྱུ་པིད་བ་ཏེདྱ་དུང་ངོ། །དེ་བཞན་གྐྭ་གླེགས་པ་ད་དག་ཕམས་ཅདྲ་ཉིས་གསུང་མཐུན་བར་ཧཇྦརབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟམམ་ཅདྲ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅན་ནམ་པ་ བུངས་བ 
ཞདཏ་ག་་ས་ཁའིགཟཔསདང དང་པ་ཉིདྱ་ཀེ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་དང ། སྤིབ་པྱ་པེད་པའི་དངོསེ་པ་ཞེས། ་ཧ་བའི་གཟུངས་དང ། མཆུངས་ཊྱན་བདྲག་་)ིའ་་ བ་བའི་ 
ཏཅིག་གིས་བྱ་སྲལག་ཁེ་པའི་གཟུངས་བཀའ་ སྤུ ཡད་ཏེ ། { གྲུངས་ཀི་གློ་བཀའ་སྔ།ལདུ་མ་ཐག་ཏུ་འ་ཁརོད་འདུས་ པའི་ནང་ནས་བབ་ཇུབ་སེ་མས་དབའ་ར་ཆུབ་སེ བས་དང 
པ་ཐོས་ནས་དེ་མ་ཐག་ ༨ །ཏུབེ་བ་བྱ་སབ་བ་ཕག་ཁྲའི་གཟུངས་ཀི་དཱ་ཐི་ནས་ཉན་ལས་ ངས་ཏེ ༦ གོས་ཚགས་བཅོས་ནས་ཁལ་མེ་ལཱང་ཏེ ། ༣ 


༡ ྱན་ འཁོད་དོ ་ །དེ་ནས་མེ་དང་ལཱན་བ་ ཨཱ་བ་ལི་ཧན་ལས་འདུག་པ་ཡངས་ཏེ | དི སི་ལ་ན ན་འདམ་ལ་འདེ་སདཅེས་གསེ་ཡེད་ཏོ ། „ ] བཅོ་མ་། 
ཀཀ འབེན་ཁུ་ཡང་མརོདྲེ་ཀཆེསེ་ཐམ་སཅད་ཡས་མ་ཕྲམ་བ་མ་འོོས་ཕའིདུས་སུ་སངས་རྐས་པར་གསུངས་པ ། མ་ཕམ་བ་སོ་སོའི་སྐྱེ་འོའ་ཡུས་དང་མ་བ་བ་ཟག་པ་ཡར་ཟད ། མ་ཕམ་ 
ཨ་བསམ ། ཉེན་མཇེས་པ་མ་སྣ་ངས་ན ། བཅུ་མེ་ལཱན་འདས་ཀྱས་རེས་པར་ས་ འ་སྔ-་ཡད་ན་ ། ་ མ་པ ༠ 'པར་འ. 
ཁེས་སུ་པ་ལི་ལ་མཀའ་སྤ་ཡད་པ ། སུ་པ་ལི་ནེ་ལེ་གཅིག་ཏུ་གྱེས་ལ་ཉོན་ཅིག ། དེ་བཞི པ་མ་དཔ། 
དཾ ན་ག ཨ་བརྷ་གས་པར་འཁ་ ཡབ ྲ་ཡས་དུས་འདནས་ལྷོདྲདནཉིས་ི་འོག་ཅར་ང 


རར 





2 ༩༢ ཁ་རུ 2 ༩ ` ༨ 


།དེ་ནས་དགའ་ཁུནྱ་བི་ གནས་ཡིགེབན་་ེ་ི་ལག་ཝ་ྱས་པདོ་ ། ༣ སིས་ི་བ་པས་ོ་པས ེ་བཅིག་གེས་ཐོགོ། 
དནྱྭ་ཐ༡་བས་ £ ། རང་རང་གི་ཡུསྱ་ཀི་གོས་དང ། ཙན་དན་དང ། རིན་པོ་ཆེ མོ་བ 
ལོ དགཅག་གིས་དིན་བངྲ་སེན་པའི་དིན་པེ་ཆེ་དང | ལུའེ་དབུཊ་ ྱཀྱི་ད་ཡཔ་དབཝནབ་་མཆོདཔའིན་ས་སཔའཞསཁངསཔའ་དུས སུ་རི 
པབར་ཅུབ། བཏནད་པ་ཐོས་ ནམ བདག་ཅག་གེ་ིན་པོ་ཆེའི་དམུའྭ་ཧན་འདི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀས་ཟ གིས བའྲི་ར་ས་སྭཱ་གརད 
གི ཡུགས [ སྣེནལམ་དེ་གདཅེས་ + /བཏྲས་ང་དང་། དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སཱན་ཁམ་བཏབ་མུ་ ཐག་ཅུ་རིན་པེ་ཆེ། ཏད་པེ་ང 
ཏེ ཐ་པད་ ཡང་སྙེད་མས་ཚལ་བདུན་བདུན ། སྐེད་མས་ཚལ་རོར་ཡང་རིན་པེ་ཆེ་ ༩ སྣ་བདུན་ཁས་ཟུབ་པ ༈ རིན་པོ་རོའེ་ར་ཁས་ཀུད་གེ་བ་དག་ 
ང་སྟདཱ་མེས་ཚུལ་བདུན་བདུན ། སྐེད་ སྣ་བདུན་ལས་གུ། 
བཿ མ། དད འཕྲེང་བ ། ཤིངརེ་རེ་ལས་ དར ་་་་ རོརེ་ཡཿ 
བུ མ་བའི ཙ་ཀྱི་འོད་ ] འུནྦམ་བུའི་གསེའེ་ལ་སཱགས་པ་བཟད་ངན་གྲི་ཛུལ་ གླེར་དང་འདད་བར་གནོན་མཱུ་ཐ་བར་ཏོགས་མེས་ཤེས་པར་བའོ། ] ང་བར་རུརད་པའྲི་རེས་སུ་ཞག་བདུན་ཚུན 
ནི་བ་ཡན་ཏེ་ལེགས་པར་འྱ་གུར་རོ། །ས་གཡོས་པ ལྭ་ཀི་མཚན་མ་བསྙནད་པ ། ད་ལ་ཆོས་དད་དུན་བའི་མུ་ཁས་ཟར་བའིདུས་མུ་སར་མྲ་ད ཁ་ཉན་དད ། ཡུད་ཙམ་དང་ཐང་ཅིག་ན 





འེ ས་ནྭ་སེ་ལ་ེ་མསབདྭ་འ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡི བའི་འཇིགས། བ་འོང་བར་འྱ་གངརོ་། ¡༣ངས་བཟང་པ་པ་ས་གཡོ་རགྱསདགེ།། ཞེ ༨ {སྐར་མ་ཚེས་གྲ པ་ཁྭ་གས་པ་བཟང 


སཾ ` ་` ( ༡༢༥ ༥ ༢ ལྔ" ༥༥ ¬ ” ”་;\; „¬. ྨ ་ 
| མཆོན་དཀར་པོ་ལ་ཕྱེ་གེས་པ་ནི་དྲམ་ཟེ་ལ་སུཀས་པ་ཡ་གནོད་དོ། ། སེར་སྙདང་མེ་འི་མདོག་དང་ ། མེ་ཉོག་ཟང་ཟངལ་སེར་ལ་བུའི་འདའ་བུག་ན་ཡུལ་ ཁ་ དུ་འཇྡིགས་པ་འབྱུད། 
ཨརུང་བར་ཁྱ་མར་རོ། །འཇདི་དབུས་ཏི་ཚ་ཞིག་ཆགས་ནཧི་ངགས་པར་འྱགརརོ། ] མཆན་མོ་གར་ལིགས་སུ་འཇའ་ཐུགན་་མ་པོ་ལ་གནོདད། ། རུང་བས 
རོ ། ཆར་འཁབ་པའི་ཚེ་འཇའ་ཟུགན་ཆར་འཆད་དེ། ། ཆར་མེ་འབབ་པའི་ཆ་འཇ་ཟུག་ན་ཆན་འབབ་པོ ། ] ཤར་ཕོགས་སུ་འཇའ་ཟུག་ནར་ར་འབབ་པོ། དྲ ས་ཐང དཿ 
ལྤཔ་འཐུག་ནྭ་བམ་ཆེ་ཁ་ཕུགས་པ་ལ་མཆོན་པ་འཔོདོ། །དབཞིན་ད་འོ་སིས་ཧུབ་སོགས་ལྟར་འཛའ་ཐུག་ནྭ་ཆལ་རིགས་དང | རྨེའུའི་གས་ནང ། ནམངས་རིགས་ལ་གནོན་ནོ། །ཅུས་གསྒུ་ཕྱ་ི 
ན ། ཡུབ་འཇིག་པར་པེད་དོ། །ི་ས་ལེ་ཁྭ་འོ་ཕིགས་སུ་། འདུའ་ཟུགན་རོ་ལ་འདིགས་པཅེད་ངོ་འོང་དོ། | མཚ ཆས་སུ་འཇལྱ་འུ་ག་ ན་བུད་ཕྱེད་མ་རུང་བརྲ་འགྱར་རོ། |ཁན་ 
ནན་པ་འཐེམ་བ་དང་ལོ་ཡེགས་པར་འགགྱརོ ། །ཆས་གངས་ ” འབབཟད་པོ་དེར་རྒྱུ་སྐར་བཟང་པོ་དེང ། ཡུ་ཙམ་དང་། ཤྱེད་པ་དང་ ། གཟའ་  ; །ཟཟང་རོ་དེང་ ། ཏིམ་དང་ནང་ས་ཁའད་ 
་བོ་མིད་སེ ། ུན་པའདཔའ་གོར་བར་འོབང། ། ད་བཞི་ནདུཉ་འད་བ་དང | རྩིག་པ་འདབ་དང ། དིབའི་གོང་ཁེར་ལཱ་བུ་ད ། མོགས་ཆིག་ ་པ་དང་བཅས་ སླེས 
་དངྲ་གུཟ་འཁོརི་གཉིས་བར་ལ་བྱས་དང་ ། སོཧྡད་ཝན་བ་འོདོ་བརཆན་པོའཁོར་གཉིས་བྱསལ་བཅ་དང། ཆེ་དང་ལན་བ་མེའུ་འགཁྲ་ཧྲཐུ་འཁོར་གཉིས་བ་ཧལ་བྱར་དང་ ། མོདང་ལན་བ་ཤརེ་འྱེབ་འཁིའ་གཏས་བྱའ་ 
ལ་སྦགས་བ་དགེ་གེཅོཡ་ཧེར་དང ། ཁིམ་བདག་སུ་ཏ་ལ་བྱོགས་པ་དགེ་བསེན་ཕ་གྲསམ་སེབདང་། ཇིཿཤྲིལ་བོཁྲ་ཕེགས་དགེ་ཧེན་པ་གཉིས་ཀེང་དང་། ཀུཀྱུ་བཟང་ ཐོགས་པ་བྭ་ག་ཡད་པ་ཐ་ 
བརྱ་ཆུབ་སེ ཡས་དཔའ་བྱཅ་དུག་ནང ། ཆེས་ཀྱི་ཆ་ལ་བུ་འད་མ་དཔ་ཁ་གཞོ་ུར་གུརད་པ་ལ་སོགས་པ་སེ་མས་དཔའ་ལ་བྱས་དང ། ལྣ་དང་ཀླུ་དང་གནད་སྩིན་དང་ ། 'ྷ་མཱ་ཡེནས་ཧཿགས་པ་ཁཁེར་བསས་དན་བན་ 
























ཡོ་སནཕནགདད་ཀིུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡིནབར་འྱྱརདོ་ | ། ཚེས་གངཔ་བཟང་བའི་ཚེས་ གཡོ་ྭ་སཁཔདང་ུབས་ཆོས་ལེགས་ཁས་འཐུས་བུ་ཐབོ ད་རེ ། 
ནདོ་པ་ཞེས་བ་ཧེ | ནེ་ཡད་ཆོས་ཉམས་པའི་ཉེས། ་པ་ ་ཧས་ན་ས་ག་ཡོས་ ཡོསེ་ཏང་ལེགས་པར་བྱསར་ཏེ་དེ་དག་ཏུས་ཆར་འབབ་ཅ རབ་ཏཱ་ཞི་བར་འྱགྱར་རོ། །གེནས་ ཕཱགས་ནན་པ་འེ། 
མཁིད་པ་དང་ །ཏ རར ་ ༤༠ ། ས་གཡོ་ཐ་ག་མོསྭ་ཡོགོས་ཟྔ།འགྲོ་ཞིང  འབུག་ ་་་ རད 
འགྱརརོ། །ནམ་ ཐ་ཨཱ་འུཿཧུ་མ་ག་ཡ་། འི་དབུས ་འབན་བ་བཞེན་དུ་འགྱར་ལ | གཞན་ཡང་སི་ད་ 


]། །རུ་རྐད་དང་གཟའ་ ༢ ་ སི སྭ་སུཿསང་དེ་ལརྱ་གུརད་ན་དེའི་ཛེ་འ ཐབས་བུ་དགེ། བར་འགུར་དོ་ 
ར་རོ འིས ས་ཧེ བར་ོ་  དའི་ཆེསྐེ་བ་ཆོགས་པ་དང་ ། 
རྱགརད་པའི་ཛེ་ན་མུགེ་འྱུང་ཐར་འྱ་གརརོ། །་གཡེ་ཞིང་འགོ་བ་དབྱ་རང་ལྡང་བ་དང། ཉིམ་དདྨ་ཟ་བའི་འདོ་ནམས་དང་། འདི་ནགས་མཐུན་བའི་འགོ་ 
བ་ཡན ། །ཟླ་བ་མེད་ཅིད་ས་ཡན་གསུམ་གཡོས་པྲ་ཟུ་བ་ཅིག་ཁ་སྦེན་ཡན་དུག་ག་ཡོས་པར་་གརད་ནདགའི་ཆོགས་འོང་བར་སོནད་ཏོ ། ། ཡཱ 
ལབ གཿ ཨ་ ར་བ { ཟླ་བ་བཅཱ་འམ་ | ལ་གཅིག་ཏཱ་འམ་ །ཡོ་བི་བ་དད ར 
སཱ ཧཿ་ཛགས་བདུ་ཞོནབི་ རོ ས་མ་གྱིཔ་ བ་བ ! ་ བཤད 


འ ་”÷ 





















ར་ ཀྲ པ་ུས་པ་མདས་བྲ་ག་ག་བབདིབིསརནདང ། དཔེའྲ་བད་ཏི་ལ་དོག་འབར་བའི་།འ་འ་ེ་ཊེའེདཟེར་བྭ། 
ྷས་རད་དད་པ ་ནས་ ། ་ཉིན་མཚན་བཏག་པའི་ཉེན་མི་ལྡག་པའི་སའི་ཆོས་ཏྱ་འཁར་ཁ་རེདེ་པ ། མགོད་པ་གཅིགཅིང་དོནོ་གུབ་པ་ཉེ་བ་ཁག་ལྔ་བྱརའི་ཝའི་བུད་དག་མིརྦ་སི་ལོག་བའྲི་བ་ན་མིད་པ་ཡང་ནག་ 
;དགའ ་ི་གདམུཉིད་མཆནཏྱ་ིྱག་བའ་ས་ི་བར་ཱ ི་་མ་ཅནའགད ། འཛམ་བུའི་གི་གི ། ལེའྲི་ཐངས་ཧེ་བ་འབུམ་ཟ་གྲ་༡འར་ པ་འོ ། ཤམ; 

3 ` ཐུངས་པའི་མདོའ་བཤད་ མར་འགྱར་རོ། ཀཾ པ་ཁྲི་ཧངཧབ་སེ་ཁས་དཔའུ་བམས་བ་ཞེབ་ཤབ་འཇུལ་ འི་དཔལ ུ་ཧྩེས 
ནམ་ ན་པ་གསུམ་ཡ་ ར ༨ ༦ མས་ཝེ་གཅ ར་ཡ ། མངོན་བད་པ། 
ཀྱས གི ཀ་ས ས་ས་ས 
ངི བརྐང་བཙམ་དུ་དགའ་ལྡན་རུ་སྙེམ་ནས ། ༣ ཀས་ནས་རྒས་གགསྟེང་དི་བའིརོལ་མེ་ཊེན་ཅིང་། ༣ ྡུ 

ྒ ཅེ ནད ་ བ་པོ ཞས འཆིའཕེམ་བའི་འགྱརའདི་ན་དགའ་༔ན་བིགནས་ཞེས་བབ་ཡནཏི 










ཨམ་དཔ་འྡེརས་སུ་མཐུན འི་རིགས ། བཅེན་བྱརི་འདོར་བ་མི་ རྱ་པི་ག་པའིའཁོརལ་ནང ། གིར་བེ་ཡོ སེ 

ཤཱ [ ཆོ | ེ་ཙོམ་མྱེད་པརེདས་པར་དགའ་ གི་གནས་སུ་སེས་ནུས ། ། འཕགས་པ །ཐམས་པའི་ཞཝ་མ་ཐོང་ ། ཙས ཡ་འབེ 
བཁད་པ ལཱ དིཉིད་ རྒྱས་དང ། ཟྭ་སཡད་ལ་སཱད་མ་ལྟ་བུའ་ ངས་རས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཡང་ཞལ་མཐེབོནས་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིདུདཧུབང་ཐ ཏཱ་ལུ 
ལཡ་ དས་བའི་ོག་ུ་དེ་སེའ་དང ། རི 7 'དྨུདང་།' ཀྲུ་དང | གནོད་སྙན་དང ། 2 ིའཆ་ཅི 

ྐ །ཀྱརརཱབ་སེམས་དཔའ་ ༨སེམས་དཔའ་ །ཆེན་བོ་བསུས་པའི་མཚནན་ཁོག་དམ་དྲུགའ་ བ་དང་གུས་ ཚའི་ 
ན་དྱངམ་ས་བའི་མཛན་ཐེས་ པར་དེའིདུསཤམ་པའི་འོོ་ཏུ་ཕུན་བའི་འམས་སྲུ་ི་ཡུང ། མཐའ་ 


བ་པ ༦ ཐ བོདསུ་སུ་བཆགིས་པ་དང ། དཀེནམཆོག་གསུམ་ལྱ་བྱིདདཔའྱ་སེའོ རཾ ཞིག་པ་དང་། གཱི་ 

ཅོ པའྲ་བུག་སྔ་ངོ ནཔའི་མཆོནཐེས་པས་མཛནས་བོས་ཅིང ཿཡན་མ་ག་ཝཱ་གཏུགས་ཏེ ། སེམསྭལི་གཅིག་ཅུ་བཤགས་ན ། སིག་པ་ཝམསཅ་ཕྱར་དཏུ་ཁྱང་དས ། ་མ་འིདོམ་༣ 
, ༨༡༠༦༤ར༢ སྩུ་གཟུགས་ཟེས་ནས་ ། བྫོསཾ་དང་། མེ་ཏོག་དང་གས་དང ། གདུགས་དང ། ཅལ་མཚན་དང་ ། ཐ་དུན་དང ། ཐག་འཚམ་ཞི 
ཀས ༡་༅་་ས་ཆན་རིརོ་བསྟ་ི་བད་ཆུས་ང་དར ། 35 2 ་བད་ཅེག་མ 





་ལོག་ོ་ས་འོད་ཤེཏེ་འི་ཤཱད་པེད་ཉེང་། བོད་སྐདད། འཁཕགས་པ་བང་ཆུསེ་མ་པ་དཔའ་གམས་པ་དགལ་ལུན་གནལ་བུ་ཧུ་བླ་ 
ཡ་ལེ ། །འདི་གྣན་བདག་གེས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་པདྲོ་ཀི་་ལྭ་ར་བྱུཧ་བེདྲ་ཀི་ཁལ་མགེན་ཡེད་འ 
ཙ་དཝའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པོ་རེབ་ཏུ་མང་པོ་དད་ཐབས་གཅིག་ཅུབཞུགསྟ | དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་མཆན་མོའྱོ་ཕནདབ་པཡ་གུ་ཁ 
དྭ ༈ །ྱིམ་བདག་སུ་ཏ་ཤ་ཡ་ཕུགོས་འོདྲཏིས་རག་བརུ་བས་ནས ། འདེ་ཟེརྱཀི་ཁ་དོན་ལཱ་བུནམ་མཁའ་ལ་སླཱན་བཞིན་དྲུ་བབ་པར་ཐས་ནས་མཉནྱ།ུ་འ 
ཏབབ་བོ། །འདོའླེར་གི་ཁ་དེག་ཉ་བུའི་ དདནས་སྲུད་པའི་ད་བཞིད་གཤེགས་པ་དཔལ་ཏུ་ཡེད་པ་བྱ་ར་མངྱ་ཡང་བ་ ཐཡ་སྔ་ཧད་ཀིས་ག་སུང་མ་ུན་བད་བ 


ཐངས་ཆཅཿ་པན་མ ། ་ཐ་མ་ ༧ །སྣངྡ་ཡ་དོདས་ངསྒ་ཆས་པའི་དེན་བཀའ་སྦ། ཡདཏོ །དེ་གྐད་ས་བཀའ ༤ སྣ ལན་ནས ། ཆེདཔ་ཞད་བཀུད་ཤིང་ཀེ། 

མེད་ཁང་སེད་གེའུ་བད་མའི་སེད་དུདྱཀི་མེ་དྲེག་ད་ ་བཅས་ནས་ ། ཡུས་འཇས་ཤུའི་གསེར་ག་ཁ་དོག་བཞིན་དུ་མུས་ཏེ་སེས་ནས་གུ་ རུར་དབག་རུ་ཚད་པྲ་དུག་མཚན་ག་པ་བཅུབ ཀ་ 

འད | ནྭགུའི་བརྱགས་དང་ལད་བ ། དབུའ་གླ།པེ་དྲ་རའི་ཁ་དོག་འད་བ ། ཤི་ཀ་པི་ཡྭ་ཀ་དང ། མ་འདི་དང ། ཉེན་ུགསྐ་ཀིརེན་པ་ཆིས་ལའི་དབ་ྱ་བནདདེ་དག་ལ་ཅི་བ་ཕག་བྱཔའི་རེན་བཅི་ལ བཀ 
ཐ་དབགྱཏུ་སེད་བ་བྱས་སེངྲལཀྲ་ིའི་སཱ་ཡད་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མང་པེས་ཞ་འབྲིང་བས་པ ། དེནས་ཞེང་ཁམས་གཞན་རེབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདུ་ལོ་འྲིལས་བཅོབྱེ་བན་ ཀ། 


ནལ་སླནད་བ།ྲིཇེས་ུ་འཐུན་བར་ལཱཌི་དྭྱ་ཧནྭ་གྱི་ནངན་གནས་སེ་། ་ ]རྱམས་པའི་སྐྱེན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེད་དཀར་པེ་བྱང་ཏེ །། འོད་ཟེར་དག་ཁམ་བ 





"` ལ་ཞལ ཙཾ ཿ ༨༨ ཉརན་ད་་ིྲ་བ་འཛོལགས་དབཔགུ ཏུཆོས་ཐོས་པ་དང་ ། བུ་ན་མྱེད་པའི་བང་རུབ་ཀི £ 3 ་ མཆ འེ 
ྦ གིགས །ཨུ་པ་ཡི་ཉན་ཝེ་གཅིག་ཉོན་ལ་ཡིད་ལྱ་ཧིས་ཤིག ། བ་སེམས་དཔའ་གམལ་པ་ཞས་བམའས་པའི་ས 
ཡབ ཟེཁྱི་མཾ་དདག་བན་ཧེད་པའི་ལམ་དང ། མིནྱ་སྭཾ་ལོ་གེ་པའི་འཁོར་ཁོ་ཐིབ ནས་ ཡ་ཧྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ཟཅོམ་བ་ཡང་དག་བར ས་པ 
༣༡དི་འསས `ནུས་ཡུང་བསྟནད་པ་ཐཟ་བར་འྒྱ་སརརོ། ། ཨུ་པ་ལིདེ་གཞིནུ་གཤེགས་ བྱ་ལ་རན་ལས་འདུམ་སའེ་འོགོ་ཏུའཁོར་བཞི་བ་དེང ། ལ་ན ། 


གའ་ཝཱནྱ་གི་གནས་སུ་ སྙེམ་བདུས་ཀི་ཆེ་འདི་ཉར་བལ་བར་བྲ་ཧེ ། དགའ་ལཱན་ཡདེ་ལ་ཧེད་ ༠ སེ་ཞིད་གཅ་གུཔ་ད། ར་ས ་ 
` ་ དགེ་བ་བཅུའི་ལམ་ཁུ་སཱདོ་པའི་བསེདོ་ དོ་ནམས་དེ་དག་བམས་པའི་ས་ངྙནྭ་དཔནཱཏཱ་སཱན་ལས་བཏབ 'བདེ་དག་ནི་ལྟ་བདེ་དག་གིས བེད 
ཀཀ དདོ་བོ། བྱེ་དོ་་།ད་པསའ་གཏིསབྱབ་སེ་ག་ཡ་གས་ཞིང་དག་ཡངཐརབབརོ། །མས་པའི་མཆན་ཐོས་པས་ཐལ་ཕོ་ཐེུར་བའ 

ར་བགྱར་རོ། །གང་ཁུལ་ཞིཀ་བམས་པ་ལ་གུས་པས་ཡག་འཚལ་བས་བས།དཔ་པེ་བ་བྷ་རའི་སྟེ་གི་ཡས་གལོ་ ཟརད་ཞིང་སྲིག་བང་བར་འགྱར་དོ།  ལཁི་གནས་ལ་ཆེ རླེ རེ 
ཤར་དུ དུད་དྲུ་བཤྱར པའི་བངཆུབ་ཀེ་ཡམ་དུ་སེམས་ཟསྟེད་པ་ཡང་ཐབ་བར་འགྱར་རོ། { དེ་སྒད་ཅེ་ས་བཀའ་ཨཿཡད་པ་དང ] དབོགས ༼ དཾ 
རར ` ཀཏ་ཡེདཅས་ལ་འབན་འཕྒགས་ § ལྟེ་དུ་འག་ཧུས་ངབསྐས་ོང་སའ་ད་ ས་བོ པ་དག་རང་རར་གིས བོར་ལཾ་བདས་ 





ལལ ་༥ 


- །ཀྱིས་བཀའ་༡ཉམད་ན་ས | ཤ་ཁོག ༈ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལྲ་ཕག་འཚལནས་ཕོར་དབངོ། [འཕགས་པྲ་བརདབ་སེམས་དཔའ་ཤེམས་པ་དགའ་ མྱེབ ས་པ་ 
ཏ ༡ ཞུ་བའི་མོ་ཚོ་བ་བན་དེ་བབ་ཏོ་དེང བན་དེ་ཤེས་ནབ་སེང་གེས་བྱ་རའི་དཔེའ་ལས་བྱསར ་་ | ༡༧; ད་ད ། 
།བོཾ་སྐདནཱ ། འབགས་པ་ཁྱེའུ་རནསེནླ་བས་ཞུས་བ་ཞེས་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདེའི ། །སངས་རྒྱས་དད་ཧཧདབ་སེམས་དབའ་བུམས་ཅད་ཁ་ཡག་འཚལ་ཝེ 


དུང མསདཔའ་སྐེ་བ་ཅིགགསབགསཔའི་ཉ་བ + - ཁྲག་འྲིས་ཕག་བརྒེྤྱི། ༩ སྤུས པག་དུཔ་དང་ ། ཝའི་ 
ཊཅོ་མྣ་ན་འདས་སྭ་དོ་ དོའི་དུས་ཏེ་་གམ་ཐབས་དང་ ཆེསེ་གེས་བགོས་ཏེ ། །ཡྱང་བཟེད་བྲསམས་ནས་ གེ་འདན་དད 
ཁོཅིང་མཏུན་ཏུ་པདདད་ནས ། རར ]རྫིརི་ག་ཤེགསཔ་དང་། ཧྲི ཕུ 
ཉནང་དུ་ཞུགས་ཏེ | ཧ་པ་ཁུག་ིཿ ཡིརྱརས་པའི་ཁབ་ཏི་གངཁེདཆེད་པ། ། བུ དས་བང་ནས ། གཟུག་སཅན་ཧིང་པའི་ 
༨་ལམག་ ` ། མཐེངཾ་བ་དང་ཤིང་རྟད་ཡས་བཟས་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལཁ་ང་་ར་་ བ་ཁ བ་ས ། བཅོར ན་དག 
འདུག་གོ། =: ༤་ལར་ ཅི བུ 
ནིན [་པ་༣༨༣ི༠ཆན་ཐསེ་ནས་ཁ་ཚྟས་སྣ་བ་མ་ཉིས་པ་སྒད།སོག་ས རར རའ  ་ + ! 





༄- 


རེ ༣ གཿ ༢3 ཡོ ཇང: རཔའ་བ ་ 
ར་འ 3: ར་ར ཡ་འ་ལ །རེ་སྐནཅེས་ ]ི 
ུ བཀའ་མཿལད་ཏེ། | ཞེཅུ་བམ་སྟ་གིངའདད་བཞན་གཤིགྷ་པས་དོད་ཞིའི་སེ  འཞི་ གཞོནུ་ཁོད་ཀྱད 
ཤ་ཉིས་ཡས་སུ་ཧག་་བབངང { གཞོནུ་དེརི་ཉིར་ལེགས་པར་ཉོན་ཁ་ཡདེ་ལ་ཟུང་ཤིག་དངབཤད་དོ། | མཇོམོ་ལཱན་འདས་ནེ་བཞིནནོ་ཞིས་གཡོལོད་ནས་གྱར་ 
༈་དགཏིཡདེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ས་ཡད་ཏོ། པཔ 


ན་ཨ ཡས་་ནཡེདཔ་ཞས་ བཞག ཡདོ་དེ ། དནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་དྭག་པར་ཐྡོནས་པའི་སངས་རས་དཔལ་ བཟང་པོ་ཞེས་བ་བ་བཞུ༢ 
ནིན་ཤིནས་པ་དེའི་མཚད་དེ་ས་ན་པ་ ༩ མུས་རྱེད་པ་ཧེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱརས་་དུག་བུ་ཐུབ་བ། །འཇེག་ ཉེནྱ་ཀི་འམས་དེན་ཏིན་མཚ་ནངུ་ 
གས་སེམས་ཅན་ནམས་མསེམས་ཅན་ད་ཁ་བ་དང ། ཧོཁ་ སེབགཾ་སཱེ་གནས་དང ། གཤིནརྡེའི་འདིག་ ེན་ནས་ ཐནད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གངས་མིད་། ར་བ་ཚ 
¦?  འོ་འིང་། རོ ཤང རི སྙེད་ཅི་ག་འདས་པ་ན ། ཇིག་རེན་ཀྱི་ཁམས་ཞེབ་ 
ཌུ ༢༠༠ ཉལ པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇེགས་པའི་སངས་ཆས་རིན་ཅེན་འོདཅེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ { མཆོ་ཞོངི་སྩོངོབྱ་བར་རུབ་སམས་ དཔའདག་ཤ་སྟག་ལཆས་ཀང་ནད་ཏོ།། ཟི 
(ཨུསངས་རྱས་ཀྱེ་ཞིད་ཧེ་ཁྲབགཁྲ ལི ྱས་ཏེོ་གག་གསགིའི་གུང་གྱི་་བ་སྟེནརིགཁདས་སྐད་ 1 འཇཾ་ རང སར རས 





བཅོམ་ལ ་གསིཆི་རུནམམ་པས་ཆེད་ལམ་གཏའ་ཚསམ་ཅང་ ༣༥༨༦ ། འཕགས་། 
ཨགྱནད་ཅིན། ། ། བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱས་བཀའ་སྤུཿལད་པ ། ཁྱེད་ལ་ཕེགས་པ་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་བསོད་ནམས་བེད་བ་ནང ། ༔ 
ཉེ་བྭ་བ ཀ་བ བར་་ལ་རབེམ། །བཅསོ་༣ན་འདང་ཉོས་ཅཔ་ཡ་་ 
༈ ཏེས་ཊུའི། །དེ་ནམ་མདང་ལན་བྲ་ཀུན་དགའ་བོ་ཧྐནད་ལ་འདུག་པ་ཡྲས་ལུངས་ནས་ ། པུས་མོ་བཅུག་སུནས་བས་་། ལ་ 
འདས་བ༔ །བསས་པའི་ཡོད་ཏན་ལེགས་པང་ བཤད་དོ། [ཟཏངས་བཏྲིངས་ཀོཨ་ནོམས་ཆེད་པའིསེ་མནུ། ༽ ཅན་འབྲགས་བུ་ཐེབ་པ་མདག་ཅག ནས་ཐབ་བདྲ་འཆུ་ 
ཁྲེགས བདག་ ༦ ག་གིས་ཇི་ཉུར་བའུངཁར་བཅི ༈ བཅུམ་འན་འདུས་ཏེས་ཀུན་དགའ བོ་བ 


དབརྡརས་སུ་ ཟུང་ལ { མ་འངེས་པའེ་ དདོཏཱ་ལྷ།འེ་གནས་སྤུ་སེ་བའི་ཡ་སྲ་བེད་པ་དང ། ཧྨ་རུབྱ་ཏྲི་མཚནདང་ ། འབཞིན་གགེགཔ་པ་འ ཉ་ལ ], མདོད 
ཐས་འནས་པ་ཞེས་ཀང་ཧྭ ། ངྱརབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་དགལ་ལྡན་ གནམ་དུ་གེ་བྭ་བངས་ནས ། ཧད་ཆུབ་ཏེ་ཧོང་བོ་ཡ་བྲསཱཿབ་ཞེས་བ་བད་ཐུ་དྲཤིག ] བཅོམ་ལྡན 
རོ ས་པའི་ཧུད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་ཕག་བཅུ་བཞི་ཁྲེའུ་བཅད་པའི་ཏེངང་འདིནད་ཐོབ་པར་བནན་ཏོ། །ལྷའིབ་འབུམ་ཕག་བརད་ཏི སྣ་བན་ཅེད་པ་འྱི་བདཅུབ་ཏུསེཌ 
རྫར ྲུ པབ ེ་སེལ་དག་ཉ།དས་ འཁེར་བཞེ་ ལླུ་ནང་། རུག་འགས་ེ་ྱ་ 


༧ 


༧ 





༅ 


༩ 
":# - 


དི ོ་གིས་་བ་ྲགགས་ཏེ ། མཆོ་གིངབ་རོས་ཀང་ཧནེད་ཏོ། །གཞྡ་ད་འནག་ཏེག་ཧ་འམས་དེ་ཐམས་ཅན་ནིནནན་༩ིང་བ་བཅེགས་བྱ་ཡརམ་ས་གཏོ། 
ཤཐེས་སུ་སངས་ཧས་ཀེ་ཞིདེ་བྲ་གྲ་ིག་བྱ་ར་སེང་ཕག་གང་གའི་ཀུང་གི་ཤེ་མ་ཧེད་ཅིག་འདས་པན་ ། འཇིག་ཉེན་ཧིཿཁམས་རི་འབུགས་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཞིག་ཡདོདེ ། དེ་ནད་བཞིན་ག་ཤེ་ག་པ་དྲ་བ་བཅ 
བརྡ་དགོས་བའི་སངས་ཧམ་དཔལ་གེདབལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ ། འཆོ་ཞིང་སོངབ་ཆོས་ཀང་སྟེནད་ཏོ ། {གཞོ་ཆུ་ཤར་དང་ལྷོ་ི་ཟོགས་མཚམས་ལོགས་མུ་སརས་ཆས་ཀྱི་ཞིང་་བྲ་ཁགྲ་འིག་བྱ, 
༤ ་ཉེད་ཅིག་འདུས་པ་ན | འཇིག་ཏེན་ཧྱིཁམས་སཱཾད་བ་ཅན་ཞེས་ ཟ་བ་ཞིག་ཡདོདེ ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་་ - རྡེགེས་པའི་ཕརཿ 


ཐེངི་བཅེས་ཀུང་སེནདཏོ། ། གཞེའ་ལཱ་དངནུབ་ཏྲི་ལོ་  གས་ཡགས་སུ་སངསྦྱ་ཆས་ཀེ་ཞིདགེ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱ་ཏྷངྲ་ཕག་གང་ག ‹ ཁྱི་ཀུང་གི་བེ་མ་ཧེདཅི་ག་འནས་བན | ཁའ 

༡༦ གེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་ - དག་པརྡ་དགས་པའི་སངས་ཆས་རིནཆེན་མགེ་ཤིང་ཞེས་པ་བཞུགས་ཏ |¬ མཆོ་ཞོང་སྙང་བ་ཆོས་ཀ་ སེནདྷ་ཏོ། གེ 

ལོགས་སུ་སངསྣ་ཏམ་ཏེ་ ོུ་ག་གང་དི་ེན་ིགའདསབ་ ། འན་ན་ི་ཁ་མས་འམཁནཞེས་བ་ཞིག་ དའི དན་དབཞད་གཤེ་གསས་ 
སུ་པའི་མངསྦ་ཆས་མེ་ཏོག་ནཔལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། མཚོ་ཞིང་སྙོང་བ་ཆོས་ཀུང་སྩུནོད་ཏེ། །། གཞྫོན་བང་དང་ཤར་གི་མོགས་མཚམས་ལགེས་སུ་སརསྤ་ར་སྭ་ཀི་ཞི 

།ཁམ་ཧྭད་རག་འདས་པ་ན [ འཇིག་ཏེན་ཧིཿཁམས་བདེ་ལཱན་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡེདོན །དན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དྭག་པརྡ་རེགས་པའི་སངས་རས་ང 
ཉ་བ་བཞུགས་ཏེ | མཇོཞང་སྩོང་བ་ཆས་ཀྱང་སྟེནད་ཏེ ། ། གཞེ་ནུ་འོག་གྟེ་ཕོགས་ལེགས་སུ་སངས་རྱས་ཀྱིཿཞིང་བེབྲ་གྲ་བིག་བྒ་ེར་ཕག་གང་གའྲི་ཀ 

`£ £ ཐགྫ༢༥༠ (ཀཀ ` , ༦ ¡ 





ཐར་ 


།ཅིག།་ མྱུན་ཏུབླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེ་གེས་པའི་ཐདཆུབ་མདོན་བརྡ་ཇེགས་པའི་ཚདྲ་ས་བརྦ་གུརདཅིག་ཅེས་སྩེན་ལ་མ་བཏབ་པའྲི་ཕིར་རོ་ ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་པ་དྷང ། བཅོ་མེ་ལྗུན་འ 
འཅནླབ་བའིཚད་ནི་བྷ་།ཡད་པ་ཅེ་བྲ་ཁགྲ་འིག་བྷ་སསངྲཕག་འཇིག་ཏན་ཧིཿཁམས་གངས་ཆྱེད་པ་གྱྭའི་རུལ་ཕྲརབ་སྙད་ཐུབ་བོ། །དེ་སྒན་ཅེས་བཀའ་སྔ།སད་པ་དདེ། བཅོམ་ལྡན 

༣ རླག་བས་འདི་གད་ཅེས་གསའད་ཏོ། ། བཅེམ་ལྣན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེ་དག་མེམས་ཅནན་མས་ཀིཆད་དུ་ འདི་འད་བའི་གླནེ་ཡམ་མཛུནཅིང་སྣུཚའི་ཚད་དྲ་སིད་ཡོངས་སུ་འཇིན 

༣མ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔཡད་པ གཞོ་ནུ་སེམས་ཅན་ གུང་ཁ་ས་ཞིག་གེས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་མཚན་ཐོམ་སམ ། ༠ ཐས་ནས་འདིནད་པ་དང ། འཆང་ངམ ། ཀློགེ་གམ་ 

ངི ན་དམ ] ལག་པར་མོས་བར་ཤེད་པ། /དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསད་ནམས་ཀ་ཕུང་པེ་དཔག་ཏུམེད་གངས་མྱེད་པ་ + ༧ དང་ལྡན་བར་འགྱུརརོ། །ཡན་འགའ་ཡང་རན་ 
༣༠༦༤ ༨ ༥༨༣༠ མངས་རས་ཏི་ཞོབ་གང་གའྱ་ཀངགི་ཧེས་ཧེདྷ་ཐམས་བད་རིནཔོ་ཆྲེས་བདུན་གིམ་འབར་བཀང་སེ ། ལོ་ལྱ་མལག་སྟང་དུད་བཞིན་གཤེག 

རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིབུ་མེ་མར་གཞན་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པན་དག་གེ་མཚན་ཐོས་སམ་ཐོས་ནས་འཇིནད་ཏམ་། འཆང་པ་། གློག་གམ ། ཀུནནུབ་པད་ཅེད་དམ ། ཐ་ 

། འཆང་དམ [ ཀློག་གམ | ཀུན་རུ་ཁ་བད་ཐེད་དམ ཁིམ འདིན་འཇུག་གམ ། མདོན་བར་དད་དམ ། ཡཱག་པར་མེས་པ་དེ་བསེད་ནམས་ཀྱེ་ཕུ་པོ་ཆེམ་མང་དུབ་སེདདེ་ཏ 





ས་ལཱའི་དབང་པེ་བྷརྦ་རི་དང་ ། ཧྱི་མདེད་ཀྱ་བདག་པེ་ཆངས་པ་དང་། རྒྱབ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང།། ལཱའིསྭས་པེ་ཡིཚམས་དག་དང་། ལྔའི་སཱས་པོ་དཱབང་ཕུག་ཆེན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མས་གཏོརེད་ཏོ ། གཏོར་། མངོན་བར་གཏོརདནས་བཅོམ་ལྣན་འནས་ཡ་འདྲི་གདེས་གསཡདཏོ། །བཅོ་མ་ལན་འདས་གངཆོ་སྭ་ཀྲིན་མ་གས་འདེ་འདི་འས | འདྲིར་གསེ་ལེད་ཏམ ། མཿ 





ད་ལ སཾ ཛམང ༩ ་ 
- ༣༨ རའ 






















རྔས ཤེ ིནྡརའིའདིག་ཏེ ྲ་གི་ཆགས་དང་ ། གས་ཀྱ་དད་ལས་ལཇེས་ཟུཐ 
ཅནི་སེ་མས་ཅན་དས་ཁ་བ་དང | བྱོཁ་སེང་གི་སཱེ་གནས་དང ། གཤིན་ངའི་འདིག་རེན་དང་ { 'ཨཱི་མ་ཡནྲ་གྱི་ཆོག་ས་དང་ ། ཡི་དགས་ཀྱི་རུད་ལས་ངེས་རུ་ཐརན་བར་ 
ར་ཐོ ཀནྷ་སཱར་མི་ ཚ་མོ ཀླུ་བདག ག་བ སོ ོརོདྲྲ་དགེས་པར་འ རྱ་མཐར་འགྱུརརོ། [ཆོས ན་མ་གྲང་ 
འདུད་སིགཅན་སིམ་སླགས་ཉྟེན་པརྨ་མི་ཁྱགརརོ། ༥ །ད་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཀིམ་ཇིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སེ། ། འཇིགཏེན་མགེན་པོཁདི་དག་དེ། ། 
པད `" ཆོའུ སྷུར། །དང་སེངརེན་བམན་འདིནད་པ །སྐནད་པས་གསུངས་པཇྲི གེད་པ། བ་པའི་བ 
མངཅམ་ཁཱནུ་ཏནམ་ཡ་གཟུགས་ན་སིང  པོའི་གུ་ཁེའུ་རནཅན་ཧིང་པྱ་བ་བས་ཆེག་སྲ་ས་བཅད་པ་འདིདག་གསེཝ ༨ དཏོ། །དཔའ་ཡོ་ཀསཡ་ ༡ 
་མེམས་ཅན་སིང་པཏིནམངོས་སུ་ཡད། །མགོན་ ་པོ་མནི་སཱཆས་སུ་མཆིའ། །སངས་རྱས་ཀུན་ཀྱི་སདོ་སུལ་ལུ། ། བདག་ཀྱངདེ་ཏུར་སབ་པར་བཅ། འདེག །་ 
ཅཆས་བདག་ཐུབ་འགྒྱར་] ། རང་ུབ་སེམས་དཔའ་འདིནས་སྱེད་གང་། །ཟཟེད་པ་འདི་ལ་གནས་པ་གང  { གང་ཡང་གྲགགས་ནེ་ཐོབ་པ་དང་། ། གང་མང་ངབྱ་སས་འཛི་ནད་པ་དང་། 
༽། སངས་རྒྱས་བརཆརུས་ཆྱིར་སཱབས་དང ། །ཧངྒ་རབ་སྭུ་པ་བཤོདྱོ་ེདཅིད། །དེ་དག་རེས་སུ་བླ་སབ་མར་བྱ་བ ད་ནས་བཅོས་ལད་འདུས་ཉས་དེེེར་དས་པ་ལ་ སས ་ 
ེ་ན་ཡས་ཀིམ། ༈ མཆན་འདོ་དགདི་འདིནད་བེདབ་། །ད་་པེདདྲམ་པོ་དང།། །རུགདངམཛོདྱོསྱ་མིཆུགས་ས་། | སྦབ་བྲ་ནམས་ཀི་མཇན་འདོདད་པ་། །དེ་ཡུས་ནི་ཞུམ་ཕི་ཁྱཧུ་། 1 
1:35 ༣༩: ; དྲེད 2 ཡབ སྨ ྤ -§ ། $2འ 


ད། ྣམམ་ཡོ་ནྷ་ཐཅས་པའི་འདིག་ཉེགཉིས་ཉག་བཅྩིའོ། ། མདུད་པར་བྱྱིའ་ཐའོ། མཆོད་པར་བཅི་བའོ། [ཆོ 





༨ , ± 
་ == 


ནེ། ༣ ་་གརཔདུམཔསའར་མགཔཔའ་སངས་སར་པའི་གསཞའའ མ་གསལ །མཐོཞིབ་གེང་བཆོས་ཀྱ། 
£ ཅིག་འདས་པ་ན ། འཇེག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམསྨ་ཟུ་བ་ཝངབ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡདོདེ །དེནད་བ། 
འོབབསོ་དོད་ཏོའ ཐེས 
ཤཞ དདག་ཨ་ཡརྦ་ཧ ར་སང་དག་པན་དབ་ཏུ་སནད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་མཚུམ ད་པ་ལཱ་ཡ་སཿགོས་པ་ལ ཡས་རད་འ་པང 
ནས་དང ། གཤིན་ ེའི་འཇིག་ཏེན་དུ་སེ་བརྩ་མི་འྱ་གུར་དོ། ་། མིརྦ་སི་ཝོག་པར་འྱ་གུརརོ།། ༢ 


ངོ། །དཅིའྱི་པིར་ཞེན། གཞོ་ ཧུ་སནོ་ཧུང་བ་འདས་པའི་དུས་ནགངས་མེད་པའི་ཡང་གུརས་པེད་པ་ 
ཤེག ་བཅོམ་པ་མདག་པརྡ་རགས་པའི་སངསྱ་སས་ས་མཐོདཔལ་ཞེསཅ་བྱངསེ ། དེ་བཞིན་ག་ ེ་བཞིན་གགེནོ་ས་འྲ་ བལྡབས ྦ 
དིན་ག ཡོ པཆོད་པྭ་ཁས་ནས་བདག་གྲདཅིག་ཅིག་དང ། ཐངཅིག་ཅིག་དང ། ། སཔ ་ ཕ་གེས་པའ 
ས་ཆ ངཐོས་སམ ། ཐོས་ནས་འདིནད་ཏཡ ། འཆ་ངརམ ། ཀློག་གམ ' ཀུན་ཆུབ་ཟར་ཧེད་དམ | གཞན་དག་ལ་ཆ་རེར་ཡད་དག་པ་དངབ་ཏུར་དད་པ་ཀན། 
ཊོན ][ ༣༣༠ཏ༡༡སེ་ཇས་ཅག་འཔབ་ནང་། ེ་སེང་ར།་གནས་ནང་། གཤིནྡིའཇིག་ཏེནཅུཏེ་ཁར་མ་བུརདཅིག 


` 





- 


།མོ་་ཧེ ངར , ། མདའྭ་དཀན མཆོག་འདེ་འཇིནད་བ ། །འདེནས་ཤི་འཕོམ་དྲེ་བུངཏ ། ། 
ཏུ རོསྦ་ཀྱིམ་མཆོད་པ་བུས ། 1 ི་གང་ཆོསྭ་ཀྱེ་ན་མྦའདི་ ། |བྲིས་ནས་ཀླེགེ་པད་ཀྱེད་པ་འདི་] །བསེདེ་ནམསྦ་ནྐཊས་ཅེས་མང་སྟེ།། | དེ་ལ་ 
ཤིནད ། ༡ ཏ་སོགས དན་ལ སཞི་གད་ཏ །མངས་རྒས་ཀུན་ཁ་སུལ་བ་དང། །མཆོག་ཅུ་དགའ་ཟ་སེས་པ 

དཾ - བརྔོད་པའི་ཆེས་ཀནཔསྱ་¬ 


།། སྡེ་བྲསགཱ་ནོདབག་ ངཱ 
ྟཾ ང ས་ཤངེ་དྭེམད་ཅེས་ 
ཅིས ཐཱ 
༈ཧརྷ་སདཱ། གང 





རྩེ ག་་ིེ་ཞོམས་ལ་གསཔ་ཏན་ྲ སཝ་བའི་སྣའམ། ླ་བཙལྱ་རིས་བཞེངས་པར་ནམེལ ན་པ་འས ། བདག་གི་ཆས་ཡིནྱ་རིས་བདཿ ཤེས་ཆིགས 
མྟ་ལུན་འདས་བཞེངས་བར་གསོྲད ། གེར་མ་ཆག་རྟམ་སྟེ ། དེནས་རི་མདེད་ཀྱི་བདག་པ་ཆངས་པས་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུབ་ཟརདནས་འདུག་བཞིནདུ་བཅོམ་།་ན་འདུས་གཡ་བ 

འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་དུག་གིས་བཞེངས་པར་གསལད་ཏོ། ། མ་གོས་དི་ཡ་མ་མཆིས་ནམ་པར་དག ། ། ལཱ་དངྱ་ཡི་མཆོག་ན་མས་དང་དེབ་དང་ ། །ཀྤུ 

པ། ། སེམསུན་སད་མད་གོན་པྱ་འེད ` 'ཁ་མཆོད་། །དབེ་ན་དྷིཿཊྟཏཱཔོ་ག་ཡེསྭ་ཀང། །རྒྱ་མཐོའ་གཏིང་ ནྱི་སིདཔགས་ལུང་། ། བདུད་ནམས་ཐམསཅ 
ཐ་བུ་མཆོག་ནི་བསམ་གཏན་མུད། ། ཟབ་ཟེང་སི་མངའ་མཚནསྱ་མི་མངའ་ཞིང་། ། བ་དདྱ་པཾ་མངའ་ཏེནུ་ལ  ་ཨི་མངའ་ལ ། །གནས་པི་མངའ་ཞིངྱ་ 


ཐེ ཤཱ ཏན་མཛྲན | །རྟོག་གེ་ནམས་ཏེ་པུལ་ན་མ་ཁགས་ཤིང་།་ ། ས་ས་ས །མེམ ས་དང་སེམས་ཁས་ཟླང་ལས་རབ་འདས་པ ། 
' མཱ །མགུནཔེ་མེང་གེ་བཞིན་ུ་གསུང་ཡད་དོག ། གི ༢༨ ། དཔའ་བེ་ཟླུ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མངེས། ང་ 
ེ ༡ས་པ་མ། པ་ཆངས་པས་བྲ། ཡ་པའ་ཆ ཅེགས་སྲུ་བཅ པར་ཐུགས་སུ་མུདནས་ཇི་ལར་དྲ་ཀེ་མེདློག བ་རེ 


ཀྲུད ཀག རབ བདོོ། ས་ས་ས ཡེ་ནད་ནས ། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལ 





བས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ནས་ཡེགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། ་ ། འདུག་ནསྔ་སི་མངེད་ཏི་བདྭག་པ་ཚངས་པས  ས་ལན་འདམ་ས་འདི་གེས་གསའོ 


2:35 *- 


= ན་འདས་ཀིམ་བདག་ཡ་མབས་དྲ་ལལབར་གནང་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཡག་བོས་ས་སྐོ་པན།པ འུ ཊཱ 

དད ། བཅོམ་།ྣ།ན་འནསྱ་ཀྱས་ཡི་མཇེད་བདག་པ་ཆངས་པ་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་བཀའ་སྔ ཡད་ཏོ། ། ཆངས་པ་ཞུ་བ་ལུང་བསྟ་ད་པའི་སེནདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ༔ 

འནོད་པ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུས་ཤིག་དང་ ། ཞུས་པ་དེ་དད་དེ་ཉོད་ཀཊསངསནད་པས་ངས་ཁོད་ཀི་སེ་མས་རངས་པར་བའོ། །ནེནས་བཅོམེ་ལཱན་འདས་ཀེས་ 
མ་ལ་འདྡོཾ་དདེས་གྲསེམད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བརརུབ་སེམས་ ི་ོ འི ] སྱུམད་ཏ་ ཁརཏྡང་ཏ་བ་ 
ཀཀ དོམ་ལཱན་འདསཅས་ཚི་འངེད་ཌི་བདག་པོ་རརཿ་བས་འདི་ རེ ' ,; །ཀའ་མུཿ“དཏེ། ཚམ་པ གངུ་ཆུབ་སེ་མ 


ཐེ།དང་ལྡན་ན ། ར་ལམ བད་ཅོགས་པ་འྱིསདངབ་སཏོན་བདྡགསས་མསའ་དྨུ་ོ། ཡི་ ¦ འདི་ལྟ་སེ ། ཡུསཌེས་སེང་གཡྲིན 
ལོ ཐ་མས་དཔའི་ཡུ༔ ) ར་བ ལྟ་བུ ་ཡདཞེ་ན ། ཚངས་པ་འདི་ལྭ་བརརུབ་སེམས་ དཔའ་ནེ་འགགྲེའོ | མ་མཁན་བ་དབ་ཞདཞེངཡངདག་པ་ཉཔ་བ། ¬` 
ནན་བ་དང་ལྗན་བ་ཡཤི ས་ཡོལ | ཉམ་ལཁོ་སྟམ་པ་དང་ལྡང་དོ་སྙམ་བ་དང ། འཆག་གོ་རྟས་བ་དང་འདུག་གམཔ་དུ་དད་བདབ་ལྡན་པ་ཡེན་ཞིང་ཡང་དག་བ་ཅ། 
ཡེན་པར་འདུག་སྟེ ། ་ནངྱརུ་ཡུདདག་བཞགནས་འབུག་པྲ་སེད་པའི་ཡུས་ལ་འདྲི་༈་༦ ] ཀྱེ་མ་ཡུས་འདེ་དི་ཆི་བརྟ་ཁ ། ཙིཏྐག་ཁ ། ༢ | རད་བཞིན་གིས་ཉམ་སཆུད་བ ། སྙང་པེ་མྱེད་པ ཐེར་ཐུག་མ་ ོ 
ལཐར་བའིརོ་མཿན ། ཿ ༩༤ དེའང ] རྒྱམ་དང་འདྲ་བ ། "` ག་ཡོའ་ཐ ། མྱེ་གནས་ཐ ! གྱི་གཙང་བ | ནཱ་ག་གེདོན་བཅན ་ 





ˆ 


ཊནས་དན་བ་མངོན་ཏུ་བཞུག་ཧེ ཀད ང་བ་ས ་ེ་ནསསེས་པའི་དག་ཏང། སེ 
ད་པ ། འར མའི་དགའ་བ་དང ། ༢༡ 
ཱེ ར་ཧྟམེས་དད་དཱན་བ་དང་ལཱན་བ ། བ ར་གནས་པན་བསམས་ གཏན་ཟླ་ཡ་ ས་པར་ཞུགས་སེ། 
སྐ་བ དྱེ་སི་བད་བ་ཡད་རུབ་པས་་མིར་སུག་བ་སལ་ཡུང་སེད ། ྱ ྣཾ་ སུ་དག་པ་བམ 
བབས „ བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལཞུགས་སོ། །བསམ་གསུམ་པ་ལས་བཞེངས་ ནས ། :- དྲ 
སསོ། །བསས གཏན་དང་བོ་ལེས་ བཞེངས་ནས ། གནུལྲ་བ་དེ་ཀབ་བཞིན་དུ་སེམས་ ཏུ 


ས་ས ༨ ཤྲ སེམསཅན་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཡཱས་གུན་ཏུ་ེནད་བའི་ཏདང་འདིནད་། 
ཝེ ༣༤ ། མྱི རན རར 
ཀི ཐ་བར་བྷ་ཉནད་པ་མཐོང་ངོ། ། མཐོདནས་ཚངས་པའེ་འཇེག་ཉེན་ནས་མྱི་སང་བརྒ་བརད་ནས ] ཐམསཿདདང་ལྔ'། ན་བ་འི་ཚལ་ཆེ 
ད་འདུ་ ༠༦ འགྲསྟི་སས་ཁར་༠། ཉསིསས་ སྣ  ་ 





༧ `: མཐར་འདུལ་བ ། མཛད་རུཡ་དུ་འྱསུར་བ ། ངན་སྩུགས་ཀི་མཐར་ཐུག་པ་ནད་མང་བ ། གནོད་པ་ཅན ། ཁ་གེ་བའི་ནད་མངབ ། ན་བ་འཇིག་པཅན ། རཔསགས་འདགསོདབཅན་ 
ཀཉར་དླི།ཁ་ས་ཏེ་རིཡ་ པྲར སརྐ་ཏོག་ག། །དོདེ་ལར་ཡང་དག་པའི་དནབས་ཡུས་ཀྱེ་སཱནན་མས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་ 
འའ ། ཀ་སད་དོ་ཆགས་ ཡུས་ལ་བདག་གི་ཉིན་ཡནེ་བྱ་ི་སྙེད་དེ །ནེ་ཡུས་ལྱ་སྭ་བས་སྦོགེ་ལ་ཆགས་པ་དང ། སེག་ཁ་ཀླུ་ཏ་འདོད་ཆགས་དང ། སེགོ་ལ་བུད 
ཕེད །དེ་ཡུས་དང་མེག་ལྱ་མི་ཉུ་བས་ཆོས་གས་རན་རོན་ - དང ། ཁ་ཟས་ངུན་དོན་དང ། མལ་ཆ་དང་སྟན་དན་ངོན་དང ། ནཔའི་ སོས་སྱན་དང་ཡོ་བེད་དན་ངོནཿ མ་དག་གི 
གག ༄་་ བར་སའའདདང་སད་བད་རས་ས་ ། དོན་དགེ་ལ་དད ༡ འད་ནང བ་འི 


ཡེན་བ་ = 


ཡི་འཇད་བ་བིད་ལ ། མངོས་ས་གོ་བའི་ཕེལ ཕྲ་ཡེ་སེད་དོ། །དེ་མཁནུབ་དང་མབ་དཔན་ཙིགནས་སུ་འགོན ། དན་ པདད་རརད་ཞི པར ༡༠༦ 
“༡ ༥༥ རླ དག་ད ེ་ྱན་ཊདཔ་འགབ་ཞག གེས་བདག་ལྲ་གེདས་ཤིངདན་བན་ས་ནྲ་ས་དང་ཞུནས་ ། 
༧4 ༡༣༦༥ །བུཏན་བར་ཤེད་པ་དང་ ། ལེགས་པད་བ་པ་ཁེད་པ་དད ། ཞིཔ་ན་པ་ཀནད་ནབེད་པ་དང་  ཤིནདཏཱ་ཡངས་སུ་མཐར་ཐུག་ 
¡ པ་ནཌས་ཁ་ཤུམ་པད་་བྱནྐ་་ཉིད་ནང་རུུ་ཁ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་དང ། ལེགས་པད་ཧ་བ་བེད་པ་ཉེད་དང ། ཞིབ་ན་པ་དུ་བེད་པ་ཉིད་དང་ ། ཤིནད་ཏུ་ཡོངས་སུམ་ཐར་ཐུག་པར་ཐེད་པ་ཉིདྱ་ཏིས་མཁན་པ་དེང ། ཅན་བ ཀ་ལ 
མེད་པ་དང ༈ཟག་ུམསཔ་ཉིདཔདེ་ྲ ! ཕྱ་འདྲིགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འྱ་བཏི་ནོདཔྱ་བི་སེནད།། དསི་འི་ཕིརཞེ་ན ། ཧུསྟ་བུ་ན་ངས་བྲ་སན་བོ་བཅིག་ཊ ། རིགསྱ་ཀམགཔ་པཞེདུ་འནམ་པ། ༠ 










རྭ ༣༦ དེ་ཏྲགོ་ནཱ་ཡདོཔ་འམ ༨ ད་འགོ ྱ་ཉེནཞབས་ི་གདི་འདོད་ལོད་ན་འོ། ད་པརྱ་ཧེ་ཤེད་དེ། ༤ ངས་མང་སྦ་དེ་པ་སྔེང་བ་ཡན་ཞེ་ན ། ཚ མ་པ འབྲེལ་པར་ ་ 
± ད་བམས་ོ་ཟླ།ཡེགས་པན་བྲསབཤིང་གནས་པ་ཡན ། ལེགས་པདབསྣམས་པ་ཡནེ ། མཐུན་བའི་གནས་སྲུ་སུ་བ་ཡིན་། ཤདྙན་ཏུ་བསུངས་མཁི་དན་པ་དང་ལྡནབ་མནེ ། རྟག་ཏུ་བསུངས་པ་ིདྭན་བ ཱུ ¿(;ྭ 
སཡེགཀནཅུ་ྲསངས་བ་མདེ ། ཨུས་དང་དགཤནད་ཏབྭལསས་པ་ཡོནནོ། ། མཐུན་བ་གནས་སླུ་མབ་དནཔདབ་ལནཞང་འདི་ས་དུ་ཡང་སེམས་བསེདདེ ། ལི་ཞིགགེས་ེ་མ་ཞབམ་ཤ་དདཏུ་བསེགས་བཀ 
རས གབ གྱེ་བཟང་མེ་ལེ་ལྟ་བཞེདེ་ལཱ་མ་ཡནེནོ། ། དེཅེའྲི་ཕེར་ཞེ་ད་ ། འང ་ ་ = ངབ ཅོམ ྲུ ཟླ ཱ ར 
| /¿ ཐའ ༡ : བ་དང་བཏུང་བ་དར ། གནས་དུང་། མུལ་མདང་ཧནད་ནམས་ལ་དུན་བ། ༈' དེ་ད་ག་ཡ་སྭཧོ་པ་ན་རོ 
༣མ་ཞཱུཧཱ་ལ་བྦ་སྟཏཔ་འེདནཾ། གཿ ངོས་སུ བསེདོ་པ་ནྲ་བད་བ་སྩེ་ཁ་ཏཱ་ནདེས་དེ་ལ་འདི་ཀརཉེ་པར་བཏག་པར་ག་ཧེ ། བེད་ ག་ང 
3 - །དསིའི་ཕོར་ཞེན ། འདུསྱ་བས་སྱེ་ཏག་པའི་ཐུརོར། བ་སོ 
ཤཱུ འའ ལ་དུ ཕན ། སུག་བྱས་ཁ་ཁྷ་དྷཾ་སའི་བའ་གནི་མ་ཡནྷོཏ ། ཟྫག་བཟྔཔདེས་ཀྱངས་དྲས་གནོདདཏོན་སནས་ 
ྦ སུག་གིས་བླ་མབ་དགོས་པ་དེ། ། འདེནི་ཕུག་བསུ་པ་བཟོ་མེ་བས་བཟུངབརསོ་ནུས་ཀི ཅ|ི ¡1༨ 
ནཾས་སྐདབམ་ཧེན །  ༩༥༠དྱེ་པགོ་ས། ༦ ` ¡ 
















¬` ༄- 


















ྱི་ཉར་ངོ། །དེ་བཞིནདུ་བད་ད་སེམས་དཔའ་ཁ་ཟས་ཟབ་ཡང་ཅུས་བྱནད་པའི་ཕརཐས་ཟ་བ་མ་ཡན་ ། སུས་བདེབད་བ་བའི་ཤིར་མ་ཡིནཏེ ། གཞན་ད 
° ཏེ + །རམ་དུ་མེ་མས་ཉེ་བད་བཞག་པད་ཤའོ། | ཚངས་པ་གཡད་ཏེ་བར་ཇུབསེམས་དཔའད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུམས་པའི་གཉེན་པོས་སེམས་གེས་པ་ 
སེམས་ཤེས ༠་བ་བྷ་དདི་དེ ། མཐར་ཧོནད་པར་དཀའ་བ ། ཧོ་ཐུབ་པར་འདིདད་པ་འཁོརེབ་ཡ་མངོནྱང་ཤོགས་པ ། དགེ་བའྱི་ཕྲོགས་ཁྲ་སི་ཕོགས་པ ། ཡུ 
ནཅྱ་གི་ཝེགས་པ ། སག་བསལ་ཁ་ཕེགས་ཝ་ ། སླ་་ཁ་དགའ་བ་ཡ་མཆོན་ཏུ་ལོགས་པ་ ། སླེམ་པ་ལ་མངོན་དིུགས་པ།། དུ་ཁེན་ལྔ་ནཔ་པ་བྷ་བ་ 
་བ། གཙང་བཁྱ་ཡི་ཡོགས་པ ༈ གདུད ་གནས་མྱེད་པ ། ་ེྱེད་པ་ ། གསོག་གསོདེ ། གྣ་ཅི་ག་ལ །ཆུ། - དང་རྐེ་ནད་ཆོག་ 
ུའི་རང་བཞི་ཅན་གིསེམ་སྭ་ི་དབངདུ་འགོ་ འདྲེངས་སུ་འདུག་སྐམ་དུ་བསམ་མོ། །དོད་ ཏཌསེ་མས་ལ་ ༩ དག་གི 
།དིསེབླ་ཨའི་སེམས་འབུཔ་བའྲི་བོར་ཧྩནབ་ཅུན་བརགེདད་ ། ཐ་ནཁམ་ཅིག་གམ ། ཆུ་ཤུགཙམ་འམ། མོན་མན་གྱེ་འཅས་ཁལ་ 
ནམས་མ་མ པན ། ཞྲེས་པནམས་མ་མ་ལནོ། །ད་འཇལ་དབའྱི་རས་ཁིམས་ཀྱིམས་འདུལ་བའི་པིདན།༠ིས་བྲས་ངགེ ། ཨུས་དངངག་ཡདའསསནོ། དང་ད 
ཁནི་བེདཔཡཏ །བ་ྭས་དམ་བདག་ལ་བཉད་བིཆེད ། གཞན་པ་བོ་པིབེད། །དགསེས་ི་སེམས་འུད༠འིབཟདཔ་ ལ་ལ 
བབྱ་ཡི་ཧམ་བདྲ་བདདོ། ། བྱད་བང་རུངདེག་ཀང་ཇུང ། སྫིགས་ཀྱང་རུང་། ནམ་པར་འདོལ་ཡང་དུང་། སེའོ་ཀཿརུངསེ ། ཅྱིིཉས་བནླའིདད། །ཧྱེ་མ་དྭག་སྩོང་འདིན་ཡགོ་ 

























-- 


རར འའ རར ཉེ་ན་གིས་བ་པནི་ཧམ་བད་ད། ངི །ཡངདག་པ་མ་ཡོན་མས་བདླ།ཝད་ཀབཟད་པནབེདཅངེནད་ས་ཡས་བདག་གིརག་བ་ཉན་ལ | བཟོད་པ་དེས་ ྱདབདགཡ་བསོད་པ་ས | 

ཀཀ །པཱོདེ་པད་ར གྲབ ་བབའི་ངོས་ཡ་བྲོགྲས་ན་ཁས་ཐབ་བདྲ་་བའི་བིང་ད་ ། ། ཐེབ་པ་ནམས་འཕེལ་བདྲ་བ་བའི་ལེམདང །་ འཕེལ་བྲ་ནམས་༠ པཾ 

པ་སྭཱ་སཱུ་ནེད་པྲ་ན་མས་ ༈ཡར་དག་པར་བཟུར་བད་བ་བའི་ཡོར་དང ། ཡངདག་པད་བདུར་བྲ་ན་མས་ནམ་པར་དབེ་བའྲི་ཕིར་བ་ཆོན་འགུས་བཟོམ་མེ ། །དེསེམས་ཧནྷ་གི་རེད་ན་མས་དང་ ། སེ་ 
འང ། ཡངས་སུ་སྱི་ལོ་ཆད་དེ་ཡེངས་སྲུ་པོ་ བའི་སེམས་མིབྱ་སེདདོ། །དེ་གདོམ་པ་ལ་པན་གདགས་ཏང་ཅུང ། རྒས་པ་ཡ་ཕན་གདགས་ཀངཅུང། ཤིནད་ཏུ 
ས་པ་དང ། བི ི་ཡིགཅོད་པ། གིའི ¡ ༨ ༤ ༠༦༢༨: ༣ རང ིས་དངོས་པོ་ཅེན་རན་པ་།ཞིག ལྭ 
ཞེ ཟང་པོ་མཆོགྲྭ་ག་ནམ་པ་ ཞིག་ཧབས་ཀང་། དོ་ཡྔ་བརྱརུབ་སེམས་དཔས་ ཐཱང་བྲསེ་བའྲི་ཝ་རོམ་ མས་བཞག་ཁ ། གུས་པར་བ ༨: ¦ 
འཛདདའདག་ཅ་དངོས་པ་རནཔ་དྲ་གངབན་བའོ། །དབེའིཚེར་ཞེན ། འདིེམུག་པའི་ཧིནོབཀདེནི་ན་བ་ཀདགའ་ལ་ཡན་བའི་མིབོར། སག ྐ 
དེ ༈ བི་ཡུར་བསམ་གཏདན་བེཏམེན ། ཚངས་པ་འདི་ལ་བངྲསབ་སེམས་དཔའ་ནི་འག་ཁོནབ་ཅུས་ལེགས་པར་བྲསམས་པ་ཡགན། ཧས་དཔེད་པད་གནས་པ་ཡོན་དོ། ( 

ཊཱ བའོིའབཡ་འོང། །ཡུས་ལི་བ་འཨ་ཡང་བ་ཡཇ་ཤེས་སོ ། ར༅བ་་་ །ངག་ལེ་གས་པར་ 

པ་བརོད་ཕ་ཏཱརངོ ༠༡༩༡ ། ར་བ ག་མ | དེ་མདེ་ལེ སང་ཁ ཅིན་མ་པརྐ་ཏོག་ང 





(® 
པས ་ : 


` 


_ ®| ༡ །ནེ་ཡེ་གྲེ་ནམས་གསུགྐ་གསོབ་ཏུམ་བབེནས ། ཆིང་ནམས་ཀང་གསེག་དང་གསོབ་ཏམབངོད། ། གངལ་སངེད་འདོགས་པའདེ་ཡང་གསེག་དང་གསེབ་ཏུམཐེ་བརོ། །དེ་ལ་གཟུགས་གང་དང་གང་ 
ཡར་གསེགོ་དང་གསེྲེབ པ་ཐེངོར :ྲ '།དསྭ་གསོག་དང་གསེབོ་ཏུ་མཐོད་བས་ཡང་དག་པ་ཅ་ིལུ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགུརརོ། ཱ [ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡཇས་སུ་ཤེས་བ་དེ་ལ་འདུས ུ 


ངྒེ ཕཱངོ། །ནེ་ཁ་བུར་རུབ་སེམས་དཔལ་སེ་སོར་བཏགས་ནས་སེ་མས་ཅན་ལ་ལྷ་བ་སྟེངྡོར་ཆེན་པོའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་ནས་གནས་སེ །༨ །དེ་འཆཁད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱསེ་མས་གདུལ་བདྲ་བ བཾ ཡིར 


བྷ་ཞོམ་བད་བིད་ད། །ཅི་ལཱར་བྲམམ་བདྲ་བདཅེ་ན ། དེ་ཀུན་རེབྱ་ཏི ཚུལ་རུ་བཤད་པ་འམ | དོནདམ་པའྲི་ཛཱ་ཡ་དུ་བཤད་པའི་མདོའ་སེ་ གང་ལའེབ་དེ་དག་བརོད་པ་གསལ་ཞིང་བུར་ཁིནད་པ་དག 


འདིནད་ཏོ ། _། མནོནད་པར་ཆོས་བསནད་པ་ཡས་ ; བྲ་བུཔནས་ ༡ང་མ་ནོརད་པའི་བསམ་བས་སེ་མས་པདཀེད་དོ། ') བསམེ་པའྲི་ནལ་འཐརད་ཁ་ཡཿ བརོན་བརྲ་བྲེད 
ལམུ་དང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བྲེ་བག་གིས་སེམས་ཅནྱ་པི་དཾས གསུ། སོག་མི་རྱ་སིགས ། གསོའ་བྲ་ཧོ་དམིགས། སེས་བྲུ་མི་ དཤོགས ། གར་ཟག་བེ་དཤིགས ། ཤེད་ལས་ 
ཁདྲ་ཡིགས་ཏུ ། ་ཐམསབདྲ་ི་བམཨུཿདྲད་ཆད་པར་ལབར་ཡང་ི་ལུང་དོ། །བཏགས་པའི་ཐ་ཧད་ནམས་ལ་ཡང་ལེགས་པར་བླསབས་པ་ཡནོདོ། །དེ་ཟིནད་པའི་སའི་ཁམས་དང | མ་ཟི་ 
ད་དག་པའི་ མ་རྭབྱ་ཉིས་ཆུ་་ཙག་ཏཱསེ་མོར་ཏོག་གེ ། _ ཐིནད་པའི་རཱལི་ཁམས་དང | མེའི་ཁམས་དང ། རླུང་གེ་ཁམས་དད་ ། མ་ཐཾདད་བཞི་ལ་ཡང་ཡ་དདག་པའི ཞེ་ས་ད་བ་ཏིས་ཚུས་གཅ ཏུས ཕྲ 
གསེབ ༡དདུ་མ་ཐོདུ་ཞིང ། བེམས་པོ་ཉོད་དང ། ཧིང་པ་ཆེད་བཏིན་དད ། སེང་པ་ཉོད་དུ་པཐཛོང་། །དེས་དེ་ཉར་མ་བདབས་ཇི་ལར་མྱི་རོ་དྲ་སི་ཞམ་སྔ་ནམས་ཁ་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་བེདཔ་དེ་ལྟར ། ནདའ 
_ །རྱིག་གིན་ཡ་ཕད་ཤེས་པ་དང་ ། གཐུགསྐ་ནབས་༥་ཡང་པདག་ཉའིའི ་ ༡ཾུ་སཱཿཀཱ། ཁཅུ་ས་མོརཏོག་གེ་ ། །ནྣ་བའི་རམ་བད་ཤེས་པ་དང་ ། སྒ་ནམས་དང } སྦ་འི་ནམ་པར་ཤེ ས་བདད་ ༈. 
་ ༨ རར "༡. : ༣ ༧ འརཿ ¬ ` ༣༽ ` འབ ༣༡༢ 2 7 , ° ±); 





དང ། རྒོ་ནམས་དང་ ། ཡུས་་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད་། རེག་བྲ་ནམས་ཡ་ཡང་ཡངདག་པའི་ཤེས་རུབ་ཏིསྭ་ཚུ་གཅིག་ཏུས་སོར་ཏོག་གེ། །དེ་སའི་ཁཱམས་ཡ་ 
ཤའ ཉིས ས་སཾ། ། བབས དག་གིས སྭ་བ་ཉིད་དང ། ཚ་བ་ཉེད་དང་ ། ཁང་ཧོབཉིད་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། 
ད ། ཁང་སྟེང་ཉིདདུ་ཡངརབ་ཏུ་ཤེས་སེ ། །ནུང་གི་འམས་ལ་གསོའ་བ་ཉོདདུ་རབྱ་ངཤེས་ལ ། ཡང་ཞིང་གཡོ་བོཉིན་ཏུ་ཡང་རབ་ཏུ 
ཐ་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ཉིད་དུ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས་སྩུ མ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་ཡང་རབ་ཏུགེས་མ ། ཆི་ནདཅི་ལགེ་ཏི 
རམ་པརཤེས་པ་ཁུ་ཧེང་པ་ཉིད་དང ། གཟུགས་ལྱ་བི་ཏུག་པ་ _ཉིན་དུ་ཡངརབ་ཏུ་གེས་ས ། །རྨ་བའི་ནམ་མརཤེས་པ་ལ་ཧོར་པ་ཉིན་ནང ༈ ། ཟླ།ཁ་༔ 
ཏག་པ་ཉརཱད | ཝེུའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་སོང་པ་ཉིད་དུད་ } རོ་ཁ རེཿ་འ .ཀྱི་ཏག་པ་ཉིད་དང ། ཨུས་ཀྱི་ནམ་བར་གེས་བ་ཧེངཔ་ཉིད་དང ] རེགྲ་ ༤ ལྲ་ཧྟཏག་པ་ཉདདུ་ཡ ི 
ས་ཤིནད་ཏུ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་ཞེང་ཤེས་རབ་དོབ་ནང་ ཝཱནཏེ ། རྱི་དགེ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ཀར་རབ་ཏུ་ཤེས་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ན་ མ་སྭ་ཀད་རབ་ཅུ་ཤེས ། ཉན་ཐེ 
ཌང་རབ་ཏུ་ཤིཊ | རང་སརས་རྒྱས་ཡང་དག་པར་འབྲུབ་ཕད་ཐེད་པའི་ཆེསྣ་ནམས་དང་ ། ཉང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་ཧེད་པའི་ཆོས་ནམས་དང ་ སངས་རྒྱས་ད་། 
ངོས་ཀཔརབ་ཏུ་ཤེས་ས། ། མྱི་དགེའ་ཐའི་ཆེ་སེ་ནམས་ཀེ་ནམ་པར་ཕྩིན་པ་རཱར་དང །, འབྲེར་དང ༈ ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་རྩསཁ་བ་ནམས་དད ཀ དུད་འགྲོ་རྒེམས་དད ། ཡཾ་དགས་ནམཿ སྲ་སྭ་སྟེ་བ 
ཉེ ་པྲ་ན་པསཀིཆེརབ་བུ་དད ། འབྲིང་དདེན་པེ་མངརགྱང་གེས་སེ།།ནགེ་བའི་ཆོསྣརམ་པར་སིནད་བྱར་ཏུདང ། འབྲིང་ང་ཆན་པོོ་གནམས་ཀི་ནབདུ་འཕ། ཨྱི་ནམས་ཀི་ནངདུ་འིཞད་པ་ཡང་ 



















༦» རེ ངེ / རེ ངེ ) “་རམ་ 
8 ;` ཱ - ཌི ¦ ±. ཅར 




























ཙི ཡ་སྲ་སུ་གོ་པས་བོདབད་།་ སེར་བེ་དེར ། དམར་པེདེར་ དགའའི་གཞགཔ་ནངཔ་ཅ་འེང་འ ཉོར ༡༡ 
[རྒྱད་ནང་གེས་ཀྱིན་ཆ་པ་ལཱ་ཆོགས་དག་ལ་ཡང་མཚན་མྦ་མི་འཇིནདཅིང་མངོནཏགས་སྲུ་སིིའཇིནད་པ་ཡོ་ནནོ། { གཟུགས་དང ། སཱ་དང་ ། རར ] 
མདོན ིདད་པ་ཡིནནོ། །ེས་པ་དང ། ཟུད་མེད་དང | ཁྱེའུདང་། ཤུ་མྨེ་ནམས་ལ་ཡང་མཚན་མད་་ཀཱི་འཇིནད་ཅིང་མངོན་ཏུགས་སྲུ་མེ་འདི་ནད་པ་ཨན་ན། 
པུ ་འ གཅིངསེམས་གནས་པད་བ་བའྲི་བིབནན་ཏན་བེདདོ། ། མམ 222 ། ཧྱམས་པ་ལ་དམེིགས་པ་འམ |. ཧིངྡཛེས་དྲ་ཅིག ས་པ་འམ་ ཏ 
ཁྱེཐས་པར་མོ་འཆྒུར་བདེ་ལྟར་དིགས་པར་པེདད་། དབུགས་རུབ་ཕྲ་ཡི་འགག་ནོ། ། ནནམས་ཧཱའི་འཆནདོ། མུང ༢ ༼ ཀུཐུགས་པར་ཚོ་འབྱུརརོ ། ¦ 
དེ་འཇག་གམ་ཉལ་ལམ་འགྲེང་ངམ་འདུག་༡ང་དཧི གས་པ་དེ་ཏོད་ཀྱིས་འདུག་གེ། །དཏིད་སེམས་གཏོངད། །ཆ དས་པ་གང་གིསབར་ཆུབ་སེར 
པུ རུ | སྲེམས་ཁ་སེམས་མཉམ་བར་འཇོོག་ ། སེམས་ཏིས་སེམས་ཏང་སིདམོགས་སེ། ༢༠༨༡: དང ཅི་དབྱིགས་སེ ། ་ མཉམ་བ 
མ་ད་སེམས་ཏེ ། གཡིགས མདང་ གསེབྭ་ཏིཿཆོས་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་ཏེ ། འདེ་སམ་དཱསེམས་ཏེ ༈ འདེ་ནྲི་བར་རུབ་སི 
ཉར་ན་མ་པར་མཐོང་བས་ཉོནེམངེས་པྲན་པསྦ་ཀུན་ཏྲཱཔོ་འྱབུང་ཞངྱ་སི་འཇུག་པདེ་དགདྲརབ་སིཚས་དཔའི་ཞི་གནས་ཤེས་ཤའོ། །ངས་པ་གཞན་ལདྱསད་སེབསདཔའ་གཅི་བད བཾ 
༤“; ཀིད  ་གནསིིོིཞ་གིས་པས་འད་དང་འད ིགེ་དད་ག་ལ་ཉེ་བརྙ་ཏོག་ཧེ {' དེདོཉེ་བར་ཏོག་ལན་མི་གེ་ནཔ་ 





ྨ འཐ ་ + ༤; པེ 
/, ༦ ༥ འ 
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ར ི ༦ ཀེ་བ ་དྲ་་དང་ ། འབད་དང [ེན་སོ་རབཏུཤེས་སོ་ དྲི །༡ད་རོར་ ཤ་པདགརརོ་ུད་ཚའེན་པ་ཡོཔ་ནརལ་ཁོར་ལ། ་ད་ ་ད 
ཇོ་བའི་འབས་༔ ༣རོནཏྱཱ་བ་བ་དང ། མྱིར་ཧྱི་ཝོབ་བའི་འཐྲ་ས་ཐུ་མངོན་ཏུ་བ་བ་དང ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཀེ་འྲགས་བུ་མངོན་ཏ་བ་བྲ་ནམས་ཡང་རབ་ཏུ་བཱ་བའི་ནམས་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། _ ཤེས་འབ་ཀྱ 
། གཉི་གའི་མ་ཁས་ནམ་པར་གལོ་བ་ཡང་དབ་ཏུ་ཤེས་སེ། [རམ་སངས་རྒྱས་ཡང་ནག་པར་འགྲུབ་པད་ཤེད་པའི་ཆོས་ནམས་ཏི་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །འབྲབས་བུ་དང་ཞི་ 
1བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འཕུལ་པའཤེད་པ་འིཆོས་ ཤིཌོགསྔ་ནམས་ཀེ་ལམ་ཡབངྱང་ེས་སོ། །ཡཤེས་ཀེ་ཁམ་ཡར་ མབྱ་དགེས་པ། །ཤེས་ནས་ཀརཆོགས་༡ེ 


$ ` ་ 
ྲ 


' 


བྱ ༢ ཆུ སརསྦ་རས་ཉིད་ཡང་དག་པར་གུབ་པ་( ༨ འི་ཆེསྒ་ནམསྭ་ཀླེ་མཱ་འཕྲཁ་ཆེ་བ་ཉིདཀར་རགྱ་ཏུ་ཤེས་སེ། {མཐུའ་ ' མེ་བ་ཉེད་ནང ། - དམ་པྲ་ཉིད་ནང་ ¡ པ་ར ཆོག 

བུ | ཆབ་ཉད་དུང ། ཉན་བསེ་དང་ ། རུང་སངུས་ རུས་དངུ་བང་རཱབ་སེམས་ནཔའ་དང་ཐུན་མེབདུ་ཡང་མ་ཡེན་ན ། གཞན་ ་སམ་སུ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྭ་སྩེ་མོ་ཁང་ཅི་དགོས་པ། 
ངའབ་ཏུ་ཤེས་ས། །དེདེ་ཝཱར་ཆས་ནམས་ལ་ཆོས་ཏྲིརེས་སུ་ལ་ཞིད་དན་བ་ཁེགས་པར་གནས་ཀྱི་རུདི་ཆོགས་ཟླིགཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅན་དང་ནི་པལ་དགེ་བའི་ངོས་ནི་ཡདདག་པར་པོབ ། ཨུ་་ཀི་གནོར 
ཟངས་པ་ནི་ཡེད ། སེམས་ཀིས་འཕངས་པ་ནེ་རེད་ལ་ཆོསྐ་ནམས་ཀྱི་རཱན་ཇོགས་དང་འབུས་བུ་ཡརདག་པ་ཇྷི་ཐཱ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པས ། དཔེར་ནྱ་མམ་ཆོའྲིནུ་བས་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ 

ཐབ་ས་འབྲི་ བུད་ཧུང་ 


རུབ་སེམས་ནབའ་ནི་ཇོས་ནསས་ཡས་ད་ལུརམ་ཡན་ན། །དེ་དཔེར་ནླ་བ་བ་ཡརྦ་བེངོའི་དཀིལ་ཁཁེརོ་དང་འུད་བར་དགེ་བའི་ངེས་ནམས་ཀོམ་མངོན་པ 
ཁའེད་ཞྲི་ག་འཆིས་ཅན་ཡིན་བ་ལྟར་ཧརུབ་སེམས་ནྟ་ཀྷོས་ནསལའ་ཏ་ལལོ།།ད་དཔེརན་་ག་དས་ཀི་ཁུ་ཆ་འབུག།ཉརདགེ་བའི་ཆོས་ཀེས་མ་ངོན་བར་འཕྲེ།ཝེ 


༣ ¥ ± ཧཿ 'ེ ± „ཊི 





ུ 8 ས་་མགཔ་པ།་ ཀོས བ་བསམ 


ད་ཅེས མེ་ཡིན་ཏེ། [ ཐཅེམེ་ལྟན་འདས་ལེགས་པར་བཀའ་སྔཡད་ཏོ ི་ོ ཡི ་ ས་འདི 


'ཐན་དུ་མཆེས་ནས་ཞུས་པ་ཡང་ཡེགས་པར་སུས་པ་ཡགས་སེ།ི །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བོམངེད་ཀི་བདག་པ་ཆོངས་པས་གཏད་ཉེ་དགག་བའི་ཚ་བ་གཞནམ་མཆེ་ 
གིབའི་ཝ་བ་འདི་ལོ་ནསྤྱ་པརད་ཏྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧདྲ་རུབ་མངོན་བརྡ་པགས་པར་འཚངྱ་སམགས་ས ། །དེཅི་ལྲིས་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམེ་ལཱན། 
} རང་སངས་རྩས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིམ་ཉཏོགས་པད་ ༥ རྩོ་མི་ཐོག་པའི་སད་པུའོ། །དེ་ཆའྱི་སླད་དུ་ཞེ་ན ¡ བཅོམོ་ཝྡན་འདས་འདི་ ཱདན་མྱི་མ་ ད་ཀི་བ 


རའ | མཁ་དགའ་ ཆི ད་ོ་ིས་བ་ས ཡན་དུ ༈ ཀུནདགའ་བོ་དེད་བཞིན་ཏ ། དེ་བཞིན་ ནཱ ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལའེ 

ཝི ་གསལོད་ །བ རོས་ལུན་འདས་ ཟྭ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདིའྱི་བིར་ཅིལ་གས་འདིི་ཉར་བཟུང་བུར་བྱ་ཅི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ . ིས་བཀའ་སཿཡད་བ ཊུ ད་གའ་ 
རས་  ཞས་པ་ཞེས་བར་བུབཤག ། །དན་བ་ཉེ་པར་བཞག་པའཁྲི་རུལ་བདནད་པ།ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ཟུང་ཞིག ། བག་ལེད་བའི་ཚུལ་བསནད་པ་ཞེསྱ་བ་ཟར་ཡང་ཐུང་ཤིག ། {ཧཧཱོཝཾ་ཧཱཀཱཿ 
ཿཡད་ནས { ཆདབ་ལྡན་ག་ཀུན་ནགའ་བེ་དེར { དགེ་མླེང་དག་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དད { ཐམས་ཅདདཔ་ལྡན་བའི་འཁེར་དེ་དང | སྣ་དང | མྱཾ་དང་ | 'ལྨ་ཨ་ཡེན 
འདིག་ཏེན་མིདོདང་ས་སེ ། པེ འགྲོ [འཕགས་པཛལཿརིང་དའོད་རགི་ག་ 





ངི ༡ ° ° 2 2 ཙ ཿ པབ ±” ˆ 
རཾ། རྱད་རུབ་མེ་མས་དཔའཞི་ཆོས་ནམས་ལས་དེ་ཉམ་ཡདནོ། ངས་མདེ་སུརབས་པི་དབསེ་ས་དཔའ་ནྱིབ་རདཏེནཔ་ཡ 
། །དེའི་ཡབཅམ་ཊ་འདས་ཀས་ཇིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་སཔད་ཏོ། ། ཡུམ་ཀྱཧོན་ནམས་རབ་ཤེས་ན ། །ཡུས་ལོན་འེནྡནབས་ཤིཉེདཏ༽ །ཡུ་ 
ཐོབ་བོ །ཡུས་ཀྱི་ཧཱོནྷན་ཡསྔ་མིཿཤེས་ན། །ཡུས་ལ་ཡདོ་པའི་ཧེན་སི་ཏོགས ། ། ཡུམ་ས་དན་བྱ་པོ་གནསན ། །ལ་ལ་ རུ་་ 
སོ་ག །མེམས་ཁ་དན་བ་ཡེགས་གདས །སྒོན་ཆེད་ཞིབའི་གནམ་ཁེབ་བོ། ། | སེ་མསྭ་ཀེཧོནནམས་མི་ཤེས་ན་། སོ ་ [སེ 
¬ ` །དགེ་བའི་ 7 སྐ་ནམས་ཉེནའེཁིང་། །མྱ་དགེའི་ཆོས་ནམས་ཡྱི་སེནད་པ ། ཆོས ནམས་ལ་ནི་མཁས་པའི་མི་ ། ། 


ཅིང་། །དགེ་བའི་ཆོ་སེ་ནམས་ཏེནད ཕམྱེདཔ། ། ཆོསྡ་དམས་ཨ་ནྲེ་མི་མཁས་རི་། །ཅུག་ཟླསལ་བཟོན་ ༠ དཀུའ་གནས་ཐེབ་བོ ། [དེ་ནས་མི 
ཡདག་མཛན་འར ཏི ། ཅོཟྭ་ལའདམ་ས་མཛོད་བད་ནྐཏུརྐདཏོ། །ོན་འབགཏེོད་ནས་ཧང་། བཅོམ་ལྗད་འདེ་ ག་་ ་ 7 

མ་བསར་བྲ་བས་ཏེ ། བཅམ ལྣན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་སེཇོདོ། ལོ་སི ང་གའ་རརར་ དཿ གི་འདུན་ཆཿགུར་ཁ་གད་ 

་པ་མི་བཞུགས་སེ།  །བཞུགསནས་བཅོས་ལྣན་འདས་ཀེསགེམངྒནམས་ལཊཝ་ཀའ་ཁཿདཔ ། དགེ་སེང་ནག་མ་དངྱ་སི་ཉལམྱ་ཀི་ནམ་ཀྱ་གུང་བུནན། སང ་་་ ང་ཁ 

ྱི་་ི་ཁམཔལས་ཁམསན་དན་༣གངཆད་་ི་ངའདག ། ང་ག་ཡ་བ་དེར་འོངས་ཏེ་ཉནད་ནས ། སཾ །ིཾ པ་ 





ཤོ། ”: ` ` ¡རྱ་གར་གེམཁན་པ་རིེྐྱ་ཏདད གྱིབ་ས ང དང་༠ཞུས་ 


་ ་ བོད་སད་དུ ས་བ ་ི་ེ་ས་མེའནསི་ཡོ ༽ 
སཟ།འཆ་ཡུཊ་བོ། ག་གིས ཐེས་པའུས་གཅོག་། ( ༩ ཀལམ 
།འ་ན་བ་ན ། དག་བ་འའི་དགལ་ _ སང་གེ་དགེ་འདུན་ཆེན་ 
ཟེར་ཆེན་བོ་ནས་བྱང་སེ་ཤི ༨༥ ལུ ༩ ས་པཆྭཾ 
།ཨུ་གིག་ཏ མ་ལཱན་འདས་ག ། སླ པ་བདེ་ལགས་མུ་བལ་མེ་སླ་ད་པ་བྱཏདདེ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲེ་གདའ 

ཌངྭ་རུ་བ ༣༨  བུན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགཾས་པའི དྲ 

དཾ . སངས་རས ནས་སངསྦ་ཿས་ཀི་ཞིད་ུས་མིང་བར་བཅིད་ ། ལེ ལ་བ་ལ་བ འོ `]  །སྙེས་ནས་ཏར་ཆ 
” ཞིང་ཁོམ་བྭ་འཧོརེ། ད་ཨ ཅགྱུརུ ། གཟུང 
སྙེ རའ ཉེ 





ན་ལཱན། ེ་འ་ཤེསམལྱག་ྱ་ལབ།  གཱེ་ཁ་མངསཔྲས་པའི་ཟིལ་གནད་པ ༢ སབ འ་ 
སེམས་ད འར ། 
དཀ 2 ༡ ལཱ རང ཆེ ཡ་གང་འདིདྱ་སི་བོ་ཞིང་། ། བནེན་བྲུརས་སུ་གཞན་ལྱ་མི་གནོད་པ ། ་ ་ 
གད མེ གོ ༣ ལེ ༩ རཔ ཤང ༤ ད། །ཉཏནམངས་པྭ་བརརབ་གནས་པ ། 1སྤེས་བུ་ཐེམའི་ས་གས་ ན། དེབ 
རྫ་བ་ྟཿདུད་པར་ ཤཱ །དེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སེངས་སྲུམིགཏོང་ཉེ ། །དེ་ལ་བད་ུ པབ་ས་ཆོག་ནི་དཀའཆེད་། །རེགས་ཀྱི་བུ་གཞཿ 


་ པལ ་ག་འེགས་ཏུ། - ་འི་ཐང་ཆུབ་ལས་ །ཐིརྱ་མེ་ལཱགོ་ཅིང ། ཇི་སད་སས་པའི་ཡོན་ཏནཔུ་ མི རབོལོ། 

༤ ངཱ ཇོ ཡེམ ང་བ་དང ། ཆོས་འདོད་པ་དང་ ། ཆས་ཀིཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བདང་མེོམ་པ་དང ། ོསེ་འྲནད་པ་དང་། ཆའ རྨ ༢༢ བེའི 
བ་མེ ི་ འི་བདུག་པནང ། ཀུན་འགྱེད་པའི་ངང་ཆུལ་ཅན་དང ། ཀུན་འགེད་མ་ལ་དགའ་བ་དང | རུགས་པ་རུང་གཏིད་ཡེངས་སུ་སཱང་བ་ཡེན ། £ 

པ་ཿ ཏཾ ཧཱི དེགས་ཀྱི་བ ༈བཞི་པེ་དེདག་དང་ལནབའི་བདཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ནྡི་བཱ་ཀྱ་སེད་བ་ཡར་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཤད་༡བ་ཡས་ཡརླ་པི་ལེགོ་ཅིང ། ཇེ་སད་ཕེཿ ེམེ་པའི་ཡེན་ཏན་དེ་དག་ཀང ལོེ་པྲཿ 

། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དེ་གད་ཅེས་བཀའ་སྔ ལདུ་ཏེ | བདེ་བར་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གྲསུངས་ནས ། དེ་བཞིནདུ་ཧེདད་པས་གཞན་ཡ རཿ ཿ ཅད་གང་དག 
ཀཾ ཀཿ ནཏུ་བྷསེན་བྱགས་བསྙེད་པ་དཀེན དདྭ་ དཾ ཁ་ས ན་ཁ 1ནེནག་ཁེ་གེས་དམ་བ་ཐེབ་པར་འགྱུད ། །གཞན་ལས 





སས ལོ ]ཱ ཤཱ ཏཱཾ + ++ 2 ་ 
ལོད་དོན་ཅུ་གཉེར་ཡ་ཆོས་གེནད་པ ། { ཤེས་ལྔ་ནདེ་དག་འཁེརོན་ནུ་ཞུམ་བྱ་སེད། །ཟླ་སེད་བངྱ་དབ་མཆོག་ལའེག་པར་འགྱར་། | སེན་ལད་ལུབ་རྱ་བུད་སྱེད་རྣ་མ་པར་བཉས། 
ཧད་པད་འྱ་གུར། །ཚངས་པར་སད་ལ་བསནད་པ་དེར་གནས་ཤིང་། །འཁོར་ཁྱབྱ་མེད་དམ་པ་བྭ་རད་བར་བེད ། ། བུད་མེེད་ནམས་ལ་མཚུནམ་འགུའ་ཡདོད ། །འདི་ཉུར་ལུག་ར་ 
པནའྱགར།། །དེ་དག་བསྐེ་དདན་ཞིབྱསེད་པ་ཉེ ། །དེ་བས་ཨེརོས་མུ་ཟྫངོས་ལྭ་བང་ཆུབ་ོ ། །དེ་ནས་ཤག་ཀའི་བ་བདེ་བེད་བསནན་པ་འདི་ཐོམ་ནས་ཆི་མ་ཞིང་མགུ་ཡ་ཡིད་རང 
ཿཡོདབདབ་སེསནས་རང་གིས་ཁུས་པས་། བཀོཁད་ཏེ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ག་ཡ་བདེ་ཡགས་གཏོར་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱི་མཁུས་བྱ་བནདདེ་དང ། བཅེའ 
ེད་པར་སཱང་འདིན་པེ་ཆེ་འི་ཁངཔ་བཅེགས ་པ་ཞཾགྭ་ཏུ་འདུག་པར་ཧུརད་ནས { རིན་པ་ཆེའི་ཁང་པ་བེགས་ པ་དེནས་རྱི་མནད་ཐམས་ཅན་བྱ་ནད་པ་འྔ་བྱ་བླ་ཅུར་ནས 
།ཅནས་ཡ་བྱ་མནད་ནམས་འཁེར་ཞེང་བན་སེདཔ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྲབ་ཏུ་ཡང་སེམས་བསྐེདདས་ཅིག་ འདྲི་གདཅེས་བཅོམས་ཝན་འདུས་བཏཿ གདུག་པ 
ཆ་ས་ཅད་དང་བུར་མོང་དུ་བྱསིས་ཏེ ། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ཐར་རྫེགས་པའི་བང་རུབྭ་ཏ་ལངེས་སུ་བྲས་བེར་བྱཀིའི། ། ཞེས་ཟེརརོ ། ། དདམ་གཤྲ་ཀྲབུ་བདེ་བེདྱ་ཀིས་ཀད་སླཱལད་པའི་ཤེ་ད་དང 
མཁེབོན་སྱ་ཀང་བྫུ གེའི་ཞིང་ཁོད་མངྱ་སཱརད་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོཁད་ཏོ། །བཅོམ་ལྣན་འདསྔ་མི་འདྲིནམས་གཔནས་མཆིས ། གདན་ཕགོས་སམ ། ཧེ་བག 
གམ་སམ ། ཟངྱ་ཡིགས་སམ། ། འོག་ག ། ཧེང་གྱི་བེགས་ཨམ ། འོན་ཏྲེ་བོས་མཚམས་གཔནས་མ་ཆིས ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་སྔ།ཡད་པ ། རེག་སྲ་ཀི་བྱ་ཡི་འདིན 





























ཀུ འོ ༤ 


ཆལ ་: 3: ༡ 
ལེ ྲ ཀླ 


ལ་ བརས ེ རེ གྱར་ ཅ8བ་ཏུ་འ བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགགྱར། _ཁྱིམ་ན་གནས་ཀྱར་ཏ་ 'ྭ ཚངས་པར་ཧྩོོ་ བར ་་ ཤའ 9: 
ཱ  ་ི་དུགཞྱིང་ནྱེཡདའབི་ིའ་ལས་ མ་ཏ །ི་བ་ཞི་ག་ནེགས་པ་དོན་བདབརོས་ྲུུངལེ ཡས་པས 


ˆ 
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༢༩ {*(11 8] 
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དང ། འཇེག་ཏེན་ལ་ཧིང་བཝེ་དང ། ཧེབེ་ཕེལ་པཆེའི་དནོདད ། ལྷ་དངྲ་མོ་ནམས་ས་ཕན་བདང་བདེ་བའྲི་ཕིརེ་ཞུགས་པ་ཡིནཏི་ ། སྟནམམ་ཁི་སྐ་མཁོ རི ལེ 
ཤིག་དངངས་ཁྱོད་ལ་བཤདདོ།། བངརབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞོ་དངྲ་ལནན་ཅི་གན་ལོམ་པའི་ཡེནོ་ཏནདེདག་རེ་སྲ་ས་ཐེཐ་ཧེ ། བཞི་གང་ཞེན།། རིགས་ཀྱིུ་འདི་ཁྲ་འངཆུ་བ་སེམ 
ང་བཟོད་ཕ་ལ་གནས་པད་པ་རོལད་གཤེའ ཡངྦསཱར་སི་གཤེའ་བ་དང ། ཟཛགས་ཀྱང་སཱར་གྱི་བརྡེག་པ་དང་། འཚོང ˆ རཀ ར་རི ཞཾས་ཤུ་ཐརྦཱཾ 


ལོ་ནེནག་དང་ལན་བའྲི་དབསུབ་སེ། ༤ མས་དཔའནྡི་བ་ན་ཤིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་དབཧཱབ་ལས་ ༡ ིད་མོ་ལགོ་ཅིང ། ཇེ་སད་ཟས་པ་འི་ཉོན་ཏན་ཐུན་བལ་༤་ 

གབབ་ི་ ག་འ ཐནཟབག་ཤགས་པས་ད་གད་གསུངས་ནས ། དསནིནདས་ས་ནནཔ་གཞན་ ་འདྲ་གནཅེས་ཟག་འཁད་ 

གེ་ཐརྱ་སི་བེད་པ ། ། གདོད་ཧམ་གཞན་ཡངེདེས་གནོད་སི་ཏེད། །དེནྱི་སིཡུས་ཟྲ པབ་ཐས་ནས་ཏང ། ། བྲངཆུཁ་སེམས་དཔལ་ཡེན་ཏནདེ་དག་ཐོབ | ། སྣིག་པའི་ཚིག་ན་མ་ཏག་པར་བྱེ་རྱའ 
མས་ཁ་དབད་དྱུ་མི་འྭ་གོ་ཡ ། | སླིག་ཡས་ལོགོ་སེ་འྭབས་བུ་དེ་ཐོལེ་ནས | །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏིན་སརད་ཏུ་ཐོབ་པརའཧར། {སྒེ་བོ་གང་དག་འཆོག་བརྡང་དགའ་ཤེད་ཅིང ། ། ཁྲོ་གཏུས་གནོད་པད་སེམས་པ་ ་ 
ན་མས ། །སངས་རས་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུུ་སངས་ནས་སུ ། | ཧྱི་མཁས་དེ་དག་སུག་བྱ་སཁ་མི་བཟད་ལན ། །དེ་ལ་བས་ན་གཞན་ཕ་རི་འཆོགཅིང་། ། རྒུདང་གྱི་རྒྱ་ན་མ་ས་མདྱུག་པ་སཱོང་ ། | སེ་མསསརད་ 
























༩ ༣ །ཅནོསནས་མ་འོང་ས ། ལྷོ་ཕནས་དང་། རུཁྱ་ཡོགསདང།ཆུང་ཡགས་དང ལག་དང་ཧེངགིཔེ་གསདང་། ཆེགས་མམས་གངནས་ཀབཔ་འབུས་ཏེ | འྲི་ནམསནི་ཝ་མཡིན།ཀུམ་ཡིན ། 
ཟ་པ་ཡེན ། ངཱ་མ་ཡིན་མ་ཡནེ ། ནམ་མཁའ་ལང་མུ་ཡེན ། ཆི་འམི་མ་ཡནེ ། ཏོ་མེ་ཆེན་བ་མེ་ཡིན | རྱི་མ་ཡིན་བ་མ་ཡིནནོ། །སའི་འམས་ལྱ་བི་ཏེན ། ཆུའི་ཁུམས་སྱ་བིཏན ། མེའི་ཁམས 
དུ 2 ཀ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡྱ་སི་ཉེནད་ཏོ ། [འདི་དག་ལ་ནི་གཟུགས་རྱད་དོ་ [ མོ་བ་མྱེད་ ] འཧཱ་ཤེས་སྱད ། ཞདྭུ་བེད་ནམས་སེད ། སེམས་མྱེད་ཡདེ་མེན ། ནཊ་བརཤེ་ས་བྱ་སེད་ 





ཕྱེན ༈ འདེག་ཉེན་འདྲི་སྲེད ། འཇིག་ཏེན་ ༨ ཕཔ་ཕོབོད་སེེན ། འདེ་བྱ་སེད ། འགོ་བྱེ་མེད ། གནས་པྱ་པེད་། འཆི བཟེད སྙེ་བྱ་སེདད། ། འོ་རྐད་ཀ་དིཿ 
ཨུ་བུབ་ཡནན། །འདེ་དག་ནེ་གཞི་བེད་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཡིན ་ནོ། །འདིདག་ནི་བགྱོ་བེད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡུན་ནེ། { འདིདག་ནི་སེས བྱུ་བད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡིནནོ། །འ 
ན། །འདེདག་ནི་མཚ་ནཉིད་མེན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོནན། །འདེ་དགནདཔེན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཡནནོ། [འདི་དག་ནི་ཧ་པ་ཞེས་བ་ཟ་ཡན་ནོ། ( འདི་དག་ནེ་ངབོ་ཉིནྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡེནནོ། 
་ལེ་ེ ༈རཆོས་ཐམ་ས་ཝད་ ཀི ད་བ བཟོད་པ་དང ཛྷ = ངཿ ། ༢༦ =$ ཐེགས ཀྲི 
( ས་སྤུ་སས་པ་ཞས་ཤའ ། །སྣང་བ་འདནད་པ། [ { འདེ་ཕྲད་པ་ ། །ཨཱནབ་བ༡ྩཿཡད་པ་ཞེས་བའོ། །ཉེན་མེརས་པ་སྣ། 
ཞེང་ཞིས་བའེ ¡ | ལགྱ་གགནས་ཞེསྭ་འ། །དགྡེ་མེབཞེས་པའོ། བམ་ཟེ།ཞེས་ཐའོ | ཆོར་བ་པོ་ཞེས་བའོ། ཟླང་བ་ཞེས་བའོ། ཆ་སེ་བའི་ 
ཧའེ ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞིསྤ་བའེ། ། ཤཾདྩཔིྣ་པའི་ཆོས་དང་ལན་བ་ཞེས་བའོ་། [ཁུང་བསནད་པ་ཞེས་བའོ། །རིག་སྭཀབ 


འ ཟླ 






ཏཾ ¥ ཀྱག དདག་ིགངག་་ཧེདམ་ནས་ ད་པར ཆོ་ཞར་བེ་ོར་གར་སང་ཞངཔ་པའརདཉེས་ཅིཔདིམ་༨་ པརྡ་རེ་གྷོམ་པའི་ཤང 


བར་རྔ འོ། | ནེནས་བདུད་སག་ཅན་སུག་བས་ས་ཞིར་ཡིད་མི་བདེ་ཡ་འགནཅིང་མཆིམས་བྲ་ནངས་ཡྱ་ད་བཞིན་དྲུ་གརད་ཏེ ། དེ་ཉིད་ནས་ཟིར་འགྲོ་ཞིང་འདེ་གདད་བཅོ་མ་ལ། ན་འདས་ཆོར་ 
་ེ ད་ཡི་བཅ བུད་པར་ག་མོཁདཞེས་རྫས་སེ ། །བཅྩོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྔ།ཡད་པ ། ཛཱག་ཅན་འོད་དེ་སྐད་མ་ཟླ། ཤིག དེཅ་འི་ཡིར་ཞེ་ན་། ། སངསྱམས་བཅོམ་མ ར་ལ 


གས་བྱ་སེད་པ་ཨན་ནོ།། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེདང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་ཁོས་འདྲི་ཞདཅེས་ གསོལནཱ་ཏོ། །བཅམ་ལན་འདས་འགྲོ་ལེན། 
གསུར་བད་བཅེ། བཅ་མོ་ལཱ་ནུ་ རར བ་གམ ཤུན་དགའ་བོ་དེའི་ལི་རྭ་བདྲ་ཧེས ༣ །ཆོསྦ་ཁི་ནམ་གདས་འདྲེ་བར་ཆུབ་སེམན 
ར་ཐུད་ཤིག་༽ །བདྲེ་བདྱ་ཁིསྭ་ུས་པ་ཀེས་བ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག་། ༢ བོ་ངེས་ཆོས་ཏ་ད་མྲ་ཐངས་འདི་ཤེད་ ལ་གཏད་དེ ། འཆང་བ་དང ། ཀླག་པ་དང་། བ་ 
ྦ བ་དག འིམ གཏ དཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན ། ཀུན་དགའ་པོ་རིགེས་ཀྱི་བུ་འཕ་ཆིགས་ཀྱབུ་མེ་བིག་པ་ཆན་པ་ལ་ཡཔདུག་པར། 
ཟད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་མ་གཏོགས་བར་ཕ་ལོལད་ཏྲ་ཡནད་པ་ཀྲཊ་བེ་དེག་ལ་བཟ།ཡད་པ་བཅར་སཉད་པ་ ཕིགསུ་མ་རཁ་་ག་ཆས་ིནམ་སདེི་ད 
བ་ང ཆུ་ཧེདཔ་དད་ ། གཞནདག་ཁ་ཡངྱ་རཆེར་ཡང་དག་བུར་རབ་ཏུ་བསྐེ་ནད་པ་དང ། བ་ན་ཨེགས་བམ་དྲུ་བས་ཏེ་འཆང་བ་དེ་ ་ནེདབས་བསྐེད་ ས་མ་དད་བསྟེད་པའི་ཐར་རོ། | 
བའོ ཀངུ་ཞིག་རུཿ༥འདེས་ཁསེ་ཏཱཾ། ! བ་ག།ད་པ་བཅདདེ་སིན་ཧིན་མད་ ཤེས ཀི པཔ 


མཚི ^ 





ཁྭ དཔ་བྱསན་མས་སྲ ། ། འཇིག་ཉེན་པའི་རུལ་ཁྲིམས་བསྲུང ། །དེནིདགས་ལ་གནས་པ་ད།། ། ཆུལ་ཁྲིམསདེ་ནེ་དགྲ་སི་འསུད ། །གང་ཞིག་སངས་ཆ 
ཆོད་འཇིདད་པ ། །རུལ་བི་མས་དེ་ནྲི་ཐཱན་སྱེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱིས་བསཱགམ་པ་ཡིན། ། གང་འདིད་བས།ཁད་པ་བྱཿནམས་སུ ། །བཟོད་པ་ཟླ།བའྲི་ཧིདྱ་གཱ་རད་ཡ ། །ག་ེ ་ྒ 

ཀྱད་ཀང་ ། ། འདི་ནེ་རུལ་འདི་མ་ཐོས་པ ། ། བཅོད་པ་དེ་ནི་བྱ་གས་མ་ཡེན ། ། གང་ཞིག་མདོ་པྗེས་འདི་འཇིདདཅིང་། །གཞན་དག་ལ་ཡང་རབ་བསེནདན ། ། བཏོད་པ་་ྱེགནྱ་ལད་ 
པ་ཡོན། །གང་ཞིག་ཆུལ་འདེ་ཡ་ཐོཿཊ་པར། ། བ།ཡད་པ་དག་ནི་བྱར་ནམས་སུུ། །འགག་པ་དག་ལས་ཨྱ་འདེ་ཡང་། །བཅོན་འགུས་དེ་དིབ་སགས་མ་ཡན། །གང་ཞིག་སངས་རྒྱང 
འཇནད་པ། ། ཟཟེན་ཁྲགས་དེ་ནྱི་ནན་སེད་། །སངས་རས་ཀུན་ཀྱིས་བྱས་གས་པ་ཡིན། ། གང་ཞིག་བརྙ།ཡད་པ་བྱརྫ་རམས་ སུ །ངས་མ་གཏནརོ་ཡ་དེ་གནས་ན། །བས་མ་འ 
ལོཡདྲ་ནམ་ཨ་ཡང་། །རྫུ༥་ཙམ་ཆོས་ཀ་ རྩི་ཏོགན་། །བསམ་གཏནད་ནྲི་བ་རྱ་བེད། །དནེ་བསམ་གཏདཞེས་ བའོ། །དྐ་ལར་སིནདང་ཧཱལ་ཁྲི་ཡས་དང་། །བཟེདོ་ 
དེ ནི བ་བྱྒརང་ཐོས་པའྱྱི་ཆ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་དེ་གདཅེས ་བཀའ་༠ ཡད་ནས | མོདང་ལྣན་བ་ཀུན་དགའ་བེ་དང 
¦ ༡ཆཔ་༥ཡན་དང ། དེ་ཟར་བཅས་པ་འི་འཇིག་ཉེན་ཡད་རངས་ཏི ། བཅོམ་ལན་འནས་ཀིས་གསུངས་ར་ལ་མངོན་བར་བཅེདད། 
པ་བ རྒྱ་བར་གི་མཁན་པོ་ཁྲེད་ཉ་བར་མ་དང ། ཞུ་ཆེན་ཀྱ་ཁ་ཆ་གྱྱགུན་དེ་ས་ཤེས་སྣེ་ཁ་མགས་པས་བླས ང་མིག 
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;- ལུ 


- ཾ° རང རྗ ལའ སའ སཱུ ག་ང ཝེ པཔ ༢༢) ༣༤ ༠༠ ༠༢༧༢ ༡ སས "༥ ༦ ཆའ 
ར་སི་དོད ། ཚོ་མཟོད་ ། མི་འདུག ། ཆིམས ། མྱ་དུང ། ཐེསེ་ནསྱ་ཀང་སཱང་ཞིང་སག་ལ ། དངངབད་འྱར་དབ་དང་  སངྨ་འོགོ་པ་དང 
བ་ཞེསྱ་བའོ། ་བམ་ཟེ་མ་ཡན་ཞེས་བའོ། མུ་སེགས་ཅན་ཞེས་བའོ ། དྲམིགས་པ་ཅན་ཞེས་ཉའོ ། དླ་གགས་མ་པ་ཞེས་བའོ ། ཟེག་བའི་གགས་ 
པཔ རའདྲིདྱ་འོ། །ཤརྦརཱ་བ་སེམས་ནཔའ་འཆཊད་པ་ཞེས་བའོ ། ཟརརུབ་སེམས་དཔའ་ཀརཆོས་པ་ཞེས་ཤའི ། 
ཅབ་སེམས་དཔའ་སུན་འཐེནད་པ་ཞེས་བྱའོ། གངྦར་བ་སེམས་དཔའ་གྱམ་བ་ཞེར་བའོ། ། དནས་བདུད་ཇི་གཅན་བུག་བས།ཞིད་མིདྲ་ཡི་བདནཔ་བཅོ་ས་ཝན་འནས་ 
ཐན་འདས་ལ་འདྲི་གདེ་བྣ་གསལདཏོ། །བཅོམ་ ལྡད་འདས་མོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པས་མེམ་སཿནདེ་ཧེད་ཅག་ག་དོན་བེད ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཉིས་གཀའ༢། 


ས་འདེ་བཤད་པས ༈ འདོད་པ་ན་རྲཉད་པ་དང་། ༤༨ གཞུགས་ན་སནོ་བའྲ་ལུའིབུ་བྱསདུཁི་བཞི་སོང་གིས་མི་སཱ་བའི་ཆོས་ ལ་བཟོདོ་པ་འབོ་བ། །ད 


།མས་ནམ་བརྐ་གོཁ་ལེ། ། དགེ་མཇེམ་བདུན བྷ ་ཛ་ཝཱ་ཨྭ་ཀ ཧྭ་ལྣཾ་བའིཆོམ་ལ་བརོད་པ་ཁེབ་པོ། །ཤདྲརཱབ་སེས་ དཔལའ་བདྲེ་ཟེད་དང ། དགེ་བ་ཧེཿ 


པ་ཐོཁ་ཁ ། །དགེ་བསེན་མཏི་ཤུ་ཝ་་ཡང་ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱསོག་ནུྱ་སེདཿིདདེ་མ་དང་བལ་བ་ནམ་པད་དག་སེ ། དེ་དག་བརལ་འདྱ་བར་བ། 
ཾྣགབགབ བ་སོ 





» 


ས་ཅད་ ཌཱ སས | ; ི ༣ 
ཊ་ཐམ་ས་ཅད་དངྭ་།ཅིག་མཐུན་བར་སངསྤ་ཆས་བཅོ་མོ་ལན་ཞདས་དཔགྱ་རྩ་ཧད་པ་ནམསྦ་ཀྱི་བར་ཆུབ་འཛིནད་པར་འགུར་ ། བྗརོད་པརའྱ་ག་། གཉེནད་བརའ་སུད་། དད 


༥ (རག་བ ༈འདུཞིང་འདིས་བར་ྱི་འོ [ ཧེངེ་ཕའི་ཆོས་ནམས་ཀུནྭཏཏེནད་པརྨ་བའོ། ། ཟབྷོ།མེ་བ་མང་དྲུ་བའོ  །དེས་རིག་པ་ ངན་འ ཅིག་ཕ་ 

དད་འདུས་བདུར་པའེ། ¡ འདོད་པ་རུང་བརྡ་བའོ ། །རུགྱཅུ་བདག་ཉིདྱ་ཀི་འྱ་བུ་ཡད་པ་ནམས་ཡ་སེ་སོར་བཏག་མད་བའོ་] ། གཞན་འྭའུལད་པྷན་མས་བརྟག་པརྡ་སྭཱི་ོའོ། །ཕ་མ་ཁ་ཡེ 
ན་ཡ་་ཅོ ལེསེ། ཤིནདྱང་ཡང་དག་པར་བསམས་བཅན་ངུ་བའི་ །ཉེ་བར་ཞི་བཅེ་ཆོསྤ་ཀྱི་སན་བ་དགྲ་པའོ ། དམ་གས་པ་ མཁས་བནྭ་བའོ། [དམེན་བ མ་དགནས་བདྲ་ 
ཤད་། ཆྱེ་མ་ཐུད་བད་ ཀྟྲེསྭ་མེ མེ ། དས་ཆོས་དདག་ཡ་སེམ་ས་ཉེ་བར་ཀུན་དགའར་བའེ་གཞེའ་ ་ལེནད་བེདདེ་ ། ཡས་ནམ་པ ཡབ་ཡ་དྷ་མི་ 

ཞེ ། དེ་ལ་འཕབ་དེ་ལ་། ༡ བཟོ་དེདཔེན་བར་འདིནད ། དེང་གཱད་ལས་བེད་ ། དགེ་ལོངད་ནི་ ‹ ཡེ ཡིད 


ཉ་པ ། གངབགྱ་ཏཱ་་བ་བྲཿགས་པར་ ཤིད་ ། གུང་ཟགྱ་ར་་བ་དུང ། གཅའྲ་བུལ་དུང་། མ་ངས་པར་ སྱེརཔས་སྩེ་བ་མང་མོ་འདོད་པར་ཤིདཅིང་འྱེད་པར་ 
མཿ ལེ །གེགས་པའི་གནས་ཞེར་བ་ཉིད་པ་དིགས་སུན་འཐཱིནད་པར་ཁེད ། གེའུ་ཟར་པེད་པར་ཤེས་ཕར་བའོ། །ཨུལ་འཁོར་སུངདེ་ལ་བུའི་སེམས་ཅན་ནུག་ཁྱུ 
ཝཱ སུང་མ་ཡརཏ ། དེ་དག་གི གེས་ནིད་བཞིདག་ཤེགས་པའི་བ ད་ཁ ། དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་༡ཀཿ ཀས་དའེ་མཆིགས་སུ་བཅད་པ་། འ 
བེ ཡས་ནམས་ལ་བལམས ། [ཞི་ཞིང་ཞི་བའི་གནས་ལ་གནས ། སབར་བད་ ་སེབྲ་སེད་པ ། །ནེ་དག་དགེ་མླ་བྲའྲམ་ཟེ་ཡན ། ] 
| བེེི་ཨོ་་་བུདགའ ་ (ཧཿ ་ཤི་ཀི་ཁཱཧུཧཾ། | དེ་ནུ་བྲེ་མེ་གཏམ་གྱེ་དགའ། པཔ ལང རྭ གཡག 
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7 ། ལྔ; 


ན་པེ་ཧིད་པ་ཡིན ། { ཞིང་ཡང་སི་མེད་འཚོང་ཆི་བེད ། |ལྕཐུང་བཟེད་ཆོས་གོས་རྟེདྱ་སི་འཚོལ ། །ཨེནད་པྱ་སེད་པར་བསེམེབ་གང་། [དེ་དག་སངས་རྒམ་༡ན་ཐོས་ཡེན ] །དེ་རུ 
ང་འདུ་ཤྲསྒ་སེན། | ་ཤིངྱརུང་ནམ་ས་ནི་བསགས་བར་བཤད ། ། ད་དག་སངས་རྒས་ཉན་ཐེས་ཡན ། { ཟས་དང་སྙེམ་དང་དོན་ཀྱི་ཕེར ། ། གཅམ་གསག་བདགྲ་ཀར་ཡངྱེ་ཤྱིབཿ 
སེ་མཱངམ་ཁ་ཧནདྲ་པྱ་བེད། ། མཚོནྲ་རྡོི་ཉར་འད་བ་པ་བཞིན་ ། །བུདྱ་སེད་ནམས་ནིད་འདབ་གེས ། ། ས་སོར་ཐརད་ལས་བུང་བ་བཞན། ། བུང་མེད་འདུ་ཤེས་མོང་བརྡ་བེད ། 
མྱ་གྱེ་མེར་དང་གས་ཀྱི་ཡིར ། ། ཁྱིསླདགྱཏད་འྲ་གོ་་༨བེ་དཅི་ང། ། ཆོས་རམས་སེནད་པརྡ་ཧྲི་བེད་དོ། ། དགེ་སེངན་མས་་ཀིས་བུད་སེད་ནམས | | བལྟ་བར་ཨེ་ཀྱ་ཚྨོགས་སངས 
ཞིག་སེནད། །དེནི་བརུད་ཀི་ཧོད་པུལ་ཡིན། ། ༨ དེ་དག་གིས་མེདཔ་སྫས ། |རོདང་ཉས་བ་བཞིན་དུ་ཉལ ། །དེའྱི་ཡིར་ མང་སྤྲ་གས་ཐམས་ཅད་པའི་ནད ། འདུ་འདུ་བྱཿ 
་མྱེད་གསོག་ཀུཌཕྱེད] ། གསེཐེ་ < -- དང་གསོག་དུང་ཧྭངཔྱེ་ཡིད། ། སང་བཉིད་ལ་མས་ཧེན་ཡ { །དེནི་ དགེ་སྟེང་ཆཱས་ཉིད་ད། ། རུག་ཅུ་བ་ཚེན་ཀྲུགས་ཕུའསུང་ 

། ། འཇྲེག་ཉེན་ནདི་ཉེན་སེད་སེམས། །དེ་ནི་དགེ་སྣམ་ཆོས་ཏིར་དོ། སང་གེ་བཞིན་རུ་འཇིགྱས་པང་། ཆོས་ཚངས་པརྨ་སདོ་ལ་གཞོལ་བྱ་ཟད༽ སུག་སལྲ་ཧུན་། 
མ་ལམ་ལ་སྤམོ། །ཆང་དང་གཅུགས་ནི་ཚོལྔ་དྲ། །དེ་དམ་གིས་ནམ་ཤེས་ཉེས་༽ །དངོས་པོ་དེ་ཡང་ཆོལ་བ་ན། གཅས་བགང་ ཉད་ད། ཧཱ 
བུང་། དབུས་ན་འད་ཡོད་པ་མ་ཨེན་ཅེ་། །དེ་ལཱ་བུའི་དོན་ཆིས་ནེ་། །ཆོས་གུན་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་། རས་པ་ད་དགབས་ཕར་དང། གཱེ་སྩ་སྲི་ཟིན་དང་གེསེ་ཀི་བེ 
གོ་བེད་ཅིར ། | ཆེ་ས་རྣམས་སྭེནད་པར་མྱི་ཀྱེད་དོ། [ རྒྱ་ཕྱེད་དེས་པ་བཟང་པེ་ཡོན !  དེ་དྭག་སངས་རས་བ་སབ་པ་ན་མས་ { འདའ་ཞིང་འཇིག་བརྩ་ཕྱི་པེད་དེ། ། བྱངས་བཟུ 
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ཐས་ཀི་བྭསབ་པ་ཁེན་ཡ་བམཔ་པར་བ་ཧེ ། གེ 1 ཡེ་སོབཐབ་་པའི་བམ་པས་བྲ་སའ རོ ཡི ཕ་ཆོག 
། ནད བདྲར་མཏེ་ལྟགབ་པའཔསོ། ། བསླབ་པའི་གཞྲི་དམ་ས་ཡ་ཡང་ཨུསྱ་ཀི་ཡས་དང ། ངག་གི་ལས་དང་ ། ེས་པ་ང་ 
ད་བ ཐོ ༨ འནོ་༢སྱ་ར་ཁས་ཁྱེའདབ་དབའོས་གརས།ཅན་ཟེད་པད་སདགོ་། | ཁྱུངབཟེན་ལ་ཚོད་ཟེནད་པར་ཡདུ་བའོ་། 1 ལེ ཿ 
བས་པྭ་སུབརདས་བྭ་སབ་པད་ཧུའོ། །དེས་ཁ་ཁས་ལ་ཏུག་ཏུ་སཱནྱསཱཾའཆད་པར་མི་གཙང་བའེ་འདུ་ཤེས་བསྩེན་པར་བ་སྟེ ༈ འདྲི་ལ་ཏེ ། མེ་མ་དང་གཅན་ཡིཿའབུ་ག 
| ༨ ཅེིདངའ་འྲེ་དུགེ་སཿ སྐེད་པདྡ་བསྙེ ། དེས་འདྲི་ཉབུའི་ཧུལ་དུ་བཟའ་ཞིང་ཚོད་རིག་པད་ཧའོ། ཁ་འ ཆི 
ད། རྟག་ཅུ་དབེན་ དགའ་བདྲ་བ་ེ ། བྲེ་མོ་ ༥  གཏམ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བརྡ་ཤྲི་བའོ། ། རེ་དགས་ཀྭ་བུ # ཐང་བད་ཤའོ། །དཔེན་བརྡ་བའེ ། དངེན | 
འི ] ༤ དང ། བཟོད་པ་དཔ་ལན་བརྡ་པའོ། ། = ཤའོ། རར ་ ལ་ 
འོ། ། སཱན་སད་ལ་དགའ་བདང ། འཕིན་པ་ཡ་དགའ་བ་དང ། ཞིས་ྱེབྱ་བ་དུང་འཕྲེ་པད་པར་པའོ།། འདུག་པ་དང ། འགྲེང་བདང ། འཆག་བདད་། ༡ འའ 

ང། ༡ ་༠ལ་དུག་རང་པ་གུན་ཅར་བའཇིག་ས་དྲའི བདེ ཤད་པ་ 'ཧེད་པ ། སཱིག་ཧཱལྱ་བིད་པ | ༅ི་མང་ཕེ་མྱེད་པ་ | མྱེ་ས་དཔེན་བ ] བཱ ང་ང 
ལས ༢ 2 གཞན་སྱད་པརྱ་མི་བའེ ། རུཁ་ཆོས་པ་དང་ཁ་གསག་བྱི་བའོ།་ ། རྟགཅཱཾ་རན་སི་ཇད་བར་སྭོ་བའི་སེམས་བསྟེད་བཏ། རཿ 
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༣ །ཆེད། །འཇེགས་པྲ་སེད་པར་འཇུག་པར་ཐེད་ ། །ཀ་བྱ་ི་ཟཟད་འཇིག་རྱི་ཟེད། ། སེམས་ཅན་གདདག་དངོསྱ་ི་འཇིག། ། དཀར་པོའི་ཆོས་ནམས་ཐམསུཅད་ལ | །ཤིནདྱ་ 
པ་ཡིན། །བཏད་པ་དེ་དག་འཇིག་ཏེ་ནངན ། | རྱ་ངན་འདས་པ་རེགྱུ་ཆུརད་ནས ། ། མཆོད་པའི་གནས་སུ་འོས་པར་འགགུར་། ། གང་དག་ཤེས་རབ་འཆཁད་པ་དུང ། །ཡ་ཁེ་ཅེན་དཔད་མན་ཡཿ 
པྲ་ཞིག་པ་འདོད [ །ངྲ་མས་བ་བྲ་ཁྲོ་འྱེབཔནས། །མགོ་ལ་ཟླུབོ་དེ་སེནདཅིང། ། ཤིང་གེས་ཁ་བསྫཾར་རཔ་ཆོས་གོས་རོན།། | སོང་པ་ཉིད་ནིདོན་སེན་པ ། །དེ་ནིཡཁས་པ་བླམ་མི་བེད ། 

གཅན་གི་  ཀབྲསཱགས་པ་མ་ཡེན་བརོད་པར་ ཤཐེད། ། གང་ཞིག་ཆོས་འདིབ་སནད་པ་ནམས་། །ནག་མོའོ་ཆོས་ལ གན་དུཆགས ། ། བཱ ཐར་འ 
ཨཀྱི་མ་དྲ་དདེཅེ་ས་བུཀའ་སུཿ་ལད་པ། ཆ་དང ༡ ལལྡན་བ་ཡུལ་ཁཁོརྷ་སཱོངགནས་པར་བས་ནམ་ ། ཆོས་ཟབ་མོ ༦ ནྣམས་ལ་སོ་སོའ་བརཏག་པངྱ་བའོ། ། ཆོས་ཟབ 
ང་གང་ཞ་ན། མྱི་རྟག་སྱི་རྟོག་གོ ། རྟ མ་དུ་སེ་སང་ ་བཅག་པད་བའོ། །དེའྱི་སཱེ་བ་དང་འདིག་པ་ཡ་ཡང་སེ་སོར་བཏག་པ་དབ འོོ །དེ་ལ་སྟེ་བ་དང་འཇིག་པ མ་པསོ་མོར་བརྟག་པའོ 
སྭ་བ་བཱནྱི་བེད་པའི་ཕི་རརོ། ། ཅིག་དང་གཟུགས་དདཡིག་གྲིང་ས་པུར་ཤེས་པནི་དྲམིགས་བམ་ཡེན་ཀྱི་པེད་པར་ྱ་ཐོགས་པ་ཡིནནོ། [དཅའྱི་ཕིར་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་དྲ་ཧ 
ཀཏན་བ་སམ་བརྡ་ལི་བའོ། ། སཱ་དད་ལེ་དང་ཕུས་དང་ཡེདྱ་ཏིཏིནབསམ་བརྡ་ཧྲོ་བུའོ། །ཅི་ཡ་དངུང་བའི་ཏེན་བསམ་འདྱརི་བའོ། ། དེ་ལརྱ་བས་དཅི་ཞིག་ཟས་པ་བ་ཡེ་ 


ན་བར་བུའོ། དེ་ལར་བཅོན་བ་དེ་ནི་ཆུལ་ཁྲིམས་ི་ཕུང་པེ་ཡངེས་སུ་དག་པད་པེད་དོ། ། ཏིངཔ་འཇིནད་ཀྱི་ཕུང་པེ་དེང ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པེ་ཡེངས་སུུ་དགག་པར་ཐེད་དོ། ། 
ཡཿནཆིག་ཟོ་པ་འོང་པ བ་དང ཤཾ་བྱ་འོབའབ་ས་ན་དང་ | དབབཅམ་བཏདཟབ་པརབྱཉ།ན་ཆ་ུའའུུ་འཐིསནཔནཔའ་ཉད་ཆས་པ 
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ེ ཨཆོས་ཀི་མེ་ུན་དགསུངས་ཏ་མ་སའ་མརདཔ་སཔས་ནས་ ། གཅིག་པུ༔ ཡུན་འུ་ཅིདེདཔ་ཆོས་འཇདམའ་ི། ཀ་དཔེ { མགོའེ་པྲ 

ེ ཆོས་པའོ། །རྱགང་གིས་བཅེས་པ་ཡན་བན་ཤེས་པད་བ་ཞེན ། མངས་རྒྱས་བ ཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱས་སྨད་པ་གང་ཡིདེབ་དྱེྱི་བུནད་པེ་དེ་དག་གས་གནང་བརླ་བེད་ད ། ལོ་ཉི་ཤུ༔ ༦ 
ཉེད ། མངགི་ལག་གིས་ཁེ་ད་པར་ཤེད སུ་བཏུགས་པ་ཨ་ཡངོས་ལེད་པར་བེད ། དང་ཉོད་གསེམ་དམའ་ཚལ་པྲ་ལས་ཧེད། གསེར་དང་དངངས་བདག་གིར་ཆེད ། ཁྲེ་ནོད་དང་། འབྲུ་མེགེས་མར་བེད ། ཌི 
ཿ ] ཀུན་དགའ་ར་བའི་གཞ ༣ཅོ་དགེད་ཅིང་ཚལ་ཟའི་ བཅོ་བའི་སློང་བྲབེད།། ཌཾསྦྱ་གི་གཞིའ་དང ། ཞིང་གི་གཞིདྲད། དུ དག་སེ .„ དེ་དག་དང ། ལཱ་དང ། མྱེ་དང་། ལ་ལ་དག རི 
ལེགས ངོ བཅོ་མ་ལཱནའདས་ཀིམ་གསུངས་པ་ ༧ ¥ ཉོད ཆས །་འཕགས་བཅིཡིང་ འེ ན་རེ 
















ཉིས ནི་ོགཏན་བུ་གཉིམཤད་དའི་མ ༈ །འདྲི་ནད་བདག་གིས་ཁོས་པའི་དུས་གཅིག་ན ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་མཉན་ལོད་ད ། རྒྱལ་བུ་རྱལ་ཐེད་ཀི་རལ་ན | ཧུངཾརམྱདྲ་ཟ་ 
` ཧེང་གུག་བཅད་ཀི་དགེ་སོངགིདགེ་འདུདང་་པོ་དང ། ཧརྡ་རྭབ་སེཿསྭ་དཱཔའུ་ཧོང་ཕག་བྱས་དང ། ཤྲ །ྲ མས་བ གསེ ༈ ལྕ 

༡ེཕེར་རམ་སཾ་ས་ཞུགས་མེ་ ། །དོནས་ཟུསྭ་ཀྲི་བ་ཐ་བུས་ནས ¡ད དགེན་པའི་གནས་སུ་དཀྱ་མེ་དྲཀུང་བཅས་ནས་དླུ་དང་པར་བ } བཞུགས་ནས ། བཅོམ 

ལྡན་ དོ་སུ ༢༢༡༧ ། ༧༤༡༡ རཀ ། སེག { མུས་རམསཔ་གསེ་ཡད་བ ཀ }, བཙ་ོ་ལན་འདུམ་ད། 

༩ ལ་ ༣: ་ ` ༣ 






























ལོ 5 `± .རྐངང་་-" འ ༧ འལ ˆ ¿£ “༧ 2 4 ཌེ 2 ,„ ˆ 
ྲུ འེ 


མདན ། .- ར་ཤ ། ང་ཨ ། །དེདས་བཅོམ་ལན་འདམ་ཆིས་འདྲོསབས་མང པ་བཀའ 
ང་བཧོདཅིང་བྲསགས་ཏེ ༈ བས་མ་ཧྲེས་ཤོ་3བ་ པའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀངད་ལས་སྩེས་ཏེ ། ཉན་ཐོས ཀྱི་ཟེག་པ ༢༡ ར་ཐོས་ཧི་ 
2:53 སྱ་ཉིཡེག་པ་ཝེའེ ། ༡ བ་འདབ་ཀོ་དྲི་པནྱ་པེད་པ་ཁང་དག་པར་མདོརཔ་འིལ་མ་ཐེབ་པང་སཔསན ། གནས་དེའིཡིརའཇུམ་བ་མདད་དོ ། ༈ (ཿ རྡ 
ཿཡད་པ་ཐེས་ནམ ། འཁོར་སང་པྲ་ནམས་དགའ་མ་གུའ་རངས་ཏེ ། དེནི་སནྭ་མི་མ་མ་ཁོང་སྱ་མོངངོ་ཞིས་མ། །: ་ཡཇསངས་རྨ་ས་ལ་གསཁལད་པ ། བཅོ་མོ་ཕན་འདས་ཅི་ ཅད 
ཐཅས་ཅན་གང་གིས་མེབ་ཅིང་བླདོམངུས་སམ་གྲས་ རྱེ་ཡམ་ཐེབ་པ་དེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ཉིས་བདག་ཅག་ནམས་ / ་དགེན་པའི་གནས་དེ་བསནད་ཅོར་བ 
རན་པེ་ ཅབཀའུ་སཿ་པདུ་བ་ རྭ རགཔ ༣ དགེ་སབཆགས་པ་གཉིས་རེང་དུ་སྔ་རས་ལ །བཅས་དང་ཨི་པ་སྐ་དམོ་ ༥ ་ པར་དག་བརྡ་བ་སེ ། ཉངཇཊ་པ་འི་མེཊ 
པ་བྱས་གཉིས་ཡོདད ། དེ་གང་ཞེ་ན ། དགོན་པ་དང་། ག་ཅུ་བསེད་སྟམས་ཡེ་ནད་པ་དང ། ཟསྭ་ཀེ་ཚོད་རི་ག་པ་དང་། རུས་མ་ཡན་བར་བཅུང་བརྡ་མི་བ་བ་དང ། ཟག་དང་འོ་ 
དང་། ཤིཿདྲུང་པ་དང ། ཟླ་གབ་མེད་པ་དང་ | གཅོག་པྲུ་པའོ། །དེ་་དགོན་པ་ཞེསྤ་བ་བནེ ། དགོན་པའི་དགེ་མེང་གིས་རངས་པ་འི་ཡེན་ཏན་ཤད་པ་དྲ་འ ད་ུགས་འདི་།ང་བ 
དི་དྲ་སེན་པའི་ཨཱད་ཡམ་གྲེ་ཡིར་ཡུས་དུང་། སོག་དང ། ང་ཟིངདག་སྤ་རམ་ཡ ། ཟླརདད་བའི་ཆོས་གསུམ་སབཅིང | འཆིབ་ས་ྩེ་ེདྲ་བ་ཧེ ། ཆགས་པྲ་ཡི་བསྟེད་དེ། །གཿ 
༈ ཀ་འ  འོད་་ཁིང་་ི་ཡོི་ ེརརབ་རུ་འབྱང་སེ་། - ཆོས ཀྱེ་བདག་གྲོ་གོགས་ ད་བ 1 ཞོ་ྲནས་ཉ་བཀན་ 


ཟསྲས་་{|དའ་ཁང་བས་ 
བ་སར་བཅོམ་བ་གཀེན ། ཡུཡཁརྷ་མབདནིདགེ་མེངགཉིད་ལ་ སུའེ ཞྱི་ལས་ཁབ་ པར་ག 
ྒ ལྱུར་བཟེན་གཅེས་པར་འཇིནད་པ་ཡེནེ ། ཟང་ཟིང་གཅེས་པར་འཇི་ནད་པ་ཡེན་ཏེ | དེནི་རྱེ་སཱཱ་བ་ སྤངས་ངན་སྲེབེ བེདུ་འྱ་གད་པའི་མཁ་མནང་། ༡: ྷ 
པར་བེད ། དགེ་མེངམ་དང་འདེས་པར་བེད།། རཁ་ངོས་བཀབས་དུང་འདེས་བད་བེན ] དེ་དེ་དང་འདེས་པརྨ་ཧུརདནས ། ཱ 
དནས་ཏོནཱམངས་བརའྱ་བརརོ་། བར་ག [ ཉེ་མ་པ་ལྕེ་བྲེད་པ་འམ་ སངས 


ཊ་བ 7, །བཱདབཅས་པཱཞེསྱ་བཏན་། དགེ་སློང་ཉར་བཅོས་པ་དོད་པཞིན་ གཤེ་གས་པས་མལ་བདང་ ། གཿ ཱ 
། ཉད་ག་ཡེནབྱ་ི་དནད་པོ་དེས་སྲང་ ” ས་ནས ། ཆོས་གོས་ཁ་ཞེནདརུ་ ། བུདྱསེད་དད་འདིས་པར་ཟེདིང་ ཅིར ་ ཊ འདྡཾས་ཿ 

ཐོད རེའི་ཧེདུདུཆོས་ཐབ་མྲོ་དམས་ཁ་ཡབ་སུན་འཐིནདཅང་གཤེའ་བན་བེད་པ ། དེས་བོམ་སུ་བནད་ཏང་བསྔགས་པ་མ་ཡུནབ་བདོད་པ་དབེདདོ། ། གནོད་པའི་བསག དི 

ར་དགའ་བལི་འདེདཔ་ནམས་འབའ་ཤིག་ག་བྲསགས་པར་བྲ་དོད་པར་པེདཅིང ། རར ནྣནོ་ བཾ 
ཝུ ༤ ངར་ལིན་བ་བྗ་རོད་པར་བེདདེ་། ། གང་ཡས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཅདོའི་ཚོག་འིམ་ན་གནས་པ་དད ། རབྱཏྱ་བངབྷ་ནམས་འདུ་འདིངྱ་བི་འྱ་ཆཔ་བདྱ་འའྲོ། །ཞེས་ག འི 
བ་འ ཅདདགེ་སེང་གདངོས་པྲ་རིའདོད་ེ | །གཅིག་མུ་འཇུག་ིདབུདམེད་ལ་དོས་ཐ་ཤད་པར་བེད་ ། གཞན་དག་ཁ་ཡང་དེ་ཏུ་ 2: 5 1 གན 
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ངི །ཡབད་ཡེན་ནོ །དེ་བས་ན་དགོན་པའེ་ཆོས་ཤེས་བའོ། ། གངདེ་ལྟར་སྱེརཾ་པ་ད་སྭེནྱ་ཧི་གནས་དང ། ཧྱིམ་དེ་གནོད་པ་ནག་མང་ཧེ ། ཕ་མ་དང ། ཆུང་ས་དང ། བུ་དང་བུ་མེ་དག་སྔངས་སེ ། པ་ནང 
༢ ་ཡ་བམངུངས་པར་སོད་པ་དང་ ། གོགས་པྣ་ནམས་ཡ་ཆགས་པའི་སེམས་གྱེས་ཏེ ། ཡང་གནོད་པ་དག་ཡེང་བས་དེའི་ཤོར་དགོན་པ་ལ་གནས་པའི་མོསོ་ནད་པ་ཡིནན། 
ཀཀ འ་དས། དགེན་པ་ཡ་གནས་ཤེས་བའོ། ། རངདུ་རྔངས་པརྡ་བ་བནི་འདུ་འཇྲིཡང་པོའི་དག་དག་རྔ ས་ཏ ། གསད་ཏེ་ཟང་ང་བའི་གནས་གཅིག་དང་ ། གཅིག་ཉེ་བར་གནས་ན་ཡང་ཆང་གུགཿ 
།ས་པདའ། །དེ་བས་རིངདུ་གནས་ན་ཡང་དགེ་ཟང་ ཁྱ་གར་བ་ཡནེན། །དོེ་ལར་ལུས་དབེན་བར་གནས་པནྲ་པའོ། །སེམ སྭ་ཏམདེ་བཞིན་དུ་སྔངས་ལ ། འདེད་པ་དམ་ལ་ཡི་གེ ༡ 
ཐན་དགན་པའཆས་ཤེས་བའོ། །ཅི་ཏག་ཏུབསེད་ཧྟོམ ༠ ས་ཁེནད་པ་ཡིན་ཞེན ། སང་པོའི་ནང་དུ་བསོད་སྟོམ་ས་ལ་འདུག ་པདྲ་བེདྷན་ ། དབང་པ་དུག་གྱི་ཕིར་པི་འབང་བར་བ་ཧེ ། གཟུགས་ 
། དང ། བོདང། རེག་དང།། ཆོས་ལ་ཡང་པི་ཆགས་ པར་ཐ | གེས་པ་དང་བུད་སེན་དག་མུ་གས་པ་ཞེས་སུ་ཡང་འདུགེས་བེ། དའ ། ཐོབ་པ་མ་ཐེབ་པ་ལ་ཡང་སེམས་ཧེམས་པད་བཞེ། ། བཿ 
ཡང་བ རྦོ ཐེའོ། ། གཡད་ཏེ་བསྐད་སེམས་མ་ཁཟ་ན་ཡང་འདུཤེས་འདི་ཉར་བཞག་གོ། ། - ཤགྭ་ཀླ་བྱུཐ་བོ་དེ་བ་ཞིན་གེགས་པས་འཁོར་ཁོས་བསར་པའྱི་ར། ལོ བས་ད 
དོན་པར་མངས་ རྒྱས་ཏེ ། བསོད་ཧྟམས་མ་གཤེགས་ན་ཡང་པ་མདེ་ཧོམས་ཐབ་པར་མ་གུར་དན ། བདག་ལབུ་བསེདནམ་སྲ་རང་བ་ཡེན་ཏན་སྲེད་བས་དྲི་ཉང་ཐོབ་པདདུཔཞེས་ས ། 
༠ཤེས་ཐའོ། །དེ་ལྟར་སད་པའིཙ་ཡོན་བདག་གིས་སུམ ། དགེ་འདུན་ཁགལ་ཞིག་ནིས་བཤོས་ཡ་ཟེ་མད་ཡང་ཅུང་ཧེ་ ། ད་ཟག་རཿཞམ་ས་ཅུད་ླི་རམནད་དུ་ྱསརརོ། །དེ་ཅིའི་བར་ཞེ་ན 
རྭས་ཐེཟ་ ༨ པར་རརད་པན ] འདི་སཱམ་ཧུ་ཡིདས་ཧེད་པར་འྱ་ཆར་བནག་ནི་ཡོན་ཏནདཔ་ལན་པ་སང་ཡདོ་བས་ཐོར་པརྱ་གནད་པ་པནདན ། ། གསད་ཏེམ་ཐེཁ་བདྱ་བརད་ 







































པོ རུ འཚ རེ 

ྒོ །གཤངམའ་སེངདུ་བཞགནས ] ཌོ་མརགེ་ཝ པས་མུར་པུ་དང་འཐེའ བ་ཐུམསཿདལ་ཧིན་བར་བ་ཉེ | ད་ུར་བླ་ཞུ་་གེང གེངསསྟབཏབ་བ། ། བཟའ་བརྩ་བབའྲི་སེན་ཨར ། གནེང 
ཀླ ཏིང ། ག་པ་གཙང་མད་བས་ས་འདུ་ཤེ་མ་འདི་ལུར་བཞག་གོ། །བདག་ཡུམ་ལ་སྲིག་བུའི་གེར་ཁེར་བི་ཕག་བྱ་ད་ཡེདེ ། ཕིན་བུ་དེ་དག་གིས་ལས་ཐེབནས་ཐམ་སཅད་བད་པའྱ་ཧ 

ཀྐ པོས པ་ན ། དེ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱེ་ཧིན་པ་སཱཾན་བརྡ་བའོ །དེ་ལཱརན་སེམས་ཅན་་གེ་དོན་མ་བཏང་པ་ཡཾདདོ། | མ་ 
འི ཐོང་ནཆ་གཉས་བདག་གི་ཡུམ་དང་། ` སྐ་གི་བཅེན་ཙ་སྲ་བའོ་ སྟེ 1 གངྦ་ཧོད་པ་དེས་བརྙ།་མ་བའི་སེམས་ཀེམ་ཆོག་སླི་ཤེ་ས་པར་ པོ གའ་ནི་ཁོརརད་ཆཱ མཐེ་འ་བ 
ྲཱ ར་ཆད་དུ་འྱ་གར་ ¥ [དེ་ལས་ཆ་ཅིག་བཞག་པས་ན་ ༣ རེའི་ཐར་ཡུས་ཡང་ཞིང་བདའ་ཁ་དང་། ཁུ་ཞི་ངོ་ནད་ཧེད་པ་ ཅི ་ ༨ རལ་ས 
ེྲ ༠ ་བས་ན་ཟས་ྱ་བད་རག་པའི་ཆོ་མ་ནེད ཅི [པད་བྱའོ་། ། དྲག 


༽ ན་ཧེ བཱུ ® , གཡ་ས་ག་ལེརྐ་རྟོབ་ཅེང་ ། འིགོ་མ་བཏུབ་པོ། 


༈ གཙེར་བུངཔྲ་སརདབའི་གཡིག་ཕུར་ལས་ས། ཱེ ཀེ ཐ་ལ 





ས་ནས །ཆྱི་གྲང་བ་དང་;] 





























ལ་ཝད་ནས་རགས་མའི་མསས་་ སེའོ། །གལཉེ་དེཉ མི་དག་འབརའྱུནརོ་ 
ཁུ ད་ནད་ ས་པའེ་སམས་༡་བར་ 
ད་ལ་མ་ཐུལ་བས་བནམ་ཀིང་རགས་ ་པའ་གནས་ཨུ་པུར་དོ་། ༢ རེིེཾིཾིེིྲི་ 









༨༠༨༡ པོད་པའི་རང་ངདའདཔ་མནནོ། ། ཆོ མ་པ། བ་དི་ ང 
གསར རི ས་མེ 
` ཐུའ་ས་ལར་གནས་པར་ བྱའོ། །དེ་བསན་ཆོས་གོས་གསུམ་ པ་མེ ཡརོཞྭ་དད་ ¬ གང ཤེས་བ 
± ་ པའི་བ་དུ་ ་་ མོསྐ་ནམ་གཉིས་རྭ་སོམ་བར་བེད་དེ ། དེ་གང་ཞེ་ན འ་ ག་མ ་ཱ 
ེ་དེང་མེབ་འཇུག་པ་ཉེ་ ། ཁ་མས་གསུམ་ཆྱོས་ལོ་ ༤ ནས་གང་བར་ནུས་པ་དད་ ། ནུར་ཁོད་པའི་ནངན་གཏུ་ཧིངྡོང་ (ཛཾ བབ་པ མ་པ་དོང་ ། གཿ 
་ཆེ་ཏག་ང མཐེ་ངེ་བ་དང་ ། མངྱ་སེད་བམྲེགས་པ་དང ། ཤཊི་དང ། ལན་སྙུང་ནམས་ཀིས་ཟ་མ་ནས་སདཅེག་མར་ཟན་ནེ་ ། དའི་མའ་།ཞི་ ཆནད་ལ་བཏག་ས་ལ 
འ་ཀ་ཅུར་ཁུ་། { ཡང་དུར་ཀྲོདྭ་དཱ་གནས་པཱ་ན་ ། ཤི་བའི་རོ་རཱ་ཡད་པ་དང་ ། སྱ།མ་པ་དང་ ། རྱོ་གཙང་བ་དག་ཆ་འེངནས་ཏོག་པན་ 
དང་བཡ་བའི་སྤ་དངཔ་ཡོདེཏ ། ཅ་ཀཏཏྟཿ་འཏེང་ི་ཧ་ཁི་ཏིི་་ིགཛབདངྱསིགཁ་དྲགཏོག་དཔ་འཉ་སྡ་གས་སེ་ ། གཏེག 


^ 3 › 
/ ཅྭ ± ° 
་ དྲ ༤ 7༩2 


ཏཾ `: ཨཿ > 
















བྱ ། རར ;༣ེ གིས་ག [ འབོན་པའི་གསནིམ་པོལ ། ཕྱའཡད་པའིརགས་ནབས་མ་ཞེས་མམ ། ཡཇན་བདག་གི་འཿ 
བདནི་བཀ ་བར་སེམས་པའི་ཆོསོ་ཏེ་དོན་སླིབ་པར་འྱགཌརོ། །དགེལ་འདུན་གྱི་ཐ་ཤོས་ཤེསྔ་བ་བ་ནི་དགེ་འདུན་ཚི་ནང་དུ་གནས་ རང 
། པ་ག རེ་བ །དགེ ས་ཕོ པས་བ 
པཏྭགཏ་བས གནད་པའིརོ་གནོད་པརྱ་བའོ། །རིགས་ཀེས་བསེད་སོམ་ས་ཁེནད་པ་ཞེས་ཁ་བནི ། རུངས་མའི་ཡེ་ན་ཏན་ལ་གནས་པའི་དགེ་མ 
མ་ི་ུས་གིང་ས་པདང་ ཧི ཧིངྡརར་ ཧམས་པད་བ།ཏེ་ { ཕྱུག་པ་དབ་བུལ་ཕེར་ཡངྱ་སི་དགེའོ། ། › ད་བསན་ཉུག་ཏུའི་མ་སྭ་ཉིམ་བསོ། 
ཤེས་་བ་ནི་འདུགས་འདྲ་ཉྲལ། གའག་ཀོ། ;།བད་ག་བཟའ་བ་ལ་ལནཅིག་ཟཟའ་བར་བས་ཏར་ ། ༠ དགེ་བའི་དོན་ལ་མ་དུ་ཤེའ་པར་འགུང་ 
ཟའ་བ་ལྟརཅི་སེ་མ་ཏེ ། ཟཡ་ཏེ་བདག་གི་ཡུས་ལ་གནོད་པར་པ་གདན ། ག་ས་ས བོ གསོན་ཡ་ཏང་ཨིདམཏ ། སངམ་༦མན 
བྨ་སྐས་གྱ་ཡིར་བ་བ་མ་ཡིན་ཧེ་འདི་ལྟ་ཧེ ། དཔེརད་ཏ་དང་ཕག་བ་མེདཔ་དང་མཆུངས་ཏེ ། ཡང་ཡང་་ ཟས་བཅང་བད་ག་ེ་བསོད་ཧམས་ཀི་བསྔ་ཤིསྱཡི་ཁིནད་ཆོས་ནོད་པད་ལའ 
ཞི། ཐཟའ་བ་ལནཅེག་ཝེབན་འདུ་ཤེས་འདི་ཉད་གཞག་ག། ། བདག་གིས་གཡད་ཏེསེམསཅན་བཀེས་པ་དང།། གདུང་བ་མཐོདན་ཟས་ཀི་མཆིག་  ཅདད་ན་བདག་པ་ཟཁད་ཞི་ཡནད་པའོ ། ) 
ར་གདབ་བ། ར་སད ཉ་པ ། མེར་སྭ་དང་བསམ་བའི་ནང་དུ་ལུང་བད་བའོ། །ཏེནས་ཁ་བསྟའ་གན། འ་པ ༥ ཨཱཿ 
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༈བའི་འགུ་ཤས་ས་ཤ་མདས་དོཁ་མའི་ཡིར་ངསེ ༈ ཤིདྱདབདུ་གནས་ཏེ་བས་མ་ནས་བྱཡོད་ཡམ་བཟླབ་པར་ཉེད་དོ་། །ཡང་སངས་རྒྱས་ལེགེ་མད་བལྟས་ནས་མ་ངོན་བརས་ངམ་ 
ནས་པའི་བར་དུ་དེ་ཐ་མསཅད་གིངེ་དུངན་གནམ་མས་མོ། །དེ་ལྟ་བུལྕིཧྨོས རད་ལདོ་པ་ས་ན ། རྟག་ཅུ་ཀིརྲདང་ན་གནས་པའིཆོ་མ་མ་ནོནད་པད་ཁའོ་། ། བཱ་གསྦ་སེད་པ་ 
ཁའེ་ཆོས་ཤེ་སྦ་ཁནི་ཤངེརུ་ན་གནས་བ་ང༅ར་ཁི་མ་ཕིདབ་འུད་ཧེ ༈ བ་གཁ་ཡད་པ་མེབ་མམ་གསིཡ་ཁའི་དགའ་བས་ཡབདེ་ལ་སྲེད་པསཆགསམ་པའི་སེམས་སྦེམ་ཏེ ། བདག་གནས་པའི་སས་འདི་ན་བཟ་ 
།བྱརང་ན་གཞན་དག་ནེ་འདིདཔ་སི་མཆུངས་བངསེ་མས་པ་དེ་ནི་སེ་མམ་ཡ་ཟབ་པར་ྱརད་ཏ ། རེའི་ཕོརྨ་བ་གབྱྱ་སེད་པང་གནས་ཤེསྣ་ག་སེ ། འདི་ལར་བས་མ་མ་། ། ཤི་བདངནགནས་པའི་ཉེས་པྱ་པང་ད་ཡེདདེ་། ། 
_# ཏཱཾ་ྱི་ཟིགམ་པར་གཅིང་ག་ཤེར་བ་དང་ ། གང་བདང་ ། བ་དག ༼ གིས་ཡུམ་ལ་ཕེག་པ་དང ། གངུག་པའི་སཱན་ཁུ་གནས་པ་དང་ །ད་ ཏུའུ །དག་གི་ས་ཉེས་པ་ཡེདཔ་སས་ནྭབ་གབྱ་པད་ཁ 
 བའེ་དག་ཀརྱ་པེད་དེ ། །བཱ་གབྱ་སེད་པ་དེནི་གོས་བཀོར༽ རུབུལ་བྱ་བ་བ་དེ་ལ་ཡིད་བཞིནདུ་འང་ཆོའ་ཞིང་དགའ་སེ། ། ཟུ་ཁའི་འོད་ ཀྱེས་ནྷི་ཁབ་པར་སྲང་སེམས་ནྡེ་དོ་ཞིང་གསཔ་ 
ཊིངང་འདིནད་ཁ་འཇུག་མའོ། །དའི་མིར་རྭ་བ་གབྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པའ་ཆོས་མནནད་པར་ཤའོ། །ཅོགོ་བུ་པ་ཞེས་ཧ་བ་ནི་ ། ཡུས་སྦདཾ་ལས་ཟ་ཞིའི་ཆུལ་དུ་གནས་པ་ནི་མཆོག་ཧེ ། ༼བ་ཐར 
ཏུབ་མཉཿ མཿ ཞེང་བདའོ། ། བདེ་ཡམ་བདླམཁ་པནི་དེནཆེན་པ་དངུང་མྲ་ཐེགས་ཏེ ། གཉེན་པོའྱི་པ་རན་ནྙི། གྲ་ཏྲཱ་གགས་ལྟ་ཐམ་ནི་ཡུས་བན་བར་ཉལ་བརྡ་བའོ ། ། གཡ 
བ་སཱལ་དཀའ་བ་ནས ། ་དྡེ་ནུག་ཏུ་གཅོག་བུ་པའི་ཆོས་བངས་པ་ཡདྐོཏ ། ད་ཏྭག་ཅུརོག་ཁུ་བྷམེཆོས་ཤེ་ ་བ་ཧེ་ ། སེ་མི་དའབ་པརྨ་ཧའོ །༼ །ཐེ 
ཀྲསྣ་ཟའ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགེ་སྲེང་ནམ་ས་ལ་བཀའ་༡ཿཡད་པཿ £ 'ྱེད་རཌཊས་ཀྱིས་འདུ་བྱེ་ གཞག་སེ ། སྲེ་བ མོབ ཧཿ 
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ཡད་འགགཡིངསྲ་ངམ་ས་ཡངས་པ་འི་སེཤེས་བསཊས་ཏེ །་ དྲག་བཅེན།་ཁྭ་བུབ་པ་དང ཀྱང་རུབ་སེམས་དཔལ་རམ་སཆོ་ས་ལ་བསྔམ་བྲམོགསཏེ སཏེ ། ཧཾ་སེ་ཁའི་ཆོས་ལ་བཟེདོ་པཱ་ % 
༣3 རེོ། །དནས་མངས་རྒས་ཀྱིས་ཕ་མང་པ་ཁ་བ་ཀའ་སྔཡད་པ ། ཧྱི་མའི་དུསན་མཆོད་ཏེན་ཁ་མ་རོད་པྱ་བེན་པའིཆ ་ ད ཆས་ེ་གཞུང་ཡོད འཇིདབ་མདང ༈ མཆོད 
པར ˆ གང་གྲིས་མུཉོད་པ་དེས་འདེ་ལ་མཆོག་དམ་པར་ཟུར་ཤིག་དང་ ༈ དེནས་བྱ་བཟོན་ལ་འི་དབང་པའརད ། ཀླུ་འབྲུག་ཕཱེ་བརྒྱད་ན་མས་ཀྱི་མ་སངས་རྒྱས །ཀིམ་བཀའ་ཆཿ་ཡད་པ། ༥༣ སེ 
ཐབས་ཏ [ ཐལ་མེ་མུརདནཔ་སངས་རསྣ་ཁིཞབས་ཡ་ སྩུ་ངོས་གག་སྟྲི་ལག་འཚེལ་ནས ། སངསྨ་རམ་ལ་གསེ་ཡད་པ ༈ མཆོམ རི ༼ཿ 
པ་གསྭ་མ་ས༔ ྱི་མེ་དགོན་མར་གནས་ཏེ ༈། སརས་ `. དག བརར་རརརརི ཱུ རེར གོ་དེང་ བས་བ དོར་པར་ཧེད་པ་ལྭེལ་ལ་སེན་ ་ ལཱ 
ཉི་ཁ་བདག་ཁ་ལ་དོང་པ་དང ། འའུག་པར་བྱ་གིད་དྲུ་ཚིག་ ཞུཊ། ། ཆེསྤྱ་སིགཞུབའྲདནེད་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། རྒྱན་ཡེ་ཨཱ་ ལད" ག་ལོ ས་རྟ 
ིན་ཆོ་སྦ་ཀྱི་རྔམ་བཱ་འཇ་མ་ ཡ་གཞོ་རཱརྭ་གརད་པས་སངས་རས་ཁ་གསོཁོད་ པ། བཅོ་མ།་ལཱན་འདྲས་བདག་ གག ་་་ ༩ མ་འཇེས་པའི་དྲུས་ན་ད་ས ༣༤༦སྱབ་གྲ། སཱ ༢༦ 
༣ ད་མ ད་ནི [ནའི་མན་མཐའ་ཡསྭ་ཁྲ་སྦཉྣས འཕུགས་ཏེ་གསེཁད་པ ༈ མུཧོམ་ལན་འནས་རོར། འདི་གྲཞུང་འཇུཊ 
འཟུང་ཞེང་རཿན ། སརམྱ་མསྭ་ཀྱི་ས་བཀའ་སྭ ཡད་ད། ། མཐའ་ཡས་ལས་ངོས་ཀྱི་གཞུང་འདིསེ་ཧང་ =: & ༢ ང་ར ¦ : { ཡང་གཅེག་ཏུན་རགས་བ 
པ་ཇི རྩ ། བཏ ས་ སེ་འཿདེཏཏ་༢ང༣པ༡༠པུཿཿཿཏཿཐྤཤ དཅེས་སེནས་པ ཅེ 
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ལྔ ཀཀ ་གས་གཉིས་ ་བཤད་པའི༽ མདོའ་ ང་ ` ་རགས་ག ར་ར *་ 


ེ ཱ དྭགུ་པ་ཡས་བདུད་ཀེ་ལེའུ་བུང་བ ¦ བཅོམ་ལན་ཀདྭསྱ་ཀི་ས "བཀའ་བ ལད་པ ༈ ཀམ་ཝའ་ཨམ་ཀོདེཀིས་འདི་ཉར་ཤེས་པརྱ་ཅས་ཤིག ། 
ཀམསཿ་དྲ་བང་བར་འརྱར་རོ། རར འའ པ་ཡེནནོ། . །དེས་ན་སིད་པེ་ཝཾ་མསཅད་སླུང་བར་འགྱྱར་ཏེ ། 8. ་ོི་ 
ཀག །དཁོན་ལ་གནསཏེ ། ཏེཔང་ཁཇིནད་ ཏུ་ཞུགས་ན ། ང་འ ོ་ ] ཤང་བ་ཉིད་ཤིནད 
ནི་གུགསྭ་ཀི་ཡུང་པོའལ་ཁངྦ་ཁིམ་ཡེན་ནོ།། ཆིག་དག་གསལ་བས་ཐནས་བཅུའི་ཐོགས་པྱ་བེད་པར་མཐོདསེ ༼ འི ན་ནེ 
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སས་བ།ལད་ཏོ། །དེ་འེདནོ་བྟཏགཅས དྲ་ལི་བདེན་བའི་སེམས་དམསར་འཇི་དད་ལ་ལས་འྱ་བཛངོ། སེམས 
བྭཁིབ་ཧེ ། ཡུས་གཤུགས་ཁྱ་པི་བགོས་པ་ཐེབ་བོ། གཡིབ་ས པར་མདདོ།  སེ་མདགོར་ཞང་གསལད ། འེན 
ན་མློ་ལཾ་མྭ་པང་ལསརང ། ུས་མ་གོད་མ་ཏ་པ་ས་བར་མཐོདོ་ཧེ ། `དོ་ལདཏངྨ་པ་བཞེས་བུ་ཧཱིསཱ་བའ་བད་དོ་། ¡ པཔ 

༤ འཐས ! ནེ་ནི་ཟླར་འ་དང ། ཕེག་དང ། ཡདེ་དང { ཆི་ག་ཏོང་བ་དང 1233 ཐྲ 32 © བས་རགྒདཊ་ 




















བ་ཚ ༥ * ༩ ± ླ ་ཿ དུ་འ ༦ &. 3 = ˆ /¥ ཏེར (' 
> ༥ - " ¡ཱ རེ ྭ 

ཐ་མཐེ་ང་བ་ཟམཿས་ཅད་ཡས་སྩེས་ས། །ཐེགོ་མའྱི་ཕི་མོ་ནས་ཝ་ཡུངནི་ནམ་པར་དག་པ་སེ ། སོངཔ་ཉིད་པས་ན་བདང་གཞན་ཞེས་བ་བ་གང་ཡ་ང་སིདྐན ། 
ཁ་ཡིད། མ་རབས་མ་ཡིན་བ་ཡངམ་ཡིན ། མ་འཕགས་པྲ་ལྷ་ལྐམ་ཡི་ནན། འཕགས་མ་ཆཿཡིན་བ་ཡངཿ་ཡནོཏེ ། མི་བདང་བྲགང་བཞེ་ནག་ཁམ་འདས། 
སངས་མམ་ཁ་མས་ཅདྱཀི་སྱ་༡ང་ མ་སོོད་མྲ་ཕོ་ནད་ཏོ ། ། དེ་བས་ནྭ་འེདྲ་ནམས་ཉིམ་ད་མདས་པང་ ་ ཧྒུཆནད་ཟམསས་ཅད་ཆ་ཡུམ་པ་དང་པོའ 
ནས་དལ་ར། > ༤ ˆ འ་སཿཡརྐ་པ ། ཐ་མེ་ནས་སེ་མས་ལ་དགའ་ཞིང་དད་པ་སྩེདྷ་ན་ - དའིེ་མེར་ཡ་བདག་གི་ཡུས བྟང་གས་ན་ 

དང ། ཁག་དང ། ཤྭ་དམས་ཀྱིས་མ་གས་པ་དང་། བཟག་པ་དད་ ། རྒྱས་པ་དང] རུས་པ་དང ། ཝ་དང ། རྐངདང་ ། གླད པའི་སླདང་ །'རྱོག་མི་མཆི་མ་དང | ངར་སཱཿ 
མ་དང་། མཆིན་པ་དང ། མས་པ་དང ། རད་པ་ནང ༈ མམརད་པ་དང ། མཁལ་མ་དང ། ་ཧིང་དང་། ནང་གྲོལ་དང ། བསཱུག་ལོ་ཟའི་བད་ཀན་དང་། ཞུ་བ་དང ། མ་ཤུ་བའི་གནས་དང ། གཉེའ 
དང | བརྐྱག་པ་ནང ། གཅིན་དང ། གླདང་། ཐ་པ དང་ | སེན་མེ་དེང ། སོ་དང ། རྐང་དང ། ཆུཁ་དང ། ༣ འགྲོ་འོང ུག་དགུ་ནྲི་མི་གཙང་བ་ཧེ ། ཆལ ༢ ་ 
དེ ་། བཏགས་མནད་ཞེས་བ་བ་བསལ་དུ་མེ་ཧེདདེ 1 བྭེ་ནའྲགྲུས་དང་ད་མྲ་ཧས་གཟུགས་དང་སེམས་མཐོངསེ །ཉདཾ།ད་ཅིག་ )འགྲོག་མར་འགྱཌ་ཏ ! : ནཔ་ནརའྱི་ཧུན་འཁག་ཏེ་ ༡: ` 
ར་ད མ་ཛུངས་བེ ། ། ] དེ་བས་ན་གང་ཡས་ཀང་མ་འཇོངས་ ། འགོག་པ་ནི་གོང་དཱ་ཡང་མ་ ཕོནེད ། ད་ལུརཡཇྱསི་གནས་འྔ་ ཕུངད་ཉརགེས་པས { ཝེགེ་མ་འྲ་་མོ་ནས་ཧང་པ 3: 
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ན་འདི་ལྭ་བུ་ཡས་སེ་ ། མ་རབ་དྩཿ ཚད་ནྲེ་ཕེཿདདི་ལོག་གས་བླསཔབས་ན ། ཆགས་པ་ནོབདོ་དེ་ང་དང་གང་ཟག་ 
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༩ ༧ ཡཨ 
` -- ༧ "༩" ༨ ོཾོ་ལ་ ་ 


ུ © ་ ༡ །ཏེ་ནང་གས་ཞེང་ ཞིང་ནང་གི་འདྲོ་བང་བའི་ོར ༈ ༅གས་ བྱར་ཐམ་སཅད་འཛམ་བུའི་གསེར་གི་འདོག་རུ་ཧུརད ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅི་མཐུན་བནམས་ཀང་སངས་རྒ་སྱ་ཀང་སང་ས་ཆམ ེ 
ཀླ ཧཔ་དྒག་བཟདྲ་ཡཔེ་འདོ་ཉི་ཁང་བ་བཞུགས་ཏེ ། སངས་ཧ་ས་བྱཅས་བོརད་པ་དུང { ཡུམ་དང་ཞིང་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འབུམ་ཕྲག་བྱ་དདང ། དེ་ནམས་སྐདཅིག་ཏུ་མ་བརརེ ། ་མེ་མས་དང་བྲ 
སེའི ད་དྲ་མམམ་ཆ་ཐང་བར་ཟད་དོ། | མེཡ་སདོ་སེངོ་ཞིང་སཱང་གསལ་བ་ཡ་བརཅདྱ་སེད་པས་། སྒད་ཅག་བོདུརདུ་སོག་མ་བཅ་འི་དད་པ་ཆེ་ས་བདུན་དང་ཁ་དེགེ།ཏྱ་བརད་བང་མ་ཐེ 
ྲ ° ས་བླ་ོས་དག་ས་པ་ རྩ་གཏིང་བ་ཡས་བུང་བར་ཟན་དོ། . { སེམས་སྭོང་ཞི་ཞིང་ཕཱང་གསལ་བརྱ་གརད་པའི་ཟིར ། མཚན་མོ་མུན་པའི་དང་ན་ཅོ་འདལ 
ན་བཞན་དུ་ར་ བཱོུ་བོར་ཧེ ། དེ་ནེ་སེམས་ ། ༨ ཞེ་ཞིང་གསུལ་བརྩ་གརད ` ཚོར་མ་ཐོང་བར་ཟད་དོ ། །སེམས་ , ་དེ་སོང་ཞིང་ཞི་བའེ་ཤེད་བདང ཀི་ཡུས་སཱ་ཤིང་ 
ཡཅད་ད་མ་ [ མེསབསགས་ཀྱངྱ་ཡི་ནྲ་མི་ཆིག་སེ། དནི་རིན་པ་ཆོའི་མཚན་ཉིད་ཀྲི་ཡིརྱ་བུར་ཁ་ཡིན་ནོ། །ཨེམས་དེ་ག ཙང་མརྦ་གརད་ཏེ་ར་བུམ་ཡོ་གྲ་ཨ་ང 
1 ཅད་སང་སྭ་ར་ས་ཀི་ཞིང་དྲུ་མརད་པ་ཡན་  ནོན་བུ་ཆིན་པ་ཆེས་བྱ་དནད་པ ། ' འོདྲ་སཱ་རབ་གང་ཡང་ཁཐ་པྷ་བེ་བ་སྭེད་ཏས་ངས་ཆྐས་ནམ་མཁའ་བཞགས། ༡ 
ས་དང ། ཆ་ཚོ་ཆས་སེད་པ་ཡན་ཆད་པཀྲ།བན་གྱི་གནས་མནཆད་པྱིབ་པ་མེན་པར་མཁེངེ ། དོ་ནྱིསོ་བ་དང་ ། དགའ་བཏི་སེ་མས་ཡ་བ་གམེ་བ་ཡུན་རེངས་པ་ལ་སྤྱ་བདད་པྲ་ཞན། 
ལུམལེ་ཀ་གབ་དང་། ཅེལ་བྗད་པ་ནང་།སེད་མའི་ངོསེ་ས་ངན་ལས་ཞདས་པའེདེན་ཚོཁ་ཉེ ། མུ་སྟགས་ད་ནཔས་ཀི་སེར་སུངདཏོ]/ 1 རང་རུབཀི་སེམཿམརི་ཚཊ] ཤེས་རབ 
. ༣: ༩2:༡༣ 2 རེ ཆ་\7"-& *ང "ཀ་ག #ད་ 
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ལོར པ 22 ' - ® ¡ ༣ ེ 
' ༢ ༧3; #- „ ༣ ་ ' 
༥ ེ ¬: ` ༡2༨ ; ཨི 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ས་སཱེ་ཤི་ཡང་འགོག་༡ེ ། མྱི་སྩྱེ་ཕྱི་ཤེ་ཞི་བ་འགེག་པའེདེ་ན་ལ་ཤེ་ནད་ཏུ་སྱ་མམོང་པཱ བ་ནི་ནང་དུ་རཉོད་ཡཱལྱ་པེན་པར་སྣང་བ་གསལ་ཏེ་ ༈ བདེནྱ་ཁི་བདེ་ནྐདཔ་ 
སྕ་ཡེད བདོ་ིང་ཡད་དགུ་པུའི་གཙདདང་བའི་ས་མ་ཡ་ནྱི་སབྲ་ཀིམ་ཧོགས༔ ། ཉེན་མེངས་པ་ནེ་བ་ཐེད་ ། ད་བནི་བཅད འགག་པར ༈ ལམ་ནི་བ་སྒོམས 1 ྨ ཕི 
བཏང | འགེག་པ་ཡ་ནི་ཞེནན་པས་ཡང་དག་པའི་ཉན་ཐས་ཏྱིསེནྱ་གུརརཏེ ། ཟུང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ནེ་འཚོལད། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ལྟབ་ནྷིནག ། དེ་ནི་དྭག་ཧེ ། སེམས་ཞི་བ་ལ་གནས་ྲས་ཞི་བའི་འ 
རྒྱ་ངན་ཁས་འདས་པ་།ཨ་ནྲི་རབྲ་ཉིས་ཕགས། ་སེར་པར་འཛྡེདད་པའི་རགས་པྨའེ་རིགས་ནེ་སེའོ། ། ཡང་རིགས་ཀེ་བུ་ འདུ་ཟེན་ཐམས་ཅན་སེང་པར་ནིག་ནས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདརུ 
ཉེ] མིྲ་་་ཞི་འབ་་པཁ་ན་ཁགདཅལ་ཆམ་ པས་འད་ད་འིགག་ཆས་གདང་ལ་གསསལ་རྤཆར་ཏེ།ད ི་ོ 
_ འགོག་པ་འི་དོན་ལ་ཤིནདཏུ་མྭ་ཆས་པས་རང་ད་གའ ་སེགེས་ ཡདེ་པར་འཇིདད་ཏེ ། རང་གི་ཡུས་དང་སེམས་ཀང་གནས་དེ་ .ཡ་འབྱང་ངོ་ཧཱས་ངུ་ཐེ་ཙོམེ་དྲུགརད་ནས་ 1, རང་གྭཱི་ལ་ས་ཉས་ ་ 

1 སཟེ་ཏེ་ ཀཀ པར མྱེ་རྟག་ཅེ་ས་ཟེར་བ་ད་༩་ཆགས་ཏེ ] ་ལསི་འིིབ་ཟ། ༈ འཆིལ ཤེམཔ་པ་མཐེ་རྐ་གྲཱ་ནི་ 
་ནག་ས མམས་ལ་གནས་པས་མི་བ ར་བ འབས་བྱུ་བུང་བ་ཞེསཤ་ ། ར་ངན་ལས་ཞདས་མ་ལྭ་ཧབྲ་ཀི་ས་པོགས ། ་ཁོ་གེ་པ་རྒས་པ རེག་ས་སུ་ནྱི་བུ ། ར་རི ས་ཀྱ་བུ་འདུ་བེད་ཐ པས 
།་བདུ་ཤེ་པ་ཏིཏ་ལུ་མེ་་ཡུང་འགེག་ལྟེ ། སདསེྭྲྣྲ༽ ༣ ས་རས ཁང་སམས་ལེ་འདེ། 
"ཧཾ ཝི་ཤིང་དྲུ་གུ་རད་པར་འདིནདཏེ ། དེ་ཏ་བུར་སེམས་ཞེནད་པའྱི་ཕོར་མུ་སྟེགས་ཞེས་བ་བ་དང ། ཆོ་ཤེས་པར་འཇིནད་པས་པ་ཏ་སྙན་དི། 
















"རཿ 












༤༥ ༤ 


ར་གུརད་ཏེ {: གཆུབ་ཀྱ་སེམས་ནི་འཚོཡད་ 































རེ ཞེའྲི་ཡ་དགཞིྱམསཔར་ནསཔའི་མེ་ཡས་ིས་་ བདན་པའིའྲས་བུམོགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན | གྱ་ངད་ས་ཁུདསཔ་་ཱིསྐའཉིམསློས། ལོག་པ 
།སྱ་ཀྲ་བུ་ ཅུ ༤ ༡༡༦།ཉད་འདདགན་ས་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཁ་སྟེ་གི་ཡང་འགོག་ཧེ ། ི་ྐེ་མི་གི་བ་འགོག་པའིདེན་ཡ་ཤིནད་ཏུམ་རྒམ་པས ས་ཤིནད་ཏུ་ཞི་བ 

སྦ་སེའི་སཱང་བ་ཆོལ་བ་དང ། ཆུ་གཙང་ཨ་༡༩་དབང་བ་དང་ ། རཱུང་ཀུན་འོར་འགའ་གཟུགས་ང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར ། འོར་འགའ་ནི་གཟུགས་ཡེདདོ་ཞེས་ཟེར ། འོར་འ ན་ག 

ངན་དད་བང་དུབ་མེ་མོཁཔ་གཅིག་པ་ གཅིག་མ་གཏོགས་ས་ཞེས་ཟེར ། བང་རུབྱ་ཀི་སེ་མམུ་ལ་འཚོཡད་ཏེ ། མུ་ཐུག་སུབཔིུ་དངན་ཤི་བའི་འགོུ་ མན 
_ ` ་ཧ་ནད་ཅི་ལ་ག་ཛ ཐེར་གྱར་ད་ཏོ། །ཡ་བཏངོ་ང་འ ཇི་ནད་དེའི་ནང་ནས་འིགས་ཀྱི་བུ་ནམས་སེམ་དང་པོའྱི་མི་གཡའ་བའི་ ་ ཏིངངེ་འཇིནད་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ ། 
 མེའྲི་ཕེ་མ་ཁ་བཏགས་ཏེ ། རྣང་གཟུགམ་དང་ ། མོར་བ་དང་། འདུ་ཤེ་མ་འགགས་ཟནད་པྲ་དམམ་ལ་བརྟགས་ན ། དྷེ་ན་མ་ས་འ ་ ་མ་སྔ་ཞུ་འག ཊ ཏིཏཏ་ཨ་ དས་གཟུག་ ( 
མེ་མས་ལུན་ཚུད་འབུ་གས་བེན ། ཨིཔ་ཡད་ུ་ིར་བའི་མུརཔེལད ། གད ར་ར ལཱ་ཤང་དང་འདན་གི་བའི་འེགོ ད་འ སྭུ་མངཡེད ། ཆབན་ལམ་ ཟཔ 
¦ །འགམ་བའྱི་ས་ད། རྱ གི རོ །བྐདྱ་ཀི་༽ ཀུ ཆ་ར སེམས་ོལདྷ་ཏོ། །ཟུཉེགས་ ་ 
÷= ང་ན་ཤེ་བ ཅཱ་མཚན་མ་མདཅས་ ར་བའི་ཡེ་ནད་ཅེ་ལ་གོ་ག་ ཅུས རྣ། {ཡང་རྟད་ད་ ༣ནང་ནས་རགས་རྱ་བ་ན་པ་ས་སམས་ད་ བ་འ 
` རེ ' བོས་བ མེ་ཁེསེཏགས་ཏེ [ ` དཿ | གིས 1 ་ པའི་ལོ 











དྲ་བ འསག ྱ་རན་ལས་འདམ་བཞྱི་ཉས་སེ་པ ། ལོག་མང་་མབད ྦ 
ནས ཤེ་མང་འགོགོ་སེ་ ། ི་ྩ་མི་ཤི་ ། ཞི་བ་འགོག་པ་ཡི་དོན་༠པ་ཤིནདཏུ་མྲ་རས་པས་སེམས་གབ་པ་ཡེན་བས་ལོརནས 
བོ་སིནེ་མེད་སིནྷ་ཧེི ཨབགས་ཏེ ཅབྲརུ་བྲ་ཉ་མེ་མས་ནི་འཚོ་ལན་ ། ་ཤེས་རབ་མཐེང་བནྲེ་དག ། དའྱི་ཧྲ་དག་གེ་སེམས་ལ་ཧར་པད་འཇིདད་པས་ཧེང་ལའ 
༡ ྱ་ཉི་ས་ཧོཁ།ཁ་ ། ་ཆད་ཅིར་འགོག་པའི་རིགས་སུ་ནི་སྟེའོ། །ཡ་རིགས་༡ཌེག་འདུ་ཐེད་ཐཡ་སཅད་ཧར་པན་རིག་ནས་ང ( ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉེད་ལ་ 
ས་ཡུས་ལ་ཏག་ པད་འཇིནདྷ་ཏྲ་ས་ ། ཡུས་དེ་མི་འཁྲི་མི་ཆད་ཅེ་ས་ཐེནདཏེ། སེ 
ཞའ ད་དུབ་ ་ ཀེ་སེམས་ན་ཇོཡད་ ། ་གེས་རས་ལྟ་བཞྲེ་རག ། དེ་དེ་བདུ་ཏེ 


ཞེ ` [ ཨ་ངན་༥ ༧ ྦགགརི་ར་ར་ ˆ ཅྩི་བདེན་བའི་ཚེརིངས་པོའི་འཁོར་དུ་སྩེའོ [ར་རིགས ུ་འདུ་ཟད་ཐམམ་ཅད་ཀོང་པར་རིག་དམས ། ཁིག པས་བ 
ཐྲ ཆི་སྷེ་མིཿ གསས བ་ད ཐོགས་པ་སེད་པ་ཐོབ་ཧེ ། རཁགཚས་སྲ་ ་ ངེ ན་བྱ་ཆེ་མ་བདན་ཆ་འང 
པ་ ༥ ར་པ་ན  དེ་ཞེནད་བའི་ཐེར ། ་ཡང་དག་པ་དང ། ཡང་དག་པ་ཡ་ཡེན་བ་ཏ་ཏེ་ཀ་ལའི་ དྭ་དྲུ་གརད། ང་ར 
ཡབ ་་་། ༩ི་ཧོད་ལུལ་ནི་ཝེབ ། གའ ཏུ ཿ རྨལ { ® { 


- 





༠ ཤེ ཀཀ ༣གྲེབ་བསྲརར ། གཟུགས་དང་ | ་མོརེ་བ་ དང་འདུ་ཤེམ་ ་འནིར་བཡེག་པའིཏོདའཛིནད་དང་་འ་ ། ཏིང་ར་ཁྔཛིནད་ ི་འདེ་སཱང་བ་འཐུ == 
བ་ལ་མེདདེ་ཏིངང་འཇིནད་ཏི་ཐབས་བ་པས་ནས { 'ལྷའི་བདུན་ཀིསྨ་གྲུགསྟ་ཏད་ད ། ཁཁར་ཞུགས་ནས་ སར 
51 ཧྱི་སིང་འདེ་ཞེས་ཧ་བའི་ཞེས་སངས་ཆས་སུ་མངོན་བརྲ་གབ་པེ། ། ། ཡུལ་འདི་ནི་བྲསདཱ་པ་ནཔ་གསུམ་འབྱུང་། ༢ སངསྤ་ཆས་ཀཿ གསུངས་པ འི་ཚུལ་ཁཾ་མས་ཀངདོཡེད་ ཤི 
མ་ཤ ས་ཏྟག་བཤད་ནས ། 'འཇུག་པའི་འདེདདེ་ལུས་ལས་འཕགས་མ་ཐགྱུརསེབ་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཆུམ་པོའིི་སོད་ལ་ཡང་ཐོགས་པ སྱེད་པར་ལྕུར་ངོ། [དེ་ལ་ཚོར་ན་ཉེས་པྱ་སེན་དོ། ། །ཆོར་བ་ཤེཿ 


ཅནཁཇི་ནད་འྱབར་སྟེ ། ཏིང་ད་འཇི་ནད་ ༡ ནོད་བ་ཡ་མེན་ད། །ལུའི་བདུད་ཀྱས་གུགས་རྟེད་དེ | འདྲོད །ཁགས་ནུ་མཆོམ་འཆུདབ་ཊ 
ངད་པའི་ཚ་བླདག་གི་ཕུས་གསེར་གི་ཁ་དོ་ གྲ་རུ་མརད་ཏེ | རིན་པོ་ཆེའི་པད་མའི་སེད་ཏུ་འདུག ། ཆོས་ཉན་པའི ྲས 
ཁ་ནས ཡཿ སེམསྔ་ག་ཡེད་ཤིརྲ་འིམས་ཀང་ཤིག ། ཉནད་པའྱི་སིཿ༥༠ཁ་ཅིག་ནི་ཡུམ་འདི་ལ་མདས་ཆམ་སུ་འྱ་མུརརོ་ ཞེ ༡ེ་མངས་ 
དོག ༡དད་ི་རག་ཁ་གུས་བ ༥ "ཉ་ཚ [ ཆུ་ཝ་བའི་བོད་ཁང་མོགོ་ས་ ། 

ལེ སིམ དགས་པའི་ཏའཇིན་ཆེབས་འུང་བན་།༼་འཇིད་ིགཏབ་ུས་རེལས་ཤོན། 

མ་པའི་ཧོར ། ྐབབ་མ་ཁ་བདཊ་ འི འདུ ཉིགས ཁར་ཁླུགསདས་གཞན་འོས་རོས་ཏ་ ཟླ 






















་་ 










་ ༦ £ རེ པའེ] ༡༠༤ ་ལུད་༢༣ད་ ། ལྕའི་བདུད་ཀྱེས་གླགས་ ཐེདོ་དེ་ ། ཁར་ཞུགས་ཏེ་ཆོས་འཆད་པ་ལ་མཁས་ཤིང ། 
གཉཉ་དཔར་ཡུག་པ་ན་མེ་ཡར་འཇེདདཅིད་ཉནདཔ་ནམས་མ་འོད་འཇད་ནས | ཨི་ཞོངས་་བ་ོ་་་ ཤི 
` ༥ མ་ཆོག་པྱ་སེད ། ༢༢༠༡ ུའེཧེད་དང་ཅུས་བཞི་སུཌི་ཧེད་དབྱ་ཆུག་པདད་བདའོ། | འོར་འག་ནམ་མུཁུའ་ལུ་ འཕགས་ཏེ [ཆྱི་ག་ཡོབ་བར་འ 
ཝེན [ ་འོར་འག་ནི་སྭྡ་སཱའུ་ཡེ་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ལུས༼ སྤེད ། འོན་འུག་ནེ་སར་འུང་གནང་དྲུ་གྲས་ཧེ་སེད ། འོར་འག་ སྟོ བཀྲམས་པ ཐུ 
། ངད་དབང་ཁ་ཐེབ་པ། །བདུག་གིཁ་་མ་ངས་ར མ་སྲུ་གཁ་ིནད་ཏོ།། ། ཞེས་ཟེནད་ཏོ། གས་དཀར་པ་གེན་ནས་། ཧི་ུགས་ནམས་ཕུག་འཚལ་དུ་བཅུག ། སུར་བླ། 
༣དན་སང་འབེནནལའིཆམ་ཤེདག་བགདདོ་། །གནས་སད་ཤིང་དང ཆོ ཆོས་ནུང་དད ། ནིགས་འིནད་ིབ་ནམས་འདེར་སྙེམ་མ་ལ་སྐུ་རས་ཏ་བདུད་དྲུ་རད་པ་ཡདོདོ། ། བདུད་དནཔ་ཡུས་འ 
དེ་ལ་ཡང་ཐོགས་མཚམསྱ་བེད་པའི་དྭམལ་བན་ཡང་འགོའོ། །དེ་ལ་ཆོརནཉེས་པྱ་སེདདོ། །ཡངརེགསྭ་ཀིུ་ཚོར་བའི་ཡུང་པ་ཤིནདྱད་པོགས་ནས ། ཁོག ཡུད 
འྲྲོགངབ་ས་ཏེརད་འཇིནད་སྣང་བས ། ཏེངང་འཇིནད་བྱསམ་པའིཆེ | ཤིནདཏ་འགེག་པའི་གངཔ་ལ་མེདདེ། ཁའི ི་ད་སྔ་གགསཏེདད་ཁར་ཞུགས་ནས་གཞན་པ་ང་ འྲ 
པ་བནུག་ཁ་ཟུ དོམས བདུགྱ་བ་ངན་ལས་འདས་མ་ཡནོནོ་ཧམ་དུ་བས་མས་ནམ ། གཞན་ཆོས་འདེར་འོངས་ནམ་ཆོསའཆད་པའི་ཚ་ཨུང་བདག་གི་ལུ་མ་བར་བས་ནས་ཟ 


གློ་ཞུརྤ་ུཔཱར་སྟ། ཤུར དདཱདྱཀཧད་ཕབ་འབ་ཧེཉཌ བེ ཤཧ་་འཇེདཔ་བཞིདྦོའི་བྲིག་ འཁ ཆས ལྦེབ 


དཾ ˆ" ་ལའཁལའལ་པའ༢ ལའ ་ 
ནྲ གེད ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སུར་། དགེ་སྤོང་ལ་ཡང་སུདྲ།། ཡ་སཅིྱས་པའེ་ལ་ན་ཆྱེན་ཅེས 

ས་པ་ཡང་འདའོ ། ཞེས་བཤད་དོ །ཁོ་བདག་ནྱི་ཕིནད་ཅེ་ཡོག་ཏུཆགས་པ་དད | གཡེམ་བ་ཡང་སྔོད་གཞན་ཡཆ་ས་འཆཿ 
ར་པོའྲི་ཧོད་ལ་ཡང་ཐོགས ། མཚམས་ྱེད་པའི་དམལ་བར་ཡང་འགྲོའོ་ ། དེ་ཡ་ཆོངཊཉེས་པྲ་སེན་དོ། ། ༥དརེགས་ཀིབུ་ཚོན་བའི་ཕུང་པ་ཤིནད 
བཏངར་འདིནདྲ་ཀུའོད་གདབས་ཏདང་འདིིནད་བསོམ་བའི་སེམས་ཚ་རིངབ་དང་ ། ཆེན་པོ་བཞའཡུས་བོར་ནས་འབཐུག་འབོགས་བཏངནས { དེ་ལ་ཞེཿ 


༤ =~ ༨ 


ཀད་ཏེ | ཧརརུབྱ་ཀེམུས་ནི་འཛོམད ༈ ཤེས་པ་ཀ་བནྡི་ནག | དེ་བྱྱེ་ཧམ་པར་ཆོར་བ་ཧོམས་པས་ཚགཡེའོ་བ་ཕང་བཞི་འབས་བྲུ་དོགོས ། ཧང 


༡ འའ: ཀཀ ། ¿| བ" = ་ 


ང་བྱ་མས་པར་སྣང་བ་གཞན་ལ་ཧི་རོས་པའི་རྲིས། ༠ སྭུ་སེའོ། ། མཐའ་ཡས་ཏུབར་འདིནའེ་ནམ་པ་བུཅདེ་མོས་པ་ ༡ །ྱི་བུརྱ་ཧུརཏེ ། མཆོག་པ་ལ་ཆག་བད་ི། 
བ་སེམས་མུ་འོན་པནཧ་གད་པྱ་བངཧེ ། སི མསཅན་མརུབས་དང་གི་ཆོདམརིག་ནས་ | བདག་་ལ་མིད་པ་བཞི་ནང་ མེ་མས་ཀི་བག་ཇ་གས་དེ་ལ་གནས་ཤིད | 


ཐན་ཧེད་པ་མདདག་པརྡ་དོགས་པའི་ཧང་དུབ་གུབ་བོ་ནམ་དུ་སདི་ནད་པ ནབས | ཧུ་ཧྟེགས་དང ། བདད་དུད | ཁོགོ་པར་ལུ་བའི་གནས་སུ་དྲི་ཀ།་ 


པེ པར་ཡང་འགྲེའོ། ` ། རའི་དོན་འདེམ་འདས་པའི་སེམས་ཅན་བསོནད་ལ | ༨ དེ་ལ དྭ་པེ་བག་ཡེད་པར་བྱགིས་ཏེ་བདུདན་མས་ཀི་ཡས་ཆི་ཡེདཅོང་སེམ་སདད་ཡུས་སངས་རས་ཀི 
ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡའི་བརྨ་དུ་ཡོག་པའི་ལམ་དང་། ཧོ་ཕཱད་པར་ཧིས་ཤིག་ | སྔ་མ་འརྣས་པཡི་སདས་རྒས་ཧེ་བ་སྟེད་ཐམས་ཅད་༡ྱཌཆོསཀི་སྒེ་མེ་འདི་བཞོད་བསྒོམས་པས.) བྱན་ཕྱེན་པའི 











ཚ་༨+.༧ལགས་ལ་བ ར་ཡ 









ཛཿ འགད །ཁྲེམཾ་ྐོངས་བརྒྱ་ཁས་ རག་ཤི | ད་ནཅིཡདོཔྭ་གངས་ནས 
ཐཁ་ཅིསྲ་དག་རབ་ཁྲགོར་བྱུགཀྱང་ཁའོ་ཡང་ྲི་ཕེནདཏེ ། ཁཅིག་དེ་ཡུ་ཡདོ་ཆས་ནས ། སངས་རས་ཡི་དནོ་ཧང་ནས་བེཅ་ 
ངོ ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐོག་མ་ང་ལས་སྙེམ [ དནེ་ཐོག་མའི་སངས་རྒས་ཏེ ། ཏེ པསམ་འྱ་པད། ྲི་ 
།ནས་པ་དང ། རྭདྭ་དབང་ཐབ་པའི་ཝའི་བདུད་ཡེ་ན། ། བདུད་དུས་ལྲ་བལ་མ་ ཐགྭ་ཏཱུ་ཧ་པའི་ཁེགས | མཚཾ་མས་མྱེན་པའི་དམྱམ་བར་ཡང་འགྲེའོ། །དྲེཡ་ཆཌ 
= ། བདུད་དན་པས་བྱཧ་ཆོས་ཐ་མའི་ , ་ཆེཔའི་ཆོསྭ་ཀེ་ནང་དུ་རབྱ་ཏུ་བླསམ་བའི་ངེན ། བར་བར་ཡུས་ཁ་ཞུག ་ - བར་བར་ཡུས་༢ རེ དེ 
ཅེ བེ གཡེམ་ག་ལ་ནི་བསེད །སངས་ ་རྒས་ཀྱི་ཚུས་ཁིམས་ནི་ཤིག ། བདུད་ཏི་མཁན་པ་དང་བདུད་ཀི་སེབ་ ངྲི 
ཀས་ན་ཉེ་ན་ནེརཔས་དགུའ | རིང་ནན་དབས་བ, ། ཆོས་ཡངདག་པ་སྭ༔དོ་ ཊཕྲ་ན་མསྭ་ཀང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཛའཕེས་ནས ། ཐམས་ ཙདཀད་བ མ་རཱ་གནཿ 
ཡར་ཁྲ་གའོ། ། མ་ཐའ་ཡས་ཁོདྱཾས་པན་ཡས་འདས་ཕར་སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་དོན་ཧིནད་པ་ཡནནོ། ། བདད་ི་ཧོང ང་ལ བོ ཆེ ༣ ས་བ་ཤིགཿ 
] ཆོས་སཱདཔ་སྔ་སྲི་ཏུག་པར་འོར་འགའ་ཅི་ཉུད ། འོར་འགའ་ཅེ་སུཿད ། ་ད་ུས་སམམ་འཕགས་མ་ཐགྱའུ་མབཧ་དངབཅས་ྲུ་ཆས མ་པེ་འྱི་ཧོད་ཡཡང་བོགས་ ཿ ཆེ 
ང་འགོའོ། ད་ལ་ཚོརད་ཉེས་པ་སྱད་ད། ར་ཆ དགིས | དི ྫ 
༩ 


༣ ༽ རླ 










































ཚུ ཤ་ལུ [སྱིག་གི་སྒ་མེམེ་སྨ་ཐོསཾ ༈ ར་བོབསུང་ོར་བརདུས་ས། དི ་ 
ཡེ པག ི་་ས་ཡདཔ་ཧེས་ཏེ ཐཱ་ས་གོགོས་མ་ཐང་ན་ཡང་བདག་གི་དུཅ་མདུ་མེ་མས་ཤིད་མཆི་མྱ་རི་ཁོརེན་ནེ་བུག་གོ ༢ ་; 
མི་དགག་དང་ ། ན་ན་ཡང་གངསྦ་སེད་པའི་མ་ངནུ་སས་ཏེ ། ཡོན་པརོ་ལུངདོ། རར ་༽་ 
་དི་ཞི། ཆོར་བའི་ཕུང་པེ་ནི་སྲང་ཞིང་གསལ ། དམ་པའི་ལྟས་ནི་འདུད་ཏུ་བྱ་ནས | ༣༢༨ 
རམ དྱ་དཔ་ཐུར་ /  ཌིགཅུབྱསཱབནུས་པརྦ་གརད་ཏེ། ། དེ་ལ་ཆོར་ནནི་ཉེསྱ་པེདད།། ། 


དཆོག་ལ་ངོམ་ཞིངརྱ་མཁ་ཆན་པོ་སྤེས་ ` ཏེ ཁོག་པརྱ་སུརད་ ། དདི་རཉད་དགས་པ་ཡས་ ཁོ དཀ ཾ 
སལ་ཏེ་ ། །ཅམ་ད་བུ་བཿདྷཱ་བཧྲཱདུ།། ༢༨༤༥ དུབ་དདོ་ རླ སེ ཁལ 
ར་རི ོ་རོན་ནི་ཉིས་པུ་ཧེད ། མ་ངོ 
ར་ཡུངངོ།།ཏངོཔ་འཇྲ་ནདདའ་ནཔནས་གཞུགས་ཉ་མུང་པ་ིཞི ཞེའི གྲུག བཅིན ཞེ་མ་མེ་ཱ་ 
སམ ཧ་ས ལྲི ཁོ 


པས རོ ± 





















ལྷ (, ཧོང་པའི་དནབདུདཏུ་སོ = རོ མཚར་ནི་གོརཔའི་བདུད་འོདདུ་ཞུགསེ ༈ ©: 
གོ་གྱདདགབ | ཁྲམས་ུབ་པ་དང་ _བཤིག་པའི་གཟུགས་ག་ཡ་མོད ། ཡོན་བདག་ནམས་ལ་ཤ་ཆང་ཟོ ། ཅནཔོ་སོད་ ངཱ 
འདེནད་པའི་དན་ཀྱི་ཧབས་ཀེ ཀྱིས་ངན་གུགས་༡ངཐས་དད་འདབར་བཅུས་བརུ་འྱགརརོ། | ཏང་ར་འཇིནད་དེའི་དཔནས་གཟུགསཏྱ་ཕུང་པོནི་ཞི ། ཅོར་བའི་སབྐོདྲི་ ཧེང་ག་་་ འེ 
ཡུ ༥  སློ་བུད་ད་གངས་ཨེད་པའི་སྲད་པའི་མེམས་གཡ་སྟོ་ | སེདཅེས་ནས་སྩོས་ཏེ ། འདོད་ཆགས་སུ་འགྱར་རོ་། །དའྱི་སང ནེཏདང་འདི་ནདྲ་འི་ཡུམ་བད་བ་ལྲ་ 
ཞག་བཱསུང་མ་ནཱས་ན ཀས བཀང་ _ ཏེ ། དེ་ལ་ཇོརཱནཉེས་པྱ་སེད ༈ མ་ཆོརན་འདོད་ཆགས་ཏེ་བདུད་ཁད་དྲ གས་ཏེ ། འདོད་ཇགས་འབའ་ཤི་ 
ཉོད རམ -ལ་་ £ ཡེ འི མཛ་མས་སེདཔར་མ ཿ སོ | 
༡ཿོདཔ་མཐེ་ནོད་མན་དྲུ་བུ དགེ་བའི་ས་ཡེན ། འཕུགས་པའི་འྲས་བུ་ནིམ་ཡེནཏེ | དེ་ལ་ཆགས་ན་ནེ་བདུད་ཀྱི་གུད 
དོ ¡£ རྩད རར ་ 
པ་པའི་ེ  ,་ བའྲི་གངས་དུག་བྱཅ་ཀུྱ་ཏྨ། ཞིང ། ཡིདེ་ཡས་ ངེ ཁ༤ེི་ ཀཾ དཔེར་ ཡེ 
ར་ག ཧང འཁྲ ཁ་ད 




































རའ བ་དཔལ | ཧེ་ཤིའ་དོནགོའདུགཅུཛགསབང་ཝངཞེ { ན་འདུ་ཤེས་ཀི ཡང་པ 
འི་ས་བྱུང་བར་ཐད་དོ་ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་ཚོར་བའི་ཕུར་མོ་ཤིནད་ཏུ་སོགས་པ་ལ་ ། མདཔརམ་ཡིན་བར་ལྟ ངཱ རྔོ 
ལེ་འོག་རུ་ཡེ་ཡའི་རབསྦ་འེད་དོ། ། ཤདུབ་ཉིསེ་མས་ཇོལ་ཏེ ¡ མུ་སེགས་བཅད་པོ་ཝུཔཔ་ལྔའི་ནཔདས་པི་བའི་ཁོགཏུ་གབན་ཡུཁ་མ་མིན་ཞེས་ེ 
འིནད་ནས་རིགས་ཀྱིབུ་ནམས་མེམས་དངྱ་སི་གཡཁ་བའི་ཏང་ང་འཇོནད། ཞུགས་ཏེ ། བདུད་ཀིསྨ་མགས་མེ་ཐོདོནས། ། ཁོའི་ཕ་མོ་ཁ་བཏུགས་ཏེ ། ་ཝ 
ཨུ་ཉེག་པ་ནཡ་བ་བདུན་ཆད་པར་ལྟ་བར ༠༥ རུྡ་ཏོ། ཤཡུས་འགྲོག་པའི་འགནུ་འདོན་པ་ཡད་འགོག ། ཐུག་བས་༩་ཡང་ གོག ། ་ཤིནཏྱ།་དགའ་བ 
པགནདཏཱ་བཏགསནས ། 1 ༩ པའི་ལགྱཏཱ་ེ་བཡདང་ེད་ད། ། ཞེས་ཟེརད་ཏེ ། ཁང་རྭབ་ཀི་སེམམ་ནི་ ཊཾ 
བའི་བནད་གོ་གྲིབུ་ཉེགསྐཀི་སེར་གུརད་ཏོ། ། ཡང་ཏིངང་འཇྲིནད་དེའི་ནབནས ། རིགས་ཀྱིབྲུ་དམམ་སེ་མས་དང་ཕྱོ་ཚོཿ གསོའ ༤ བའི་ཉིངདེ་འཇིནད།ཞུག་ས་ 
པ་བྟཏགས་ཏེ ། ཁ་མ་སྩེ་བ་ཡོད་པ་འཇྲེ་ནད་པའི་ཧེར ། མུ་ཧེགས་ནམསྭ་མངན་ཡཡས་འདས་པའི་གྡེརྱ་གནདཏོ ༽ །འདོད་པའི་ཁམས་ཡ་ཡང་དག་པའི་གནས་པ་བའི་ས་ཡན་བར། 
ཀྱངན་བའི་བར་ ། གང་བ་ཡེད་པའྲི་་ད་ནམས་ཡ་འདུས་མྱུ་ཁསྔརཱ་ཏགཅེས་ཏང་འཇིནད ། གཞེད་ནྱེ་སིར་འདུ་ ཞེས་ཏི པུང་པོ་ནི་ཁད་པར་འཇིི་ནད ། ཁྭཧཱབེན་ི་ཡུང་པོ་ནི་ 
ཞི་ཕུང་པོ་དེང ༈ འཱ་ཤེས་ཀི་ཡུང་བོ་ཧི་ཏག ། ༄༅༤ཏད་ལི ། ཀའངུག་ཀིསེམས་དེའཛརཀི་ཀེགས་གྲུམ་ཅིཅས་ཏག ། ཆད་ཅིང་སེ་ཏ 
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༨༦ ༢ 


༢ ར་ད ནྣ 
བཞིངགསལ་ཏེ ། གསན་དུ་ཐོའ་པ་ནྲི་ཡེད ། ཧེང་པོ་ནེ་རེན་ནས་བརམ་དོར་འདུག་པ་ལས་གངལ་སེད་པའྱིལ་ངདྱབང་༡ ། ། 
་གམོ་དབང་ཇོ་ན་ ། རབ་གིངག་ཁ་གཅོད་དེདེས་དམ་ཤི་ཡང་ ། མི་དངཚལ་ལ་མོགས་བྱ་བི་ཅིག་དང་ཡང་ྲི་འད་པའི་གནས་ 
གས་ཏེ ། ཐ་མདདང་གསོད་པདཧེད་དོ། །དནེསེ་མས་བྷགོམ་བའི་ཐབས་ཉོརད་པ་ལས་བུང་བརཐད་དོ། །ཏིཔེང་འཇིནད༽ེའནཔནས་གྲུང 
༣ཡན་ཏེ ། བདག་གཅང་བ་དང་བཞི་ནཔན་ ༠༤ འདུགཅིང་བེདའ་བརྱ་གུརདནས ། གཱོ་པུདདུ་ཐངས་སེན་པའི་དགའ་བ་སེས་ཏེ ། ཏེའེདོ་འདིནདདའི་ནངད་ 
པོ་ནག་མལདཏེ | ཐོ་བུར་དུང་ཧཁ་ན་པ་ཕ་བདུན་ ཅོགཅར་ག་ཡོས་ནས་ཧོགས་བྱའི་སངས་ཆས་ལ་ཐོད་ཁར་ཁ་དིནདཏུ ན་བོས་དང་དང་པངས་ཆམ་ེ་ཡདཔ་ 
] ར་མདའ་སེད་བའི་ཤེས་རབ་ཡེན་ཏ ། དེ་ལ་ཚོརན་ ནིཉིས་བྱ་སེད་། མ་ཆོརོན་ནིང་ཧཱཁ་ི་བདུད་ཁབེདུ་ཞུགས་ཏེ ། སངས་ ཆཧས་ཀྱིཙིཏིདང་གཟུགས་ལ་ཡད་ཧག་འ 
སིཁང་པ་དང ། ཟངས་དང ། རས་དང ] ཤིན་ཤུན་ཁམགེས་པ་ཡནཏ ། ༡མ་རོད་ཤི་དགོས ] ཤའི་གཟུགས་ཡང་དག་ཕར་མ་ཆོདཅིག ། ཅས་བགོས་ཏ ། མཚས 
དས་གཟུ་གམ་ཏེ་མུང་པོཞི་བར་མ་འོང ། ཆོར་བའི་བུང་པོནི་ཕང་ཞིང་གསལ་བརུ་ཆ སོང་ཞི་ཞི་གཱངགསལ་བའི་ནང་ནས་དོན་ཆེར་ཁ་ངོང་ཧེ ། བོ་བེ་དདུ་ཤོགས་པ་འེ། 
དཆར་ཉེས་ཏེ ། དེ་ནི་གེས་རབ་ྲ་ཧིར་རང་དབངཅང་ཟད་ཅིག་བུབ་པུཡནཏ ། ཚོ་རནཱ་ིཉེས་པྱ་སེད ། མ་ཚོརནན་རང་དབང་གི་བདུད་ཁོངདྲུབགས་ཏེ ། བད 
| བྱཾས་མེམས་གཡོས་པ་དང་ ། བསྣརད་བ་བཏབ་ནངབ་ཏུ་ཡུངངོ ། | ཏིད་པ་འཇིནད་དེའི་ནང་ནས་གཟུགས་ྱྱཕུང་བོནི་ཞི་ཕར་མཐོང ། ཇོར་བའི་བུཿ 
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འར་ད་དའི་དཔནས ། ིག་ིསསྲ་པི་གཡ་བ་ིེ་འཛི་ཐགསཏེ ༣ ¡ཱ ་ཡིས་སགས་པོ་མདས | - | སེམས་གཡྦལྟཞི 

མབའ་ཡདོཔ་དོན་དང་། པ་ཐའ་ཆེད་བའི་སེམས་དཔ་པ་བཞིག་ཡོས་ས ། ། གཅུགྱཏཱ་སེ་ཤྱི་སིཆད་པའྱི་བིར་འདིར་སེས་པ་ལས་ཤི་བ་དེནི་མཐལ་ཡོད་པ་ཡནཏ ། སེམས་པ་ 

་ྒུ ཁྲི་ཚུ་ནཇད་བརྟག་སན | སེ་མས་ཅན་ཡེད་པར་མཁོན་བ་ནི་མ་ཐའ་ཡོད་པད་འི་ད ། བྲསཡད་པ་བརདྲ་འི་པན་ཇད་བརྟགས་ན ། ཅེ 

ཐ་མཆད་ཤེས་མ་ །ཁེས་ ' འདིནད་པའི་ཧེང ། ཏིད་མ་ཐའ་ཡས་བར་མཐོང་ཧེ ། སེ་མས་ཅན་བམ ས་ཅད་དའི་ཤེས་པའི་དངན་སྣང་ | ཇའི 

བེདཀི་ཕུང་པོ་ཧེང་པར་འཇི་ནད་པ། ༽ ཁི་ཟེར། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཏེ་ལུས་ཁྭ་ཕེནན་སེབར་མཐོང ། ། ` , སེནནི་འགོག་པར་མཐོང ། ཊྱི་ཕིནྱཾ 

འ་ཡོ དེ གས་འབགགིཏོ ིེྫེཿེ་  ཏིངབ་འདིནད་བཞུགས་ཏ ། དདུད་ཀི་ཐ 
ཀཿ ས་གཡོས་ས། ༈ གཅིག་ཏུ་ན་རྗུ་འབྲུལྱ མཐང་བ་ད 
་ ༢ ར་མོ ༈ ྱ་རོས་ 
ར་འདོན ༈ ཆི་ག་ཏུ་མུ 

བཤད་དོ] རཿ £ 3255 སེམས་ 






































་ 


ཁེ གྱིཧཏགཔཔབས་ཡ་ ། 8 ༨༨ ལ་བརྟགསད ] སེམས་རྡུཡཙ་མདུ་ཝ་ བར་མ་ཐེབེནས་ངའིསེམས་མོགས་བཅུར་གར་མོང་ཡང །  དུབའཟུ་བསད་ྱི་སེམསརྱི 
གོ་ཞིས་འདིནད་ | སྐྱེ་གི་མས་ཅད་ངའི་སེམས་ཡས་བྱང་བས་ན་ ། ཁྱེད་གཉེན་བགེས་ཁ་ཡྱགོས་པ་ཅོ་ཡང་ཡད་པ་ནམས་མཐོད ། དེ་དག་ཅེ་ཟེར་བའྱི་ས་ཡང་ཐོས་ཏེ { ་ ེཿ 
ད་ད་བང་བ་མ ཐེསེ་པར་བདདོ་། | སེམས་དེ་ལ་ཞིབ་ཏུ་དཱནཏཱ་བྷནམས་པས་བཤེས་གཉེན་ནམསསྨ་གེ་བུརདུ་སྭ་ཚོགས་པར་འཕོ་ཞིང་ ་ས་མ་ ཡང་བ་ 
ས་ཀྱར། ༢ ༣༦༥ . དྲཞུགས་ནས ། སྲི 1 དེནི་ 
“གཟུ ི་ གམ་མ་ཐཛུ་བ་དང་མཛུངས་མོ། ༈ ཞོབ་པ་།ཡདྲོ་ཀད་སཱཧད་དཱ་ ¬ ཿ 
དེ་བ་མ་ཐོདེ་བ་དང་ | དེནིཛོར་བའི་ཁང་ཏེམ་ཡནདོ ། །དེའི་འོགྱིཏུ་བདག་གེ་གཟུགསནས་བུང་ཧེ ། ཨོགས གཟུགས 
1 བེ་་འགགའ་ཆྱ ༽། རོ  ེནི་ཡི་བདན་བའི་ེམལ་ཞིཁ་ལ 
དོ ༢ ༡ད་པབས་རསྱ་ཆག་ཞ £ ©5 5 ཧ་ཧ ད 
, © པི ར་ ་ོ ཧཿ / 


>. ༦ | ཏར 2: ༤ ༡ 


སྒ བ་བ གས 


སིི ིྣླ།ཀྣཔ་ཾྣ༥་།  |ླགཀ།ཀ ཀ་བ ྫོས། ;- "ེཚ " 7 


རེནས་བདགྱ་ཁ་ཟུ་ལབབ་སམ་དུ་སམས་ཏ ( སེམམམ་གཟིམ་བར་བཏར { རུལ་འི་པོསྲ་ཀང་ཞིག ། འདྲེགས 
སངས་རས  ། འདི་ན་ལོའྲ་ང་ཆུ་བ་ ། འདེནི་མོའི་བྱང་ནུབ ། འདེན་ཡའི་སརས་ཆས ། འདེ་ནི་མོའི་སངས་ཆས་ཞེས་དེ་སྐད་འཆདདྲ ། ༢ 
་ཡང་ཐོགས ། མཆམསྦ་པེད་པའི་དྲམ་བད་ཡད་ཞུང་རེ། །དེ་ཡ་པརནཉེས་པ་ཡེད་དོ། ཆོར་བཤོནད་ཏུསཅོགས་ནས ། འགོ་པའ་ཏེང་ད་ 
ཆོས་པ་མཇོག་ཀྱི་ཡེ་ཡཆོ་པ་ ནས་ལྷ་འི་བདུད་ཀས་གྲུགས་རྟེདད" ། ༼བར་ཞུགསནས་ཆོས་འཇད་མཁས་རབྱ་གུརད། བདག་གེ་གཟི། 
ཅ་ནས ། ཁྱེདཿག་ནམས་མངས་རས་མ་དན་ལས་འདས་སོགམ་དུ་ཡངད་ཡང་མ་སེམས་ཅིག ། ངའི་ཡུས་འདིནི་ཡངས་རས་ཡེད་ནོ ། །ངའི་བུང་ 
ད་ཡ ་ེ ན་མེ ཟེར་ཞིདྱ་བྷདག་ནི་ཤང་ ་ ` ཆུབ་ཐོབ་སྭ ་དུ་བསམས་ནས ། སེམས་གསེཁ་བར་བོརཏེ ། འདོད་༡༢༡༤༩གས་ཀོསོམ་ ད་ །. གེ 
མོ་མཚནནེ་བཔདག་པརྡ་བང་དབྱ་བ ངདན་ལས་འདས་པའི་གནས་ཡན་བུར་འཇདད ། འདེདེ་ལྷུམ་འཕས ༈ གས་མ་བཀྱུུ་མེབ་མ་དང་བཅས་ཅ 
༢ པསྤ་ཧེད་པའི་སཡ་བད་ཡད་ུངངོ་། ། དེ་ཡ་ཚོར་དཧི ས་པ་ཆེད་དོ། ། རོར་བའི་ཕུངབོ་གིནན་ཏྱུ་གསནས་ ། ཁོག་པའི་ཏིང་ ང་འཇིནད་ད་བས དེཀས་པ།) 
དཱ ལབ་མོ་འཆད་ཁ་ལ་སེད་པར་གརདཏེ ། དེིཤིར་ཝ་བདུད་ཀིས་གུགས་ཅེདདེ ། ཁརཞུགསནས་ཆོས་འཆདཿ ཁས་རབྱཅྱུ་འཏུན ། བཏུད་ཡནེ་བད་ཝ་མོ། བདུག་ད་ 
བདུ་ཆེམསཏེ ། ངོམ་ཉནད་པ་ནམསཀོས་སྐདཅིག་ཆུ་བདག་གི་ཡུམ་མཐོངབ་དང་ ། གཉེན་བཤེས་ལོ་རྱ་རཌ་འམ ། སོངདུ་མ་ཕཱད་པ་གསར་པ་དང་འད་བརུ་སེམས་དགའ་ཞིང་དོང་རི་ 
འཇུབ་གུབ་བོ་གཁ་དུ་སེམས་ཏེ ། ་མེུམས་གཡེལ་བར་བོར་ནས ། འདོད་ཅགས་ཀི་ཆོས་འཆད་ ། དམེ་དབས་འདིལ་སྐྱེས་ ི་བེདི་སྐོས་བདྲམ་སེ། | 
































་ི 

























ཉིམ་གཞན་ལྱ་པི་བཤདདོ། | གཞིད་ནྱདེས་མད་པའིཡ་ཡང་མ་ཁོང་  བྱེད་པཁིཡུལ་ཡང་མཐོར | གིན ཡོངས་ནས ། ར་ཁ ཡེ 
¬ ཆོས་འདི་བའི་ཁ་ཡད་སེད་ནས་ ། བདག་རངབངནུཔ་ཏི་སེམས་ནི་འཇོལད ། མུ་སེགས་ལཱར་ལོྐ་དམ་པ ྲ་ ངཱ 
ཁའི ཉརའཛནདྱ གས་ཏེ  བདུད་ཉིས་གགས་རི་ཐོད་། སྩེ་བའི་ཕི་མོ་ཁ་བཏགས་ཏེ ། སེ་མམ་གཡོའ་ཁ 
༢༣༦ ཁཱ་ཡོའེ་ཡང་ནག | གཞན་སཱོའེ་ཡང་དཀུད ། ་བྷ"ད་པ་ཁྲི་ཕ 
འི་སེར་བལུ་བར་སྱུརད་ཏོ ། ྲཱ ! མཐུབ་ཡསུ་པའི་ཏུང་ངེ་འཛིན་ཀི་ = ་ནང་ནས་ { ཿ 
༩ ཁ་བཏགས དཱ སེ་མས་ཅན་སྐྱེ་བ་དང་ ] ཤི་གཡྦནཱ་ུས་ ,' ˆ རེགས་ན་ | 
གཆེདཔོ་བཞིཏག་གོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་ ། གསུམ་དུན་གློ་དུག་གི་ནམ་པར ;ྩ ྦ 
ེ་སེ་བའི་དཱནྱཾ་བེད་པརྱ་ཧུརད་ནར བལ་ཏི | མ་ུས་ཙཾ་སེ་ཁརྱསཱརད་བའིཧིར་ ། སེམ་ས་ཏག་པར་འདྲིནད་ནས ། སྲོན དྲུ 
རོ ཡིངེ་འཛནད་པནས་གས་ཀི་བུནམས་ལམཁ་ད་པྱ་ཡིགཔོ་བི་ཉ རའ ཇིན་ཞུགས་ནས བདུད་ཏྱི་གུགསྤ་བི་ཁོདོནས ། 
སས །༽།པས་ཏེ། གཅིགྱརུ་ྲ་བགས་བྱང་གས་ཡང་པའྲ་ང་བོ། །ཞེས་ཟེར་བ་དང། གས་ུ་ེསཉོད་ཉ་ུས་པབརགས་ ། བ་ལ 


| 





ངེ རི 


ངས་མ །གྱ་འདི་པའི་ཕུ་རུའོ། མི་གིས དགགས ནེགས །ཞགས་ཤགད་ེར་ 
ཅད་ད་ཤིནད་ཏུ །ནས་སོ་ཞེས་ཟེར་ཏ | ད་ནས་བདུདདེ་སུས་ལུམ་འཕགས་མ་ཐག་ཏུ་སེབ་མ་དང་བཅས་སུ༢ ༢༡ ལ་དེ ། མཚམས་མེད་པ 
རཾདད། །དེགསྱ་ཀེབུ་དས་ཆོར་བའི་ཕུངཔ་ཤིནེད་ཏུགསག་པའི་ཧོར ། ཡོག་པའི་ཏདང་འཇིནད་དངྱུརི་ཕདདེ ། རྫོགས་པའི་ཏེངེང་འདིནད་འ་འདྲོ་ཝང་བྱ་བུངནས ། 


༣ ༨༨༨་པབཞུཀསཏེ ། བདག་བྱདད་ཀིས་ཆུག་པར་མ་ངོར་ཏེ { ཧོས་འཆད་དེ་མཁས་རབ་ཏུ་མརད ། ཆོས་ཉནད་པ་ ༨ རོ འེ 
་ཱེ ༣༡ 7©ཿ 51 དབ་གཙེ་ཞེ་ ༣“ ༨ ར་་ 
༨ རའ བདུདདེ་མི་དེའི་ཡུལ་ཡམ་འཕུགས་མ་བ བ་མ་དང ཏར།པ་པེ 
སོགས་ནས བི སིད པཿ 
ནས་ ། བས་འགསད 
ཅའ | བའི ཁྲ ྦ 
བོད ཏི ཞས་པ་ད་ལ་བསནདནས། 1 ༡ 





ཤྭ 


‹ །གཙང་མར་མཐེད་ ` ༢ འག ཤེས གི་བར ། ཆོ་ངན་ལས་འདས་པའ་དོན་ཡོནན་། ཞེས་ཟེར་ཏེ བངདུདྭ་ཀསེ་མསནི་འཚོལན་ཏེ མུ་སྙེགས་བ 

བ་ར་འཇིནད་པའྲི་སནན་ལག་གི་ཝེརྱ་གད་ཏོ །སྒྱ་ཁ་ཡས་ཏིང་ང་ཁནད་ནམ་བཙིགོ་མུར་གེས་པ་ནི་ ། དག སཱ ཨ་མས ། མེ 
¢ ཡའ རྨ དོ་མ་ཁཾནད་ཏེ བིིམ་ག་ ཡེན་བན་བྭ་ཉས་ནས ། འ མའི་འབས་ཁྲུ་དགས་སེ་ཧྭེམ་དུ་བསུམ་ས་ན་ཐ། ནམན་པ་ཡེནྟཏ |, མཚམ ད་པརའགྲོའེ ། ཤྲ ལ་སོགས་པ 
¦ ཀྲ སེ ངཱ : 


སེམསཿན་ལ་བྟས མསྭ་ཀི་བདུདྱ་པིག་ཡའོ་བུར་ཧིས་ཤིག ། ཉུདདཱུ་ཐོས་པ་ལ་མང་ ་ག་པར་མི་སེམས་ཤིར ། ཆོར་བ་ཆེན་ ན་སི 
ཁོནམ་ཧོས་ཤིཊེ། ། ༨ མཐའ་ཡས་རོགས་ཏབྲུན། ༠ མས་ ༨ ་ འདེག་ཏེན་ › ་ིགཡོའོ་བ་དའད་བུན་འ་མུར་ཏེ ། ནབ 
། ། ཤོགས་བཅུའི་ཡངརིགས་མཐུནབརམ་ཐོང། དེའྲ་ཡོངནནེམ་བརཤེས་པའི་ཕུང་པའི་འདུ་ཁིས་ཞེས་འོ། |སྣོ་དུག་བསེནཅིདྲ་སད དྲུངང་། ཅོནས་བུང་ལལ་སམད། ཀཿ ད་ག་ཡུས 
ཧེ རི དེའྱིསིངནིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ཐདཅེས་ཤའོ། །རིཾདེའི་མཏོག་བ་ལ་མ་འདས་མ། །དེའི་དོན་བཏགསུན་ཡང་དུག་པའིདོན་ལོ་བི བདེན་བའི་ 
ཁུ ༢༠༨༠ རོ ¦ ོ་འེག་ དནིནངཔའི་སེ་མས་ཡོདོཔར་འཇོ་ནད་པ 
བ་ཉིད ཀ་ཀ གའོ 





 " ས་ར ༧ ” ཡངས་རངསགལས་།་ བུ 
༣ ༢༡ = ༩“ ༩ ཐ་ 2 (ཅི ར =» “ུ ༤ ར་ ༧ ' རའ 
༣. 8: ˆ ་'# ˆ ༦ 
(ུ ླྨ པཱ 
'/ རྨ 


པུལད་ཏེ ཁམས་ནས ཤེམ་བཅག་དཅས། རའྱ་ཏེ ི 
ཕྱོགས ། དྷ་རལ་ཆེན་པོའི་་ལར་སྟེ ཏ་སྐེའོ། „ །ཡང་རིགས་ཀྱ་བུ་འདྲུ་པེད་ཐམས་ཅད་ཧོང་པའ་རེག་ནས ། ར པར་ཤེས་པ ངའ 
༥ ིན་པཆེའླི་ཐ་བ་ཡད་པ་དང་འའོ། །དེ་བཞིནདྲུགརད་ན་ ། ཆང་དུབ་སེམས་དཔའི་དད་པ་བྱས་གནས་པ་བཅུ ། བསོམ་བ་བྱཿ། ཧགས 
ེ ༈ 2: ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕཱང་བྲ་ཧམ་པ་ཁྲ ཞུགས་ཏེ ། རྒྱདཀིས་བཅནད་པགྱི་བད་ཁམ་ོ ་ྒེ 
པཱ མ་པའི་ག ཆུང་གིས © 2 བདུད་ཀྱི ུ་མཱནད་ཏུ་ཝ་ ཅད་འ 


༥ ལའི་བདུན་ནི་ཏེས་ཁྱུགསས ། །ྒམཱ་མིན་དུང ། མབུའ་ཊོ་ཅྲེདཔས་ཀི བཱ ལ་ 
ཉ་ང ¡ པའག་བའི་འེབཔནི་གཅིག མ་ཞོངས་པའིསེམསཅན ཀིད ༠ེདབང་པེ་ནི་ ༤ ྷི་པཱས་ཏིང་པའ་དེདད་པ་ལ་སེད 
ཅི བོ། །མཐའ་ཡམྦོ་ཉིསཔའི་ཝུགས་དང ། ོ་ག་ཞིནམ་ལངས་པའི་སེམས་ཅན་ {// _ །ནམས་ལ་བརནདཅིག ། ༽ ྒར 
༨༨ ༢༡༨༨༥༠༦༠༢པཔད༧ གས ༩ པ་ཐཕས་ཅདྱ་ཀདཞྭཱ་བང་ཧེ་གནོད་བདཔེ་བི་རུས་ཊ། ། 
ཿ འལ ཅས བལ ± ཁི ༠ ཚོཁར་ རགས་ལ ་ ཱ ˆ -“-::¬/7% 





ལྦ 
ར་ཆ མཟའ་མས་ འདུགས 7 ˆ ཀྱིཕུངཔོདདེ : = ༤ ། སེམས་ནམ་མཁའ་ དང་གནས ༡ ཨོངོ་ཡུ་གཟུག 


རཿ རུའས་ ༈ ཆི་ཡེདོ་པ་ཐམས་ཅད་མེ་མོར ུ ༼་ཡ་ཀྷ་བ་བཞིན་དུ་ལ་ཕོང་ངོ། ང། །མ་འོངེས་པའི་སུ་ཡདྱ་སེད་སོ་བཞྲི་རེས་ ` ˆ ཀྱད་ཆེད་དོ། ས་འ 
] 4 ཆུདང་འད་བར་གྱུརད་ན ། དབྱི་པེ་འདུ་ཤས་ཀིཡུང་པོ་ཟདཅེསྲ་ཤའོ །དའཧངདས་ནི་སེ་མས་སེམས་ཅན་ གར ༡ 
ཡམ་ ཿཤེནད་ཏུ་ཕ་ཞིད་མ་ 3 ཡས་བྱབཾདོ ། ། ཆ་ཐའ་ཡས། ཤེས་པན་བ་ཀེ ། ཡང་དག་པའི་ཉངང་འདོ་ནད་ཐོབ་རིགས་ཀྱི་བུ་ན་མས་ལ ! ལྕའ་ང 


མ་ཤིནད།བྷགོམེས་ནས ། ལྐྱེ་བརྒམས་ཏྱི་ཧེ་ཁོ་ཁ་བྟྟགས་ནས ། རྱིག་གི་དབང་པོལ་ཡེན་ཏན་བརད་རྒྱ་ཡོདཔ་འི་ཤོར ། བསམལདཔ་བྱར་འྲི་ཚུན་ཆ 
( ༥ ༥༠ ༨ འན་ཤ་བཔེད་པར་རབྱེམ་པ་སིག་པང་ཤའྱ་ས་ ་ ཧ་ལྐ། ༣ ¡ ཀ་ལི ( ཤུན 





